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电话。请别上当、不要挂电话，很快就能接通，

请相互转告。 

** 您可能说我思想中早退了，我也不交党费了。

那都不算数。因为在那个血旗面前向天发毒誓

时，您是说把一生、把生命都献给邪党了。所以

只有采取公开的方式退出，有行为的表示，才能

除掉这么大的毒誓，才能在天灭中共的时候保平

安！ 

 

珍贵资料  自费印制  敬请传阅  功德无量
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《九评》已掀起 555555000000 万万万退党潮 
《九评共产党》一书深刻揭露了中共的邪恶

本质，已在中国促成强大的退出中共的大潮，到

2009 年 6 月 1 日已有超过 5520 万中国民众在海

外大纪元网站声明退出中共党、团、队。其中包

括中共党政军高层内的党员。 

退党退团退队（三退）方法 
可使用化名、小名  

* 用海外邮箱发表声明

tuidang@epochtimes.com 

* 用破网软件登录

http://tuidang.epochtimes.com 

* 退党电话：001-416-361-9895 或

001-888-892-8757  

* 退党传真：001-510-372-0176 或

001-702-248-0599 

*可先将声明张贴在适当的公共场所，以后再上

网。 

提示：由于恐惧，中共对退党热线做了手脚，电

话接通后录音告之：这是个空号，请不要打这个
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三退保平安 真是不虚 
父亲今年八十多岁了，在公安系统干了几十

年，脾气暴烈。《九评共产党》发表后，我先给

他看，他大发脾气，说了很多不堪入耳的话。隔

一段时间，朋友来了，耐心地给他讲“天灭中共，

退党团队保命”，他不那么抵触了，可还是没有

退出。后来母亲和哥哥一同劝父亲，父亲明白了，

亲自写了三退声明，还带上了真相护身符。 

过后不久的一天，母亲突然来电话，说父亲

被大货车撞了，骑的三轮车都撞散架了，人是从

车底下被拽出来的。我急忙赶到医院，看见父亲

坐在医院楼道的椅子上，正跟医生开玩笑哪。我

一看父亲浑身连块皮儿都没破。医院的 CT 检查

结果出来了，一切

正常。三退保平安，

真是不虚啊！ 

三退救命保平安 

 3 

  

 

    二零零九年的五月十三日，是第十届“世界

法轮大法日”，也是法轮大法创始人李洪志先生

五十八岁华诞。 

     十七年前的这一天，李洪志先生于吉林长

春市开办第一期法轮功学习班，开启了大法在世

间的洪传。 

法轮大法以宇宙特性“真善忍”指导人修

心向善，从根本上祛除病疾、净化身心，给人指

出一条返本归真的路。从一九九二年至一九九九

年短短的七年里，因其神奇功效，迅速传遍神州

大地，修者上亿。 

一九九五年三月，李洪志先生应邀到法国

传功讲法，开始了法轮大法在海外的传播。 

从一九九九年七月开始，中共发动了对善

良的法轮功修炼者的残酷迫害。在近十年的严酷

打压下，法轮功修炼者坚守正信，在揭示真相、

呼唤良知的过程中展现和传播着大法的美好。 

二零零零年五月，为纪念大法传世这个伟
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 4 

大的日子，在世界各地法轮功学员的倡议下，各

国法轮大法学会共同决定，将五月十三日定为 

“世界法轮大

法日”。全世界

大法弟子和善

良的民众在每

年的这一天举

行各种庆典，分

享大法带给生

命的希望与美

好。 

各国、各

地政府和团体

组织纷纷颁发

褒奖、通过支

持议案，及宣

布“法轮大法

月”、“法轮

大法周”和“法

轮大法日”，

以各种形式支

■“真善忍”的巨大威德和感
召力超越国界，受到各族裔的
珍视。图为今年五月法国法轮
功学员在庆祝活动中集体炼
功

■一九九八年，武汉，五千多
名法轮功学员集体炼功。 
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是丢了什么物品？”我说“是呀”，他说你是不

是叫刘某某，是否丢了一个包，他问我里面都有

什么东西，我就说有身份证、户口本、存款折等，

他说：“我捡到了，带你去取。”他骑着摩托车

带着我去他们家拿包，结果他的妻子没在家，他

也没带钥匙，他带着我到处找他的妻子，转了半

个朝阳，最后把包取了回来。  

当时我的心情非常激动，准备请他吃饭或给

他一部份酬劳费以表谢意，都被他婉言拒绝，我

问他叫什么名字，他说是法轮大法学员，只是在

按照法轮大法的“真善忍”做好人。  

看着他远去的背影，我的

心里久久不能平静，做好人不留

名，不图报，多么好的法轮大法，

“真善忍”是多么高的思想境

界、道德情操呀。在当今世风日

下、唯利是图的中华大地上，还

能有多少这样的好人哪！如果人

人都能够按照“真善忍”去做好人的话，人类就

有希望了，所以我发自肺腑的说一声：“法轮大

法好！真善忍好！” 
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女孩都脱离了危险，转到普通病房去住了。过了

七、八天，刘本来就出院了，他家来了十多个人

接他，李姐告诉他家里人：是大法救了刘本来，

并且帮他们办了三退。刘本来对自己的亲人说：

“我原来不信神，在生死关头我信了，真的灵验

了！这次我真的信了，法轮大法救了我的命！” 

 

 

 

【明慧网】二零零九年二月

十五日，我乘辽宁凌源至朝阳的

大客车去岳父家，探望后准备坐火车回家，到火

车站去买票，结果票不卖了，无奈我只好打一个

川野车到客运站买客车票，买完票后发现包不见

了，当时我非常着急，包里有我的身份证、户口

本及八千多元存款折，还有其它特别贵重的收

据。我马上沿途寻找，到了天黑也没有找到，心

情很沮丧，只好坐车回家。  

过两天我又去朝阳办事，抱着试试看的心理

再去找一找，问几个人都说没有看到，有一个人

看我很焦急的样子，就走过来问我说：“你是不

 5 

持法轮大法。 

至今，法轮大法主要书籍已被翻译成三十

八种语言。 

法轮大法已洪传世界一百一十四个国家和

地区（其中亚洲：三十二国；美洲：二十一国；

欧洲：四十六国；大洋洲：三国；非洲：十二国）。 

在古老的佛国印度，大城市都有炼功点，仅班加

罗尔就有八十多所学校师生修炼法轮功，学生在

体育课集体炼功，法轮大法主要著作《转法轮》

中的《论语》还被纳入学校英文教材的卷首；很

多偏僻地区的学校的师生也集体修炼法轮功。◇ 

 
 

 

【明慧网】我叫张九

妹，今年八十二岁。  

我因脑血栓瘫痪在床十八年。三年前，我孝

顺的小儿子因脑血管破裂突然去世，我全家一下

子陷入绝境。就在我们走投无路的时候，一位信

仰法轮功的亲戚来告诉我们：“常念法轮大法

好、真善忍好，一定会有福报。”现在，不仅我
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们一家得福报，我们的亲戚、亲戚的亲戚，凡明

白大法真相的，都得了大福报。而且，我的儿媳

妇、孙媳妇、重孙子现都已经修炼上了法轮功。  

我年轻时就老掉下巴，一掉下巴就得往医院

跑。瘫到床上后，我跑不成了，我下巴一掉，我

儿子就得往医院跑，得把医生请到家里来。我掉

下巴不是一般的掉，不是偶而掉一次，是习惯性

的掉，一天不知道能掉几次：打呵欠掉、打喷嚏

掉、咳嗽也掉、吃饭嘴张大一点也掉，有时甚至

睡觉时无缘无故就掉了。为此，我儿子把工作也

辞了。再后来，医生烦了，请也不愿来了。我儿

子就模仿著医生的动作把我的下巴安上了。这么

多年，都是我儿子给我安下巴。零六年秋，我儿

子突然去世，我们家象塌了天。真是神可怜我们

呐──不久，一个下雨天，一个炼法轮功的亲戚

来到我们家。吃晚饭时，我的下巴又掉了，我孙

子放下碗，冒着雨骑摩托出去给我找医生。医生

把我的下巴安上了，还用纱布把我的下巴兜住，

交待了注意事项，然后我孙子又骑摩托把医生送

走了。我孙子送医生还没回来，我打了个呵欠，

下巴又掉了。我听著外边哗哗的雨声，真是痛苦
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医院弟媳告诉李姐：这个人太惨了，她都不敢看。

李姐的弟媳也相信大法好。李姐径直走到刘本来

跟前，对他说：“你哪里不舒服？现在只有我师

父能救你，你就诚心念‘法轮大法好、真善忍好’，

我以前一身病都是炼法轮功炼好的。”然后李姐

坐到他旁边，和他念了十多分钟“法轮大法好、

真善忍好”。然后刘本来突然用微弱的声音说自

己想呕，接着他呕出了一脸盆乌黑的血块。李姐

知道这是师父在救刘本来了，她告诉刘本来继续

坚持念“法轮大法好、真善忍好”，又给了他一

个大法护身符。刘本来接过大法护身符，念着“法

轮大法好、真善忍好”，渐渐就睡着了。  

就在这时，旁边病床小女孩的妈妈突然抓住

李姐的手说：“我女儿的心跳停止了！我女儿的

心跳停止了！”当时仪器上显示的心跳频率是零。

李姐赶紧把另一个大法护身符送给小女孩的母

亲，叫她一起念 “法轮大法好、真善忍好”，

过了七、八分钟，小女孩的心跳又恢复了正常。  

李姐借此机会和小女孩的妈妈讲大法的美

好，还给她办了“三退”（退党、退团、退队）。

第二天早上李姐又去医院看望他们，刘本来和小

 6 
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【明慧网】李姐是湖南辰溪县的一名法轮功

学员。二零零八年九月三十日，李姐的丈夫打工

的工地上，有一个叫刘本来的工人挑一担水泥

浆，不幸从四楼摔到二楼，手脚都肿了，头上摔

破了一个大口子，流了好大一滩血，衣服裤子全

被鲜血染红了。旁边的人急忙拨打“120”救护

车，把他送到地区第一医院抢救室抢救，刘本来

处于半昏迷状态，头、脸、眼睛、鼻子都肿了，

头上和嘴上一共缝了四、五十针，伤口还在往外

流血，医生们都说刘本来晚上要再不止血，就会

有生命危险。  

同是这一天，一个十一岁的女孩被一辆面包

车撞到，处于昏迷、不省人事状态，头肿的象个

大西瓜，住在抢救室另一病床。小女孩的妈妈陪

护她。  

李姐的丈夫回家告诉妻子

刘本来被摔成重伤的消息，李姐

听了之后想：我必须得去救他。

去医院的还有李姐的弟媳，到了

 7 

到了极点、绝望到了极点：这生不如死的日子啥

时候是个头？！ 

这时，我们这位炼法轮功的亲戚走过来说：

“我看了，您这下巴掉的谁也没法儿啦，只有我

师父能救您，你们都跟著我念法轮大法好、真善

忍好，我师父一定会管您！”说着，我们这位亲

戚就念了起来，我们将信将疑的跟著念起来，我

儿媳妇跟著念，我说不成话就在心里念，我记不

了那么多，就记个“真善忍好”，我就在心里念

“真善忍好”，大概念有十来遍，我听见“咔

哒”一下，下巴自动上去了。我惊喜的说：“好

了！”我儿媳妇听见我说话，吃惊的看着我。这

真是神了！真是太神奇了！  

我是个全身瘫痪的人呀，胳膊、手腕、手指

的筋都缩变形了；腿、脚脖子、脚趾的筋也都缩

变形了，四肢肌肉都萎缩了，自己根本动不了；

而且还有严重的语言障碍，下巴一掉，嘴巴合不

拢，只能张着嘴巴嗷嗷叫，所以我一说“好了”，

我儿媳妇才那么吃惊。我们亲戚也高兴的说：

“谢谢师尊！我师父已经管您了。今后您天天念

真善忍好，您的下巴就不会掉了。”  
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 8 

以后我就天天念真善忍好！我的下巴就真的

再也不掉了；折磨我大半生的“掉下巴”就这么

神奇的彻底好了。更神奇的是，我胳膊、腿、脚、

手上的筋不知不觉的都伸开了，胳膊腿都能动

了；零七年春天，我就能扶著椅子在院子里走路

了。现在我天天早上打双盘炼静功；将近三年了，

我一粒药都没吃过，光药费就节约上万元。而且

我说话也越来越清楚，脑子也越来越清楚。我们

家族中、亲戚中来看我的人，都说我“白白胖胖

的，白里透红，脸上连个皱纹都没有，根本不象

八十多岁的人，更不象个瘫痪在床十八年的病

人。我对他们说：“我是念真 善 忍好念的，谁

念谁得大福报！”他们都信。  

是慈悲的师父把我们全家从绝境中救了出

来，我们无以报答，所以谁来看我，我就告诉他

法轮功真相。今年新年前后，我又接了两个孙媳

妇。老亲新亲中、家族中，粗算有八十多人都明

白了真相，也都“三退”（退出党、团、少先队

组织） 了，他们都得了大福报。我们家族中得

福报的故事三天三夜也说不完。  

再一次感谢师尊对我们全家的慈悲救度。 
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了，医生叫他禁吃的东西他照样吃了也没事。老

人的胃癌就这样不知不觉的好了。他从心底里感

谢师父，感谢法轮大法给了他第二次生命。  

    
 

我是河北法轮功学员。当下中国很

多地方“手足口”病猖獗，有些地方流

行禽流感，真是搞的人心惶惶。前段时间，我嫂

子两岁多的小孙子得了“手足口”病，家里人急

忙送孩子去医院，当时病情很严重，院方说先交

一万多元押金，由于家里手头紧，带的钱不够，

没能住上医院。孩子回家后，暂时就在村上卫生

所输液维持着。  

我知道消息后，赶到嫂子家，告诉孩子念“法

轮大法好、真善忍好”，那孩子一个字一个字的

念，念了三、四天后，结果奇迹出现了，“手足

口”症状不见了，全家人高兴极了，都感谢大法

救了孩子，同时给全家省下大量的医药费。  

现在越来越多的人同情大法，认同大法，也

有的走进大法，一个人人向善、信仰自由、没有

邪党的时代已经不远了。 
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张福（化名），今年八十四岁，

是湖北省黄冈市一村民。他很早就

有胃病，到二零零一年至二零零三

年期间，病情突然恶化，胃日夜疼

痛难忍，经医院确诊是胃癌。儿女

们怕他思想上有压力，当时没有告

诉他医院检查的结果，只是尽心尽力给他多方面

治疗，吃了很多药，也花了不少钱，但始终不见

病好，反而进一步恶化。 

老人有个外甥修炼法轮功，在远方工作，得

知舅舅病情严重，就写了一封安慰信，叫舅舅不

要着急，好好看看他寄来的真相册子，明白大法

真相，身体就会有变化的。  

老人按照外甥说的话做，认真阅读每一本真

相小册子，发现那些小册子里的文章写的太好

了，都是在劝人向善做好人。他一下明白了：原

来法轮功是好的，炼法轮功的都是好人，电视里

说的完全是编造的谎言。  

自那以后，他身体慢慢变好了，不但胃不痛
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观看“神韵”显神迹 

我是重庆市铜梁农村居民，现年四十五岁。

二零零八年我身体出现多种病，胆囊炎、囊肿；

妇科病经常流血不止，非常苦恼。一个月我的身

体瘦了十几斤，四处求医，吃了很多药无效。  

在苦于求生无望时，二零零九年三月，我得

到一份零九年“神韵”晚会光碟，我连续看了好

几遍。我的身体竟然发生了意想不到的奇迹，身

体的病全好了。真是太神奇了。  

我把晚会光碟送给身边亲戚朋友看，并告诉

他们：送给你晚会光碟看，你看了对你有好处，

可以净化身体，道德回升。 

看“神韵”祛了我的病  

我是河北省秦皇岛市青龙县娄丈子乡人，姓

王，今年四十六岁。三月份的一天，我有幸得到

《二零零九年神韵晚会》光盘，看了一晚上。每

个节目都非常完美，如同身临其境，就象进入仙 

神神神韵韵韵送送送福福福   
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张福（化名），今年八十四岁，

是湖北省黄冈市一村民。他很早就

有胃病，到二零零一年至二零零三

年期间，病情突然恶化，胃日夜疼
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观看“神韵”显神迹 
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境一般。我觉的心里非常透亮，有一种说不出的

全身心的舒服，真是无法用语言表达，太美妙了。  

我一连看了五、六天神韵晚会，不但精神好，

而且几年治不好的综合失眠症也好了。我每天晚

上看完“神韵”就能安安稳稳的睡一夜，所以我

经常看。  

看着看着，奇迹又出现了。三月二十五日，

我吃完早饭准备下地干活，突然吐了两大口血，

血中带有两个黑血核，如大枣核形。我吐完血后，

身上没有任何异常感觉，反而觉的很轻松。从此

折磨我已久的胸膜炎不翼而飞了。我真心的希望

父老乡亲及亲朋好友都来看一看“神韵”晚会，

亲自体会体会“神韵”的神奇。 

看神韵 懂得了为他人着想 

辽宁省建平县一市民看神韵

后，懂得了为他人着想。他说：“我

的房子出租后，租方先交给我四百

元钱，可住了几天后就不租了。当

时我心里不平衡，耽误我出租，按

理可以不退给他钱。可我一想神韵

 15 

天就绝症全消，我们全家无不感叹大法的超常与

伟大，深深敬谢大法师父的救命之恩！  

今年刚退休的二妹妹和大妹妹目睹了弟弟

的起死回生，见证了大法的神奇，在今年四月相

继走入大法修炼。  

善良的中国人啊，你可知道在两千五百年前

释迦牟尼就在佛经里多次讲到，当三千年一开的

优昙婆罗花盛开之时，就意味着转轮圣王已下世

在人间传法救人。近几年来，优昙婆罗花在中国

许多省市盛开，这意味着什么？请认真想想吧！  

切莫相信那邪恶的谎言，法轮大法在全世界

创造了无数的生命奇

迹，真是救度世人的高

德大法啊！法轮大法救

度世人于水火之中，只

要你能经常诚心默念

“法轮大法好”、“真、

善、忍好”，危难之时，

您就会得到神佛的护

佑。这可是千真万确的

呀！ 
 

 10 

境一般。我觉的心里非常透亮，有一种说不出的

全身心的舒服，真是无法用语言表达，太美妙了。  

我一连看了五、六天神韵晚会，不但精神好，

而且几年治不好的综合失眠症也好了。我每天晚

上看完“神韵”就能安安稳稳的睡一夜，所以我

经常看。  

看着看着，奇迹又出现了。三月二十五日，

我吃完早饭准备下地干活，突然吐了两大口血，

血中带有两个黑血核，如大枣核形。我吐完血后，

身上没有任何异常感觉，反而觉的很轻松。从此

折磨我已久的胸膜炎不翼而飞了。我真心的希望

父老乡亲及亲朋好友都来看一看“神韵”晚会，

亲自体会体会“神韵”的神奇。 

看神韵 懂得了为他人着想 

辽宁省建平县一市民看神韵

后，懂得了为他人着想。他说：“我

的房子出租后，租方先交给我四百

元钱，可住了几天后就不租了。当

时我心里不平衡，耽误我出租，按

理可以不退给他钱。可我一想神韵

 15 

天就绝症全消，我们全家无不感叹大法的超常与

伟大，深深敬谢大法师父的救命之恩！  

今年刚退休的二妹妹和大妹妹目睹了弟弟

的起死回生，见证了大法的神奇，在今年四月相

继走入大法修炼。  

善良的中国人啊，你可知道在两千五百年前

释迦牟尼就在佛经里多次讲到，当三千年一开的

优昙婆罗花盛开之时，就意味着转轮圣王已下世

在人间传法救人。近几年来，优昙婆罗花在中国

许多省市盛开，这意味着什么？请认真想想吧！  

切莫相信那邪恶的谎言，法轮大法在全世界

创造了无数的生命奇

迹，真是救度世人的高

德大法啊！法轮大法救

度世人于水火之中，只

要你能经常诚心默念

“法轮大法好”、“真、

善、忍好”，危难之时，

您就会得到神佛的护

佑。这可是千真万确的

呀！ 
 



 14 

全身浮肿，头肿的像大头人，肚子肿胀像扣了个

盆，两条腿如两根粗棍子硬硬的，每日排泄困难，

一天去厕所蹲十几次也不排便，想吃咽不下，想

喝不敢喝，晚上痛苦的难以入睡。我们先后陪弟

弟去北京、上海、南京大医院专家教授会诊后，

各医院都束手无策，弟弟也意识了自己的生命已

到了尽头。  

一天弟弟对我说，“姐呀，看来只有大法师

父能救我的命了，我就跟你学大法吧。”他说他

想到了我修炼法轮大法不到一周十几种病全消

失的神奇事。我说：“好啊！只要你真信师父，

师父就一定能救你。”  

那是零八年十一月二十六日，我开始陪他看

师父教功录像、炼功学法。一炼功弟弟就觉得肚

子咕咕的叫，当天弟弟就觉得睡觉也香了，仅两

三天就能顺利排便排尿，也能吃能喝了，肚子一

天比一天小。七八天后肚子就完全正常了。  

弟弟每天都看《转法轮》，困了就睡，睡醒

再看。他说看完三遍就放不下了。他感慨的说：

大法太好了！大法太神奇！他恨自己得法晚。一

个被现代医学判了死刑的人，仅学法轮大法七八
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演员的声声呼唤，句句歌词，都是为他人着想啊！

又想起大法弟子冒着危险讲真相，这不都是为他

人着想吗？我也应该为他人着想啊，于是我只留

了几天的费用外，其余钱全都退给了他。不几天

我的房子又以高出原出租价的二百元钱租出去

了，我尝到了为他人着想的甜头，神韵使我心情

很舒畅。 

这是晓梅的亲身经历。  

修炼法轮大法前，晓梅脾

气很不好，可称点火就着，婚后白手起家，丈夫

有兄长也有弟弟，公婆对待那两个儿子特别好，

什么活都帮着干，看孩子、做饭，从来都是任劳

任怨，不要他们一分钱。可她俩口，老人什么都

不管。几年后生了两个孩子，以为老人能来看孙

子，帮她一把，可是婆婆就是一次都不去。夫妻

俩开始恨起老太太了，恨婆婆不公平，可是婆婆

突然去她家跟他们要养老费，而且还说：“那俩

儿子的钱我不要，我就让你们给我拿养老费。”
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这一要非同小可，本来就一肚子气没处撒，这一

下可好，你还自己找上门来了。可想而知，真是

干柴遇烈火，三人就大吵大闹了一场，事后夫妻

痛哭一场，最后决定永远不管老太太了，一刀两

断：等公公死后看谁还管你，到那时冻死、饿死

在路上，我看到了我决不会去拉你一把。 

晓梅的话应验了，公公真的死了，老太太真

的没人管了。这回可真解了心头大恨。  

后来晓梅慢慢也得了多种病，花了不少钱，

医院也治不好。后来她碰到机缘走进了法轮大

法。看了《转法轮》后马上就认识到法轮大法是

一部高德大法。随着学法炼功，她的心性提高的

很快，身体所有的病都神奇般的消失了，使她更

坚定了信心，学法修心。短时间内身心发生了巨

大变化。  

一天她突然间悟到，婆婆对自己不好，是前

世自己对人家不好促成这世的矛盾，是业力轮

报。当她悟到这一法理时，她立刻决定把婆婆接

到自己家，好好待她。经丈夫同意，她去接婆婆

回家。婆婆看到她时，吓了一大跳，以为找她打

架来了，说：“你来干什么？！”“我来接您回
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家。”“你怎么能接我，不可能！”她说：“妈，

我是真的来接您的，过去是我不好，惹您老人家

生气，现在我学法轮大法了，师父教我做好人，

您放心吧！我保证好好伺候您。”老婆婆一听是

真的，感动的一下给她跪下，连声说，“谢谢你！

谢谢你！”她赶忙把老人扶起来，告诉她，要谢

就谢大法师父，是师父教会我做好人的，否则我

永远都不会接您的。这样婆媳一路有说有笑的回

到了家。进屋婆婆就给师父法像跪下，边磕头边

流着眼泪说：“谢谢师父，谢谢师父，是您救了

俺，俺也要学大法。”  

这件事在五里三村传开了，人们都在评论，

你看人家婆媳的关系到了崩溃的地步了,学了大

法变的这么好。这法轮功真是太神奇了，法轮大

法太好了，咱们大伙都来学大法吧！在她的影响

下，真的很多人都走进修炼大法行列中了。  

 

我弟弟五十二岁，在肾移植六年后，也就是

零八年九月开始出现尿毒症状态，病情急剧恶化,
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