
 

 

 
 

五月三十日上午，澳洲法轮功学员受当地市政

府邀请，在一年一度的悉尼布莱克镇庆典活动中再

展风采——天国乐团雄姿威武、鼓号齐鸣，花车上

仙女婀娜、金莲开放，腰鼓队鼓槌翻飞，喜气洋

洋。观众们笑脸相迎，纷纷摄影留念。市政府工作

人员肯尼说：“法轮功的队伍非常棒！”当地居民

瓦威克和妻子对法轮功能提升人的道德又能祛病健

身特别感兴趣。他们说：“如果人人都按照‘真、

善、忍’做事，这个世界就太美好了”。◇ 
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亲传亲 邻传邻 真话说给众乡亲      明善恶 结善缘 幸福常伴善良人  

第十届世界法轮大法日之际，美国乔治亚

州的联邦参议员赛克斯比·山伯里斯特别致信

法轮大法创始人李洪志先生，在这个特别的日

子里，奉上最美好的祝愿。贺信译文如下： 

敬爱的李洪志先生： 
能在世界法轮大法日祝贺您是我很大的荣

幸！因为履行参议院职务的关系，很遗憾我不
能亲自到场祝贺，但我要让您知道，我非常推
崇您的奉献和努力，提出法轮大法的准则与乔
治亚州州民和美国国人分享。毫无疑问，您多
年的付出，一定感动了很多人。 

再次，在这个特别的日子里恭贺您所有的
成就并奉上最美好的祝愿。日后如果有我可以
效劳的地方，请务必让我知道。 

诚挚的， 
赛克斯比·山伯里斯 
美国参议院 
华盛顿特区    二零零九年五月十三日  

美国联邦参议员致信
李洪志先生祝贺 

布莱克镇游行 法轮功受欢迎

化解婆媳恩怨的妙方 
【明慧网】俗话说：“一

个厨房容不下两个主妇”。一

个是媳妇，一个是母亲，最尴

尬的就是夹在婆媳之间的男

人——帮了媳妇，母亲不高

兴；帮了母亲，媳妇不高兴；

那就装作看不见吧，结果婆媳

俩都怪他。在台湾自来水公司

任职的高福强（左图），原来

就夹在这样的左右为难之中。

高福强的父亲去世得早，母亲靠微薄的抚恤金

支撑全家，让高福强念完了大学，他毕业后考进台

湾自来水公司，母子俩的日子总算熬出了头。 
高福强与媳妇夏曼云结婚后，矛盾也跟着出现

了。婆婆想让媳妇按照她的经验持家，只要看不惯

就唠叨不断，弄得媳妇满肚委屈，听得不耐烦了就

回口辩解、冲突，婆媳怨越结越深，媳妇三天两头

就往娘家跑，高福强认为“你一个家庭主妇丢下家

不管，这怎么对呢？”夫妻俩经常为这争吵不休。

这种情况持续到二零零零年三月。那时同事带

来了《转法轮》（注：法轮功的主要著作）在办公

室传阅，六月初传到高福强手上。看完一遍，他就

舍不得搁下了，他说：“青少年时期我就喜欢读哲

理方面的书，下意识在寻找什么，《转法轮》的内

容让我触动，这就是我寻寻觅觅想要的。” 
修炼法轮功后的高福强遵照“真、善、忍”待

人处事，遇事找自己的不足。他说：“师父教我们

处处事事都要为别人着想。站在媳妇的角度，如果

我是她，也会喜欢回娘家。”他还体贴地鼓励媳

妇：“你尽管放心回去，虽然我不会烧饭，但可以

借此机会带全家上馆子打牙祭。”他有空也陪妻子

一起回去探望岳父母，高福强说：“结果是皆大欢

喜，夫妻不再争吵了。” 
高福强以前是大男人主义，现在他彻底转变，

认为家务不是媳妇一个人的事，“如果我多做些，

她就可以少做些”。一天，邻居对高福强说：“你

媳妇经常跟我们讲，说你炼法轮功后变得非常好，

对她很体贴，她说她为这个家做牛做马都甘愿。” 
一年后，媳妇也炼了法轮功。随着学法，她能

为婆婆着想了。夫妻俩把母亲的唠叨当成是老人对

晚辈的关心，而且认为婆婆能管这些事，说明老人

家身体安康，精神好，是好事。遇到意见不合，媳

妇温言软语向婆婆解释，婆媳不再有冲突。 
夫妻俩的转变，也影响着

母亲，现在老人家对看不顺眼

的事，有时也会睁只眼闭只

眼，有时说错话也会感到不好

意思，不象以前硬撑到底。全

家气氛变得融洽和乐。◇ 

愿梅州父老乡亲都明真相            危难中都能得到神的庇护 
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每逢五月

节 （ 端 午

节），中国大

陆千家万户都

悬挂鲜艳多彩

的纸葫芦，祈 

求幸福平安、远离疾病。对于悬

挂纸葫芦的来历，这里有一个流

传比较广的说法： 

从前，一个地方搬来了一个

年轻的妇女领着一大一小两个孩

子。年轻的妈妈每次都是抱着大

孩子，让小的孩子自己走。小孩

子太小了，走得跟头把式的，常

常跌倒。妈妈每次只是怜爱地看

着小孩子，却从来没抱一下。时

间长了，乡亲们开始有意见了，

大家问她为什么不抱小孩子。 

母亲回答很简单，这两个孩

子有一个不是我亲生的。 

“小的不是你亲生的？”乡

亲们很生气。“小的才是我亲生

的。我心里也很不好受，可只能

这样啊。”妈妈解释道。 

大家感慨着散去了。这时，

不知道从哪里来了个祥和的老太

太，拉住了年轻妇女说：“孩

子，你的心地可真善良啊，来，

送你一个宝贝葫芦，这个东西你

回家就挂在门上，此处不久就要

发生大瘟疫，有了这个葫芦，你

家里就不会有事了。” 

妇女回家后，把葫芦按着老

太太说的挂在门梁上。果然，没

几天就起了一场大瘟疫，唯独她

一家三口什么事也没有。 

瘟疫越来越重，大夫们束手

无策，善良的妇女看到大家在疾

病中痛苦挣扎，就把自己家没有

得病的原因告诉了左邻右舍。乡

亲们惊讶极了，家家户户都赶忙

挂葫芦，可一时间到哪里找这么

五月节挂纸葫芦的由来 多葫芦？也不知是谁想个主意，

用彩纸叠剪成纸葫芦挂在门口应

急。就这样，家家都挂上了葫

芦。说来奇怪，葫芦挂上之后，

疫情真的就很快控制住了。 

康复后的乡亲们无比激动，

同时也明白了一个理：人只要心

存善念，真的可以得到神灵的庇

护啊。人们从此都争着做善良

人，当地风气也越来越好。为了

纪念这件事，也为了家人能幸福

安康，以后每年五月初五挂纸葫

芦的风俗也流传开来。 

这个故事让人联想到今天，

现在各种天灾人祸盛行，而法轮

功修炼人不辞辛苦地告诉人们这

样的良言——“记住法轮大法

好”，“天要灭中共，退党团队

保平安”。我们不妨把这些话装

在心里，说不定这就是关系到自

己和家人幸福的“宝葫芦”，危

难时刻，会让我们获得意想不到

的出路和转机。◇ 

有这样一群人：他们真正的与人为善，但却不图任何回

报，哪怕是别人的一个笑脸，一个理解，即使遇到别人的

讥言讽语，他们也是善良而微笑的面对。因为他们懂得在

转眼即逝的名利中还有更值得生命追求的东西，那就是永

恒不破的善良与纯真！这种善，这种纯，是完全为了对

方，而决不带有任何索取的正，是生命本性的自然流露。 

但是,就连这最起码的人权：对“真善忍”信仰的自由

都被剥夺,在江氏流氓集团近十年的残酷迫害下,他们为捍卫

人性尊严而付出了巨大的代价。 
下面就将梅州市‘610’恶警紧随江氏流氓集团,味着良

心残酷迫害这一群善良百姓的部份暴行,因篇幅有限将遂期

揭露出来,望社会上有良知的广大正义人士认清邪党的丑恶

嘴脸,共同制止这场灭绝人性的迫害。 
黄宇天, 男、三十多岁，广东外语学院本科毕业。 

1999 年，黄宇天被绑架到梅州芹黄看守所。遭到长期

超强度长时间的强迫奴役。往往做得手指鲜血淋漓，眼睛

通红，走路踉跄，还不能停止。黄宇天抵制奴工，进行罢

工，恶警侯××竟把其铐在铁门上，还指使死刑犯（缓

期）杨×× 对其进行殴打。饭菜连猪狗都不如，所谓的菜

是几乎无盐无油的几根咬不动的通菜梗。还把他铐起来。

用这种方法使你整天疲于奔命，没有思想。消极麻木，从

而消磨你的正念和意志。恶警还灌输一种观念：“在看守

所是苦一点，到劳教所或监狱就待遇好多了。”使大法学

员潜意识中放弃抗争，甚至有盼望早点到劳教所的念头。 
 

2000 年初黄宇天去北京上访，被梅州市恶

警劫持到三水劳教所非法劳教两年。（2000 年

2 月至 2002 年 2 月）。2000 年 6 月，他和陈

建国在原七大二中绝食争取炼功权利，被七大

二中的恶警刘希进、陈南球、李国光、杨勇、

事务长徐某等人用九条电棍同时电击,都未能

使黄宇天屈服。  

2002 年 2 月非法劳教期满后到 7 月，因

为黄宇天坚持对“真善忍”的信仰, 9 月 3 日

再次被绑架到在城东戒毒所办的洗脑班。该班

在 11 月解体，黄宇天就被送到月梅拘留所。

在月梅拘留所，黄宇天绝食抗议迫害，要求释

放回家。他们都被强制灌食，黄宇天被灌到满

身湿透都是脏东西，夏显强连门牙都被撬掉。

2003 年 1月 23 日当日绝食当日释放。 

黄宇天出来的这两年多来，一直在外奔波

打工,同时向世人传播大法福音。2005 年 8 月

9 日至 10 月中旬被劫持到广东三水省洗脑班，

被绑架之前在广州打工。黄宇天全家都是靠他

打工糊口，家中有个一岁多的小孩，妻子又身

怀六甲，没有其它经济收入，黄宇天再次被绑

架，家中即刻陷入困境。梅州市‘610’恶警

根本不管善良百姓的死活,强行将黄宇天劫持

到广东三水省洗脑班遭受非人的迫害,目的是

强迫你放弃对“真善忍”的信仰。 

 


