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● 从修炼说起  修炼，是人类文明中一个渊源久

远、奥妙无穷的领域，通常包括心法（也称原则）和

功法两部分，其内涵远远超出了哲学与健身的范围。

功法一般指用于修身的部分，而心法则是教人修心、

使人境界提升的关键所在。中国古代的太极、河图、

洛书、八卦，印度的古瑜迦，西方的一些静修方法，

都隐含着修炼的奥秘，但随着历史的推移及其心法的

失传，现代人已很难触及那些修炼方法原本的深意

了。 

● 法轮功教人向善  法轮功是佛家修炼大法，以

真、善、忍为修炼原则。修炼人从做好人做起，努力

按照真、善、忍标准提升个人心性，返本归真；还包

含五套缓慢优美的功法动作。法轮大法教人向善。修

炼法轮功不但能祛病健身，使人变得诚实、善良、宽

容、和平，而且能开启智慧，逐渐达到洞悉人生和宇

宙奥秘的自在境界。 

  法轮功讲“真善忍”，共产党讲“假恶斗”。
法轮功是有神论，主张诚实、讲真话、尊重传统道
德，鼓励人们通过实践“真善忍”获得身心的健康与
升华。 

中共的意识形态破产后，只能依靠腐败聚拢党
徒，造成整个社会道德越来越败坏；而法轮功的
“真善忍”象乱世中的清流，在短短几年间引来上
亿人修炼。这是中共不能容忍的所谓“和党争夺民
心”，使对权力极度偏执的江泽民集团本能地妒忌
和恐惧。 

当全国人大关于“法轮功于国于民有百利而无

一害”的报告提交江泽民时，江大为不悦，当即批

示（大意）：写得玄玄乎乎，我看不懂。随后其一

意孤行，利用手中权力，置宪法与法律于不顾，勾

结帮凶罗干，全面策划迫害法轮功。  

国际教育发展组织：国际教育发展组织（IED）2001
年 8 月 14 日在联合国会议上，就天安门自焚事件，
强烈谴责中共的“国家恐怖主义行为”。声明说: 从
录像分析表明, 整个事件是“政府一手导演的”。中
国代表团面对确凿的证据，没有辩辞。该声明已被
联合国备案。 

●由于法轮功对人类的特殊贡献，在世界赢得广

泛赞誉和支持，迄今已获世界各界嘉奖 3000 多项。

一席真言           为你送上               真相明心                   走出迷蒙 

   ● 法轮大法（又称法轮功）自一九九二年五月十

三日，李洪志先生在中国长春首次向社会传出，

“真、善、忍”博大精深的法理和令身心健康升华

的神奇功效吸引了众多人们走上修炼的道路。一九

九五年三月，李洪志先生应邀到法国传功讲法，开

始了法轮大法在海外的传播。一九九八年十一月二

十四日，上海电视台报导法轮功已传遍欧美澳亚四

大洲，已有一亿人修炼。 

迄今，法轮大法已洪传一百一十四个国家和地

区，《转法轮》被翻译成三十多种语言和文本。 

● 法轮功使人健康  1998 年 5 月 15 日，国家体

育总局局长伍绍祖亲赴法轮大法发祥地长春考察。98

年 9 月国家体总抽样调查法轮功修炼人 12553 人，疾

病痊愈和基本康复率为 77.5％，加上好转者人数

20.4％，祛病健身总数有效率高达 97.9％。平均每人

每年节约医药费 1700 多元，每年共节约医药费 2100

多万元。 

● 法轮功福益社会  对社会来说，法轮功修炼能

提升个人道德水准，增强社会稳定、包容与祥和。法

轮大法在中国曾获多项褒奖与赞誉。在 1993 年北京

东方健康博览会上，李洪志先生荣获博览会最高奖项

“边缘科学进步奖”和大会“特别金奖”，以及“受

群众欢迎的气功师”称号）。 

1998 年下半年，以乔石为首的部份人大离退休老

干部对法轮功进行了数月的详细调查，得出“法轮功

于国于民有百利而无一害”的结论，并于年底向中共

中央政治局提交了调查报告。 
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●江泽民和《人民日报》说“法轮功是×教”，

而中国的法律对此从来没有明确定义，个人讲话和报
载不能成为法律依据。实质上，政府（特别是无神论
的政府）没有资格去认定谁是正教、邪教。 

● 法轮功属于信仰范畴，国际法律和中国宪法都

规定了信仰自由。任何与宪法相冲突的东西都无效。 

● 中共起诉法轮功学员的罪名主要是“利用×

教破坏法律实施罪”。可法轮功学员究竟破坏了什么
法律实施？中共说不出来。 

● 法律只能针对行为，不能针对思想。2001 年

前后，中共媒体为了打压法轮功大谈日本和法国如何
“通过立法打击邪教”，这完全是误导。其实那些国
家的这些教派至今还是合法存在，法律针对的是这些
教派的个体的暴力行为，而不是他们的信仰。 

法轮功学员即使面对中共这么邪恶、持久的镇
压，也完全是和平理性的，无任何暴力和对他人的伤
害。 

● 越来越多的正义律师站出来为法轮功学员无

罪辩护，而迫害元凶江泽民已在 18 个国家和地区被
起诉，罪名是群体灭绝、酷刑、反人类罪。孰是孰
非，谁善谁恶，一目了然。 

●古今中外有许多预言，如：中国的《推背

图》、《烧饼歌》、《梅花诗》及《马前课》等；西

方的《圣经启示录》等。都惊人一致地预言这几年中

共要灭亡，还记载着天灭中共时其追随者被一同诛灭

的可怕惨景。 

●2002 年 6 月在贵州省平塘县的掌布乡发现一块

巨石，断面内惊现“中国共产党亡”六个大字！字体

如浮雕，每字约一尺见方，排列均匀，经过专家们考

察、鉴定，此百吨巨石距今 2.7 亿年，约五百年前从

陡崖坠落崩裂，六个大字没有人工雕凿痕迹，乃天然

形成，堪称世界级奇观。 

●二零零四年十一月十九日，大纪元发表《九评

共产党》系列社论，从历史、政治、经济、文化、信

仰等层面深刻揭示了中共的欺骗、暴力、邪教和流氓

本性。 

●中共窃国以来，破坏道德，打击善良，迫害正

信，毒害人民。历次运动迫害了一半以上的中国人，

八千万人非正常死亡。今天的中国自然环境被强力破

坏，传统道德丧失殆尽，贪污腐败盛行、黑社会、吸

毒、卖淫充斥中国大地，人民的合法权利、言论自由

被剥夺，这一切都是不信神佛、战天斗地的中共的邪

恶统治带来的恶果。古人云：“善恶到头终有报”，

“天灭中共”实乃天意之必然。 

任丘父老乡亲，您的每一句真话，每一桩善行，每一个义举，都在捍卫着人类的尊严、道义和共同价值！ 

明白真相                          退出邪党                     才有未来 

在“自焚”事件中被大
面积烧伤的小女孩刘思
影气管被切开后四天就
能接受采访并能唱歌—
—医学“奇迹” 

“焦点访谈”录像证实，刘春玲没被火烧死，却
被警察用重物击打头部倒下——谋杀 1,刘头部
受重击 2,击打后飞出的重物 3, 击打者仍保
持用力姿势 

“自焚”事件中王进东
衣服面部都被烧坏，而
放在两腿中间装有汽油
的雪碧瓶却完好无损，
最易燃烧的头发还在头
上-----演戏 
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加入“中共的党团队”组织时都要举起右手发

终生毒誓，甘愿为共产党献身。随着誓言的发出，

在宣誓者的右手上或是额头就被红色恶龙印上了一

个兽记（体现另外空间的身体上）。能否抹去兽

印，将是人人都必须面临的生死选择，也是其还能

否得到神的救度的见证。当你面对良知声明退出

“中共的党团队”时，也就是神佛抹去你的兽印之

时，也是其生命的新生之时。 

      ( 化名、笔名同样有效 ) 

方法一：网页投稿： http://tuidang.dajiyuan.com  
方法二：电子邮件：给下列大纪元的信箱之一发声明电

子邮件：tuidang @epochtimes.com  
方法三：电话传真： 
退党电话：001-416-361-9895；001-888-892-8757 

001-866-697-6570；001-702-873-1734 
退党传真：001-702-248-0599；001-510-372-0176 

001-301-916-2364；001-201-625-6301 
方法四：公开张贴： 暂无上网渠道者可先将退党声明张

贴到适当公共场所，以后找机会上网。 
提示：未开通国际直拨电话的大陆人士打退党电话时

需用 IP 电话拨打(网通先拨 17969，电信先拨 17909，铁

通先拨 17991)，手机 IP 电话(“中国移动”先拨 17951，“联
通”先拨 17911，小灵通先拨 17909) 
注退党电话遇到“此电话是空号”请等一会就接通了 


