
从 1999 年 7 月 20 日至今，法轮功学员

遭受中共邪党残酷迫害已经十年，然而，法

轮功学员并没有倒下，他们面对强权，和

平、理性、坚韧；在自己承受深重苦难之

时，广泛向世人讲清真相，呼唤正义良知，

把法轮大法“真、善、忍”的美好传遍世界

每一个角落，挽救着被恶党谎言毒害、被恶

党推向深渊的世人。法轮功赢得了全球各国

政府及人民的广泛赞誉、褒奖与支持。迄

今，已经获世界各国褒奖、支持议案和信函

3000 多项。法轮大法以其洪大的威德创造了

人类正信史上空前的辉煌。 
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【明慧网】法轮功学员在美国首都华盛顿 DC 进

行 7·20 反迫害十周年系列活动期间，于 7 月 16 日

至 17 日在国会办公楼雷本大厦(RAYBURN BUILDING)

的 FOYER 举办了“真善忍”国际美展。大量来自国会

大楼议员办公室的要员、在国会参加听证的各级官员

前来观看，并表示被美展正统的艺术和蕴藏的内涵深

深震撼。  

政府官员流泪：残酷迫害引起刻骨铭心的痛楚  

美展的现场很静，观众一边观看，一边聆听导

览的讲解，脸上流露出凝重的表情。美国国会监察

及政府改革委员会官员琳达·古德女士观看画展

后，非常感动。她流着泪向记者讲述她看画展时内

心受到的强烈触动。她觉得这些画是用非常优美的

笔法，向人们讲述了一个非常令人悲伤的故事。  

她说：“任何一个只要还有一点良知、有点人

性的政府，看到这样震撼人心的作品、这里面悲壮

的故事，不知他们会做何感想！”古德女士表示，

从这些画中看到了法轮功学员高贵的精神境界，非

常感人，对人有一种激励，使人向上。 

面对迫害的冷漠更可怕 

来自弗吉尼亚州的政府官员穆罕默德先生

（Ibrahims Mohamed）对法轮功学员受到的极端残

酷迫害感到非常悲伤。 

他表示，这个画展把施暴者的丑恶嘴脸公布于

世，让迫害政权因为做这些恶事而在国际上遭谴

责。也使更多人知道这样残酷的迫害，使更多的人

能够站出来，承担自己应尽的责任，制止迫害。 

穆罕默德先生指出，这个画展能够在国会展

出，“对我而言，这本身就代表了一种希望。” 

我今年 30 岁，家住辽宁锦州市，因盗窃，曾在

某教养院接受劳动教养。1999 年又因盗窃被拘留。

当时社会上正在批判法轮功，说是害人的“歪

理邪说”。我很好奇，想看一看他们究竟是怎么的

邪，是不是比我还坏。但是出乎我的意料，他们有

工人、农民，还有干部，也有医院的大夫，因为进

京上访或是到公园炼功而被抓到拘留所。他们并没

有因为我是一个盗窃的惯犯而瞧不起我，反而告诉

我，要做一个好人，不能再偷东西做坏事了。我很

受感动，特别是他们有的被管教辱骂和拷打，仍然

善意的对待他们，没有一丝怨恨的行为，并向警察

讲做好人的道理。我很吃惊，也很迷惑。电视中不

是讲法轮功如何如何不好，但为什么能学出这么多

的好人来? 在活生生的事实面前，我不得不承认他

们真的是好人。 

我向同号的法轮功学员学法轮功，他们就送给

我一本《转法轮》。我从头读完一遍，当晚我失眠

了。十几年的盗窃生涯一幕幕闪现在我的脑海，我

也许偷走了农民辛苦一年的血汗钱，也许偷走了为

年迈父母治病的救命钱，也许偷走……，我做了多

少不可原谅的坏事啊! 

  记得小时候邻居们都夸我是一个善良的孩子，

可是长大以后，在社会上，形形色色自私的观念及对

金钱追求的欲望污染着我，支配着我，使我一步一步

走向罪恶的深渊。我曾多次受过法制教育及强制劳动

改造，可是无济于事。出监之后，那罪恶的观念还是

支配着我，使我不能自拔。读完一遍《转法轮》，我

明白了，原来人类社会的一切法令制度，只能改变人

的表面，只有佛法才能改变人心，使人心向善。我真

是太幸运了，在监狱中，我听到了佛法!  

我成了一个堂堂正正的好人!一个真正的法轮功

学员。 
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躺在床上抓紧时间读《转法轮》。就 

在第七天，我突然能自己翻身了，我 

试了试，能坐起来了，能下地，能站 

起来了！身体有脱胎换骨般的变化， 

比我年轻打球时的巅峰状态还要轻 

灵，走路轻快得象要飘起来！” 

“我第一次瘫痪时，悲伤欲绝的姐

姐都不敢在我面前流泪。见证了法轮 

功师父给了我第二次生命，姐姐觉得 

我师父的恩情大过天，我们家在北京 

的亲人们都因此走进了大法修炼。” 

    后来，金菊还专程回以前的部 

队，跟战友和领导分享大法的美好， 

他们中好多人也都开始修炼并从大法中受益。 

迫害 
然而，这么多人的幸福却被中共的迫害给断送了。

从九九年四月二十五日中共预谋打压法轮功开始，金菊

就和其他学员去国务院信访办上访，希望能有修炼的自

由和做好人的权利。“然而我好多亲人因此被抓，我自

己也几次被捕。我跟来‘转化’我的警察说，在我瘫痪

最无助的时候，是大法救了我，使我从新站起来。人不

是说‘受人滴水之恩，当以涌泉相报’吗？师父对我有

再造之恩，我怎可能去听信那颠倒黑白的谎言而背叛师

父呢？这样好的大法，当他受到诽谤，我能不出来说句

公道话吗？” 

“令人痛心的是，中共打压法轮功不知毁掉了多少

人！象我大哥，他因修炼法轮功而无病一身轻，后来却

因无力承受连年的迫害，放弃修炼后疾病复发而亡。如

果没有迫害，他应该还健康长寿地活着啊！““我认识

一位北京学员，已怀有七个月身孕，被四个警察用门板

压在身上踩压、逼迫‘转化’！那些警察也是母亲所生

养啊，竟败坏到如此天良尽丧、人性全无的地步。人不

难想象，当‘真善忍’被从人心中抹去，这个世界将走

向何处？等待人的会是什么？” 

踏上自由的土地 
二零零四年，金菊来到加拿大这片自由的土地，全

身心投入反迫害。有不明真相的人问她，“反华势力”

给了多少钱，要来干这个？面对误解，金菊平和地说，

“如不是真心觉得大法好，给你多少钱，你愿去天安门

广场喊‘法轮大法好’？我们在这里告诉你真相，不求

任何回报，只希望你不被谎言欺骗，是真心为你好。”

金菊告诉记者：“修炼以前，我觉得自己最幸福的

事，是在比赛中拿冠军，是 

买好车子购大房子。以前， 

我会执著开什么车子、住什 

么房子、穿什么牌子，会在 

意人的身份和地位现在，我 

住着小房子，以自行车代步 

吃着粗茶淡饭，不再穿意大 
利名牌，用省下的钱去讲真相、反迫害。”金菊说，她
明白了金钱名利全是身外之物。“在生老病死的规律面
前，人人平等，当时就是用我全部的家产，也换不回健
康的身体，访遍天下的名医，也找不回愉悦宁静的心
境。” 

【明慧网】（明慧记者荷雨采访报

道）金菊曾是篮坛宿将，现居加拿大多

伦多。她挺拔敏捷的身态让人难以置信

她已年过花甲，更难想象她当年曾因运

动创伤瘫卧在床。 

“我经历过贫苦的童年，在拥有成

功事业之时又两次瘫痪……可现在回首

往事，对于这些人生魔难，我却心存感

激，因为它成就了我大法修炼的机

缘。”接受专访时，金菊以这样的开场

白开始分享她的人生经历。 

苦涩的梦想 
一九四八年的秋天，金菊出生在山东 

一个贫寒农家，在八个孩子中，排行第七。看着院子里

大片凌风傲霜的菊花，爱好书法的父亲给她起名金菊。

“一岁时，我出麻疹死了过去，停放两天后，大家

把埋我的草都备好了，可第三天我又活了过来。”十九

岁那年，因体育特长，金菊被部队体工队选中，进入军

区和总后勤部篮球队，命运才出现了转机。她在球场上

挥汗拼搏了十几年，从球员到教练，获奖无数。尽管收

入增多了，金菊在生活上一向节俭，省下的每一分钱都

给了妈妈。她说，“我那时只有一个梦想，就是让妈妈

不用再借钱过日子。” 

折断了风帆 
八十年代，金菊从部队转业到北京一所院校的教务

处，从事管理工作。她不适应复杂的人际关系，转行学

习了影视编导技术，后来学院成立影视制作公司，她担

任主管技术的副总和制作部主任。“我们拍行业专题

片，拍广告、电影和电视，做电视台的媒体代理，生意

红火。我个人经济状况也发生了变化，有了大房子、好

车子，还有专职司机开车，不仅让我妈妈过上了好日

子，还帮助亲人们摆脱了贫困。”金菊觉得自己的人生

扬起了风帆。 

然而就在她踌躇满志之际，厄运再次降临。一九九

五年一次出差回家后的第二天早上，金菊想起床时，全

身动弹不了，瘫痪了！当时丈夫出差在外，她孤独无助

地躺在床上，她说：“回顾人生，四十多年过去了，我

还没为自己活过一天，就成这样了。令人心寒的是，以

前‘关心’自己的组织不见了，只有年迈的姐姐忙前忙

后地照料自己。与其这样活着，给亲人造成这么大的痛

苦和负担，还不如就此了结。我想爬上阳台翻下去，可

我当时连这个能力都没有！”吃了无数苦，几个月后她

终于能撑着双拐站起来了，但成了无法正常工作和生活

的残疾人。 

脱胎换骨 
九六年有朋友向金菊推荐法轮功，初时金菊并不相

信，可当读完《转法轮》，她感到书中谈到的种种社会

现象、人的幸福与苦难的根源等等，把自己所有的疑惑

全解开了。金菊立即找到炼功点，开始了修炼。可炼了

不到一个月，她突然又瘫在床上起不来了。家里人都着

急上火，可这一次的金菊却格外平静：“自己的身体反

正用药也医治不了，何况都已得法了，即使就这么死

了，下辈子接着修，没什么可遗憾的。”“我就静静地
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