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亲传亲 邻传邻 真话说给众乡亲      明善恶 结善缘 幸福常伴善良人  

真诚关爱如人生的阳光         是非纷扰中与你煦道真言 

如今 H1N1 流感的加速传播，让人 

们深感不安。因为这种病毒一旦和高 

致命型的禽流感结合、变种，后果不 

堪设想。面对流感肆虐，如何从根本 

上提高自身的免疫力呢？也许下面的 

故事和科学发现能给我们一些启示。 

古代有一个人叫瘐兖，他的家乡 

发生瘟疫，两个兄长都因此病逝，二 

哥也病情危急。由于整个村里疫情日 

益严重，所以父母和弟弟们打算逃到外地去躲避，

唯独瘐兖不肯离去。 

母亲力劝他离开，父亲也强力喝斥要他跟着一

起走，可瘐兖说：“我天生不怕病，我要留下来照

顾二哥，你们要走就走吧。”于是，他独自留下

来，不分昼夜地照顾病重的哥哥。 

如此数十天后，村里疫情渐渐消退。家人回家

后，看到瘐兖二哥的病已好了大半，而瘐兖本人则

好端端的完全没有被传染，大家都很诧异。 

村里的父老们知道此事，感叹道：“这孩子守

人所不能守，做人所不敢做之事，他的人格真是令

我们敬佩啊。”从此村里人也知道了一个真理：正

直善良之人，连疾病也远离他。 

其实，古老的中医一直把修身养德视为自我保

健中的重要基石。正如《黄帝内经》里所言：“正

气存内，邪不可干”。 

现代科学也逐渐认识到这一点。美国的威廉博

士研究表明，人的恶念能引起身体某种液质变成一

种毒素注入血液，直接导致疾病。 

美国耶鲁大学和加州大学，以及密西根大学各

自通过对数千人的长期跟踪调查，得出相同结论：

“善恶影响人寿命的长短。”乐于助人，和他人相

处融洽的人，其预期寿命显著延长；相反，心怀恶

意、损人利己、和他人关系不和谐的人死亡率比正

常人高出 1.5 至 2 倍。 

看来“善恶有报”、“天佑善良”这些已经被

现代人所淡忘的古训，其实是不变的真理啊。当法

轮大法“真善忍”的理念广传世界各国时，就已经

给世人带来了获取建康的福音。心存善念，坚守心

中的良知，呵护被迫害中的法轮功学员，就像瘐兖

一样具备了让人敬佩的高尚人格。面临着各种瘟疫

的频发，在现代医学束手无策之时，能够拯救我们

的，也许只有我们自己了。◇ 

●新学员：房梁砸头毫发无损 

【明慧网】有位退休老师，刚得法不久。有一天早

饭后，灌了一壶水，放在电磁炉上，接上电源。后来她就

出门了，把烧水这件事忘在脑后了。将近中午十二点时，

她忽然想起来，心想这可坏了，不知烧成啥样子了。当她

三步并作两步的走到家一看，真是不可思议，壶里的水几

乎熬完了，仅有壶底一层水，奇怪的是电源插头自动退出

了插座，她把插头往里一按，电源又接上了。她心里明白

了，是慈悲的师父给化解了这一灾祸。 
这事过去不几天，她家修房子，请来的木匠用千斤顶

将房梁往高顶，突然一根木头从房顶上顺着她头顶擦肩滑

下来，把木匠的脸都吓的白了，缓过神来赶快问：打着

没？她说没打着。她心里在想，这是师父保护了我，给了

我第二次生命。那么重的一根木头，要不是有师父管着，

即使死不了也得脱一层皮，可是她一点皮却没擦破。 
●见证大法神迹 

【明慧网】我是零五年得法的大法弟子，今天我怀着

无比激动的心情，写下对大法神迹的见证，与同修共享。

二零零四年，我在工作单位一年一度的集体体检中，

检出血糖值偏高，二零零五年我带着炼功祛病的强烈执著

心走入了大法。也许是因为自己有怕心，结果在每年一次

的体检中血糖值逐年上升。至二零零八年九月，自我感觉

明显消瘦、口渴、冒冷汗，孩子们逼着我去医院查血糖

值，空腹血糖 8.9，被医生诊断为“典型”的二型糖尿

病，必须终身服药。当时，我心里怎么也想不明白，平日

里我炼功比较刻苦，怎么就不祛病呢？自己修的不好，是

不是师父不管我了才得病呢？ 
孩子们软硬兼施，我又有怕心作怪，就开始吃药。吃

了大概有一周，自己觉的在这一周中，度日如年，没有脸

面见师父，也没有脸面学法看书，一周后血糖值就降下来

了，我毅然放下了药罐开始学法。 
二零零九年八月，我又突然同去年一样，反应比去年

还严重，体重直线下降，明显见瘦，口渴厉害，孩子是医

生，愣是给我查血糖值，结果餐后血糖高达 20.9，可把孩

子吓坏了，不由分说硬带我去医院查血查尿，结果空腹血

糖 10.9，尿糖加号三个以上，孩子同医生一起告诫我必须

吃药，要么住院，否则后果不堪设想。每顿饭只要我在

家，孩子们就监督我必须吃药，吃了几天后没有任何见轻

的迹象，我突然醒悟不是病。 
通过学法，我的心豁然开朗了许多，是啊，我都得大

法了，我还怕什么，心中产生一念：一切由师父安排，把

自己的生命交给师父，交给大法。孩子看我不吃药，就找

她的同事朋友劝我，功可炼，药也得吃，我谢绝，我要以

自己的切身实例，让他们知道大法的神奇。一周以后，奇

迹出现了，孩子再次给我测血糖时，空腹值 6.2，孩子惊

讶了，认为是偶然，坚持第二天继续测，结果第二天比第

一天还低，血糖值竟然是 5.9，孩子们也信服了，修炼大

法祛病健身，也能降血糖，神了！现在我才真正体会到无

病一身轻的感觉真好。我坚定的告诉孩子，这是师父的慈

悲救度帮我净化身体的结果，自己也切身感受到佛恩带来

的幸福，体会到了大法给我带来的美好。◇ 

 呼唤良知正义                  停止迫害   
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

明慧广播电台每天播出时间: 北京时间，晚 9~10 点，6030 千赫。 
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◆唐山数名大法弟子被迫害 

○迁安市白雪霜八年前遭毒针致残，至今仍受

迫害，刘玉华被囚洗脑班两年，遭毒打五十多

次，许爱荣遭绑架，护士梁秀兰出狱四月再遭绑

架；唐山市王会林遭恶警抢劫；王希文被唐山市

丰润区法院“公开”开庭审理，但很多王希文的

亲友不能旁听。 
○唐山市老年大法弟子刘洪媛等二人遭绑架；

滦县孟翠梅和李玉萍被绑架，现被非法关押在滦

县看守所；唐钢邪党组织又在助纣为虐；丰润区

刘桂兰被林荫路派出所绑架、勒索，凌云被丰润

区法院非法判刑三年。 
◆保定多名大法弟子被迫害 

○王会兰被河北涿州看守所灌食致死，遗体被

强行火化；保定市李玉奎一家遭受迫害；涞水县

陈书义被绑架；高碑店胡振春遭非法骚扰；安新

县王国党被绑架。 
○保定市公安局、保定市南市区公安分局及国

保支队、保定八里庄劳教所警察，在八里庄劳教

所门口附近非法劫持、扣押行路人；定州市田红
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故事发生在河北省固 
安县牛驼镇林城铺村，是 
本村魏汉臣的亲身经历。 

魏汉臣年轻时娶了一位贤惠的媳妇。按照当地的风俗，婆婆给儿媳

妇戴上一副镶金的镯子，这是当时最丰厚的见面礼。媳妇非常喜欢，经

常戴着。婚后日子非常美满。一天媳妇在锅台，给牲口炒料，手腕上的

镯子总是磕撞锅沿，媳妇生怕把喜爱的镯子碰坏，就把镯子捋下来放在

天地爷台上了。然后就忙碌着炒料。这时邻居惠氏来家里串门，惠氏说

笑一阵就走了。媳妇把料炒完，洗了手，去天地爷台上取镯子，镯子不

见了。 
魏汉臣媳妇找遍了周围的物品，一遍又一遍地找，就是没有镯子的

踪影，媳妇心疼地哭了。魏汉臣回家知道后安慰媳妇说：“以后再给你

买一副新的吧。”事情到此就告一段落，日子一天一天地过去了，相安

无事。 
几年以后惠氏死了。1979 年生产队解体的前一天，魏汉臣正在生产

队队部喂牲口，这天下午，突然在村里跑来了一匹小马，看样子断奶时

间不长，人们看到后都争相捕捉，几乎出动了全村的人围追了一下午，

结果谁都没有逮住小马。 
说也奇怪，傍晚的时候，小马不慌不忙地自己走进了饲养棚。这时

魏汉臣正在给牲口拌草料。看到人们捕捉的小马进了屋，就顺手在小马

的屁股上用手一拍，小马就进了牲口棚里边，从其它牲口身后绕到槽口

上，魏汉臣随手拿起一根钢绳，小马一动不动，温顺地让魏汉臣拴在槽

口上。天黑了魏汉臣带小马回家了。 
生产队解体后大约 20 多天，魏汉臣把小马牵到集市上卖掉了。第二

天，魏汉臣做了一个梦，梦中惠氏来找他，向他诉说了偷镯子的经过，

并说前世我欠了你的债，今世我做马偿还给你了，咱们的债算是清了。

说完惠氏扭头走了。魏汉臣急忙喊惠氏时梦醒了。 
醒后，魏汉臣一算卖小马的钱，正好够买一副镶金镯子的钱。 
魏汉臣对这件事久久没有忘记，经常逢人就讲。人这一世做了坏

事，下一世做牛做马都要偿还，这一世做了好事，下一世要得福报的。

这样的事情是很多很多的。◇ 

转生做马还债 

光被非法劳教一年半；涿州市王淑敏以及九月四日被绑架

的涞水大法学员陈书义仍被关押害。 
◆沧州大法弟子宋俊鹏等被迫害 

○沧州市宋俊鹏被抄家、监控，张淑芬遭警察非法抄

家，张立波、王纪军夫妇、左淑萍、赵兰君、刘芳被绑

架；海兴县大法弟子王玉杰被绑架。 

○黄骅市公安局长张刚指使属下及各个派出所警察，

绑架了石传凤、张连娥、王慧、田秀芬、范勇、李兆臣、

王胜华、范勇等，还有多名大法弟子同时被非法抄家。 
◆邯郸大法弟子田信昌等被迫害 

○大法弟子田信昌、李廷香夫妇被丛台区联西派出所

非法劫持邯郸市第一看守所；曲周县张海斌家被警察非法

抄家；永年县刘便娥被绑架到永年县公安局，现非法关押

在永年县看守所。 
○曲周县李敬斌在讲大法真相时被绑架，张清朝家被

侯村镇派出所非法抄家；邯郸市三位大法弟子被绑架。 
◆河北其它地区数名法轮功学员遭迫害 

○石家庄市郑建功被非法劳教，桑素新、杨忠锁夫妇

被绑架、抄家，刘素云被非法劳教。 

○崔传奇、韩玉光被非法关押在秦

皇岛第二看守所。 
○衡水市法轮功学员许秋燕被非法

劳教；涉县张金炉被非法抓捕。 
○杨爱英被沙河市綦村派出所绑

架。◇ 

看神韵 胃病消 
今年六一前夕，在外地工作的赵

某回泰安老家探亲。赵某的母亲是大

法弟子，趁儿子回家就让儿子看神韵

光碟，并说给儿子看了神韵会有福报

的。 
结果，赵某看完神韵后激 

动的对母亲说：“妈，我的胃 
病好了。”从此，赵某 
那常年治不好的胃病再 
也没疼过。◇ 
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