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社会学家做了一项有趣的实验：在一个装满镜子的房间里，带进来一只性格暴躁，动辄勃然大怒的狒狒。这只狒狒一进入房间，看见墙壁上、天花板上都有许多狒狒，于是立刻变得气势汹汹，怒吼着扑向镜子里同样咬牙切齿的狒
狒们，它上蹿下跳左冲右突，疯狂撕咬，狂叫不止，只一会儿工夫，便把自己累的动弹不得了。

而另一只性格温和的狒狒被带进这个房间后，突然发现这里有那么多自己的同类，它友善地摇了摇自己的尾巴，向那些陌生的同类们发出和善而友好的微笑，而那些同类们个个也向它摆尾致意，对它也发出友善的微笑。它高兴而幸福地在这间房里生活了下来。

社会学家总结说：“它能这样安然地生活，没有象第一只狒狒那样，仅仅是因为它的微笑！”

生活就如同平面镜，它就是我们内心世界的真实反射。善意反射善意，恶意反射恶意。无论我们是否接受，这个法则都会如影随形。在生活中抱着真诚、宽容的心态善待别人，最大的受益者终归是我们自己。◇
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【明慧网】有一天，我去市场买菜，最后去卖肉的大厅买了点儿肉，就准备回家了。当我在大厅当中的桌子上把肉装进挂包，刚刚走了四、五米远，突然被一个人从身后拽住。那人抓住我的一只手，又夹住我的另一手，连拖带拉，把我拽回大厅当中的那个桌子边。
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我回头一看，那人是个俄罗斯老太太。这时她叫起来：“我的钱包！”原来她认为我是个小偷，偷了她的钱包！随后她在自己的提包里又翻了一下，出乎意料钱包还在里面。于是她抱着我又是亲吻，又是道歉。而我没有丝毫的生气，同情地说：“是啊，对一位退休的老人来说，钱包是很重要啊！”并随即
拿出一张法轮大法的简介送给她，她千恩万谢和我道别。　　
如果在过去，一个人无缘无故地冤枉我。依我的脾气，搞得不好会捶桌子，恐怕还要骂得整个大厅的人都能听见。最少最少也要瞪她一眼，挖苦她两句。但现在的我，已经学了法轮功，李洪志老师谆谆教导我们时时处处要先为他人着想。所以我才能够体谅那位老人找不到钱包时的心情，而不在乎自己被冤枉的感受。
过去读苏轼《留侯论》：“无故加之而不怒，卒然临之而不惊。”我觉得这是一种很高的思想境界，但那时的我脾气浮躁，心胸狭隘，感觉这种境界可望而不可及。而修炼法轮功不过短短六、七年的时间，竟使我变成一个心胸博大有涵养的人，变成一个遇事能忍，甚至是心怀慈悲的人。连我自己都感到惊奇：我变了，我真的变了！（文/俄罗斯法轮功学员）◇
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二零零九年十二月十一日，在台湾台东县都兰国中校庆开幕典礼上，全校一百多位学生表演了法轮功的五套功法，动作整齐、优美祥和，让家长和来宾十分赞叹。
校长张洁在致词时向来宾家长介绍法轮功。他表示，法轮功是一种健康、平和的功法，讲“真善忍”、教人修身向善、做好事做好人，对身心健康很有帮助。他强调，如果能从小培养孩子有“真善忍”的心境，那是孩子未来的福气，因此决定在学校推荐学生修炼法轮功。
数周前该学校开始安排课余时间让学生炼功，学生在炼功过程中有很多美好的感受。许多学生表示，炼了法轮功之后，读书比较能专心，脾气变得比较好。还有整个班级学生说感觉跑步变得很轻快。也有学生说，炼功后突然变聪明了，数学成绩大有进步。◇
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岳飞是南宋名将。岳飞小时候家里非常穷，母亲用树枝在沙上教他写字。后来，岳飞勤奋好学，并炼了一身好武艺，成为文武双全的人才。

当时，在北方的金兵常常攻打中原。母亲鼓励他报效国家，在岳飞从军之前，母亲在他背上刺了“精忠报国”四个大字。岳飞记住母亲的教悔，那四个字成为他终生遵奉的信条。

岳飞每战必胜，立了很多功劳，名声传遍了大江南北。岳飞建立起一支纪律严明、作战英勇的抗金军队“岳家军“。岳家军的士兵对百姓秋毫不犯，宁可忍受饥饿，不敢打扰百姓。如借住在民家或商店，天一亮就起来，为主人打扫干净后才离去。留下了“冻死不拆屋，饿死不掳掠”的美名，由此得到了百姓的支持。
岳飞还十分关心士兵。士卒有疾病，岳飞亲自为他们调药；诸将远戍，岳飞照顾他们的家人；对于战死的将士，岳飞为之泪下，并抚育其孤儿，或者是帮他们的儿女完婚。凡是朝廷有犒赏，岳飞都给了军吏，从未留给自己。岳飞一心挂念宋朝的安危，有人问他天下何时太平，岳飞说：“文臣不爱钱，武臣不惜死，天下太平矣。”百姓赞叹岳飞的功德，建立了岳飞祠，并塑造了他的像放在祠内，早晚对他礼拜。

岳家军所向披靡，让金军闻风丧胆，金兵统帅长叹曰：“撼山易，撼岳家军难！”当岳飞追到距金兵大本营只有45里，眼看就要大功告成，收复江山了，这时宋朝皇帝赵构怕岳飞打败金兵后，接回原先的皇帝，那自己的王位就难保了；又怕岳家军强大起来，成为自己政权的威胁，因此和奸相秦桧，连发十二道金牌，命令岳飞退兵。岳飞挥泪退兵时，中原人民拦住军马，哭声充满了原野。秦桧诬告岳飞谋反，将他关入监狱。并以“莫须有”的罪名将岳飞害死，岳飞死时仅三十九岁。

不过，善恶有报是天理，害死岳飞的秦桧遭到了应有的报应。他恶梦频发，失魂落魄，并把自己舌头嚼得脓烂，流血不止而死。他的妻子王氏也死于非命，舌头拖出二三寸长。不久，皇帝赵构也驾崩了。

宋孝宗即位后，为表彰岳飞的忠义，下令重修岳飞庙，将其装饰得金碧辉煌。在大殿正中，四个大字“精忠报国”闪闪发亮。
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DIALOGUE:

Storyboard. A loose, hand-drawn image showing the cars in their pose, with clues regarding where the image is to be set and

how it should be composed. This Storyboard was drawn by Steve Purcell. © Disney Enterprises, Inc. and Pixar Animation Studios.



在杭州岳飞墓前，千百年来一直长跪著两个恶报的历史罪人--秦桧夫妇的铸铁像。那里还有一副关于忠奸善恶的对联：“青山有幸埋忠骨，白铁无辜铸佞臣”。
历史永远是奸与忠、善与恶、真与假、正与邪的一面镜子。跪在岳飞墓前的秦桧夫妇，给今天的人，特别是掌握一定政权的人有什么警示呢？千万不要用民众赐予的权力去陷害忠良！否则将成为民众的敌人，历史的罪人！
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湖北省安陆市乡村教师廖忠明把小学教材《我的战友邱少云》课文情节失真的疑问向有关部门进行了反映，他说，至少有三处内容不符合军事常识。

1、邱少云在战斗前被烧死，他随身携带的武器（如手榴弹、爆破筒）在燃烧过程中为什么不爆炸？武器是怎样处理的文中只字未提。

2、邱少云埋伏的地点距敌人只有60多米，能听到敌人的讲话声，这让人疑问。烈火在邱少云身上燃烧半个多小时，他周围的冬草一烧也都光了，居高临下的敌人大白天为什么不能发现目标？

3、文中数据表达模糊。一个“中午时分”就是几个小时的误差，整个潜伏部队究竟多少人？在山坡的草丛中能潜伏一支多大的部队？歼灭的“全部敌人”也不知道有多少。这些数字老师都不知所云。

课文中还这样形容邱少云：“烈火在他身上烧了半个多钟头才渐渐地熄灭。这位伟大的战士，直到最后一息，也没挪动一寸地方，没发出一声呻吟。”这篇课文给小学生一个强烈的印象，就是邱少云能忍受被火灼烧长达30分钟的巨大痛苦。可人被火烧时，那种条件反射的动作是很难被大脑控制的（不用实验，也可以想象）。

为什么现在有教师出来质疑呢？课文中的描述都太不合常情常理了。如果教材都能造假，我们还能相信什么呢？这样的“人造英雄”又何止一个？

近些年来，在网络等媒体纷纷披露出历史真相：从死在老乡刀下的刘胡兰、董存瑞炸碉堡遭质疑到虚构的黄继光等等。人们开始认真思考中共过去与现在一切宣传的可信性，到底哪个是真，哪个是假？其实，如果我们能找到如今热传的《九评共产党》一书来读读，就能揭开那些谎言的迷雾。◇
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教授给学生们讲了一个故事：一个聋哑人到五金商店买钉子，他左手食指立在柜台上，右手握拳做敲击的样子。售货员见状，先给他拿来一把锤子。聋哑人摇摇头。售货员就明白了，他想买的是钉子。

这时，又来了一位盲人顾客，他想买剪刀，“那位盲人又怎样用最简单的方法买到剪刀呢？”教授话音刚落，一个学生抢着回答：“只要伸出两个指头模仿剪刀的样子就行了。”其他同学纷纷点头认同。教授却摇摇头。“其实，盲人只要开口说一声就行了。”教授提高嗓门说。

同学们恍然大悟。教授语重心长地说：“记住，一个人如果陷入了先入为主的定式思维误区，那智力就会在常识之下。”

被定式思维误导的现象在我们身边随处可见。比如中共利用全国的媒体铺天盖地地诽谤法轮功是X教，许多人在头脑中对法轮功形成了“X教”的定式思维。当2001 年1 月23 日，中共江泽民集团为了维持对法轮功的迫害，一手制造了天安门“自焚”伪案，污蔑说是法轮功学员在天安门广场喝下汽油点火自焚，以此煽动仇恨。许多人就因为陷入了定式思维误区而被欺骗了。

按照常识，人烧伤伤口不能用纱布包裹；气管切开后不能说话、唱歌；塑料瓶在高温烧烤后会迅速变形。然而许多违反以上常识的镜头出现在“天安门自焚伪案”里时，很多人却没有看出来。
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天安门广场并没有灭火器，警察也从不背着灭火器巡逻，怎么可能在“自焚者”点起火来一分钟之内备齐几十个灭火器及灭火毯？
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谷志永今年十一岁，家住四川成都郫县。在父母的呵护下，他曾是个“不识愁滋味”的小小少年，但如今他饱尝着骨肉分离的苦痛。在中秋月圆、阖家欢乐之时，谷志永却在深深思念着身陷冤狱的父亲。
谷志永的爸爸谷怀兵，只因为坚持信仰“真善忍”，在2009年7月21日晚被跳伞塔派出所绑架，次日被非法刑事拘留。
六十六名亲友紧急营救

鉴于当局对法轮功学员的残酷迫害，亲友都非常担心谷怀兵的安危，现在已有六十六名亲友联名写公开信，呼吁紧急营救谷怀兵。

他们在公开信中表示：“我们不敢相信，谷怀兵这样一个老实本份、村里有口皆碑的好人，怎么会与看守所、与刑事拘留扯上任何关系？通过向律师咨询，我们才知道，谷怀兵完完全全就是冤枉的。拘留通知书上给谷怀兵定的罪名是‘利用×教破坏法律实施’，可律师说，把这条罪名加在谷怀兵──一名法轮功学员身上是完全错误、极其荒唐的；律师说，因为中国的现行法律，没有一条将法轮功定为×教；法轮功学员的行为没有任何社会危害性，更没有破坏任何一条法律的实施。”
呼唤良知善念

如今谷志永面临上初中，他妈妈没有工作，爷爷还是聋哑人，一家人的生活全靠谷怀兵打工维持。现在谷怀兵突然间身陷囹圄，这一家人该怎样面对？！

在中国大陆，谷怀兵一家的遭遇，只是千千万万法轮功学员家庭所受到迫害的冰山一角。自九九年至今，十年的残酷迫害中，多少原本幸福的家庭骨肉分离，甚至家破人亡。
在我们享受阖家团圆之时，让我们也为那些苦难的家庭、那些善良而坚韧的人们寄去一份祝福，共同制止迫害。不仅为了他们，也为了我们自己，为我们心底的良知，为了美好的未来……◇



以前和朋友一起看过一个迪斯尼的动画片《汽车总动员》，有一个场景我们都乐了：闪电麦昆作为里面的主角车在去参加比赛的途中，不小心走失来到一个小镇，它破坏了一些公共设施，之后这个镇子上的法庭要审判它。当它进入法庭时，镇子上的居民都在骂它：“噢，你是个坏车，你破坏了我们的环境！法西斯！共产党！”

当然这是英文版的，中文字幕要对英文fascist！commie！做出解释，但是再看大陆国语版的，早就改词了，改成了：你是个恶棍！坏蛋！早已没了法西斯与共产党的踪影。

仅仅这么一个小细节就可以看出，在西方民主社会里，共产主义早已是被唾弃的垃圾，而共产党更是臭名昭著的，与法西斯并列。

其实，看了《九评共产党》一书的人们都知道，共产党的邪恶残暴真是超过法西斯不知多少倍呢。（文/清宁）◇

12月17日，阿根廷法庭以群体灭绝罪和酷刑罪两项罪名，对迫害法轮功的元凶江泽民和罗干发出国际通缉令，要求国际刑警组织对这两名罪犯实施逮捕。之后该消息被路透社、《华盛顿邮报》、《纽约时报》等世界多家媒体广泛报道。
而此前的11月中旬，西班牙国家法庭以群体灭绝罪及酷刑罪传讯江泽民、罗干等五名迫害法轮功的元凶。全球公审迫害元凶的序幕已经拉开。◇
  

朋友来电话，聊到给女儿讲故事的事。她读的是湖北美术出版社2007年出版的儿童读物，其中一篇是《金斧头》。朋友说：“开始看到题目我还挺高兴，因为看过伊索寓言外文版，觉得很好。现在有中文的，可以给孩子们讲故事学中文。但讲到一半，我就把翻开的书又合上了，实在讲不下去了。”

伊索寓言中《金斧头》的故事，大致如下：

有个樵夫上山砍柴，不小心将斧头掉到水里，他在水边一直哭：“没了斧头，如何生活。”水面上浮出一位神仙问他为何哭，弄清情况后，神仙就到水中取出一把金斧头，樵夫说不是他的；神仙又拿出一把银斧头，樵夫也摇头；直到神仙拿出他的那把铁斧头，樵夫才高兴地接了过来。神仙夸他很诚实，就将三把斧头都送给了他。

樵夫将这事告诉了同伴，其中一个樵夫听到后，就上山故意把斧头扔到水里。果真来了一位神仙，樵夫诉说斧子掉了。神仙也回到水中，拿出金、银、铁三把斧头，樵夫高兴地指着金斧头说是他的。神仙说他不诚实，太贪婪，就钻到水里再也不出来了。樵夫很懊恼，这下连自己生存的工具都没了。

于是我很好奇地问朋友，那本儿童读物到底有何不妥，为什么读了一半就不再为女儿读下去了？朋友回答，书中将后一个樵夫改成一个老地主，结局是：

神仙先拿出一把铁斧头，老地主喊：“我的斧头是金的。”于是神仙重新拿出一把金斧头。老地主看见金斧头，一把夺了过去，转身就跑。谁知一脚踏空了，就掉到河里淹死了。

朋友说：“伊索寓言对樵夫的贪婪，也只是给了个惩罚。可这本书给改成因为有贪婪，就将人置于死地，太狠了。还把第二个樵夫换成老地主，共产党就是这么教育孩子的，从小就宣传阶级斗争，培养孩子残忍之心，多可怕呀！”

是够可怕的。书中对地主做了非常恶毒的丑化，来煽动对地主的恨，让孩子从小就在仇恨中长大。

地主这个词本来是一个很普通的名词，没有任何贬意。生活富足一点，有点田产，就可能是地主。中国有一个很重要的阶层就是地主，一般是比较勤快的农民攒了点钱，置办了一些地产，自己种不过来，就雇人来种，因而成了地主——田地的主人。地主在中国文化中占有很重要的地位。历史上很多名人、文学家、诗人都是地主，例如南北朝诗人谢灵运、唐代诗人孟浩然等。中共把这个阶级消灭了，剥夺了他们的土地和权利，消灭他们的肉体并加以丑化，所以不少中国人一听到地主就觉得是贬义，心生恶感。但事实上，三大表现地主的作品《白毛女》、《半夜鸡叫》和《收租院》，已被一一证实是纂改和编造的谎言，与事实大相迳庭。

其实何止是对地主，对一切有资产的人、可能对其政权造成威胁和影响的人，中共都在极力丑化，来激起整个社会对他们的仇恨。“不忘阶级苦，牢记血泪仇”成为根本国策，对阶级敌人的残忍被视为美德。

现在中国社会一些极其残暴的行为频繁出现。如果伴随着中国人一路长大的都是这种包着漂亮外表、暗藏杀机的儿童文学，这种谎言与仇恨式的教育，就不难解释社会上的种种乱象了。

伊索寓言被纂改来丑化地主，只是其中一种形式。事实上，中国所有的古代名著、童话寓言、民间传说，几乎无一例外地遭到了这种厄运。比如孙悟空寻长生不老之道，被改成为了长本事，好跟邻居混世魔王打架。动画片《宝莲灯》中，玉皇大帝的天宫被画成地狱般的晦暗颜色，天兵天将也被画成了青面獠牙。那些外国文学同样也难逃此劫。……

听这样的童话长大的中国人，真的是太可怜了。（文/黄天辰）



【慧园】 郎顗，字雅光，是北海安丘人，《后汉书》有传。

郎顗的父亲郎宗，字仲绥，擅长观察天象以预测世间吉凶。汉安帝时，郎宗被任为吴县令，当时经常突然刮起暴风，郎宗预测到京师将要发生火灾，于是将时间记下来，派人等候着，结果真如他所预测的一样京师如期发生了火灾。这件事后来被皇帝知道，想召他为博士，但郎宗认为以此换取功名是可耻的，于是连夜将印绶挂在县衙离去了，从此终身不再当官。

郎顗继承父业，也精通观天象知人间事。汉顺帝时，经常发生灾害和异常现象，朝廷征召郎顗，郎顗于是献上奏章，说天垂异象，地现灾兆，这是上天在责怪帝王，要他们修正自己的行为德操，使政事回归正常。其中言辞恳切的希望皇帝能听取意见，每天多加反思，反省自己的过错，务求消除这些灾祸，并且引经据典的指出了当时朝廷奢侈放荡、不重用贤士、刑罚过重、官员安逸放纵等弊端，还明确指出立夏之交时会发生地震，以及旱灾和战乱之类的灾害。郎顗一一提出了消除化解灾祸的办法，还提出了四件有益国家的事，希望朝廷能够及早实施。
可是，皇帝并没有向上天反省自己的过失，朝政的改善也没有起色。这年的四月果然发生了地震，并发生地陷；夏天没有降雨，发生大旱；秋天鲜卑入侵马邑城；第二年，西羌入侵陇西，这都与郎顗先前预言的差不多。
天象的变化会对应世间出现变化，如果世间发生违背天意之事，那么上天就会现异象或降灾祸以示警，如果不能及时归正过失，那么上天便会降下更大的灾祸以示惩戒。这并非“迷信”，而是超越现代人类知识层面的事实真相，是更高的科学。受神传文化熏陶的古人敬天知命，不管在朝廷和民间都有很多能够洞悉天象预知人间事的智者，其中以淡泊世俗名利的修炼人居多，他们向人们传达着上天的信息和意愿，朝廷中的“司天监”、“钦天监”等就是这样的专门机构。
鉴古明今。中共自九九年迫害法轮大法以来，各种异象和天灾在全国范围内屡屡示警，但中共恶党死心塌地的逆天意背民心继续实施迫害，上天哪会纵容恶党继续作恶呢？
目前，中国有许多人都认识到这一点，纷纷在海外大纪元网站上发表声明，退出曾经加入过的中共党、团、少先队组织，截至到2010年1月19日，已有6716万人声明“三退”（退党、退团、退队）。

如果等到天谴降临，天灭中共之时再后悔当初自己没有退出恶党组织，那就为时已晚了。（文/清言）
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国际教育发展组织（IED）2001年8月14日在联合国会议上，就天安门自焚事件，强烈谴责中共的“国家恐怖主义行为”。声明说：从录像分析表明,整个事件是“政府一手导演的”。中国代表团面对确凿的证据，没有辩辞。该声明已被联合国备案。











从迪斯尼动画片


《汽车总动员》台词想到的














法轮大法（法轮功）自一九九二年五月传出以来，迄今已近十八年。法轮大法揭示宇宙特性“真、善、忍”，学炼者普遍身强体健、心性道德提升。法轮大法已经弘传世界一百多国，使全世界超过一亿人身心受益，深受各族裔人士喜爱，《转法轮》已被翻译成几十种文字。


自一九九五年四月法轮功开始传入台湾，修炼者涵盖大学教授、医生、律师、工程师、公务员、军警、士农工商、学生、家庭主妇等各阶层，一千多个炼功点几乎遍及全台湾三百多个乡镇，连外岛的澎湖、金门、马祖都有炼功点。法轮大法已传遍台湾每个角落。











有电脑 能上网 就上动态网
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 ■12月24日香港《都市日报》的有关报道








 世界媒体聚焦


     阿根廷正义审判











给ip@dongtaiwang.com发一个电子邮件，10分钟内会收到回信拿到几个IP。最好用海外邮箱。邮件可能会被当作垃圾邮件，请检查垃圾邮件文件夹确认是否已收到邮件。注意网址是 https//浏览时弹出对话框，请点“是”或“确定”。


 

















■谷怀兵一家














卷首一文





月圆之夜，爸爸您还好吗？















































退党退团退队（三退）方法


可使用化名、小名


* 用海外邮箱发表声明tuidang@epochtimes.com


* 用破网软件登http://tuidang.epochtimes.com


* 退党电话：001-416-361-9895


* 退党传真：001-510-372-0176


* 先将声明张贴在适当的公共场所，以后再上网。


提示：如果听到提示 “空号”，请不要放弃，请稍等即通。























弘扬中华传统文化、享誉国际的美国神韵艺术团，2010年以三个艺术团三个现场乐队同时在世界巡演，从1月6日开始，神韵晚会在加拿大上演28场。加拿大总理哈珀（右图）、移民部长肯尼、首都渥太华市长等政要均为此发出贺信。总理哈珀在贺信


中对所有参加神韵演出的人员表达了他热情的问候，他说：“得到中国五千年文化的启迪，这台演出使观众有机会欣赏到绚丽的服装、优雅的舞姿以及出众的音乐，他们把中国传统文化中的传奇鲜活地呈现出来。观众肯定会享受这台极品中国传统文化的盛宴。”   


1月27日至31日神韵将首次在香港上演。








漫画：偷梁换柱





“藏字石”位于贵州省平塘县掌布风景区内，专家鉴定为一块2亿7千万年的巨石，500年前从崖壁落下，落地一分为二。2002年6月被当地人发现，裂开的石头断面清晰可见六个大字：中国共产党亡 (见下图风景区门票)。这些汉字经三批国内专家鉴定，其结论为天然形成。






































从中共一九四九年窃据政权开始，就倾国家之力开始了对我们民族文化的破坏……它在意识形态上与民族的传统文化势如水火，因此它的文化破坏就是有组织、有计划、有系统的……”(节选于《九评共产党》)
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