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用海外信箱给ip@dongtaiwang.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP。突破网络封锁，看真实的世界！ 








历史图片：广州法轮功学员集体炼功





台湾大法学会理事长张清溪（左二）与法轮功律师团前往高检署控告








图：参赛选手表演剧目《易水寒》、《仙乐琵琶舞》、《春晓》、《天问》








第四届波兰文化节于八月二十九日、九月五日两个周日在华沙市中心的花街大游行中拉开序幕。在众多的游行队伍中，法轮功团体的船型彩车吸引了观众的视线，别致的大船上展示着平静祥和的法轮功功法，还有身穿汉服的“皇帝”、雍容华贵的“皇后”，手持莲花的旗装“格格”婷婷玉立，人们纷纷举起相机拍照。中华五千年古老文化在波兰这块土地上散发着风采，令人们耳目一新。


一位会说中文的波兰小伙子骑着自行车，紧跟法轮功队伍的“大船”同行，他说：“你们展示的是中国古老的令人尊重的文化，法轮功太漂亮了，炼功人身上透出高雅的气质。你看那个打坐的老太太，我刚知道她已经七十多岁了，有多少人抢着和她


照相。这么美好的功法，怎么会有中国人说不好？”


法轮功学员说：“不是中国人说不好，而是一开始就有上亿中国人说法轮功太好了并坚持修炼。中共和江泽民恐慌，害怕越来越多的


中国人遵循‘真、善、忍’，就不容易被它们的谎言和暴力所操控了。于是江泽民和中共勾结，开始了长达十一年的残酷迫害。”法轮功学员拿起话筒向民众讲述了中共自编自演的“自焚”等真相，波兰小伙子要了全部真相资料，他说：我一定把真相告诉我所有的中国朋友，迫害一定要停止。这个世界不能没有真善忍。


九月五日，法轮功学员在主办单位提供的演示台上教功，台下的人群不分男女老少，一招一式认真学习。天色渐晚，还不断有人要求和法轮功学员合影，很多人在反对中共迫害法轮功的征签簿上签名，并紧握学员的手说：“我们支持你！”◇
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图：1996年10月27日，广州法轮功学员集体炼功。








廖晓岚先生，目前是一家美国公司在台湾地区的主管，有着美国斯坦福大学电脑科学硕士学位、台湾大学资讯工程系学历的他，已经修炼法轮功十几年了。


他说，现在很多人活得较糊涂，因为不知道当人的真正目的，在追求名利中打转。年轻时的廖晓岚在念研究所、当兵期间对修行就很有兴趣，在寻寻觅觅之间，他接触过不同的书籍，但都无法解开心中的问号。


一九九六年，他在网络上看到《转法轮》及炼功点的资料，连夜看完《转法轮》后，天也亮了，就去炼功点炼功。廖晓岚说：“书里讲得很高、讲得很正。”他觉得修炼后，身心有很大的转变，整个人有脱胎换骨的感觉。廖晓岚表示，每学一遍《转法轮》，都会有不同的体会与收获，没有一次会觉得是无趣的。《转法轮》可以为生命带来永远的改变。


他说，最大的改变就是活得明白，知道人生的真正目的，会对自己要求得高一些，活得比较踏实。比如日常生活中，现代婚姻因为双方没有体谅、彼此抱怨，导致离婚率很高。因为一般人面对问题时，都是从自己的感受出发，意见不合就冷战、吵架，持续一段时间后，夫妻关系就很难弥补。


廖晓岚说，他的妻子也修炼法轮功，夫妻对于大原则问题看法比较一致，如对钱财、养育子女等。但夫妻也会有矛盾，不同的是，法轮功学员对待矛盾会向内找自己的不足，站在对方角度想问题，体会对方的难处，矛盾就很快过去了。不然，小问题会变大问题，关系就会越来越差。他看身边亲友的婚姻，真正幸福美满的不多，貌合神离的不少。（接后页）


（接前页）如果不修炼的话，廖晓岚可以想象一定有些无法弭平的伤口让他不知所措。他说：“《转法轮》改变了全世界，至少改变了全球上亿、在各行各业的法轮功学员，以及他们周围的环境，让人类的道德水准维持在好的状态。”


廖晓岚乐于和身边亲友分享修炼的喜悦，他的许多同事也一起来学炼法轮功了。（文／黄宇生）





陕西代省长台湾被告








图：几位来自西班牙、德国、阿根廷、秘鲁和智利的法轮功学员。前排左一是玛维-卡门女士，后排右是胡利奥先生








活得明白





【明慧网二零一零年九月四日】史文卓先生，今年四十八岁，原吉林省九台市粮库职工，在中共迫害法轮功的十一年中，史文卓被非法拘留两次、劳教一年、判刑九年，现仍然被非法监禁在吉林省第二监狱三监区。这期间，史文卓先生遭到了令人发指的摧残，以下纪录的仅仅是史文卓被迫害的部份经历。 


史文卓曾二次去北京上访，被劫回当地后，被非法拘留两次共一个月的时间。二零零零年七月，史文卓在拘留所被直接转到饮马河劳教所，非法关押十个月后回到家中。 


二零零二年十一月十八日，史文卓被九台市公安局非法抓捕，九台市法院以他悬挂法轮大法橫幅和悬挂播送法轮功真相的小喇叭为由，将他非法判刑九年。 


二零零四年五月二十日，因为史文卓在监狱不接受所谓“转化”（即放弃修炼）坚定修炼而被绑在抻床上半个月。严管恶警胡忠学指使普犯徐志刚、丁兆松，和另外两名不知名的犯人毒打史文卓，并将他绑上抻床。抻床一种极为残酷的酷刑折磨，上抻床后人身体都悬空了，胳膊、腿、连肉都象脱节了，就象五马分尸一样，几分钟后，人就昏死过去了，满头是汗，眼前昏暗发黑，抻一会儿放下来，固定后再抻，连续抻几次，这时受刑人手脚只觉得麻木了，抻时真是求生不能，求死不成。从抻床上放下来后，史文卓的手脚都不能动了，手脚抻得变形了，这时胡忠学让人把史文卓架到严管室，胡继续逼迫史文卓转化，后来史文卓觉得裤裆湿了，尿了裤子都不知道，史文卓要求上厕所，是李春林帮史文卓解的裤腰带，这时史文卓感觉气短、胸闷，嘴说话不听使唤，他们又把史文卓架回到严管室坐板，史文卓后来身体非常虚弱，在史的要求下去了三次医院。在这种情况下教育科王元春找史文卓谈话仍然逼史文卓转化，王元春说转化了，写了放弃修炼的保证书等“四书”就放回原监区，史文卓拒绝，后来他们看史文卓身体真的不行了，就放回原监区。 


二零零四年十一月一日，一监区的恶警们再一次把史文卓严管，接着又给史文卓上了固定床（把人的四肢呈大字形固定在床上，长时间不放下来。）二零零五年四月二十六日至四月二十八日，李勇主进一步对史文卓威逼恐吓，为了迫使他放弃信仰，先唆使在他们威逼下成为犹大的白野、闫峰、邬庆东三人施暴力来逼迫史文卓转化，他们强迫史文卓罚蹲，直到把史蹲得呕吐了，手都抽筋了，还说他是装的等等，后来他们怕出事才松开，但还在不停地辱骂史文卓，到吃饭时不让史文卓吃饭，史文卓说不让吃饭你别说是绝食，他们一听就拿起馒头捏着史文卓的鼻子往他的口里使劲塞馒头，还不停地侮辱他。


二零零五年十一月二日，教育科以史文卓私邮寄信以及不和他们保持一致等理由，借口不服从管理将他关禁闭，李永生又动用拳头击打史文卓的头部，指使严管的犯人徐志刚等人把史文卓强行拖到严管队，毒打，长期逼他坐板，关押一个月后才放回原监区。 


二零零七年一月十七日，教育科王元春以史文卓看法轮功师父的经文为由强迫关严管迫害。王元春让一帮犯人把史文卓从五楼硬抬下去到严管队，途中王元春让犯人用麻布塞堵史文卓的嘴，让他上不来气。徐志刚用皮带抽打史文卓，王元春在一旁一声不吱，史文卓对王元春说：你打我，我告你，我家也不会饶你的。 


在这期间史文卓的家属二次接见都不让见，快要过年的前三天，家属找到省监狱管理局狱政处，反映吉林监狱恶警纵容犯人打人、上抻床、固定床、以严管为由不让家属接见等迫害，和逼迫他放弃信仰的精神摧残，史文卓的老母在狱政处伤心大哭，当时狱政处粱姓处长直接给吉林监狱通电话，告诉吉林监狱把史文卓给提出来，让父母接见，家属从位于长春市的吉林省监狱管理局直接去吉林监狱接见了史文卓，当家属看见史文卓神态有些惊恐，就问史文卓谁打你了，史文卓当时没敢说，家属明知怎么回事也就不问了。年后狱中期满出来的人亲自找到史文卓家，告诉他的父母，你们家属年前接见史文卓，史文卓是从固定床上刚被放下来，王元春恐吓史文卓说：你妈来见你，知道咋说吧！暗示史文卓如何如何，解除严管后，王元春还多次恐吓说：别再犯到我手里，如果犯在我手里，看我怎么收拾你。 


二零零八年四月二十二日，史文卓再次被严管，这次的理由是史文卓向狱方反映法轮功学员张文峰被犯人下毒药强奸一事，要求无条件释放，此信是写给监狱长王坤、刘伟的，却遭到监狱的扣押。当时三监区的恶警张兴因卖毒品被辞职，现在在食堂火房以翻查法轮功师父的经文为由，再次将史文卓关禁闭。恶警李永生再次找史文卓谈话，要求史文卓转化，史文卓不配合。李永生说：你就在严管呆着吧！并放风说不压透史文卓决不放出来。史文卓在严管被关了两个月，出现心脏病症状，他们既不放人，也不给看病，在这期间家属三次去接见都跑空了，当史文卓出严管的第八天，家属去接见，见到史文卓嗓音沙哑，面容憔悴，史母问儿子，谁迫害你了，当时接见室的恶警也在监听，他们立即中断电话停止接见，这次见面还不到二分钟的时间。 


二零零九年二月二十八日，三监区改造区长恶警岳桐指使犯人张宝君、焚宝龙、李云吉三人殴打史文卓，张宝君连续六次暴打史文卓，直到史文卓坐在地上不能动，七八天不能翻身，他们打完人还要特别指使人隐瞒。岳桐见到史文卓的家属心虚地一再说不会再出现此事了，至今史文卓写给监狱长的事实真相材料仍被当事人扣押，家属接见的时候，狱警王元春对史母说，我们管不了他，就得让犯人管他，这监狱里炼法轮功的不也有死的吗？死了也就死了，史文卓被打之事没有一个恶警受到处份，犯人也没有受到处罚，打了就白打了。 


二零零九年十月十九日，狱警以史文卓不穿囚服为由将他与其他三名法轮功学员一同关进严管队，史文卓眼部被郑金浩踢坏了，孙凤军用电棒轮打，赵续也动手殴打，这次严管关了三个月二十一天，家属去了七次没有见到史文卓。二零一零年八月八日，史文卓再次被严管。 


正告那些助纣为虐的恶警赶快停止迫害，神目如电，任何人作了恶事都将无法逃脱天谴，人间的法律也将会惩治那些作恶之人。
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图：法轮功学员的船型彩车驶进民众视线





1992年5月法轮功从长春公开传出。1993年4月到1994年12月，李洪志师父先后在广州举办了五期法轮功学习班，共有8000多人聆听讲法。


1993年4月广州一期班以后，广州成立了法轮功辅导总站，义务教功。1998年底，国家体委总局委托广东省体育局调查统计，短短四年时间，广东法轮功学员已达到30万人左右，增加了近40倍。


1998年10月，香港电视翡翠台《城市追击》节目组来广州拍摄法轮大法专题。许多媒体如广东卫视、《南方日报》、《羊城晚报》、《深星时报》等，当年都对法轮大法作出过真实、褒奖的报导。


1998年，当地有关部门和医学专家配合国家体委总局，对一万多名广东法轮功学员抽样调查，结果发现法轮功祛病健身有效率为97％，许多现代医学无法治愈的顽症患者，修炼后彻底康复。专家们认为：法轮功带给人的身心受益，道德回升，已经在社会上形成了一个良好的“法轮功群体现象”，这样的高德大法值得向全社会大力推广。◇





■ 酷刑演示：抻床











（明慧记者采菊纽约综合报道）第四届新唐人“全世界中国古典舞舞蹈大赛”经过三天的激烈比赛，于二零一零年九月十二日下午一点在纽约州立大学帕切斯学院表演艺术中心圆满落下帷幕，三十一位决赛选手因杰出的表现而站在了领奖台上。丰富多彩的主题，扣人心弦的配乐，精湛超常的表演，赢得观众掌声如雷，叫好声此起彼伏。


选手们施展纯熟的毯子功技巧，运用纯正中国古典舞千变万化的身韵和身法，展示着光明和美好。中国神传文化中仁、义、礼、智、信的道德内涵，男性的阳刚、质朴、内敛和女性的温柔、灵秀、含蓄，都在选手们栩栩如生的刻画中充盈在舞台上。


评委陈永佳说：“本届大赛选手表现得比前届大赛水平更高。比赛分两部份——剧目与技巧组合。评委首先通过剧目看选手身韵身法的运用，表现力是否成熟，对人物的刻划是否贴切；其次看技巧。”


陈永佳感叹：高境界的中国舞更象是一首诗。高境界的表演者能融入其中。境界高就是看到他的演出，人们会进入那个情境。这次大赛中我看到了很多。像《七步成诗》、《易水寒》都是很好的作品。


“春眠不觉晓，处处闻啼鸟”，少年女子组金奖得主王琛，以其高度的柔韧性和完美的舞蹈表现，在举手投足间已将人带入孟浩然《春晓》的诗情画意中。


女选手们的选材多不是特定人物，无论是蔡翘楚饰演的中国传统女子《如意》还是轻盈的仙子，都以展现美好、喜悦与光明为主。其欲左却右、如峰回路转般的动作姿态中蓄含的神韵给观众带来无穷回味。


男选手们的舞蹈选材多为历史人物，然而即便是相似的题材，其表达的角度却非常不同。青年选手廖若山的《天问》多舒展动作，体现屈原上下求索而不得的内心世界；石真的《天问》则以技巧着重刻画了屈原醉酒之际仍思考“九天之际，安放安属？阴阳三合，何本何化？”的苦恼。


陈永佳强调，学习中国舞对人文素质、文化修养和品德提升都很有帮助。要塑造好人物，除了要苦练技巧之外，还要了解中国的文化历史，要通过思考使自己内心更充实。◇
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中国舞大赛圆满落幕 纯正中国古典舞展纯真纯善纯美





月到中秋分外明





“月到中秋分外明”、“今夜月明人尽望”，中秋之夜，月在中天，清辉洒向大地万物，此时赏月咏月已成为中华民族的传统，人们或登高


望月，或推窗赏月，把思念、祝福、问候寄托于明月。古往今来，月亮在中国的传统文化中被赋予了丰富的内涵，有多少关于月亮的传说故事令人动容，有多少关于月亮的诗、词、歌、赋让人传颂。 


早在《诗经》中就有“匪东方则明，月出之光”等诗句。月亮明净澄澈，最能与诗人淳朴的气质、高洁的品性、宽广的胸襟产生共鸣，使山川生色，令河海增辉，如：描写大自然壮观美景的佳作“星垂平野阔，月涌大江流”（唐•杜甫）、“野旷天低树，江清月近人”（唐•孟浩然）、“八月凉风天气清，万里无云银汉明”（唐•宋之问），诗人描绘出一幅幅清丽无尘的水墨画卷，诗中有画，画中有诗，把人们带进深邃而美妙的境界。 


中秋节在我国历史悠久，“中秋”一词最早见于《周礼》：“中秋献良裘，王乃行羽物”，人们举行“祭月”仪式。到了唐朝，这种祭月的风俗更为人们重视，中秋节成为固定的节日，《唐书•太宗记》记载有“八月十五中秋节”。这个节日在宋朝以后更为盛行，至明清时，已与元旦齐名，成为我国的主要节日之一。因此时秋高气爽，月象圆满，既圆且亮，人们举行“秋分夕月（祭拜月神）”活动，表现对神的敬奉和对上天的感恩。唐代贤相张九龄在《望月怀远》中写道：“海上生明月，天涯共此时”，展现出一种明月升起，光照天涯的阔大境界。既体现了诗人旷达博大的襟怀，又反映出盛唐时期人们关爱着他人，亦被他人所关爱；祈福着他人，亦被他人所祈福的和谐景象。


“今人不见古时月，今月曾经照古人”、“江畔何人初见月，江月何年初照人。人生代代无穷已，江月年年只相似。不知江月待何人，但见长江送流水”。一轮明月有着怎样广袤深邃的意境？这里写出诗人对人生的短暂和宇宙的无限的深层思索，油然升起对宇宙和永恒的探求和向往。


岁月如流，光阴易逝，在沧桑百转的轮回中，人们是否依然坚守着本性的纯真和善良？在“月光如水水如天”的中秋之夜，面对一轮皓月，人们是否对宇宙与人生有了更多的感悟？此时又凝聚了多少美好的期待和祝福！（文／智真）◇





波兰多元文化节 法轮功受瞩目





（明慧记者德祥纽约报道）九月四日，来自世界各地的两千多名法轮功学员云集曼哈顿下城华埠地区，举行“呼唤良知，停止迫害”的盛大集会游行。游行结束后，来自德国、西班牙、南美等国的多位说西班牙语的法轮功学员聚集在一个街心公园休息，畅谈他们的体会。


西班牙的玛维-卡门女士说：“今天活动的效果真的很好，游行开始之前，有些华人看到我们，脸上的表情都很冷漠，但是游行之后就完全改变了。我感觉非常好。”秘鲁来的胡利奥先生说，那么多不同国家、不同民族的法轮功学员一起炼功和游行，让他明显地感觉到大法不仅是给中国人的，而且是给全世界的，游行时有那么多的人在观看，这让他很高兴。


看似偶然的机缘


法轮功已弘传世界一百多个国家和地区，人们通过修炼真、善、忍，努力做好人、更好的人，返本归真。人们通过修炼得到了身心健康，这些说西班牙语的法轮功学员也不例外。


对于胡利奥来说，能修炼法轮功真可谓“偶然”。四年前，他开一家商店，店里总开着DVD机，放着各种录像。有一阵子，他突然对瑜伽感兴趣了，于是就到商店买了瑜伽的录像。谁知回家在DVD机里一放，里面放出来的却是法轮功师父在教第一套功法，而且只有第一套功法。他看了后感觉很好，就跟着学，但他就只会第一套功法，那是在零六年四月。


过了几个星期，他送儿子上音乐课，儿子在里面上课，他在外面炼第一套功法。这时候走过来一位学校的老师，也在他的对面炼起来了，他一看很惊讶，说：“你怎么也会呀？！”那位老师告诉他：“我们每周四在一起炼功。”从此，他也每周跟大家一起炼功，就这样他走进了法轮功修炼的行列。长期以来，在他肩部的某个地方一直感到疼痛，每月必须去做两次按摩治疗。修炼后，那个地方再也没有不舒服的感觉了。


身心健康


西班牙的玛维-卡门女士修炼法轮功已经十年了。“一位朋友跟我详细介绍了法轮功原理，还有在中国受迫害的事，我开始了修炼。我感到身体和精神上都起了很大变化，师父在书中讲的很多事情，在我身上都得到了验证。”她说，以前身体很不好，并有肿瘤，医生说必须手术。修炼后她身体好了起来，肿瘤也消失了。


智利的维罗妮卡女士从二零零零年开始修炼法轮功，之前她每天都要吃很多药，失眠很严重，每月光是药费就是一大笔开销。学炼法轮功之后，身体一直很好，再也没有用过这些药了。维罗妮卡的性格也变得平和了，她平时的工作很紧张，可是她能用忍、用宽容的心态对待，家人和同事都感到了她的变化。


希望


玛维-卡门女士表示，在世界其它国家，人们都可以自由地修炼法轮大法，我们要告诉中国大陆的人们：法轮大法好，希望他们摆脱中共谎言宣传制造的恐惧感。愿有缘人都能走入大法，都能从中受益。◇





史文卓在吉林监狱遭抻床等酷刑摧残





（明慧记者周容台湾报道）针对严重参与迫害法轮功的陕西代省长赵正永率团访台，九月十三日下


午两点，台湾法轮大法学会正式向台湾高等法院检察署提告当天抵台的赵正永违犯“残害人群罪”及“民权公约”规定，并要求高检署立刻传唤赵正永，调查其在陕西省任职期间迫害法轮功的犯罪事实，高检内勤检察官随即表示，将会立刻分案办理。


赵正永在过去十年陆续担任安徽和陕西省的政法委书记、副省长和代省长，相当于省级六一零组织的头目，参与主导迫害。担任两省政法委书记期间，他曾带头编撰反法轮功书籍；借全省“非典”会议，要求镇压法轮功；主持同法轮功斗争“表彰大会”等，发起有组织性的舆论迫害。◇





相聚在纽约





图：廖晓岚的全家福











