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法轮功学员参加悉尼北部重镇节日活动








【明慧网】揭露郑州监狱� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "37" \o "明慧网上所说的迫害，一般特指中共对法轮功的迫害。" �迫害�� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�的软硬两手。其实，细想来，中共对法轮功学员的迫害，无论在哪里，也无非是软硬两手，只是邪性与疯狂的程度不同而已。 


所谓的“软”的，就是企图利用学员的人心，从所谓的人情世故、喜好嫌恶、爱恨情仇下手，在恐怖的背景下，进行欺骗、引诱、迷惑。手段可能多种多样，但无论变换什么花样，目的都是要学员放弃信仰真善忍。只要放弃信仰了，哪怕你坑蒙拐骗、吃喝嫖赌，它也不管，它的目的就是要你放弃做好人的努力、不让你做好人。如果一个学员妥协了进而学会抽烟喝酒、打人骂人，那中共一定是哈哈大笑：终于又一个人屈服而与之同流合污了。这就是所谓的“软”。从内心瓦解学员� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "34" \o "李洪志先生在《转法轮》卷二\“佛性\”一文中说，\“一种观念形成后，会控制你的一生，左右这个人的思想，以至于这个人的喜怒哀乐。这是后天形成的。如果这个东西时间长了，会溶在人的思想中，溶在真正自己的大脑中，它会形成一个人的秉性。\”我们不妨这样说，修炼就是在宇宙法理的指导下返本归真的过程。系统的了解宇宙最高法理和大法修炼，需静心通读《转法轮》。 





法轮功学员、法轮大法弟子的修炼体会：





* 初学园地


* 古代修炼故事


" �修炼�的意志，让你自己松懈、松懈，直至转化、妥协，还要认同它的理由或为自己找理由。 


还有，对已经妥协者，那中共就要使其越走越远、越走越难回头。所谓的“硬”的，那就是暴力、酷刑折磨，直接迫害肉体，目的是企图通过打击你的肉体来摧毁你的意志。 


当然，软硬也不是绝对的，中共往往是有软有硬，忽软忽硬，为了达到目的，不择手段的。前些年监狱多用硬的，近些年用软的越来越多。硬的容易被察觉、曝光、揭露，容易被世人认识、谴责，可是，真正险恶的其实是那些软的，不知不觉中侵蚀着人的精神与灵魂。 


先说硬的，最常见的就是打骂。专门找那些良心丧尽狂暴奸邪之徒做包夹，这些人往往以折磨人为乐事能事，对法轮功学员，天天非打即骂、折磨你，拿你当出气筒当笑料，让你感觉动辄得咎，无处容身，甚至对迫害产生麻木。在郑州监狱，说是哪个不愿意转化的法轮功学员没挨过打没挨过整，那几乎是不可能的事情。有的坚定的法轮功学员，几年下来都是面对这种境况，受的罪那真是没法说了。升级一点就是群殴了，三四个或五六个围住打，打伤白打，极端的就是打死白打死了。 


三姿训练是恶徒们专门迫害新来的学员和那些不妥协的学员的。所谓三姿，就是站、蹲、坐。站，就是要求以立正姿势长时间站立，或贴墙，几个包夹在一旁虎视眈眈，姿势稍有变化不是骂就是打；蹲，就是要求长时间保持半蹲的姿势，一蹲可能就是几小时，真是蹲不住或姿势不标准了，那就毒打；坐，就是给你一个小凳子，长时间端坐不动，动作有一点变形，板子就抡过来。有的学员被狱警几个月搞三姿训练，几乎天天都能听到从屋里传出来的打骂声。 


长时间不让睡觉，也是郑州监狱迫害大法弟子很常用的酷刑。有的法轮功学员几个月都是每天只让睡两三个小时，不让休息的同时还搞三姿训练。有个学员六七天没让睡觉，被折磨时的凄厉惨叫声整个楼道都能听到。长时间不让睡觉一般还伴随着严密隔离，不允许与包夹外的任何人接触，往往是昼伏（关在屋里）夜出，阴森恐怖，企图从精神上击垮你。 


强行灌食。针对绝食抗议的学员，采用野蛮的方法灌食，根本不管你的死活。有个学员绝食八十多日，天天灌食，瘦的皮包骨，最后肌肉都萎缩了，极度危险。幸亏是修炼人，停止绝食后又很快恢复过来。 


其它酷刑还有电击、烟头烫身体、钳子拔脚趾甲、灌大小便、拉筋（四五个人用力往四周拉，严重时可能多日不能动弹）等等。 


在郑州监狱，凡是坚定的法轮功修炼者，可以说人人都受过酷刑。 


再说软的。最普通的就是利用所谓老乡关系或能说会道的人，从人情上着手，说什么要考虑家人、为家人着想，上有老下有小，不能光想自己；早转化早减刑早回家，硬挺着，几年过去还不知道能不能回去；大丈夫能屈能伸，在人矮檐下不得不低头；表面应付应付，心里该咋的还咋的，那不过就是几张纸，能算个啥；在这只能受罪，早点回去才好，回去该炼还炼，该干啥还干啥；要是不转化就会怎么样，谁也抗不过去，何苦受那份罪，如此等等。不只是专门搞这事的人会这样说，普通接触的人也会这样说，很少碰到例外的。普通人就是用现在滑下来的道德标准来衡量一切，更何况监狱里大部分是道德下滑的人。 


狱警常用来对付坚定学员的方法，就是要那些邪悟者轮流或同时上阵。这些邪悟者情况也不同，思路形形色色，有相当一部分思想迷糊、自以为是为对方好，还有的是已经彻底走向反面了，就是要千方百计把别人也拉下来、好去向邪恶邀功。操作程序一般是：开始往往把环境弄得比较宽松，生活上也比较照顾，让你产生一种错觉，觉的这些人真是为自己好。


因为坚定的大法弟子往往是从非常邪恶严酷的环境过来的，环境一变，容易产生松一口气的想法。殊不知，这才是更险恶的。这些人，往往先从唠家常开始，套近乎，摸情况，寻执着点，炫耀自己过去曾如何如何坚定现在又如何如何认识、转化了环境如何就改变等。然后就贩卖自己那点黑货，无非就是从法中断章取义或钻牛角尖或肆意曲解篡改得出来的、为自己转化开脱的所谓理由，真正对照法一看，都是小儿科的东西。


这些形形色色的垃圾堆放在那里，不断的散发着恶臭，也构成了一种环境。时间一长，理性容易被干扰而产生迷惑，就可能顺水推舟妥协。 


以上仅是郑州监狱迫害法轮功的部分事实，都是笔者曾经身受和耳闻目睹的。无论如何的邪性和疯狂，假恶斗在真善忍面前注定是要失败的。而且在疯狂的迫害中，中共彻底的走向了自己的败亡和末日。


    我们再一次郑重劝告郑州监狱� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "37" \o "明慧网上所说的迫害，一般特指中共对法轮功的迫害。" �迫害�� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�学员的人，你们千万不要把大法弟子给你们讲的真相当作耳旁风，迫害修炼“真善忍”的大法弟子，犯下的是伤天害理、害人害己、遗祸子孙的千古大罪！不要等到恶报临头才知醒悟，那时后悔已来不及了！愿你们三思而后行。








2010年10月24日 





法轮功也称法轮大法，是


由李洪志先生于一九九二年五


月传出的佛家上乘修炼大法，


以“真善忍”为根本指导。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，起到了不可估量的正面作用。一九九九年中共开始迫害法轮功之前，法轮大法在中国大陆广受欢迎。


一九九八年九月国家体育总局抽样调查12553名法轮功学员，祛病健身总有效率高达97.9%。平均每人每年节约医药费1700多元，每年共节约医药费2100多万元。一九九八年十月二十日，国家体总派到长春和哈尔滨的调研组组长发表讲话说：“我们认为法轮功的功法功效都不错，对于社会的稳定，对于精神文明建设，效果是很显著的。” 


一九九八年下半年，以乔石为首的部份人大离退休


                老干部对法轮功进行了数月的详    


                细调查，得出“法轮功于国于民


有百利而无一害”的结论，并于年底向中共中央政治局提交了调查报告。


一九九九年七月二十日，中共江泽民集团发动了对法轮功的全面迫害，引发全球法轮功学员反迫害、讲真相活动。


至今，法轮大法已弘传世界一百一十四个国家和地区。已获得各国政府褒奖、支持议案信函三千多项。法轮功的主要书籍《转法轮》被翻译成三十多种语言文字，在全世界出版发行，并可从互联网上免费下载。《转法轮》成为世界上流行最


广的书籍之一。◇
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■右图为：一九九八年，武汉，五千多名法轮功学员集体炼功。











澳门法轮功学员利用中国大陆游客到澳门旅游的机会，一连三天在澳门闹市步行街 “议市亭前地”和澳门地标“牌坊”旅游景点前讲真相，派发揭露中共邪恶本质的《九评共产党》，同时帮助中国民众三退（退出中共党、团、队）。


在十月一日当天，澳门法轮功学员帮助约三百名大陆同胞办理了退出中共党、团、队的声明，当中很多是年轻人。以往办理三退的大部份是被中共迫害过的中年人；而近来，很多青年、少年人都加入了退出中共相关组织的行列。有的父母，带着儿女一起观看真相图片，最后全家人都声明三退。 还有的大陆同胞，就在众人面前喊“法轮大法好！”并称“我最讨厌共产党”。 


希望使更多的中国同胞认清中共的真实历史，退出党、团、队，为自己选择美好的未来。


■上图为大陆游客录下真相图片带回家。◇








欧中峰会期间揭露中共迫害











（明慧记者容法比利时报道）二零一零年十月六日，欧中峰会在布鲁塞尔举行。欧洲理事会外，法轮功学员举办新闻发布会（右图），揭露中共对法轮功的残酷迫害。欧洲议会副主席麦克米兰-斯考特派代表到场表示支持。人权无疆界主席也到现场发言。美联社、路透社等多家媒体进行了采访。


比利时法轮大法学会主席尼克拉•绍尔在发言中说，法轮功也叫法轮大法，是以“真、善、忍”为原则的一种修炼方法，上亿人学炼后获得了身心健康，然而这样一群好人却被中共残酷迫害达十一年之久。到目前为止，在中国能够核实的就有三千四百零六名法轮功学员被迫害致死。


来自芬兰的法轮功学员金昭宇为营救母亲也来到现场。她的母亲陈真萍，因修炼法轮功被中共非法判刑八年，正在河南省新乡市女子监狱遭迫害。


人权无疆界主席威利•福泰表示：“法轮功学员是中共集团的主要牺牲者，他们很多人被迫害致死。”“欧盟不应忘记它的主要价值观是民主、法制和人权，应帮助那些维护和分享此价值观的人们。”◇


二零一零年十月十六日，悉尼北部第二重镇伊斯特伍德市政厅举办了体现自由、平等、和平、欢乐和融合的苹果节庆祝活动。有四十二个不同民族的团体参加游行庆典。


本次活动吸引了近两万观众前来观看。


游行队伍中，悉尼法轮大法（法轮功）天国乐团备受欢迎，他们英姿勃勃，健步走来。观众热烈鼓掌，拍照摄影，欢呼雀跃。“法轮大法好！”主持人兴致勃勃地介绍着享有盛名的法轮大法悉尼天国团。法轮功学员精心装点的花车高雅祥和，腰鼓队喜气洋洋为节日增彩。◇


■图为参加游行庆典的法轮功天国乐团。
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【明慧网】我是一名飞行员。我于一九九七年开始修炼法轮大法(法轮功)。修炼法轮功前,我浑身有病,颈椎病搞的我严重眩晕,有时脑袋嗡一下就什么也不知道了。胃病使我一点凉的东西也不敢吃,只要稍不注意吃一点凉东西,立刻就肚子疼、拉肚子。痔疮就更严重了,三四个肉瘤在肛门上,时不时就肿起来,走路磨的疼,坐下垫的疼,大便时疼的更厉害,就象刀割一样。跑了多少医院,求过多少名医,花了多少钱,吃了数不清的药,遭了多少罪,但是哪种病都没能治好。


修炼法轮功十四年来,在师父的呵护下,全身的病都康复了,从未看过大夫,从未吃过一粒药。因为工作需要, 飞行员每年的两次体检,我的身体各项指标都在正常范围。通过学法炼功,身体机能、体能都在向年轻人方向退。 


现已是六十多岁的我,走路一身轻,提着（或扛着）五六十斤重的东西上四楼毫不费力。脸色白里透红,没有皱纹。老朋友、老同学见了都说“你真会保养,气色多好”,我说是炼法轮功炼的,法轮大法真好。


我大舅哥在农村,二零零三年冬天由于小腹部位老是胀疼,到医院检


查,医生讲可能是肿瘤,但是不能确定是良性的还是恶性的,要做


进一步的检查才行。我们夫妻二人商议：不管是良性的还是恶性的都不好治,就他的家庭条件也没钱治。干脆也不要检查了,就说没什么事,吃点药就会好的。同时我就把法轮功去病健身的功效讲给了大舅哥,当时正好是冬天农闲，他也没什么事,就让他在我家多住几天,拿出《转法轮》给他看,他看后感觉师父讲的太好了,就决定和我一起炼功。就这样十来天的时间动作学会了,我又给他带上了几部师父的讲法,他就回家了。


之后半年的学法炼功,大舅哥的身体发生了奇迹般的变化,腹部一点感觉也没有了；头发由白变黑；眼睛（由于得过角膜炎,视力减退到零点二）也在不知不觉中恢复正常；十几年前搞庆典活动点土炮时,耳膜被震裂形成一个三角洞,耳朵聋得很厉害,学炼法轮功后也恢复正常了。别人可不知道,还是和他大声说话,他跟人家说“你说话小声点,我耳朵不聋”。都七十岁的人了,在农田干活还和小伙子一样,背着二十多斤重的药桶给果树打药,一干就是一天也不觉的累。从水塘里挑水浇果树,一挑就是二十多担水……。


大舅哥的变化震动了他周围的人,他们都亲眼目睹了大法的神奇和美妙,都同声称赞法轮大法好。特别是他的小女儿和我的妻子,为此,也都下决心学法炼功。


我的妻子的单位工作杂事比较多,整天忙的不可开交,失眠、高血压、心脏病等多种疾病缠身,整天大把的吃药,曾经因心脏病发作住过三次院,严重的一次大小便失禁,失去知觉,用一二零急救车送往医院抢救过来。我修炼法轮功后,曾多次劝说让她和我一起学法炼功,她都以工作忙没时间为借口搪塞,特别是邪党打压以后,她就更不想学了。大舅哥的变化震醒了她,二零零五年她终于走上了修炼的路。


五年来她坚持学法炼功,按真善忍标准要求自己，她的身体出现了明显的变化,原来的药全都扔了,血压正常,也不失眠了,心脏病也全好了。几年前由于高血压心脏病不敢骑自行车,现在也重新骑上了,周围邻居都好奇的说,“你怎么越老越长本事了,自行车怎么又骑上了”。


事实胜于雄辩,发生在我们家及每个法轮大法学员身上的事实,都详尽的证明着法轮大法的神奇和美好。


这真是谁学法轮大法谁受益。济南父老乡亲，不要听信中共的媒体谎言与欺骗，更不要拒绝法轮功学员给您的真相资料，因这些真相资料都是向人们劝善的，人们看了后会心生善念，对人有百利而无一害。记住：“法轮大法好、真善忍好”，给自己选择一个好的未来。


 文／济南大法弟子  ◇
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大纪元郑重声明


广大的中国民众：共产党的末日就要到了。但是这个邪恶的党（魔教）在历史上却对众生、对神佛犯下了滔天大罪，神一定要清算这个恶魔。


如果有一天，神指使人类的谁对共产党清算时，也一定不会放过那些所谓坚定的邪恶党徒。我们郑重声明：所有参加过共产党与共产党其它组织的（被邪恶打上兽的印记的）人，赶快退出，抹去邪恶的印记。一旦谁对这个魔教清算时，大纪元储存的记录可以为声明退出共产党和共产党其它组织的人作证。


天网恢恢，善恶分明；苦海有边，生死一念。曾被历史上最邪恶的魔教所欺骗的人，曾被邪恶打上兽的印记的人，请抓住这稍纵即逝的良机！


       大纪元     2005年1月12日








【明慧网】八十年代末，我的


一位同学在乡下的一个铁厂当秘书，给我


讲了一个发誓的故事，让我至今记忆犹新。


铁厂要过中秋节，节前，员工集体放 


假回家，给留守厂里的看门人买了五斤猪肉，让其过节时食用。当时，做饭的师傅与看门人都在场。不久，五斤猪肉不翼而飞，看门的说是做饭的拿了，做饭的人不承认，两人为此争吵不休。看热闹的人也一头雾水。为了证明各自的清白，正当午时，两个人在厂区的中心院子里烧香发毒誓：看门的人发誓说，如果是自己冤枉了人，让自己死在八月十五；做饭的人发誓说，如果是自己拿了肉，让自己死在八月十五。看热闹的人都觉得很可笑，没有当回事，一笑而过，也就散了。中秋节那天，做饭的师傅真的死了。


对发誓不相信有结果的人，认为是巧合；对发誓相信有结果的人，认为是报应。


中国的古代小说经典中，这样的故事层出不穷。隋唐演义中的秦琼与罗成发誓的故事，就很耐人寻味。秦琼与罗成是表兄弟，秦琼的锏神出鬼没，罗成的枪天下无双。两人发誓把自己的绝活教给对方。罗成发誓：教不完罗家枪，被乱箭射死；秦琼发誓：授不尽秦家锏，吐血而亡。罗成教秦琼的时候，留了一手回马枪；秦琼教罗成的时候，留了一手撒手锏。以后，在一次战役中，罗成被乱箭射死，在《薛仁贵征东》中，病重中的秦琼争夺帅印领兵出征，在举石狮的比赛中吐血后不久而亡。应验了各自的誓言。


在中华传统文化中，人对誓言都是极为重视的，可是在中共的统治下，百姓被“无神论”洗脑，以为发誓只是一个形式、没有什么用；再加上中共的威逼利诱，许许多多的中国人发下了极可怕的毒誓而不自知。其实人在入党、团、队时所说的“贡献一切”、“牺牲一切”，就是毒誓啊！


中共建政以来，接二连三地发动各种血腥的政治运动，造成八千万人非正常死亡，超过两次世界大战死亡人数的总和，今天又残酷迫害善良的法轮功修炼人。中共罪行滔天，天理不容。


誓言非儿戏，人忘天不忘。当天灭中共时必然牵连到那些发誓把自己生命献给它的人，如何抹去当年不慎发下的毒誓，已成为关系到生命真正生死存亡的大事。


可喜的是，今天的中国人有了一个重新选择未来的机会，那就是“三退”，即退出中共的党、团、队组织，声明加入其组织时发的毒誓作废。“三退”让人对发毒誓的后果，有一个重新认识的过程，给发过违心誓言的人一个抹去毒誓的机会。


珍惜自己今天可喜的机会。选择退出中共是生命的唯一出路。◇
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（明慧记者岳欣采访报道）二零一零年十月十一日，台湾高雄市议会由市议员康裕成提案，三人联署并经全体议员全数通过议案：“呼吁中央政府禁止人权重犯入国，人权都市不邀访、不欢迎、不接待人权恶棍”。十月十五日上午十点三十分，在高雄市议会大厅前就此议案举行了新闻发布会(右图所示)。


康裕成说：中共迫害法轮功相当严重，该提案不只针对中共迫害法轮功，只要是迫害人权者，就不受高雄市欢迎。她同时感佩法轮功学员长期坚持对信仰、人权的努力。 


该提案中说明，两岸经贸交流频繁之际，经公正媒体披露，到访本国之中共官员或中共高干（无官职）有多名因严重违反国际人权而在海外遭到民事起诉或刑事控告，或是在入国后，旋即遭到我国民间团体或个人以渠等违反我国国内法中之国际人权及前述“两公约”之规定为由而提起刑事告发或告诉案。 


例如，广东省省长黄华华，陕西省代省长赵正永、中共国家宗教局局长王作安，及湖北省委书记杨松等人即因严重参与中共灭絶迫害法轮功运动，于访台期间遭到“社团法人台湾法轮大法学会”以渠等违犯“残害人群罪”及“公民权利及政治权利国际公约”之信仰自由、酷刑不人道待遇等多项规定，向我高等法院检察署提出刑事告诉案。 


市议员黄昭星表示，面对法轮功严重的人权迫害一定要站出来支持（法轮功），人的权利是上天给予的。市议员郑新助则表示，法轮功在世界各地举横幅讲真相的精神令人敬佩，值得学习。郑新助说：“有一天公道会还给我们！” 


台湾营救受迫害法轮功学员协会副秘书长管建忠表示，中共迫害法轮功的种种罪行需要让世人了解并予以谴责，同时呼吁禁止迫害法轮功的中共官员来台。感谢高雄市议会正义的提案，并建立了一个新的民主里程碑。◇
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《九评共产党》一书深刻揭露了中共的谎言与暴行，已在中国促成强大的退出中共的大潮，到2010年10月20日已有超过8247万中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。
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曝光郑州监狱迫害法轮功学员的软硬手段











