
 

九月的一天早晨，在长春市二道河子区福

安街吉大医院附近的公路上躺着一位老年男子，

他双眼紧闭，前胸还被一辆自行车的车把顶着。

此时正是上班的高峰时间，过往的行人来去匆

匆，没人理会躺在地上的老人。路经这里的法轮

功学员金子（化名）看到这种情况，上前将自行

车从老人身上移到路边，然后俯下身来想扶老人

起来。由于老人身体太重她一个人扶不起来，于

是她求助过往的行人，可是却没人愿意协助她将

老人扶起来，有人甚至投来讥讽的目光。 

这时正好一位清洁女工打扫卫生经过，她又求助这

位清洁女工。女工有些无奈地对金子说：“看得出老姐姐

你是个好人，可是这年头做好人吃亏呀，谁知道他醒过来

会不会倒咬一口，说是你把他撞倒了。”金子笑笑说：“救

人要紧，真心为他好，别人不会冤枉你的。”清洁女工还

是摇摇头走了。 

金子看着躺在地上的老人，她蹲在老人跟前对着他

耳边大声说：“老哥哥你大声念法轮大法好、真善忍好，

你一定会好的。”她见老人嘴唇动了动没出声，就又对老

人说：在心里真诚默念也可以，跟着我念。金子一遍又一

遍念着，慢慢地老人有点动了，渐渐睁开双眼。她高兴地

说：“老哥哥你醒过来了？”老人冲着她点了点头，她问：

“你在心里念大法好了？”老人又冲着她点了点头。这时

从对过儿二十九中迎面走过来一个十六、七岁的男孩子，

金子笑着对男孩子说：“孩子，来，咱们一起把老爷子扶

起来。”金子和男孩把老人扶到路边坐下。金子问老人：

“老哥哥，你好些了么？”老人说：“好点了！”金子接

着对老人讲述了法轮大法的真相。临分手时老人握着金子

的手一再向她道谢，金子说：“要谢就谢我师父吧。”

两天后金子又经过那天搭救老人的地方，突然听到

身后有人喊：“老姐姐，老姐姐！”她停下回过头来，看

到是那位清洁女工。女工带着有些神秘和兴奋的神情问

她：“老姐姐你那天蹲在那老爷子跟前对着他说什么了？

他那么快就醒过来了。”金子笑了，高兴地说：“好，我

来告诉你”◇ 

 

（明慧记者纽约

报道）二零一零年十月

十六日晚，在素有“将

军摇篮”之称的西点军

校的艾森豪威尔剧院

内，享誉世界的神韵艺

术团的演出，让西点的

士官生和民众第一次接

触到正统的中华文化，

并让他们折服。年轻的

西点军官们在演出结束

后兴奋高呼：“我们，

为神韵鼓掌！” 

西点军校教师、

陆军中校布莱迪‧克

鲁索观看演出后表示 

神韵演出诠释的是真正的传统中国文化，“（神韵演员

们）用舞蹈表现中国五千年的历史和文化，而且是五千

年中重要的部份，那些有着各自不同意义的部份，把她

们用舞蹈、歌声、音乐传达出来。”克鲁索中校曾在北

京大学就读两年，能说一口流利的汉语。 

来自德州的西点军校士官生尼古拉斯‧路波尔说：

“我以前从未看到过这样的演出，这不只是介绍中国文

化，而是触及了人性深处共同的梦想——自由、正义和

美好。”士官生邓肯‧艾勒表示：“我看到了演出中许

多讲述人类神性的一面，在歌曲中多处提到神性战胜物

欲的追求。” 

机械承包商汤姆‧米克麦汗是一名基督徒。他表

示，从神韵节目中看到了很多普世的价值理念，他说：

“人的行为是由人内在的信念与自我管理主宰的，如果

人没有这些，如果人人为己，就会导致像罗马凯撒大帝

那样的独裁统治的惩罚。”◇ 
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金子救人记

上：美国西点军校教师布莱迪
下：美国西点军校士官生 
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历史图片： 
左：1999 年哈尔滨 3 万人在体育场晨炼法轮功 
右：1998 年广州法轮功学员集体炼功 



 

以前买饮料时，总看见饮料瓶上写着：打开瓶盖，

如果发现印有“再来一瓶”字样，即为中奖，可拿瓶盖

再兑换一瓶饮料。所以自己每次喝饮料时，总要看一下

瓶盖，看是否有“再来一瓶”的字样，心想若中了奖，

就换一瓶，也没有觉得这种行为不符合法轮大法的要求，

自认为换一瓶饮料，也没有几个钱，算不了啥。 

最近再次听师父讲有关法轮功学员的孩子摸奖中了

一个小孩自行车的那段，忽然悟到自己以前那种想中奖

的想法是不对的，虽然钱不多，可是心性上已经有问题

了，这不是执著利益的一颗执著心吗？这颗执著心看似

很小，其实也是很严重的，如若不注意它就会一点一点

变大，所以我就想这颗执著心一定去掉它。 

昨天，弟弟给他孩子买了一些零食，里面有两瓶饮

料，孩子拿了一瓶饮料，拧开瓶盖，发现盖上写着“再

来一瓶”的字样，孩子就告诉我说：“大爷，咱们可以

再来一瓶。”我接过瓶盖一看，果然上面写着“再来一

瓶”。我告诉孩子说：“咱们修炼人不贪这个小便宜，

把它扔了吧。”孩子没说什么。 

当我再看了看瓶盖里的字，随手把它扔到垃圾桶里

的时候，心里感到是那么的轻松，那么的坦然。是法轮

大法在时刻洗净我那被后天污染了的心，无论隐蔽得多

深，大法都会将它暴露，洗净。（文／中国法轮功学员）

◇ 

上初一的女儿回家朝我多要了二十元钱，我

知道后，问她为什么要撒谎。因为我一直用真善

忍的法理教育孩子，她本不该说谎。她哭着说：

“是高一的学生到学校来要钱，不给就打嘴巴。

管我要的是最少的，还有要五十元的。”孩子的

爸气呼呼说：“这不是勒索么，报警。”我说：

“那可不行，这样做你改变不了她们的心，我明

天就去找她们，和她们讲道理，告诉她们如何做

一个好人，才是解决问题的根本。” 

第二天，我便来到其中一个孩子 A 的家，见

到了她的母亲，她母亲是一个通情达理的人，我

说明了来意，她便骂孩

子，孩子便说是 B 让她

要的，说她妈得病了，

家里没钱，没办法。A

的母亲让她把 B 找来，B

羞愧地对我说：姨，我

错了，钱我已花了，以

后我还你。我说，如果要钱就不上这来了，给派出所打

个电话不就完事了吗？姨是学法轮大法修真善忍的，姨

不忍心看到你们名声扫地，你们父母把你们培养成人多

不容易啊。姨不是来要钱的，是来告诉你们：做人要诚

实和善良，遇事要忍让和宽容，要做一个好孩子，答应

姨以后不要再做这样的事了。两个孩子虔诚地说：“姨，

您放心吧，我们再也不会做这种事了。” 

最后我问她们：“你们生活经济上还有什么困难吗，

尽管跟姨说，姨什么都会帮你的。”她们婉言谢绝了。A

的母亲非常感动。临别时我对她们说：记住法轮大法好，

真善忍好，未来会真的美好。（文/甘净 中国大陆）◇
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细微之处见真性 

更小的粒子会解体么？我们知道

原子核如果解体分裂，就相当于原

子弹爆炸，人死了，如果微观粒子

都解体了，那会有多大的反应？那么，

人死了，就是简单的一死了之了吗？

世界上有很多濒临死亡的体验，

这些人后来没有死，事例很多，人在

濒临死亡的瞬间，都会有很多奇妙的

感受，并不象人所想象的那样，一死

就什么都不知道了，一死了之。 

在古今中外流传着许多关于轮 

回、转世等等的说法，就好象物质不灭一样，人的生命

也有着奇妙的过程，看不见，可不表示不存在，世间万

物都是有因有果，如果没有善恶报应的因果，那么人无

限度的做坏事，最终没有什么结果，那么，这可能吗？

因为科学无法证实就不相信，其实这就限制了我们

认识世界的能力。因为科学可以发现其现象，而无法解

释其存在，就认为是自然现象，这是因为科学本身的限

制。在不同的民族中，传了几千年的文明中，都相似的

告诉人善恶必报的因果，这种看似偶然的巧合，却说明

了其中存在着同一个真理。◇ 

面对人对于神的信仰，有很

多人会想，看见了我们才能相信，

“眼见为实”么。 

我们知道，科学是不断发展的，

当一些现象没有被科学所观察到的时

候，有人很难相信其存在，但是，随

着观察能力的增强，一些过去“看不

见”的东西，也都证实了是真实存在

的，红外线，紫外线，我们无法看到，

却真实存在。空气和电波，我们也无

法看到，也都真实存在。我们“看不 

到”，是因为我们的观察能力有限所导致的，而这不是

判断一个东西是否存在的标准。 

而认为“看不见，就不承认”，这恰恰就是不科学

的做法，也导致了我们不能看到事情的真实一面，从而

影响了我们的正确选择。 

在很多宗教中都谈到，人的善恶因果，报应的存在，

讲到人诋毁天理，会有重罪。有人会说，人死了就死了

么，一死了之，我不相信。可是，放在今天的物理学中，

我们知道人的身体都是细胞、分子、原子等等微粒构成

的，人死了，细胞解体，人的身体风化，解体了，那么，

“眼见为实”并不科学 

真
善
忍
净
化
人
心 

真 



 

轮大法也称法轮功， 

是由李洪志先生于一九 

九二年五月传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性

“真善忍”为根本指导，按照宇宙演化原理而修炼。经

亿万人的修炼实践证明，李洪志先生所传的法轮大法是

大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳

定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不

可估量的正面作用。 

法轮大法直指人心，指出真正修炼就得按照“真善

忍”的标准修炼自己的这颗心，叫修心性。 

法轮功所说的“心性”是指什么呢？“心性包括德

（德是一种物质）；包括忍；包括悟；包括舍，舍去常

人中的各种欲望、各种执著心；还得能吃苦等等，包括

许多方面的东西。人的心性方方面面都要得到提高，这

样你才能真正提高上来，这是提高功力的关键原因之

一。”（《转法轮》〈第一讲〉）心性提高上来，功就

会长，身体就会发生大的变化。 

法轮佛法还有修命的部分，这就要通过功法动作去

炼了。那么也就是说，法轮大法要既修又炼，修在先，

炼在后。不修心性，只炼动作是不能长功的；只修心而

不炼大圆满法，功力将受阻，本体也无法改变。 

法轮修炼是以法轮为中心。法轮是有灵性的旋转的

高能量物质体，存在于另外空间。李洪志先生给修炼者

的法轮每天 24 小时旋转不停（真修者读法轮大法原著，

或看李洪志先生的讲法录像，或听李洪志先生的讲法录

音，或跟随大法学员学炼也能获得法轮），自动帮助修

炼者炼功。也就是说，修炼者虽然没有时时在炼功，而

法轮却在不停地炼人。这是当今在世界上传出的所有修
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赤城县恶人近期 

频上门骚扰法轮功学员 
【明慧网二零一零年十月二十七日】二零

一零年十月二十日下午 4 点左右，张家口市赤

城县、龙关镇人员七八人闯入法轮功学员杨金

凤家，当时杨和丈夫正在院里劳动，龙关镇政

府人员王翔把杨金凤家的一本《明慧周刊》和

墙上挂的真相挂历当场烧掉，并问其还炼不炼

法轮功和家庭的详细情况。临走时一人还威胁

要将杨金凤绑架到张家口洗脑班。 

同一天这帮人还闯进刘姓法轮功学员（女，

70 多岁）家骚扰，当时她不在家，这些人就逼

迫她的老伴替她写了不炼功的所谓保证书。老

人知道老伴锻炼身体做好人没有罪，但迫于压

力唯心的替老伴写了所谓从此不炼功的保证。

奥运期间这些人还给老人一条烟，诱骗他看管

老伴。 

这些人近一段时间受上级胁迫命令，多次

上门骚扰法轮功修炼民众。 

炼法门中唯独能够达到 

“法炼人”的修炼方法。

旋转的法轮具有同宇宙一样的特性，他是宇宙的缩

影。佛家的法轮，道家的阴阳，十方世界的一切，无不

反映在法轮里。法轮（顺时针）内旋度己，从宇宙中吸

取大量能量，演化成“功”；法轮（逆时针）外旋度人，

发放能量，普度众生，纠正一切不正确状态；在修炼者

附近的人都会受益。 

法轮大法是使修炼者同化宇宙最高特性——“真、

善、忍”的，与其他任何功法都有根本的区别，他的独

到之处主要有以下八点：（1）修炼法轮，不炼丹，不结

丹；（2）人没有在炼功，法轮却在炼人；（3）修炼主

意识，自己得功；（4）既修性又修命；（5）五套功法，

简单易学；（6）不带意念，不出偏，长功快；（7）炼

功不讲地点、时间、方位，也不讲收功；（8）有师父法

身保护，不怕外邪侵扰。（参见《大圆满法》〈一、功

法特点 〉） 

法轮大法是正法，只要修炼者按照大法的要求守住

心性，去掉执著心，在修炼中放弃任何不正确的追求，

就一正压百邪。 

所以说，法轮大法在理论上完全不同于传统的修炼

方法，不同于各家、各门派的炼丹学说。 

法轮大法修炼分为世间法和出世间法等诸多层次。

修炼一开始就处在很高的起点上，为修炼者和修炼多年

而不长功的人提供了一个最方便的法门。当修炼者的功

力和心性达到一定层次后，实现在世间修成金刚不坏之

体，达到开功开悟，整体升华到高层次。大志者学正法，

得正果，提高心性，去掉执著方为圆满。 

1999 年 6 月 10 日，在江泽民的个人意志和淫威下，

中国大陆成立了凌驾于国家宪法和法律之上的全国性恐

怖组织“610 办公室”，1999 年 7 月 20 日之后，江泽民

又命令 610 办公室系统性地对数以千万计坚持信仰的中

国法轮功学员实行“名誉上搞臭、经济上截断、肉体上

消灭”，“打死白打、打死算自杀”、“不查身源、直

接火化”的灭绝政策。 
江泽民一方面向世界承诺在中国减少酷刑折磨，效

仿希特勒提供假象让部分海外主流媒体记者参观劳教所

的“文明环境”，一方面中国的酷刑个案却越来越多，

尤其是在迫害法轮功群众上更是不择手段，使用酷刑至

少达 40 种以上，连续多日剥夺睡眠；多根高压电棍同时

长时间电击（其中包括放在大法弟子嘴里放电，电击胸部、腋下、

乳房、阴部等等）；形形色色的手铐、脚镣、“烟杆铐”、“狼

牙铐”、背铐；橡胶棍，等等。使用对象中妇女和老人占相当比

例，令人发指。 
据不完全统计，1999 年 7.20 以来的六年中，通过民间途径

能够传出消息的已 3415 有名法轮功学员被迫害致死，迫害致死

案例分布在全中国 30 多个省、自治区、直辖市。据明慧网 2010
年 10 月 26 日为止的消息，死亡案例高发地区依次为黑龙江、河

北、辽宁、吉林、山东、四川、湖北。在被迫害致死者中，妇女

约占 53.59%，50 岁以上的老人约占 56.69%。 



 

在美洲的土著人中，一直流传着一个

古老的传说。传说中讲述，他们的祖先在

世上留下了十三块和真人头骨一般大小的

水晶头骨。他们坚定地相信着，这些祖先

留下的头骨中蕴含着有关人类起源、发展

和灭亡的重要信息，甚至还能帮助人类解

决许许多多未解之谜。 

最初，人们仅仅把这个传说当成了一

个神奇的故事，并没有在意。直到二十世

纪初，真有一颗水晶头骨在古玛雅废墟中

被发现以后，人们才忽然开始相信。接着

其它十二颗水晶头骨也陆续被发现。 

2010 年 10 月 8 日，传说中的十三颗

水晶头骨随同四位玛雅长老，现身在纽约

联合国教堂举办的记者会上。四长老之一

的 Hunbatzmen 老人说，玛雅预言说，当

十三颗水晶头骨重新出现的时候，就是这

个世界新、旧循环交替的时刻，也是这个

世界净化的阶段，所以并不是世界的末日。 

十三颗水晶头骨全部聚齐的时候，美

洲的土著人部落按照玛雅人的“圣历”在

危地马拉举行了一次仪式庄严而盛大的大

集会，邀请了危地马拉官员到场。大祭司

唐· 阿莱坚德罗开启了先知所留下的真

言：“古时，人们不知如何管理自己，于

是造物主派四位先知来到这里，写下诸多

法则，并教授各种知识。完成了他们的使

命后，他们说：‘我们就要离开了，我们

将回到我们来的地方。时刻已到，我们的

湖北武穴市有一个山村，因为住

在山区，田地多水塘少，以往每到插

田季节，由于“僧多粥少”缺乏水源，

村里人常为插田缺水烦恼。为了争水

而发生的纠纷时有发生，有的甚至兄

弟反目，邻居之间也不相往来，一度

成了远近闻名的“争水村”。 

1998 年，法轮大法传到这个村

里，这年插田时，村里人又为了插田

缺水而争水闹得不可开交。村里有位

刚学了法轮功的女学员想起大法师父

在《转法轮》书里讲的一段话：“你 

老是慈悲的，与人为善的，做什么事情总是考虑别人，

每遇到问题时首先想，这件事情对别人能不能承受的了，

对别人有没有伤害，这就不会出现问题。” 于是她就劝

丈夫别与人家争水，让别人家先放水。 

后来到她家插田时，水塘里的水放光了，她家里的

菜籽田因为缺水实在插不下去了。她没动心，夫妻俩毫

无怨言。可是第二天，天却神奇般地下了一场大雨，田
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里灌满了水。他们没有同别人去争

去斗，田照样播插下去了。这件事

使村子里的人受到了很大震撼。有

人感叹道：“真是老天有眼，得道

天也助啊！” 

这件事使这位法轮功学员体

会深刻，从中领悟到了法轮佛法的

博大精深，的确是能使人心向善，

道德回升的高德大法。于是她和村

里其他法轮功学员交流了体会。后

来每到插田季节，这个村里的法轮

功学员也都劝自己的家人不要与别

人争水，让别人家的田先放水。这个村里的人一看他们

这样做，也就不再为了插田而争水了。这样一来，在这

个村里就渐渐形成了一种祥和的环境，每到了插田季节，

大家都心平气和，协商解决插田用水问题。 

寒来暑往，十年过去了，这个小山村的人再也没人

为了插田用水而发生争执了。◇ 

“争水村”的 改变

明代善书《绘图宣

讲集要》中《天理良心》

中写道： 

朴儒许克昌无钱过

年，将祖上所遗“天理良

心”四字匾额当银四千

而归。其妻问钱从何来，

许克昌以实相告。其妻

日：“何谓天理良心，竟

如此值钱，君曷为我言

之。”许克昌一一解说，

其妻皆言不可当。许克昌

便将匾额取回，铺主知其

原由后，认为许克昌是忠

厚人，遂请其帮助经理。

许克昌为人厚道，

店铺自此生意兴隆，一日

忽做一梦，梦见一张纸上

写道：“天理良心，尘世

尽忘，许门不失，喜煞上

苍，恩赐克敞……”许克

昌后来又独自开店经营，

遂成巨富。其后二子读

书，长子考中状元，次子

考中翰林。 

这个故事说明人们

保持“天理良心”的重

要性。◇ 

光芒将要收敛。’离开前，他们又说：‘孩

子们，不要忘记我们。我们留下了辅佐你

们的智慧和理性。我们给你们留下了神圣

的真知。有一天我们会回来，我们将完成

我们的使命。’”苍茫大地上，凡是留下

辉煌文明的古老民族似乎都讲述着类似

的传说。 

在东方佛经中有很多关于优昙婆罗

花的记载，也是说神要回来的标志。《法

华文句》四中说：“优昙花者，此言灵瑞。

三千年一现，现则金轮王出。”意思是说：

优昙婆罗花是一种佛界仙花，释迦牟尼当

年预言此花开放之日即是转轮圣王在世

间救度众生之时。现在世界各地到处盛开

的优昙婆罗花，成为现代传奇。那些小小

的银色花朵也是在声声唤醒着人类：危难

之时，神已到来。◇ 

下图：出席记者会的玛雅 4 长老之
一 Hunbatzmen 老人说桌子上就是 13 颗
水晶头骨之一  

十三颗水晶头骨重新出现时 天理良心 
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