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小时候我不是那种太聪明的孩子。父亲对我管教很严。那时严厉的父亲是我学习的鞭策，我好好学习仅仅是为了不被父亲训斥，成绩也只是班里的中等偏上。 


初中时开始思考人生，强烈的功成名就的思想在翻腾，萌发了考个好大学的愿望。向往荣誉的冲动成了我学习的动力，顺利的考上了重点大学，成绩虽然不错，但从没有冒过尖。代价是很大的，经常学到晚上十一、二点，学得我头发掉了一大把，眼圈黑黑的，毕业照上同学说我沧桑的象个老人。 


到了大学，仿佛到了奋斗的终点，便懈怠了。看电影、旅游、集体活动，缤纷的校园充满了诱惑。空虚、迷茫也随之而来，我到学校图书馆看了古今中外很多哲学书、宗教书也没有得到圆满的答案。后来，我看到了� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "30" \o "李洪志先生指导法轮功弟子修炼的专著，是讲解法轮功（法轮大法）修炼原则、指导学炼者提高的根本大法。 





* 《转法轮》免费下载


* 《转法轮》印刷版购买


" �《转法轮》�，我的心被震撼了。“真、善、忍”、“返本归真”，一直萦绕在心里，我一下子明白了人生的真谛。 


通过不断的学法，我明白了作为学生就应该学习好，学习好的目的是今后为工作负责，为社会负责。在学习中我按照法的要求修去执著心。比如，有时做课业会想得个好成绩，一下子就意识到这是颗名利之心，应当去掉它，取而代之的是怎样将课业做好，学成后更好的为社会负责、服务；当我的作业做的不错时会有想显示显示的想法，又意识到这是颗显示心应该去掉。我的心感到越来越平静、踏实。 


有一天，同学突然告诉我：“你是全年级第一！”我以为同学在跟我开玩笑。因为我想到了种种不可能的理由： 


我每天要抽很多时间学法、炼功，根本没有像先前考学时刻苦，只是上课听听讲，下课完成作业，考前看看书而已。“天天专心修炼大法就能得全年级第一？” 


况且我原本在这些高手如云的优等生中并不出色。况且在优等生中名次的角逐仿佛是高手的对决，正所谓鸡头易当，凤头难做；况且全年级有近两百多高手；况且……还有很多很多的况且。 


当我拿到成绩单时，我惊讶了！我真的是重点大学的全年级第一名。原来在我不断的学法修炼的过程中我的心静了很多，不再为名利所累，学习起来很轻松，老师讲什么很快能领会，没有多付出就很轻易地考取了第一名。是� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮大法�澄清了我的心，开启了我的智慧，在我身上展现了神奇的威力。 


带着对大法深深的感激和敬意我想对大家说：法轮大法是宇宙的真理，博大精深的法理能带给人新生。愿您能了解法轮大法真相，愿您也


能在大法中受益。








用海外信箱给ip@dongtaiwang.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP。突破网络封锁，上动态网后链接明慧网。





演示图：注射毒针





【明慧网二零一零年十二月二十三日】河北省高碑店市公安局“六一零”（江泽民为迫害� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。
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* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�成立的非法组织，凌驾于公、检、法之上）国保大队的恶警迫害无辜民众，近期对胡振春、王铁强、曹玉槐非法劳教。胡振春、王铁强是善良的法轮功学员，曹玉槐并没有修炼法轮功，仅仅因为妻子修炼法轮功，就被恶警非法劳教，真是毫无道理啊！ 


六月五日杨曼潵乡杨曼潵村法轮功学员胡振春，在离家不远的杨曼潵乡派出所路口，被派出所人员劫持，警察扣留了胡振春的书籍� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "30" \o "李洪志先生指导法轮功弟子修炼的专著，是讲解法轮功（法轮大法）修炼原则、指导学炼者提高的根本大法。 





* 《转法轮》免费下载


* 《转法轮》印刷版购买


" �《转法轮》�和真相书册等，又到胡振春家里翻个底朝天，把抢劫的物品录了像，当作构陷胡的证据，之后对胡振春非法一年劳教，现胡振春被关押在高阳劳教所二大队，至今已六个多月。六十来岁的胡振春被迫害得身体很瘦弱，满嘴的牙齿掉了多半，吃饭都很困难。 


高二村王铁强于六月十二日被绑架到高阳劳教所三大队迫害，现已六个多月。王铁强是一个朴实的饭店老板。由于王铁强学法轮功，恶警三番五次到王铁强家骚扰、抄家、罚款。王铁强是远近闻名的大孝子，他的老母亲都八十岁了，总怕自己的儿子被他们迫害，儿子一不在家就着急，精神受到一次次的打击后，身体实在撑不住了，现在卧床不起，每天二十四小时需要人照料。王铁强的妻子一个人又要做生意又要服侍老人，同时还要受这种打击。谁没有家人老小，法轮功弟子强身健体，按照真、善、忍做好人，遇到矛盾找自己，炼法轮功何罪之有？难道谁做好人谁就有罪吗？ 


高碑店市的曹玉槐并没有修炼法轮功，他的妻子王静为了祛病炼法轮功后身体好转。他们家里安装了一个电视大锅被恶警强行抄走，恶警还把其女儿非法拘留几天。恶警经常去曹玉槐家骚扰。六月十二日再次到曹家迫害，曹的妻子身体虚弱，曹玉槐说：“你们别抓他了抓我吧。”这些没有人性的恶警真把曹玉槐绑架到劳教所，非法劳教一年。◇














退党团队方法(化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：


001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所，以后再上网。
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多把电棍同时电击


口腔、腋下、生殖器














张丽平，女，今年49岁，河北省平山县岗南镇胡家嘴村人，现任平山镇东街第二小学校长。 


张丽平死心塌地追随中共迫害� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "34" \o "李洪志先生在《转法轮》卷二\“佛性\”一文中说，\“一种观念形成后，会控制你的一生，左右这个人的思想，以至于这个人的喜怒哀乐。这是后天形成的。如果这个东西时间长了，会溶在人的思想中，溶在真正自己的大脑中，它会形成一个人的秉性。\”我们不妨这样说，修炼就是在宇宙法理的指导下返本归真的过程。系统的了解宇宙最高法理和大法修炼，需静心通读《转法轮》。 





法轮功学员、法轮大法弟子的修炼体会：





* 初学园地


* 古代修炼故事


" �修炼�“真善忍”的法轮功学员。1999年，时任平山镇南贾壁小学校长的张丽平，胁迫全校无知的孩童参与诬蔑法轮功的所谓万人签名，并对本校修炼法轮功的教师杨明瑞等实施一系列迫害。张丽平长期监视杨明瑞。 


2000年4月，张丽平强迫杨明瑞写不� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "35" \o "正传气功是修炼的最最初级形式，能够起到有限的、暂时的祛病健身的作用。假气功的练功是有害的。法轮大法（法轮功）修炼是正法门修炼，是性命双修的修炼法门。炼法轮大法大圆满法称为\“炼功\”。" �炼功�的� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "27" \o "在中共江泽民集团发动的这场迫害法轮功运动中，用关押起来围攻、酷刑、非法劳教、判刑、关押在封闭式秘密洗脑班只要不转化就不放人、监视居住、剥夺工作、拆散家庭等等各种方式，让法轮功学员亲笔写下所谓\“保证书\”、\“悔过书\”等所谓的\“三书\”（后来发展到\“五书\”），是中共强制洗脑和所谓\“转化工作\”的一项重要目标和必经手续。





所谓\“保证书\”，即让法轮功学员写下有中共指定内容的书面文字，并在上面签字。这些内容包括：公然抹煞修炼法轮功给自己身心带来的巨大益处，向中共\“认错\”、\“认罪\”，对中共的洗脑转化表示\“感恩\”，跟随中共诬蔑咒骂法轮功，保证不再修炼法轮功，保证不再为法轮功上访，等等。\“保证书\”是让法轮功学员在失去人身自由，精神和身体遭受严重屈辱的条件下，以至强暴手段获取的书面文件。" �保证书�，被杨明瑞拒绝。张丽平于是勾结平山镇教育组的杨新堂和县教育局保卫股李红卫，强迫杨明瑞搬到学校居住，又被杨明瑞拒绝。2000年9月，张丽平带领李红卫到杨明瑞办公室翻箱倒柜，抄了个底朝天，把法轮大法书籍和一些资料洗劫一空。为达逼迫杨明瑞放弃修炼和下岗之目的，她又和李红卫和杨新堂，在校内搞投票评分，想把杨明瑞评下去，最后并未如愿。 


2003年11月，刚下过雪，杨明瑞正在家里带孩子，张丽平等找到她家，谎说去学校开会把杨明瑞骗上车，车上还有李红卫。杨明瑞带着两个孩子（当时一个5岁、一个2岁），由于天冷，冻的孩子直哆嗦，再有生人的惊吓，俩小孩直哭。张丽平把车直接开到了六一零在温塘镇的洗脑班。杨明瑞大声质问张丽平：“为什么把我骗到这里？”张丽萍等人无言以对。 


自古“善恶有报”。张丽平迫害法轮功学员的恶行祸及她的家人。2008年5月3日，她在海南岛上大学的儿子张昭（时年22岁）去海滩游玩，突然下身瘫痪；在海南和北京及石家庄等地住院治疗数月没有转机，只好回家，至今大小便失禁、瘫痪在床。


中共栽赃、造谣、诬陷� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。
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录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�，欺骗了很多的中国人，而且所用手段之邪恶，令人神共愤，天灭中共已经是历史必然。除直接参与迫害的人员外，那些受中共谎言蒙蔽或为官衔名利所左右而助恶为虐的官员、普通工作人员，对好人行恶的结果是不仅害了自己，也殃及家人。希望人们引以为戒。◇ 





� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/article_images/2010-12-15-minghui-australia-mandurah-01.jpg" �� INCLUDEPICTURE "http://www.minghui.org/mh/article_images/2010-12-15-minghui-australia-mandurah-01--ss.jpg" \* MERGEFORMATINET ����


� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/article_images/2008-11-23-montealparade-01.jpg" �� INCLUDEPICTURE "http://www.minghui.org/mh/article_images/2008-11-23-montealparade-01--ss.jpg" \* MERGEFORMATINET ����


� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/article_images/2008-12-16-oregon-salem.jpg" �� INCLUDEPICTURE "http://www.minghui.org/mh/article_images/2008-12-16-oregon-salem--ss.jpg" \* MERGEFORMATINET ����


� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/article_images/2009-11-30-hollywoodprd01.jpg" �� INCLUDEPICTURE "http://www.minghui.org/mh/article_images/2009-11-30-hollywoodprd01--ss.jpg" \* MERGEFORMATINET ����


圣诞节是基督徒纪念耶稣降生的庆祝日。在西方国家，圣诞节受重视的程度如同华人过大年。近年来，在海外的各种社区活动及国家节日庆典中，法轮功被视为传统中华文化的代表而频繁受邀请参加。法轮功学员的功法展示、大型军乐队、腰鼓表演等向全球民众传递着“真善忍”的讯息，而深受各国人民的喜爱。 


法轮功学员的游行队伍所表现出的精神风貌使各族裔的观众深深震撼，所经之处伴随着热烈的欢呼、喝彩和掌声。法轮功的游行队伍所获得的各类褒奖更是不计其数。在岁末新旧年交替之际，圣诞游行是各地的传统盛事，也是一睹法轮功学员风采的好机会。◇











捆绑老虎凳





《九评共产党》一书真实深刻揭露了中共邪恶本质，截至2010年11月28日止，已有超过8669万中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。








各种酷刑




















