
际上是有意折磨，剧痛往往让被迫

害者失声大叫。  
夏天的白天烈日当空，小屋内

室温飙升，里面就没有包夹了，因

为人进去一会儿就热的受不了；夜

晚，他们就在纱门开个洞，让蚊虫

飞进来，被迫害者的手脚全被锁

着，只能忍着任蚊虫叮咬。有的拒

绝“转化”的法轮功学员被这样连

续迫害几个月，甚至更长时间，出

“独居”后腰都直不起来了。  
据悉，天津第一监狱、大港板

桥女子劳教所、哈尔滨、沈阳、云

南、贵州等地的监狱都有这种叫“独
居”的刑房，只是具体的迫害手段各

不相同。 
 

 

 

 

【明慧网】“独居”是天津港

北监狱残酷迫害法轮功学员的

禁闭室。“独居”长三米，宽一米，

高约四五米，没有窗户，只有门，

阴暗潮湿，密不透光。屋顶上挂

一灯二十小时亮着，地上一侧二

米长的地方铺着高约二、三十厘

米的木板，另一侧是水泥地。被

迫害者仰躺在木板上面，两个胳

膊成“V”字形向外张开（屋宽一

米，手臂不能伸直），手反铐在

地环上，膝盖以下小腿部位和脚

悬在水泥地上，坠着脚镣，脚镣

是锁在地上的。  
这种迫害也被称为“地锚”，

看上去很简单，每天这样被“锚”
二十四小时，时间长了腰、胳

膊疼的受不了。受过这种迫害

的法轮功学员说：“地锚”这种姿

势非常疼痛，而且是长时间持

续的，是电棍无法比的，那时

会感觉“度日如年”已经不再是

个形容词了。  
港北监狱的狱警指使一些

没有道德底线的强奸犯、杀人

犯、吸毒犯人折磨法轮功学员，

“独居”里至少有两三个刑事犯，

一个坐在被迫害者头上的地

方，用力踩着被迫害者的手，

被迫害者的头部实际就在刑事犯
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锦市和密西沙嘉市庆祝圣诞节的

游行。万锦市的一万多观众、密

西沙嘉市的四万观众观看了本地

的圣诞游行。两个城市都有现场

电视直播，为未到场的民众送去

节日的问候。 
十一月二十七日多伦多的万

锦市迎来了圣诞节的第一场雪。

尽管天气很冷，但仍有很多热情

观众出来观看游行。天国乐团的

队伍被主办单位作为压轴队伍，

排列在最后出现的圣诞老人的前

面。天国乐团排队等待出发等了

 【明慧网】（明慧记者章韵多伦多报道）

多伦多天国乐团二零一零年十一月二十七

日和二十八日，连续两天参加了大多伦多万

 

近两小时，但一出发天气就变

清朗，太阳也出来了。有观众

看到天国乐团后面跟着出现

的圣诞老人，就兴奋地说：“谢
谢他们把圣诞老人给带来了！”

连任了三十一年市长的

密西沙加市长麦考莲（Hazel 
McCallion），今年已八十九

岁，今天她一直站在游行的终

点欢迎各种游行队伍。当天国

乐团经过时，她对记者说：“非
常好（Very good）！我喜欢

（I love it）！” 

的胯下两腿之间，本身就带有侮

辱性质；另外一、两个刑事犯坐

在被迫害者脚下的地方，给被迫

害者念诬蔑法轮大法的文章，不

时的打骂、侮辱。甚至有的犯人

威胁说要弄死法轮功学员，使劲

压法轮功学员的腿，因为小腿一

半是悬空的，就使被迫害者剧痛

难忍。警察在“独居”外面听着，

如果里面没动静，就对犯人说：

“你还想不想干了？想不想减刑

了？不想干就出去。”哪个刑事

犯迫害法轮功学员的手段如果

不能让狱警满意，就会受到调换

或扣罚分数的处理，出去回到正

常监室受警察和其他犯人的折

腾，抬不起头来，什么脏活重活

都得干。所以犯人在这样的压力

与减刑的诱惑下，不停的想方设

法折磨被迫害者。  
被“地锚”迫害的法轮功学

员每天可以被解开两次，吃饭

或上厕所，但那个时候因时间

太长，人都不会动了，只能缓

和一会，慢慢活动四肢缓一会

才能动。包夹的犯人往往不让

缓，一人拽一个胳膊把法轮功

学员“嗖“的一下拽起来，再放

下，再拽起来，这样反复多次，

说是帮被迫害者“活动活动”实

共产党向来号称“全心全意地为
人民服务”，却从来没关心过人民
的死活……     



 

 
少水，我就用手往船外泼水，船行

了一半的路程时，忽然一个大浪打

来，将船撞到石头上，船被撞翻，

我被扣在船下，儿子被水冲走。  
我不会游泳，心里又惊又怕，

还喝了几口水，求生的欲望使我

拼命挣扎，此时我想起我母亲经

常告诉我遇到危险时喊“法轮大法

好”(我母亲是法轮功学员)，于是

我在心里使劲地喊 :“法轮大法

好！”“李洪志老师救命！”结果，

我和儿子都神奇地浮上水面，慢

慢爬上岸，脱离了危险。  
是李洪志大师救了我父子的

命。我们全家衷心感谢李洪志大

师。特借明慧网表达我们全家感

恩之情。◇ 

   退党团队方法(化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,  001-702-873-1734   

警察和看守所，这些黑心的人吃

了、拿了还是不放人，并且还妄图

劳教她。善良的家人只能唉声叹

气、无奈的等待亲人回来。  
正告还在参与迫害的国保大

队长田国军等人：赶快悬崖勒马，

停止迫害大法弟子，立即无条件释

放姚桂芬，归还所收钱物。中共邪

党解体就在眼前，不要做邪党的殉

葬品，给自己和家人留条后路。

我叫高大鹏，今年四十岁，我有

一个幸福的家。二零一零年八月十五

日我们全家去长白山旅游。在观赏了

天池风景后，去了松花江。我儿子今

年十六岁，他一定要划船，我同意了，

我和儿子同坐一条船在松花江上飘

游。儿子拿着船桨划船、掌舵。  
因为前一天下了雨，松花江水流

湍急。划来划去，我们的船中灌进不

2008 年 12 月 19 日，保

定易县公安局国保大队大

队长田国军带一帮警察，闯

进易县高村乡西市村大法

弟子姚桂芬家中，将五十岁

左右的善良民妇姚桂芬绑

架，还抢走了她家里的大法

书籍和真相资料及两个手

机，将姚桂芬非法关押在易

县看守所。  
姚桂芬修炼前患多种

疾病：关节炎、身上长牛皮

癣等，炼功后身体痊愈。姚

桂芬的丈夫丈夫为了让恶

警释放自己的妻子，把家中

维持生活和供女儿上学的

仅有的两万元积蓄，先后送

礼、请客、吃饭送给了相关
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光绪年间，有一个江苏人某

甲，在上海租界某洋货商行从

商，主人欣赏他的诚实，对他很

信任。某年端午节前几天，主人

派某甲去南市收款。某甲从早上

到中午，收得银洋一千八百余

元。某甲又饥又渴，匆匆在十六

铺茶楼喝点茶，就回商行了。回

到商行，某甲惊呆了，皮囊没有

带回来，仓促间又想不起来怎么

丢的。主人怀疑他私吞了，厉声

斥责，并且说如果不立刻归还银

洋，一定送某甲吃官司。某甲百

口莫辩，只有放声大哭。  
有浦东人某乙，也在租界从

商，正失意懊丧，当天就要渡过

黄浦江回乡。某甲匆匆走后，某

乙也来到十六铺茶楼，登楼饮

茶，边等船边怅惘不已。某乙瞥见有小

皮囊遗留在桌上，打开一看，竟然是巨

款。某乙又惊又喜，随即又想到：“如
此巨款，我如果取走，自然衣锦还乡，

半生温饱有余。但物各有主，别人如果

因为遗失这些钱而丧失名誉、失去性

命，我怎能心安理得！人是贫是富命中

注定。我今天既然见到了失物，就要尽

到自己职责，坐在这里等失主前来，把

钱还给他才行。”  
某乙一直等到傍晚，才见某甲面色

凄白，跟着两人仓皇赶来。原来主人怕

某甲潜逃，不准某甲出门，某甲费了很

多唇舌，主人才叫人陪同某甲出来寻

找。某乙观察他们真的是失主，笑着说：

“你们掉了钱囊吗？我等你们很久

了。”说罢拿出皮囊给他们看。某甲

感激涕零，不知道该怎么感谢某

乙，并说：“没有您，我今晚就要上

吊了！”他们于是互报姓名，某甲要

以五分之一酬谢某乙，某乙不要；

某甲改为十分之一，某乙还是不

要；某甲改为百分之一，某乙严词

拒绝。某甲于是说：“那我请您喝酒，

好吗？”某乙仍然坚决推辞。某甲于

是说明天早晨小弟在某某处略备

菲酌，恭请仁兄大驾光临，不见不

散。三人径直走了。  
第二天早晨，某乙居然来了。

某甲正要敬酒道谢，某乙却抢先道

谢说：“多亏您昨天丢了银洋，让

我捡回一条命！我昨天原定在午后

一点搭船渡过黄浦江，如今惊闻那

艘船在中流遇急浪倾覆，当时船中

二十三人全都淹死了！”某乙的一

桩善举挽救了两条人命，众人听了

都啧啧称奇，纷纷举杯向某甲、某

乙两人道贺。某甲主人认为某乙拥

有商人最可贵的品质——诚信，于

是挽留某乙长谈，请某乙主管账

簿。主人与某乙非常投缘，几个月

后就招某乙为女婿。某乙得到贵人

相助，从此致力商业，竟拥资数十

万，成为富翁。  
关于命运，古人既讲“生死由

命，富贵在天”，又讲“积善之家必

有余庆，积恶之家必有余殃”。为

什么古人认为人的命运既不可改

变，又可以改变呢？因为古人讲

因果报应，认为人的命运不是偶

然的，而是必然的，命运的必然

规律当然既是人不可违抗的，又

是人可以认识和顺应的。某乙当

时如果从私欲出发，想卷走巨款

改变命运，这能不能改变他的命

运？看似能却不能，某乙会按时

上船，根本想不到淹死的命运正

在等着自己。而某乙的善念一动，

尽管失去了唾手可得的巨款，却

顺应了善有善报的规律，彻底改

变了自己的命运。  
从溺死鬼到大富翁，关键时刻

的善恶一念，对自己命运的影响有

着天壤之别。在中共邪党疯狂迫害

法轮功的关键时刻，是追随邪党行

恶，还是伸出正义的援手，支持善

良平和的法轮功反迫害？每个人

都将做出自 
己的选择。 
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