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亘古以来，人类从未放弃过对那些永恒问题的探寻：人从哪里来？怎样才能真正幸福地生活？尽管很多人早已绝望、不愿再为此劳心费神，却有一群曾在西方科学中寻求真理的人，他们最终在东方修炼中找到了自己的人生答案。生活在美国、来自中国北京的凯文便是其中的一位。
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