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空气是自由的，水是自由的，为什么网络不是？ 

突破网络封锁，实现信息自由！ 
用海外信箱给 ip@dongtaiwang.com 发电子邮

件，10 分钟内会拿到几个 IP，通过它们就可以安全

看到外面世界。突破网络封锁后，先下载自由门、无

界、花园等破网软件，以备以后自由翻墙。 

上动态网后链接明慧网，可以免费下载大法书

籍，亲自了解法轮大法是什么。 
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在生死线上徘徊的孩子获得健康的身体，而中共对真

善忍的打压，却将他们一个公然害死，另一个推到险

恶的境地。 

中共体制造成的种种利益分配不公、对基本人权

的践踏让社会上最易受到伤害的孩子们成为了直接

或间接的受害者。这个邪党幽灵多徘徊在中华大地一

天，就会有更多的孩子受害。毒奶粉、毒食品、毒疫

苗、大地震中倒塌的豆腐渣工程校园……都在将孩子

们推到死亡线上。 

中国古老的道德观告诉人们“老吾老以及人之

老，幼吾幼以及人之幼”，但是，在真善忍基本道德

遭到打压的当今中国，中共关心的是权力，各级官员

关心的是利益，造成大面积法制瘫痪、道德沦丧、危

机四伏。 

人们都说孩子是未来、是希望。但是现在孩子们

的人身安全都无法得到保证，我们的希望和未来在哪

里？ 

江苏泰兴砍杀幼童惨案发生后，当局封锁消息、

封锁医院、控制媒体、禁止家长探望受伤小孩，引发

大量民众上街游行，要真相、要孩子。 

希望各位不要等到自己的亲人、孩子受到伤害后

才意识到真相的可贵。主动了解真相、告别中共，您

的未来才有保障！（编注：截止到 2010 年 5 月底，在
海外大纪元网站声明退出中共党、团、队组织的民众
已有 7400 多万。）◇ 
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白血病炼法轮功痊愈的神奇故事，决定让女儿炼法轮

功。学了三天，奇迹出现了，孩子想吃东西了，并要

起床炼功。等七天过后完全恢复健康了。 

校长得知刘倩炼法轮功之后，强迫她放弃修炼，

并写出书面保证，否则，就剥夺她读书的权利。此后，

刘倩精神、身体状况越来越差。事发五天后，突然神

智不清，继而昏迷不醒，骤然死亡。 

十六岁的曲建国是河北省涞水县私立学校的一

名中学生。去年六月，曲建国罹患骨癌，用尽家中借

来的钱和学校的捐款在最好的医院治疗而毫无起色，

在绝望中等死的时候，他听了法轮大法弟子讲的真

相，开始修炼法轮功，不久，奇迹般痊愈。怀着感恩

的心情，他写下了自己的故事《中学生走入法轮功 

跨越死亡线》，并在

法轮大法明慧网登

出。然而，这之后曲

建国一家竟遭到中

共各级人员的威胁、

恐吓、与施压，逼他

在拟定好的一份文

件上签字声明，说他

的病不是因修法轮

大法好的，要再将他

逼上绝路。 

法轮功让两个

 ■ 1998 年中共未镇压前，
法轮功小弟子在广州的修炼
心得交流会上集体炼功。他们
一起 交流 如何按 照 “真 善
忍”做一个好孩子。  

 3 

 

 

 

 

 

 

 

秦穆公在岐山有一个王室牧场，饲养着各式各样

的名马，有一天几匹马突然逃跑，管理名马的牧官大

为惊恐，认为如果被主公知道，自己必死无疑。牧官

四处寻找，结果在山下附近的农村找到了部分疑似马

的骨头，他大为愤怒，心想一定是被村里的农民吃掉

了。 

于是他带着村里的三百个农民向穆公报告说，很

对不起，这些农民把名马吃掉了，因此要判他们死刑。

没料到穆公听了不但不怒，还说这几匹名马是精肉

质，就赏赐给他们下酒吧。结果这三百人捡回一条命，

被免除了死刑，他们心里十分感谢穆公的恩德。 

几年后，秦穆公与晋惠公交战，陷入了绝境，士

兵被敌军包围，眼看快被消灭，穆公自己也性命难保。

这时敌军的一角开始崩裂，一群骑马的士兵冲了进

来，靠近秦穆公的军队协助战斗，这些不知从哪里来

的部队非常勇猛，只见晋军节节败退，最后只得撤走，

援军保护穆公脱离了险境。到达安全地点后，穆公向

这些勇敢善战的士兵致谢，并问他们是何方的军队。

他们回答说：我们是从前吃了穆公的名马，而被赦免

死罪的农民。 
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一念之善救人救己，秦穆公的得救，完全是他的

善行所致。其实因果报应不仅是佛家的观念，在儒家

的群经之首《易经》中也有这样的思想：“积善之家，

必有余庆，积不善之家，必有余殃。”凡事有因就有

果，善恶有报不是危言耸听，而是自然的法则。◇ 

 

简单的心 
几天前，发生了一件不愉快的

事情。 

那天老爸接了一通电话就要出

门，我说：“不是早上才答应我今天

要帮我去解决一些事情吗？怎么事

情还没有办，就又要走？” 

他说：“等我回来吧！现在必须走。” 

我说：“别人的事情都那么重要？！” 

他说：“你这个孩子，你的事情等我回来不行吗？

我也没说不给你办。” 

我说：“那么就是说，给办，但是时间呢？可以

是明天，也可以是明年。” 

他笑了，说：“不会那么久，回来就办还不行？” 

我没说话，回屋，“啪”的关上房门，我以为他

会留下来，因为他从来都娇宠我。可是没有，我听见

他穿鞋的声音，然后是开门声。 

当防盗门再一次发出声音后，整个房间变的空荡

 21 

浦血案、山东潍坊血案到泰兴血案，人们还没有从上

一个血案的震惊中恢复，更惨烈的悲剧又接踵而来。 

四月二十九日上午九时四十分，江苏泰州市泰兴

镇中心幼儿园发生砍杀幼儿恶性事件，行凶男子徐玉

元闯入园区，砍杀三十二人，其中二十九名是四岁孩

童。而事发后地方媒体与网络上就传出有四名学童死

亡，据《新京报》报导，泰兴市一位医生介绍，受伤

学生已经有 3人确定死亡，但当地政府一直否认。官

方 29 日下午 5时通报，到目前为止无人员死亡。 

一些社会学者分析，这些校园血案表面上是亡命

徒变态行凶，实质上是社会不公造成的。弱势群体受

到极度不公待遇，得不到解决，就将报复的对象集中

在了比自己更弱势的孩子们身上。凶手们以制造“轰

动”来引起社会关注，导致毫无防卫能力的学生成为

牺牲品。这些残忍的凶手当然要受到法律的惩罚。但

只惩办凶手解决不了根本的问题，社会问题才是根

源。 

而这些社会问题的根源有什么？几天前，在明慧

网上看到几篇文章，也许能够让我们更接近答案。 

2003 年 11 月 15 日，在河北省雄县葛各庄村小

学念三年级的刘倩，发现耳后淋巴结

肿大。医院诊断为急性白血病，随时

都有生命危险。  

刘倩的母亲想起曾看过法轮功

真相传单上讲述的一个 15 岁女孩患
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“你在跟老妈讲什么？她的两眼睁开放着光亮，心脏

监视器突然坏了，乱叫，现在不是抢救人，是抢救机

器呢。” 

  读了三天“论语”，我跟母亲说：“您不要等我了，

我没有办法回去送您，我不回去是为了千千万万的

人。 您会为生了我自豪的。” 

  当天夜里，兄弟打电话告诉我，连说“奇了奇了”，

说我白天跟母亲通完话不久母亲就过世了，在咽气的

刹那间突然变了一个人，模样好像十七、八岁，皮肤

又白又嫩，完全是个年轻美人躺在那里，医院的医生

护士、看护人员都跑来看，来摸她的皮肤，说这老太

太成仙了！ 

  在那天，妹妹做了个梦，看到母亲在一片桃花林

中，又年轻、又漂亮。 

在那天，一位西方朋友突然发信来说：他早晨练

功，在天目里看到我母亲被一片鲜花簇拥着，但是他

不明白为什么我的母亲好像十六、七岁的模样。（文/

伊罗逊）◇ 

 

【时事热议】 

中国校园血案频传的深层思考 

文／钟延   

【明慧网】近期，中国校园血案频传，从福建南

平幼儿园“三二三”惨案，到广东雷州血案、广西合
 5 

荡的，如同我心。 

这几天老爸一直没有回家。我开始还想着等他回

来如何的争吵，后来，渐渐的平静了，我开始从一个

修炼人的角度来看问题。我错了。我光想着自己，而

忽略了他人的感受，想来这几天来，老爸心里一定很

难受，他那么疼我，如果条件允许，他是断不能不去

兑现他的承诺的。于是我开始想着他回来的时候怎么

和解。思绪一路飞扬，也没有想出什么好的办法来。 

中午时，收拾房间，看见角落里有一个小玩具，

是小外甥暑期里玩的，可能掉了也没有及时捡吧，走

时忘拿了。 

我拿起来，看着小玩具，小外甥在这儿的情形一

幕幕浮现。 

那也是一天的中午，吃过了饭，我就在电脑前打

字，当时想写一篇文章，我边打字，边构思怎么写。

小外甥进来了，说：“小姨，你什么时候和我玩呀？” 

我没有停下来，随口说：“小姨没空，你自己玩

吧。” 

他出去，不一会儿又进来了，这次他不说话，因

为他只比电脑桌高出那么一点，就把头贴在我的胳膊

上，用力往下压，我抬抬胳膊，说：“出去！自己玩

去。” 

他起身，要走，小手飞快的在键盘一扫，没等我

说话，人跑走了。我刚把错的字都删了，他又进来了，

然后又是重演了一次。 
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我知道他是故意这样做，好让我追他，和他玩，

只要我不出去，他也就自己玩了。谁想他见我没有出

屋，二分钟后，又过来了，这次他刚把手放在键盘上，

我就抓住了他的手臂，“你想干什么？”他不说话，

用力往出拽，我不理他，紧紧的攥着他的胳膊，把他

拽出屋，然后我迅速的回来，关上了房门。 

他敲门，我也不开，他就使劲敲。然后，就听见

他哭的声音：“小姨，讨厌！讨厌，小姨！”当时我写

文章的思路刚出来，不想就此断了，也没有理会他。

他哭了好一会儿，姥姥答应买好吃的并带他出去玩，

他才不哭。 

不知道过了多久，防盗门开了，还没关门，就听

见小外甥大喊：“小姨，开门，来吃好东西！小姨，

开门！”边喊着边走过来，见我屋门开着，就进来，

“小姨，给你吃！你看看你爱吃什么？”他把手里的

塑料袋摊在桌子上，露出一些小食品。 

“你不是说不理你小姨了吗？说她讨厌吗？怎

么一回来还给她吃？”姥姥逗他。 

他说：“那，那，小姨平时不都和我玩吗！” 

我的思维定格于他的这

句话上。多看别人的好处，

这美德原来儿时就有，只是

现在要重新学习而已；处理

矛盾的方法，完全可以很简

单，只是我们把它变的复杂
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成有的时候是我的母亲，有的时候好像是陌生的人。

吃了几十年的精神镇静药物导致了许多药物并发症。

因为我在海外，她在弥留之际的最后我才知道，那时

我正在一个刚开办的杂志社担任走不开的工作，又因

为我修炼法轮功，在中国家里的电话被监听和干扰，

我顺顺当当进入中国的可能性不大。我想，父亲在过

世的时候带着对生命的疑惑走的，我的母亲虽然有的

时候意识不清楚，但她毕竟是一个生命，她来到这个

世上不能不知道“法轮大法”就走了。于是，当兄弟

姐妹们在医院用手机问我有什么要跟老妈讲的？我

让他们把手机放在了母亲耳边。 

  “妈妈，虽然您说不了话，但是我知道，我的话

您能听明白，您是个医生，见过许多人在战场上倒下，

在病床上离开，所以您是一位很坚强的人，你别害怕，

您朝向有光明的地方走，心里默念：“法轮大法好”

一直念下去。 

  我在电话里一遍又一遍地重复着，电话受到干扰

了，出现杂音尖叫声，于是我再次重播接通、又断掉

又再次接通…… 

  索性我给母亲读起《转法

轮》中的“论语”，我的心里不

再有母亲一词，只有生命的概

念。我听到对面机器的尖叫声，

人声的嘈杂，我还在继续着……

兄弟拿起电话在那一头问我：
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了。” 

  听了这个故事，我似明白而非明白的安慰他说：

你看，你要去的地方比这里好，很可能是你来的地方。 

  父亲很愿意让我到医院来陪他，他总是说我的右

边有个拿长长佛珠的人跟着我，我一来，从父亲的身

上就会出去一个黑色的东西。其实我也不明白他的

话，但是我相信，一定有个保护神跟着我。那时，父

亲的意识很清楚。在他临走之前不久，父亲告诉我：

“有穿白色长袍人来到房间里，往我胸前放了一块白

手绢，然后用白花铺路，一直铺到天上面。还听到音

乐的声音。” 

  不管我相信不相信，我都愿意相信他说的话。从

那以后，在我心中也种下了父亲离世前的恐惧：“我

死了以后到哪儿去？”。 

(二) 

“我死了以后到哪去？”成了我心中的病，以至

由此引发出许多怎么也没有答案的人生价值连锁疑

问。 

  一些年后，我看了《转法轮》，从法轮大法中知

道了一切，我心里暗暗叫着：“老爸啊，您晚几年走

多好啊！”。 

  我的外祖父家因为有钱有地叫孩子们上大学，被

共产党政府在建国时定位地主成分被镇压了，我母亲

的一生也因此而受到牵连，在“文化大革命”中，终

于被一次次的运动吓到了极限，精神受到了刺激，变
 7 

而已。反观这些年来，我所受的教育、我所谓的成长，

到底让我得到了些什么呢？◇ 

 

 

 

题记：1694 年，在法国首都巴黎的宫廷里发生

了一件轰动朝野的大事。这时正是法国的“中国热” 

持续加温至鼎沸高潮的时候。中国，在当时的欧洲人

的眼里，是一个神圣的国度。在百十年前发表而当时

仍然盛行全欧的《马可·波罗游记》当中说：这是一

个“到处珠宝、黄金铺地”，美丽和富庶得令人目眩

的国度。 

这天，宫廷闯来了一个女人，自称是中国康熙大

帝的女儿，因为远嫁日本时遇海盗，后辗转来到了巴

黎，宫廷的贵族和贵妇们立刻争抢着收养她，并极力

善待之，一时间她成了上层社会的宠儿。事实上她是

一个连中文都不会说，对中国一无所知的法国人，但

是她把自己放入了那时法国人盛行的假想“中国”的

境地，就这么轻易成功了。直到后来真正的中国人登

场，“康熙女儿”的谎言才被识破。 

一个好好的法国女人，为什么冒充一个中国女人

呢？后来，当她被问及为什么这样做时，她给予了十

分哀切的回答，她说她曾是个贫穷得一文不名的法国

女人，如果她是法国人，没有一个人会关心她，可是

她一旦变成了中国人，她一下子变得福星高照，什么
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好运都来了。 

中国，曾是这么一块神奇的土地。但是到了现代，

曾经那样强大的千古帝国，却渐渐暗淡了下去。1992

年法轮功从中国长春传出，她创造了一个又一个奇

迹，她让中国的古老文明再次变的璀璨夺目。目前法

轮功已弘传世界 110 多个国家和地区，仅台湾一地，

就有几十万人修炼；获得各国政府褒奖、支持议案信

函 3000 多项；其主要书籍《转法轮》被翻译成 30

多种语言文字，在全世界出版发行，并可从互联网上

免费下载。 

法轮功究竟有什么神奇之处，会吸引如此众多国

家和地区的人们关注呢？下面的这两篇短文或许会

给您一些启示…… 
 

 

 

文／黄容（台湾） 

【明慧网】午夜十二点多，一辆

救护车凄厉的鸣笛，直奔医院的急诊

室。这救护车内的病人已瘫痪，血压

高到二百，正进入昏迷状态。事实上，

刚刚拨出一一九叫救护车之时，病人

就已经失去言语能力，说不出话来

了。然而，接电话的警察一看来电显

示，就知道又是她！对他们而言，这组电话号码早已
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死了以后不知道自己上哪里去？” 

  人的本性可能要到离开这个世界时才不会被外

来的什么理念所屏蔽，总之他一反常态的谈到了灵魂

的存在，虽然不是那么直接。 

  那时，凭着别人说我有“佛缘”的可怜的一点对

轮回转世的概念，想和他探讨这方面的论题来安慰他

的恐惧心。可是他却给我讲每天他的清晰的‘梦’。 

  “ 在一个莲花池的边上，每一个莲花上都盘坐

着一个十六、七岁模样的仙女，一位仙女抬头看着我，

我看到那个仙女很漂亮，用胳膊夹起那位仙女，然后

看到自己来到人间，那位仙女现在就是你的奶奶。” 

  我当时听了还以为听了一个美丽动听的故事，现

在想祖母、父亲他们在人间的苦难才知道那是因为犯

了天戒，起了色心被贬下来生生世世赎罪的。 

  父亲又讲他的‘梦’。“ 有两位鹤发童颜的老仙

人，一高一矮，高的瘦、矮的胖。他们把我接走到了

一个地方，一座又宽又大又高又长的石台阶梯，一座

雄伟的庙宇殿堂在高高的石阶上面，在石阶的第一层

有一个人形的石槽，那位胖仙人躺

进去，正好铺平那个石阶，那位瘦

仙人站在石阶旁，用手一指上面的

宫殿，示意我走上去，我想，老人

家这么大岁数了，我怎么能踩着他

的身体上去啊？我不能。于是那位

瘦仙人轻轻推了我一把，我就回来
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医学无法解释的一些事，那么在我多年的职业生涯

中，这样的事太多了。”   

哈桑医生说，他本人会很自然地了解其患者是否

有信仰，并与他们谈论精神在治愈疾病中的力量。外

科医生利亚，则习惯带写有祷告词的卡片进手术室，

他说，“手术程序有时是违反自然规律的，你不得不

怀疑超自然的原因。”他本人相信神迹。◇ 

 

 

 (一) 

我的父母都是军人出身，都是固执的接受无神论

教育五十年的人，特别是我的父亲，他经常在我们兄

弟姐妹说“鬼” 故事的时候，指责我们封建迷信。 

  在父亲认为自己的身体棒棒的时候突然诊断出

“晚期癌症”，这让他百思不得其解，精神一下子就

崩溃了，在最后的三个月中，一直在医院里躺着回忆

他的一生。 

  那时候我第一次接触即将离世的人，也是第一次

思索人的生与死，严肃的和一位是自己父亲的人每天

谈论生死的话题。我的父亲向我讲述了他的一生，他

接触的每一个人、经历的每一件事，我不明白为什么

人在最后的时候记忆力是那么的超常。其实他很恐

惧，我问人在这时候到底怕的是什么？是怕失去原来

的一切吗？其答案让我非常震撼：“不，我恐惧的是

 9 

不陌生。 

她，就是曾任教于台湾静宜大学中文系的诗人王

丽华。叫救护车、挂急诊对王丽华而言已是生活中挥

之不去的噩梦。自从一九九零年发病以来，她看过无

数的医生，有的说她是高血压，也有的诊断结果是中

风、间歇性脑缺血、过敏、气喘，还有许多医生则是

说不出她到底患了什么病。 

◎ “我把遗书都写好了” 

经常性的昏倒，血压飙高到一百九十、二百都是

平常的事，各种心脏疾病方面的药，她几乎都吃过了。

王丽华说：“我吃药吃到内出血，只要稍微一碰，全

身就到处淤青积血，然而病情就是无法改善。”有一

次，有个医生很有把握的说要替她换一种最新的药，

病情可能会改善。“结果我吃完药两个小时，渐渐全

身无力，无法呼吸，立刻又送急诊。” 

“我到底得了什么病？怎么会这样？！”王丽华

拥有着高学历，在大学任教，生活本该是人人称羡的，

然而面对久治不愈的病情，她也只能忧伤、哀凄、无

助的问苍天。 

不堪莫名沉疴的长期折磨，病情也越来越严重，

甚至无法拿筷子，无法吞咽食物，也无法写字。有时

候早上醒来，脊椎无力起床，得打电话叫学生来把她

从床上抱起来。最后她患了忧郁症，对未来也不抱任

何希望。“当时我把遗书都写好了。” 

二零零四年，王丽华偶然遇到一位心脏科的名
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医。经过详细检验之后，这位医师断定她的病因不在

心脏，于是又建议她去找另一位神经科的专家。就这

样，她接受了几次完整的全身检查，最后确定是患了

罕见疾病“多发性硬化症”。不过，医生却在一个月

之后才告诉她这个事实，因为这个病目前无药可医，

他怕她承受不了，所以一开始不敢跟她明说。 

听到自己得到绝症的噩耗，王丽华只好听天由

命，却又难以遏制心中的不甘，因为她还有很多创作

计划未完成，心中忍不住有点埋怨：“你怎么不早说，

早说我也轻松些，不用再辛辛苦苦来看病，又浪费医

疗资源了。” 

◎ “阵阵暖流通透全身，有说不出的舒服” 

在这之前，她认识一位台大经济学教授张清溪。

张清溪学法轮功很多年了，偶尔会寄送她炼法轮功的

信息，但是她始终只有关心，没有接触。就在王丽华

知道自己得了不治之症的那段日子，她的一位侄子得

知，问她：何不去炼法轮功呢？原来侄子的研究所教

授正是这位张清溪先生。 

人世间不就是充满各种因缘巧合吗？侄子说他

常常从张教授口中听闻许多重症病人学炼法轮功后

痊愈的例子。在侄子的鼓励下，王丽华向张教授表明

要炼法轮功。张教授立即寄给她一本法轮功的书《转

法轮》和相关的炼功书籍资料。 

王丽华说：“我拿起《转法轮》的那一剎那，整

个人全身发热，阵阵暖流通透全身，有说不出的舒
 15 

就是好几个小时；我们还有一个女儿，我和史迪文经

常探讨如何把女儿教育好，我希望女儿能找到一个和

他父亲一样的好丈夫。” 

罗泊塔说：“我非常感谢李老师将法轮功带入我

们家，以前我从没想到会有今天的幸福。” 

史迪文的心愿 

史迪文有个心愿：希望人们了解法轮功真相。他

说：“请大家不要听信中共的谎言，请自己看看，法

轮功到底是什么，真相就在眼前！” （摘自新唐人电

视台“细语人生”节目）◇ 

 

【新知】 

大多数美国医生相信神迹 
如果大多数医生说他们相信神迹, 你会感到惊

奇吗？美国《密尔沃基哨兵周刊》2004 年 12 月 21

日报导，由调查机构 HCD Research 与纽约路易斯．芬

可斯恩犹太神学和社会研究所日前发布的一项对全

美 1100 位医生的调查显示，74%的医生相信神迹发生

过；73%则相信奇迹会发生。 

医生们说，无论是绝症患者的痊愈，还是长期昏

迷病人的复苏，都是其科学背景和医疗训练无法解释

的。“有时病人的好转与我们做什么毫无关系，我觉

得是上帝之手将他们治愈的。”内科专家哈桑说。癌

症放射专家治疗奥森说，“如果神迹的定义是科学和

 10 
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不久，史迪文的小儿子也学起了法轮功，同样，

他不但彻底戒了毒，而且言谈举止也发生了很大变

化。史迪文说：“他不再骂人，不再抽烟也不再偷东

西，所有的坏习惯全改掉了。” 

罗泊塔感慨地说：“目前所有的医院想要使这些

戒毒方法在孩子身上、特别是二十一岁的孩子身上奏

效，几乎是不可能的。每当工作中我看到那些受毒瘾

折磨的孩子被送进来时，我就给他们法轮功传单，尽

管我自己没有炼，但我知道法轮功是个非常美好的修

炼方法。” 

心灵巨变 

史迪文说：“对照《转法轮》中‘真、善、忍’

的要求，我才逐渐意识到自己的很多不足：以前我不

是个很诚实的人，忍对我这个美国人来说更没有概

念，以前我和别人发生矛盾，通常我会找机会攻击对

方，甚至报复。在修大法后，我才知道什么是忍，如

果人们都能真正按照‘真、善、忍’原则生活的话，

他会给你一种力量，一种想不到的力量。” 

“以前我只管自己的感受，如儿子在棒球和冰球

比赛中的表现不如我意，我会对他大发脾气。修炼大

法后，我才意识到这给儿子带来多大的伤害。我向儿

子诚心道歉，我们的关系融洽了许多。” 

罗泊塔说：“他变了，他诚实、可靠，有很强的

责任心。我感到现在的生活是那么顺利。他和儿子的

关系非常融洽，父子俩经常一起读《转法轮》，一读
 11 

服。”三天之后，王丽华正好回医院复诊。一周后报

告出来，医生不解的告诉她，她的病情好转了。她喜

出望外，“我当时就想，我才学法就有这样的效果，

如果炼功效果一定更明显。” 

然而第一天的炼功经验，几乎让王丽华却步。因

为已经病入膏肓的她，打坐也没有坐相，站又站不久，

两脚发酸，手臂常痛的举不起来，回去后她简直累垮

了，隔天连床都爬不起来，心想就此放弃吧。“我很

沮丧，打电话给张教授，张教授跟我说，‘恭喜你’。

我很纳闷，后来他以过来人的经验跟我交流，说那是

师父在帮我清理身体里的坏东西，并鼓励我一定要坚

持。” 

那是很难熬的一个月，常常一天打鱼三天晒网。

那位教授朋友好象知道她的脑筋在想什么，马上来电

鼓励她。就这样熬过一个月之后，她的身体逐渐康复，

体能也好起来了，再回头

去看《转法轮》，才恍然大

悟什么叫“修炼”。从那之

后，王丽华不曾间断的修

炼直到今天。 

王丽华曾经因病无法

从事她最热爱的文学创作

──写长诗。脑神经像失

去联结功能一般，时常无

法叫出文字、语句，更难
俄罗斯法轮功学员炼功 
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找到深切的意象来表达，整个脑袋好似打了很多的

结。但是，随着炼功，思考力又逐渐恢复了，王丽华

又可以遨游在她的笔耕世界，从事长诗创作了。而这

对于身为诗人的她来说，如获新生一般欣喜，是生命

中最幸福的事。 

编注：一九九八年九月中国国家体总抽样调查法
轮功修炼人一万二千五百五十三人，疾病痊愈和基本
康复率为 77.5％，加上好转者人数 20.4％，祛病健身
总数有效率高达 97.9％。◇ 

 

 

 

今年四十八岁，

现居美国波士顿的铁

道 工 程 师 史 蒂 文

（STEVE），自十五岁

起染上毒瘾。饱尝了

毒瘾折磨的史蒂文，

曾无数次的戒毒，总

以失败告终。不幸的

是史蒂文的小儿子也从小染上毒瘾，面对这对吸毒父

子，在戒毒所工作的妻子罗泊塔一筹莫展，求助无门，

因为她知道戒毒的困难，最终她决定将史蒂文父子赶

出家门……然而就在这个家庭即将破裂之际，史蒂文

奇迹般地戒了毒，挽回了这个家庭的幸福。 

 13 

吸毒花了几十万美元 

史迪文回忆起当初吸毒和酗酒的感受时说：“开

始时感到充满刺激兴奋，但越到后来，我感到我的生

命越来越痛苦，越来越阴暗。” 

史迪文曾多次戒毒，但总以失败告终。十几年来，

他花在吸毒上的钱有几十万美元，同时他的家庭生活

也出现了重重危机。史迪文的妻子罗泊塔，多年来除

了繁忙的工作外，似乎所有精力都用在了平衡这个不

和谐的家庭上。 

终见曙光 

作为一个护士和戒毒所的辅导员，罗泊塔知道戒

毒多么不容易，但她从没放弃过。“我一直在求他不

要再吸毒和酗酒，可是他最多戒掉一星期。我一直在

祈祷，希望有什么能填补他的空虚。” 

祈求得到了答复。一天，史迪文告诉妻子，他在

网上看到一篇关于一种修炼功法（法轮功）在中国遭

到迫害的报导，史迪文很有兴趣地和妻子谈论了许多

这个话题。巧的是，罗泊塔后来在当地报纸上也看到

了法轮功学员将到附近的图书馆义务教功的消息，她

把消息剪下来给了史迪文。 

学炼法轮功 父子奇迹般戒毒 

史迪文学起了法轮功，没有想到的是毒瘾奇迹般

地戒掉了。他说：“‘真、善、忍’的原则，能打开心

灵深处的枷锁，那种力量是非常大的。” 

 12 

找到深切的意象来表达，整个脑袋好似打了很多的

结。但是，随着炼功，思考力又逐渐恢复了，王丽华

又可以遨游在她的笔耕世界，从事长诗创作了。而这

对于身为诗人的她来说，如获新生一般欣喜，是生命

中最幸福的事。 

编注：一九九八年九月中国国家体总抽样调查法
轮功修炼人一万二千五百五十三人，疾病痊愈和基本
康复率为 77.5％，加上好转者人数 20.4％，祛病健身
总数有效率高达 97.9％。◇ 

 

 

 

今年四十八岁，

现居美国波士顿的铁

道 工 程 师 史 蒂 文

（STEVE），自十五岁

起染上毒瘾。饱尝了

毒瘾折磨的史蒂文，

曾无数次的戒毒，总

以失败告终。不幸的

是史蒂文的小儿子也从小染上毒瘾，面对这对吸毒父

子，在戒毒所工作的妻子罗泊塔一筹莫展，求助无门，

因为她知道戒毒的困难，最终她决定将史蒂文父子赶

出家门……然而就在这个家庭即将破裂之际，史蒂文

奇迹般地戒了毒，挽回了这个家庭的幸福。 

 13 

吸毒花了几十万美元 

史迪文回忆起当初吸毒和酗酒的感受时说：“开

始时感到充满刺激兴奋，但越到后来，我感到我的生

命越来越痛苦，越来越阴暗。” 

史迪文曾多次戒毒，但总以失败告终。十几年来，

他花在吸毒上的钱有几十万美元，同时他的家庭生活

也出现了重重危机。史迪文的妻子罗泊塔，多年来除

了繁忙的工作外，似乎所有精力都用在了平衡这个不

和谐的家庭上。 

终见曙光 

作为一个护士和戒毒所的辅导员，罗泊塔知道戒

毒多么不容易，但她从没放弃过。“我一直在求他不

要再吸毒和酗酒，可是他最多戒掉一星期。我一直在

祈祷，希望有什么能填补他的空虚。” 

祈求得到了答复。一天，史迪文告诉妻子，他在

网上看到一篇关于一种修炼功法（法轮功）在中国遭

到迫害的报导，史迪文很有兴趣地和妻子谈论了许多

这个话题。巧的是，罗泊塔后来在当地报纸上也看到

了法轮功学员将到附近的图书馆义务教功的消息，她

把消息剪下来给了史迪文。 

学炼法轮功 父子奇迹般戒毒 

史迪文学起了法轮功，没有想到的是毒瘾奇迹般

地戒掉了。他说：“‘真、善、忍’的原则，能打开心

灵深处的枷锁，那种力量是非常大的。” 


