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用海外信箱给 ip@dongtaiwang.com

发电子邮件，10 分钟内会拿到几个
IP。突破网络封锁，看真实的世界！ 

己找到了回家的路！他说：“我整

整等了六十五年。” 

看上去七十多岁、面色红润、

声音响亮的九十多岁德国老太太汉

娜，是欧洲最年长的法轮功学员，

她退休前是一位初级学校的教师。

一生坎坷的汉娜以前从头到脚都是

病。一九九八年八月，汉娜在一位

中国医生的推荐下，一口气读完了

《转法轮》而走进法轮功，修炼后

汉娜所有的病一扫而光，只有假牙

得更换。汉娜修炼前和女儿艾玛关

系紧张，母女俩针锋相对，曾一度

不相往来。修炼后的汉娜身心轻松 

自在，是个可爱的老人家，女儿艾玛常常带上外孙、孙女来看望她。 

台湾阿里山山区、嘉义县竹崎乡“顶笨仔”聚落，有位九十二岁的老阿

嬷，因为炼法轮功，长年驼背的腰挺直了，而且还能举斧头劈柴，（接下页）

（明慧记者郑语焉综合报导）敬

老尊长在古今中外都被视为文明的

象征之一。对于日渐身心孱弱的老

人，孝心有加的晚辈，总是悉心寻觅

良方妙法期盼他们福泰安康；发源于

中国大陆的法轮大法，经亿万人的修

炼实践，成为众人心中的旷世法宝。 

古稀老人修炼大法身心裨益 
八十二岁的丹麦老人鲍尔‧克

里斯欣‧安德森，幼年时因为医疗事

故汞中毒，一生受尽病痛折磨，各种

办法都没有解决他的病。直到一九九

八年的一天，安德森阅读了《转法

轮》，成为一名坚定的法轮大法修炼

者后，折磨了他一生的病痛奇迹般地

消失了，他苍白的脸变得红润，雪白

的头发又变成了浅棕色。鲍尔感到自 

图左上：鲍尔接受采访；左中：95
岁的汉娜；左下： 92 岁的阿嬷拿斧
头劈柴；右图：99 岁的马济宇晨炼 

中西方长者福祸两重天 

图：二零一零年七月十八日，台湾北区上千名法轮功学员在台北信义广场
举办“彰显正义良知、制止中共血腥迫害”的活动。 

（明慧记者容法比利时报导）法

轮功学员反迫害十一年之际，欧、美、

亚、澳的各国法轮功学员们纷纷举行

集会游行等活动，呼吁制止中共的迫

害，呼唤良知。 

一九九九年七月二十日，中共江

泽民集团发起了迫害法轮功学员的

血腥政治运动。这场长达十一年的残

酷迫害，涉及了中国社会的各个层

面，是人类历史上又一场空前的人权

灾难。在十一年的反迫害中，法轮功

学员经历了向中国政府和平请愿、向

中国各级政府部门说明情况的阶段；

当中共迫害不断加剧后，法轮功学员

开始向海内外人民及各国政府讲真

相，揭露中共灭绝人性的残酷迫害。

江泽民曾扬言“三个月内消灭法

轮功”，十一年过去了，法轮功学员

坚持不懈地传播真相，法轮大法已传

至一百一十四个国家和地区，获得各

十一年反迫害 法轮功获正义支持 
国政府褒奖一千六百多项。在世界上，

支持法轮功的声音日众；在国内，七

千七百万了解真相的人们退出了中共

的党、团、队组织。 

欧洲议会副主席爱德华•麦克米

兰-史考特先生，负责民主人权事宜，

也是欧洲民主人权方案的创始人。二

零一零年七月十七日，欧洲法轮功学

员在布鲁塞尔市中心举行大集会，史

考特先生在支持信函中说：“法轮功

学员，你们所做的都是有益的事，我

所遇到的修炼法轮功的人给我的印象

深刻，令我鼓舞。他们信仰真、善、

忍，我认为这些都是最重要的词汇。”

来自英国的欧洲议会资深议员查

尔斯坦诺克真诚地写到：“我的心与

他们（法轮功学员）及他们的家属同

在。我认为骚扰、逮捕或迫害他们绝

对是犯罪。” 

欧洲议会人权附属委员会副主席

海迪豪托拉女士在信中写到：“我完

全站在法轮功学员一边，同情和支持

他们要求结束中国当局对他们的非人

道待遇。令人难以置信的是，在长达

十一年的严重迫害中，他们依然继续。

因此我把我深厚的同情送给所有那些

我见过的最和平、非暴力的法轮功学

员们。”◇ 
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（接上页）不戴眼镜能够穿针线。她的孙子刘充霈说：

“阿嬷自从炼法轮功以后，身体变得很硬朗，村庄里的

老人中，她是个代表性人物。” 

老阿嬷讲话铿锵有力，她坐在藤椅里手拿着线头，

眯起眼睛，两三下就把线头穿过了针孔，“我媳妇的针

线穿不妥时，孙子就会向她母亲说，叫阿嬷帮你穿针啊。”

老阿嬷兴奋地说：“七年前炼了法轮功后，我的腰渐渐

挺起来了，我最高兴的是儿子、媳妇、孙子都炼法轮功。”

一九一二年生于广东梅县的马济宇，从军医退休下

来，生活安逸，经常熬夜、抽烟、喝酒、打麻将。九一

年，老伴先他而去。他年纪大了，心脏病、前列腺（摄

护腺）肥大、尿失禁，什么病都上来了。马济宇深感生

不如死的痛苦，数度萌生自杀之念，幸好子女的孝心与

关怀让他放弃轻生的念头。就在生命最低潮时，马济宇

经由法轮功学员介绍，开始修炼法轮功，身心日渐清爽

硬朗，还多次出国探望亲友以及参加活动。八十八岁时

的马济宇全身病痛，如今九十九岁时却全身轻松。 

大陆善良老人的遭遇  
世界各地的老人都能够自由地修炼法轮功，唯独在

中共的社会里，修心向善的老人们不但被强制剥夺了信

仰的权利，还被实施惨绝人寰的迫害。 

山东省潍坊市寒亭区南孙乡六十二岁的孙宗旭，原

潍坊市寒亭区政协委员，科级官员。他在单位是一个公

认的诚实、善良、正派的好官；在家庭、街坊是远近闻

名的好人。孙宗旭因坚持信仰真善忍做好人，曾多次被

寒亭南孙乡及当地公安局骚扰、非法关押、抓捕并施以

残酷的折磨。二零零九年十二月十九日下午，他在安丘

被警察绑架，连续几天遭刑讯逼供，导致下肢粉碎性骨

折。不久前，孙宗旭被安丘市法院非法判刑十年。 

陈秀芬女士，退休前是江苏昆

山市废旧物资回收公司的员工。一

九九六年十月她开始修炼法轮功

法，一身的病都奇迹般的好了，家

庭生活也更加和睦幸福。一九九九

年“七‧二零”中共开始疯狂迫害

法轮功，灾难也降临到她的家。 

二零零零年六月二十日，陈秀

芬去北京和平上访，遭到警察绑架、

刑讯。在昆山看守所，陈秀芬又遭 

受“拇指铐”酷刑。拇指铐，比戒指稍大一点，是专门

用来铐大拇指的。为了增加陈秀芬的痛苦，警察们让她

双手环抱几根牢房的铁栏杆，再把大拇指铐在一起。由

于陈秀芬身材较小，恶警就把陈秀芬紧紧推靠在铁栏杆

上，双手之间少抱一根铁栏杆，才勉强把两拇指铐在一

起。十指连心，“拇指铐”越动越紧，最后拇指变成紫

黑色。陈秀芬血压升高，脸色不对了，警察才把她放开。

零二年七月陈秀芬又被闯入家中的恶警毒打，绑架

到洗脑班。接连的迫害让陈秀芬的身心承受到极限，零

三年六月二十三日晚，六十一岁的陈秀芬含冤离世于昆

山市中医院。那时她的一双儿女还没有结婚。现在，儿

子和女儿都已经有了自己的小孩，可惜，陈秀芬没有见

到可爱的孙辈们。家中只剩丈夫一人守着陈秀芬的遗像。

在中共对法轮功十一年的迫害中，至少 3397 位法轮

功学员被迫害致死，其中 50 岁以上的老人约占 56.93%。

中国自古是文明礼仪之邦。曾几何时，在中共蓄意摧

残下的社会变得如此沦丧与邪恶。任何良知尚存的人都不

能任由这场迫害继续。否则，当基本人伦道德被破坏殆尽

之日，受害者就将不只是大陆法轮功修炼者了。◇ 

图：陈秀芬 

我曾在热化公司做收费

工作，收费的活不好干，有些

用户多年欠费不交。公司为了

提高收费效益，给收费员开效

益工资，多收多开，收不来费

就不开工资。 

记得我有一个月收缴热

费六十多万元，月提成工资就

开了九千七百多元，在全处收

缴热费第一名。领导让我在全处大会上介绍收费经验，

我在会上说：“我是炼法轮功的。无论遇到什么样的用

户，我都用善念、耐心地和用户讲道理。在善念的作用

下，感动用户。”此时在场的人都鼓掌赞赏。 

记得有一次接手一栋新住宅楼，遇到一个钉子户（多

年不交费），我去收费时，他用手指着我：你给我出去，

下次再来我把腿给你打折了。我笑着说：“小伙子，怎

么能这么说话呢，这是我的工作，反过来你做我这项工

作、我这样对待你，你又是啥心情呢？做人一定要重德，

人心要向善，你用热就应该交钱，我们投入这么多人力物

力也不容易。”那小伙子说：“大姐，你是信什么的吧。”

以后再到他家去收费，他都非常热情地让我到屋里坐。

我们处的所有收费员，几乎都被用户气哭过，但我

从不动气，因为我师父在《转法轮》中告诉我们：“你

平时总是保持一颗慈悲的心，一个祥和的心态，遇到问

题就会做好，因为它有缓冲余地。” 

回想当初，我能遇到这万古不遇的法轮佛法，真是

太幸运了。我从小就体弱多病，成家后病魔缠身，头痛、

胃病、肝炎、胆囊炎、脾大（比正常人大四指），消化

不良，整天四肢无力，走几步道腿就酸得不行。一九九

五年，亲戚向我介绍法轮功，因为受中共无神论的灌输，

开始我还拒绝。当我翻开《转法轮》一看，都是教人如

何向善，如何按照“真、善、忍”做好人。我非常激动。

我炼功不长时间，就达到无病一身轻。到现在，我已经

十四年没吃一粒药，没打一针。 

从小父亲就宠爱我，成家以后我在家也说一不二，

丈夫经常和儿子开玩笑说：你妈是老虎。后来又说：不

对，武松还能打虎呢，就管你妈叫武松吧。我修炼法轮

功后，真是老虎变成了小绵羊，因为大法教我们“真、

善、忍”，打不还手、骂不还口。有时丈夫对我发脾气，

我都能忍让。大法使我身心受益，我的家也更和睦了。

（文／大陆大法弟子 金玉）◇ 

收费员的故事 
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【明慧网】（明慧通讯员

湖南报道）法轮功学员唐玉华，

原是湖南省辰溪县水泥厂职

工，九六年修炼法轮功后，按

法轮功要求的真、善、忍做一

个好人。九九年七月二十日法

轮功遭到了中共和江氏集团的

残酷迫害，唐玉华仅为坚持自

己的信仰，为法轮功说句公道

话，就先后遭到了当地国安、

“六一零”（迫害法轮功的专

门机构，凌驾于公检法之上）

人员的残酷迫害，非法抄家、

绑架不下七次，被非法判刑坐

牢三年，非法劳教一年半。零

三年以来被扣发养老金至今。 

下面是她的自述。我叫唐

玉华，已年过六十，孩子都已

成人，修炼法轮大法后，我觉

得法轮大法讲出了做人的真

谛，知道了如何做一个好人及

做人的真正目的，是高德大法，

在修大法修炼中得到了身体的

健康与家庭的和睦。九九年“七

﹒二零”大法被迫害后，当年

的十二月份，我依法进京上访，

想向政府讲清法轮功真相。结

果被北京警察劫持到辰溪驻北

京办事处，后被转至本县拘留

所非法关押了一个多月。二零

零零年七月二十二日，我到北

京天安门证实大法，被当地警

察绑架至朝阳收容所，我绝食

两天后才出来。 

从此以后，本地国安、“六

一零”等人员多次到我家无理

抄家，并多次绑架我。如：二

零零一年秋的一个夜晚，县政

保股股长刘勇、成员谢开基、

肖民福等到我家抄家，并绑架

到县公安局。晚上对我进行刑

讯逼供。由于我不配合，他们

就将我的一只手吊铐在门上的

窗栏上，整整吊了一夜，后将

我关进拘留所。二零零七年九

月二十日，由县“六一零”主

重，如长沙的严虹，三、四十岁，被关

押在严管队迫害四十多天，剥蚕豆至少

每天要完成五十斤，她还被多次关禁

闭。每次关禁闭都是将她的手、脚铐住

的。二、再陷囹圄。三年冤狱满后，二

零零五年我到回家，本以为以后可以过

上平静的日子，哪知树欲静而风不止，

二零零六年六月份一天半夜时分，本地

不法人员叫开我家的门，说近期在人大

居民楼发现一些揭露他们迫害法轮功

的真相材料。怀疑这事与我有关，他们

进门之后就翻箱倒柜，翻到一些真相资

料就要把我带走。我不从，他们就四个

人强行将我带至新城派出所，后又转到

县公安局，然后又将我关押在看守所。

一进看守所我就绝食反迫害，九天后又

遭到看守所的野蛮灌食，由于我没犯任

何罪，是被恶人绑架进来的，所以在看

守所清点人数时，我就不报到。一次所

长刘启良巡房，点人时叫到我，我不答

应，他就恼羞成怒，把我的双手铐在铁

门上，双脚离地，不一会儿手铐处就钻

心地痛。吊了三小时才放下来。半年后

才被放回来，据说家人为此花了一大笔

钱。三、被非法劳教。二零零八年七月

六日，我与两名法轮功学员张姣玉、黄

爱玉，在街上边走边讲真相时，被恶人

诬告，遭 110 巡警车绑架，带头的是刘

某，是原看守所副所长。随后我们被带

至拘留所。在拘留所被非法关押十五天

后，就非法定我一年半劳教。我与黄爱

玉被直接送至株洲白马拢劳教所。黄爱

玉在体检时查出有心脏病，被劳教所拒

收。但她在回家的途中，被本地“六一

零”恶人拦截绑架，劫持到实为洗脑班

的市“法制教育基地”迫害。我在劳教

所被迫害一年零四个月后，在体检时查

出有高血压，心脏也有问题等病，才被

放回。四、被无理扣发养老金。在二零

零三年，单位为职工在社保局统一办了

退休手续，领取养老金，然而我的退休

金在领了几个月后，社保局就停发了，

家人前去质问，社保局开始说：“‘六

一零’有指示，不写认识不让发”，后

来变成“上面有指示，不让发”。我的

养老金至今也没发给我。 

任翟晓明带领一伙人，将我劫持到怀化

市所谓的“法制教育基地”，即强迫给

法轮功学员洗脑的地方。 

我遭受的迫害有：一、被非法判刑。

二零零二年五月的一天晚上，我在县城

一个学法点参加集体学法时，被本地国

安将我在内的二十多名法轮功学员绑

架，并劫持到拘留所，后又转至看守所。

后来我和两名同修被关在一个号子内。

为了抗议对我们的非法关押我们三人

集体绝食，看守所警察为阻止我们绝

食，他们叫来余刑犯（即在看守所服刑

期的犯人，都是男的），几个人按住一

名法轮功学员的手和脚，然后用塑料管

插进食道进行野蛮灌食，这一次我绝食

了六天。我在看守所被非法关押了十个

月。期间我被多次非法提审，他们从我

这里得不到任何所谓的口供。尽管如

此，本地法院对我仍非法判刑三年。我

拒绝在所谓的判决书上签字，他们就强

行按住我的手，按了半个手印。 

二零零三年三月我和同一号子的

炼功人邓月娥一同被送至长沙女子监

狱迫害。一进长沙女子监狱，狱警就强

迫我们看诽谤大法的录像，看完后还要

写什么“体会”，后来狱警要我们做双

手捧头，蹲在墙角（意在承认自己是罪

犯）污辱人格的动作，遭到了法轮功学

员的正义抵制。为此狱警对这部份（有

十八人）法轮功学员进行“严管”迫害。

所谓严管就是用对严管队的方式针对

我们。从早上六点钟起床后，就逼我们

做操，做完操要跑步，还要我们做各种

有难度的动作，如“牛吃水”（双脚摞

在桌子上，双手抻地），还有“鹤腿闪

跳”，“金鸡独立”等，除了吃饭外不

让人有片刻休息，这样一直要到晚上十

点，第二天又是这样，这次我们被严管

迫害了半个月。像我们年纪已近六十的

老人也不例外。长沙女子监狱对法轮功

学员另一个长期迫害就是强迫学员做

奴工生产。主要有剥蚕豆、刺绣等。我

的双手拇指甲都剥脱了。 

在中国大陆的劳教所，监狱等监管

场所，由于被监管人几乎被剥夺了正常

的生存权，有不少法轮功学员被迫害严

                   ： 湖南辰溪唐玉华被迫害的经历
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一次，花开时，转轮圣王正在人世

间传法度人。现在正是佛历三千年。

零二年六月，在贵州平塘县掌

布乡桃坡村掌布河谷发现了距今

2.7 亿年的“藏字石”，巨石断面惊

现六个排列整齐的大字“中国共产

党亡”。 

这千载难逢的一花一石，向人

在内蒙古草原上有一种花，叫断

肠草，又叫狼毒花。这种花开的时候，

预示着这片草地已经开始沙漠化了；

如果不及时治理，继而长出狼针，就

表明这片草地已不可救治。 

最近章鱼保罗，对 2010 世界杯足

球赛八预八准，堪称“神算”，一时

风光至极。不知道是否所有的章鱼都

有这等本事，但动物能够感知自然界

的灾难，如在地震来临前表现出异常

的举动，这是众所周知的。 

大自然蕴含了太多不为人知的奥

秘。无论人是否能够了解和读懂，但

是这种独特的传达信息、传达天意的

方式无处不在。 

二零一零年二月二十七日，中新

网发表题为《江西庐山发现传说三千

年一开优昙婆罗花》的文章，报导了

江西九江一居民住所发现十八朵优昙

婆罗花，并承认是“仙界极品”。其

实早在九七年，韩国媒体就首次报导

优昙婆罗花出现在韩国清溪寺佛像的

脸上。随后在世界各地婆罗花相继绽

放。佛经中说，优昙婆罗花三千年开

古典名著开篇、结尾诗词选（二）
古人云“文以载道”，所有的经

典文学作品都离不开一个“道”字，

其具体而微地集中表现为在人生感

悟的过程中对崇德修身的颖悟，饱含

着中华传统文化的天命观和道德观，

为心灵指明方向。一部优秀文学作品

往往都有一个结构严谨的布局，吸引

人的开头和意味深长的结尾。文章的

开篇诗词有揭示主题、直接点明所要

叙述之事所要表达之意，在文章中有

着极其重要的地位；结尾诗词令人回

味，使人感到“言有尽而意无穷”，

使整部作品富有含蓄的韵味和具有

文生文外的特点。如： 
《水浒传》开篇： 
试看书林隐处，⼏多俊逸儒流。

虚名薄利不关愁，裁冰及剪雪，谈笑

看吴钩。七雄绕绕乱春秋。见成名⽆

数，图形⽆数，更有那逃名⽆数。刹

时新⽉下长川，江湖桑⽥变古路。讶

求鱼缘⽊，拟穷猿择⽊，恐伤，⼸远

之曲⽊，不如且覆掌中杯，再听取新

声曲度。 
结尾有诗云： 

天罡尽已归天界，地煞还应⼊地中。

千古为神皆庙⾷，万年青史播英雄。

《水浒传》讲述了朝代更替中兴

衰与变乱，洪太尉误走妖邪，放出了

镇压于伏魔殿的待罪天罡与地煞星

君，纷纷转生成人出世，这也是梁山

一百单八将的来历。其中的恩恩怨怨

透着个人意志的不由自主，是非谁人

定？兴衰岂无凭？《水浒传》里的强

盗也承认天道，行事讲“义”字当先，

但在人们的眼里看他们又是落草为

寇，在人世间，如果所作所为符合了

做人的道德规范，做出了了不起的事，

就会被人称为英雄，就是“盗亦有道”

的强盗文化。它反映了人无论身处何

境，都要遵循做人的道德规范，替天

行道，惩奸肃贪，保境安民，也会得

到神明的相助，善恶有报，自食其果。

《西游记》开篇： 
混沌未分天地乱，茫茫渺渺⽆⼈见。

⾃从盘古破鸿蒙，开辟从兹清浊辨。

覆载群⽣仰⾄仁，发明万物皆成善。

欲知造化会元功，须看西游释厄传。

结尾有诗云： 

圣僧努⼒取经编，西宇周流⼗四年。

苦历程途遭患难，多经⼭⽔受迍邅。

功完⼋九还加九，⾏满三千及⼤千。

⼤觉妙⽂回上国，⾄今东⼟永留传。

又有诗云： 
愿以此功德，庄严佛净⼟。上报

四重恩，下济三途苦。 

若有见闻者，悉发菩提⼼。同⽣

极乐国，尽报此⼀⾝。 
《西游记》是一部觉悟之书，讲

的是唐僧师徒四人去西天拜佛取经

传东土的故事。唐僧是一位慈悲为

怀、一身正气的圣僧，立志拜佛求取

真经以济众生，意志坚定，持之以恒。

孙悟空忠心护师，全始全终；除恶扬

善，救人救彻。唐僧师徒对佛法的坚

定信仰鼓舞着后人，他们虽历经九九

八十一难，但却终于取得真经，修成

正果，得道成佛，使人们认识到只有

向善才是人生正道。《西游记》展示

的是人生的超越过程与归宿，也是四

大名著中唯一具有圆满结局的。 
古典名著关注道德，关注人文，关

注未来，认为生命承担了道义才是最可

贵的，返本归真是做人的真谛，鼓舞人

们追求真理和光明。（文／智真）◇

 

无︱声︱的︱语︱言 类昭示着什么呢？还是来看看我们

身边正在发生的事吧。 

一九九二年，佛家上乘修炼大法

——法轮大法开始公开传出，“真善

忍”的修炼原则和五套缓慢优美的功

法动作，吸引了亿万人修炼，修炼人

普遍身体健康、道德升华。然而“假

恶暴”的中共和江泽民政治流氓集团

却出于妒忌，于九九年七月开始了对

法轮功的残酷迫害。 

中共在历次政治运动中害死了

八千多万中国人，如今又残酷迫害善

良的法轮功修炼人。它的罪行令天怒

人怨，已到了人不治天治的地步。《九

评共产党》让人们看清了真相，已有

7700 多万中国人声明退出中共的党

团队组织，抹去了毒誓（中共诱使中

国人从小就举着拳头对天宣誓：时刻

准备着为它献身），顺应天意保平安。

茫茫寰宇中，人类何其渺小。如

果我们能象看云识天气一样，对这些

无声的语言冷静地思索，那么，也许

我们就可以在未来免除一些错失良

机的遗憾。（文／一竹）◇ 

图：枫叶上圣洁的花（辽宁，2009）
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