
 

 

 

 

二零零七年，我被非法关押在山

东第二女子劳教所。身边有一些二十

几岁的年轻人，是在社会上犯有各种

不同罪行的。有一个菏泽的小姑娘名

叫“娜娜”，因为盗窃被劳教。她什么

活都不会干，被警察逼的总哭，整天

寝食难安，想一死了之。  
有一次她问我，“阿姨，你为什

么来劳教？”我说：“我因为修炼法轮

大法。”她说：“警察让我偷偷地看着

你们，有炼功的、背经文的就去报告，

而且不让我和你们说话。我按他们说

的做，我就可以不用劳动了，还说给

我减期呢。我来了三个多月了，我看

你们不象他们说的那样。你们都是些

年纪大的老人了，在这里都关押了

两、三年，叫他们折磨的不象样子。

他们对你们太残酷了，你们对他们却

很善良。我这么年轻，在这里一天都

活不下去了，你们在这里怎么活的

啊？是不是修炼法轮大法的原因

啊？”  
于是我告诉了她法轮大法的真

相，法轮大法不仅祛病健身有奇效，

还能使人心胸豁达，心地善良，心情

 
 

● 教人向善   

法轮功是佛家修炼大法，以

真、善、忍为修炼原则。修炼人

从做好人做起，努力提升个人心

性，返本归真；法轮大法教人向

善，修炼法轮功不但能祛病健身，

使人变得诚实、善良、宽容、和

平，而且能开启智慧，逐渐达到

洞悉人生和宇宙奥秘的自在境

界。  

● 使人健康    

1998 年 9 月国家体总抽样调

查法轮功修炼人 12553 人，疾病

痊愈和基本康复率为 77.5％，加

上好转者人数 20.4％，祛病健身

总数有效率高达 97.9％。平均每

人每年节约医药费 1700 多元，每

年共节约医药费 2100 多万元。 
● 弘传世界 

法轮功迄今已弘传世界114个
国家和地区，受到世界人民的爱戴

和尊敬。因李洪志先生和法轮大法

对人类身心健康作出的杰出贡献，

已获得各国政府褒奖、支持议案信

函超过 3000 项。法轮功书籍被译

成 30 多种语言。自 2000 年起，李

先生连续四年被提名诺贝尔和平

奖。 
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《九评共产党》一书真实深刻地揭露了中共的
邪恶本质，截至 2010 年 7 月 28 日止，已有超
过 7752 万中国民众在海外大纪元网站声明退
出中共党、团、队。 

【明慧网】 “今天，在这喧

嚣伴着落日散尽，天与地都融归

于苍穹的时刻，来自世界各地的

大法弟子与正义人士再次来到

美国首都华盛顿，聚集在这象征

着自由与希望的华盛顿纪念碑

下，悼念那些为坚守自己的信仰

与良心、维护真善忍宇宙真理被

中共迫害致死的法轮大法弟

子。……”随着主持人庄重地宣

读烛光夜悼开幕词，二零一零年

七月二十二日晚，在美国首都华

盛顿纪念碑前，法轮功学员以烛

光排出“Falun Dafa”以及逾千人

的烛光方阵，悼念被中共迫害致

死的中国大陆同修，揭露并呼吁

制止迫害。场面庄严、肃穆，不

少游人停下脚步，询问详情。 
法轮功也称法轮大法，是

由李洪志先生于一九九二年五

月传出的佛家上乘修炼大法，

以 “真善忍”为根本指导。经亿

万人的修炼实践证明，法轮大

法是大法大道，在把真正修炼

的人带到高层次的同时，对稳

定社会、提高人们的身体素质和

愉快，能认识到人生的真谛。我还

告诉她天天心里默念“法轮大法好、

真善忍好”对她的生命有好处。她说

“阿姨，我记住了。”  
还有的法轮功学员教她背《洪

吟》，唱大法歌曲，年岁大的法轮

功学员给她讲善恶有报的故事，给

她讲做人的道理。从此以后，她不

会干的活会干了，也不累了，也不

哭了，就象变了一个人一样。她说

这次劳教没有白来，知道了什么是

好人什么是坏人，体会到了法轮大

法的神奇。  
之后警察看她变化这么大，就

问她是否也修炼了法轮功？她说：

“这次劳教是因祸得福，让我认识了

这么多的好心人，叫我记住了法轮

大法好，教我出去后如何做个好

人。”警察听了就狠狠地打她。回来

后她告诉我们：“我出去后要告诉我

身边所有的人，修炼法轮大法的人

都是好人，共产党把他们抓到劳教

所里進行残酷的迫害，我出去后一

定要把真相告诉所有的人。”  
劳教期满时，她真的是喊着“法

轮大法好”走出了劳教所！◇ 

道德水准，也起到了不可估量的正面作用。 
然而亿万民众归真向善却令以谎言

和暴力维持统治的中共感到恐慌，一九九

九年七月二十日，中共发动了对法轮功的

全面迫害。◇ 



 

   易 水 晨 曦  第 16 期   第 2 版     2010 年 7 月 29 日 

 

退党团队方法(化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,  001-702-873-1734   

河北易县裴山镇裴山村北街法

轮功学员马登江，二零一零年六月十

二日遭绑架、酷刑迫害后，被非法劳

教。  

六月十二日，马登江被易县裴山

镇、裴山派出所人员绑架，家中大法

书、录音机被抢劫。裴山派出所长黄

建良和桥头刑警队合伙行恶，先把马

登江绑架至派出所，又连夜送至桥头

刑警队迫害。警察逼马登江坐老虎

凳，四肢都铐着，四夜三天，不给吃

喝。马登江的双脚被铐肿。  

警察黄建良和刑警队的人对其实

施酷刑折磨：抓头就打，一个揪着耳

朵、黄建良就抓软肋、用脚辗马登江

的脚趾尖。他还拿大法书强迫马登江

坐在上面。大小便都戴着铐子。一直

迫害到六月十五日，马登江被迫害的

肚子疼，身体出现小肠疝气的病态。 

六月十六日，马登江被非法劳教

一年，强行送至高阳劳教所迫害。  

马登江与妻子张士英因修炼法

轮功，十年来多次遭公安局国保大

队与易县镇派出所警察的绑架、抄

家、关押迫害，至今警察仍然经常

无故闯入他家进行骚扰。二零零四

年农历七月，裴山派出所所长梁建

华带六、七个便衣警察，于中午十

二点左右闯进马登江家，野蛮按着

马登江，捂着他的嘴、卡着他的脖

子、扭着他的胳膊将他铐上抬上了

警车。他在易县拘留所被非法关押

了半个月，还被扣上个“刑事犯”，

“扰乱社会治安”的罪名，最后放

出时还被罚了五百五十元钱。  

二零零八年三月四日晚七点左

右，马登江的妻子张士英正在屋里

叠衣服，易县公安局国保大队长田

国军，带十几名身着便衣的警察闯

进家中，两警察野蛮地将马登江与

张士英按在沙发上，其他警察将几

间屋子的里里外外、猪圈、粮囤、

有许多次我到市场去买东

西，有时忘了带钱，有时钱带的

不足，卖东西的人都说：“我认识

你，你是那个炼法轮功的。你先

把东西拿回去，回头再把钱送过

来就可以了。我相信你。”  
即使在中共九九年发动迫害

法轮功后，也仍然有明白的世人

没有被邪党的造谣诬蔑所蒙蔽。

记得迫害刚开始时，有一次在商

店买东西，老板见到我说：“你是

那个炼法轮功的吧？我相信你

们，不听那些胡说。”一位同事陪

了我很久，说：“你们都是好人，

不应该受到这样的待遇，一定是

政府搞错了。”有关部门到单位来

调查我时，同事们对我的工作和

为人都给予了肯定的评价，同时

用各种方式保护我，使我少遭受

了许多迫害。  
我是一九九六年开始修炼法

轮功（法轮大法）的。通过修炼，

道德修养提高了。炼功前我是一个

争强好胜的人，从小学习成绩优秀；

后来考上了全国名牌大学，毕业后在

大学工作，自负、自傲的毛病我都有。

炼法轮功后，我按真善忍的原则做

人，真诚待人，与人为善，宽容大度，

做事先考虑别人，不断检查自己，改

掉各种不良习性，与同事、朋友、亲

人都友好相处。  
记得有一次在银行排队取款，

有一位老婆婆进来后，看了一下排

队的人，走到我跟前说：“你是炼法

轮功的吧？我眼神不太好，填不了

取款单，也认不清钱，你帮我取一

下钱吧。我相信你！”  
修炼法轮功的祛病健身效果也

神奇无比，我全家人从中深深受益。

修炼前我患有咽喉炎、鼻炎、心脏

病等等，每年要花单位几千元的医

药费，而且这些病随着年龄的增长

更加严重了。尤其是心脏病，随时

都有可能发作，按照医生的话说是

糠棚翻了个底朝天。警察抢走了家

里的刻录机、电脑、打印机和大法

书籍、卫星天线和光盘等私人物

品，偷走了他家盖房后准备要还的

借款现金一万元左右。最后将她家

的日常生活用品，包括小孩子用的

手电、小收音机等都抢走了。马登

江、张士英夫妇被绑架，关进易县

看守所。两个月后，张士英被迫害

导致出现严重病状，被保外就医放

回家；马登江则被易县公安局非法

送到保定劳教所迫害。四个多月

后，马登江被迫害致生命垂危，警

察怕承担责任，才将他保外就医。

属于不治之症。九六年五月，我开始

修炼法轮功，之后各种疾病都相继没

了。今年我四十五岁了，人们都说我

比三十岁的人还显得年轻。  
我母亲小时候得病留下了耳聋的

后遗症，只有一只眼睛稍微能看到一

点，全国的大小医院不知看过多少医生，

都无法治愈，而且一辈子都少不得药。

一九九六年我炼法轮功后，也教我母亲

炼，很简单的动作母亲学了一个多月才

学会。没想到她炼功半年后，耳朵也不

聋了，眼睛也看得清楚了，一辈子都断

不了的药也不需要了，看遍全国医院都

没有看好的病都好了。现在母亲七十多

岁了，生活完全自理，还能帮助家里洗

衣、做饭等，这些在炼功前都是想都不

敢想的。  
我姐姐从小就得了很严重的风湿

病，每当要变天或者受点凉就发作，

痛得死去活来，无药可治。我炼法轮

功后她也跟着炼，很快风湿病就不翼

而飞了，真是无病一身轻。(文／中国

大陆法轮功学员) ◇ 
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