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一席真言      为你送上      真相明心      走出迷蒙
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为停止迫害尽我微薄之力


在悼念被中共迫害致死的法轮功学员的烛光夜悼活动中，远远望去，夜幕中一个柔弱的女子手举蜡烛，双目微闭法轮功学员牧久惠，乘坐十七个小时飞机，来到


华盛顿DC参加反迫害活动。这次是她第三次来华盛顿DC。她说：“十一年来中共对法轮功的迫害是残酷的，许多大法弟子被非法关押、酷刑折磨，甚至被活摘器官，我来DC是想为停止迫害尽我微薄之力，让我们的声音传遍全球，让更多人知道法轮大法好，帮助共同制止中共的迫害。” ◇

















陈继祥，男 ，新宾县永陵镇人，以弹棉花为生。陈继祥在没炼法轮功之前身体患多种疾病，肠道相当不好，整天肚子痛，拉肚子一天六七次，拉出血、脓。去过沈阳、铁法市大医院，都没有看好。


陈继祥于1997年7月有幸开始修炼法轮功。法轮大法要求修炼人按照“真、善、忍”标准重德修善，提高心性，做事考虑别人，使陈继祥真正的懂得了做好人的道理，不知不觉中身体的疾病都好了，烟、酒也戒掉了，俩口子也不打架了，家庭和睦了。陈继祥从事弹棉花被套的个体户，他修炼法轮大法之后，再也不把旧棉花充当好棉花卖了。


中共迫害法轮功后，陈继祥曾先后五次遭恶警非法抓捕，多次被逼放弃信仰。1999年8月后，陈继祥先后到当地政府及北京证实大法，从北京回来后，陈继祥被永陵派出所所长张荣庆勒令去洗脑班，并被逼每天去给派出所擦玻璃、拔草、洗被，给派出所加工被套，也拿不到钱，后来他被无理罚款200元才让回家。


1999年9月11日，陈继祥又被永陵派出所的张荣庆等人抓到看守所非法拘留，被犯人打的脸肿得不能吃饭，后来被敲诈了4000多元才放回家。





牧久惠





图：在北京天安门和平请愿的法轮功学员被恶警当众野蛮毒打











莲花开放在世界文化节








活动都是公开的、自愿的、免费的。对个人来说，修炼法轮功不


但能祛病健身，使人变得诚实、善良、宽容、和平，而且能开启智慧，逐渐达到洞悉人生和宇宙奥秘的自在境界；对社会来说，修炼法轮功能增加社会的稳定、包容与祥和，提高人们的整体精神、生活质量。


法轮大法自传出以来仅凭人传人、心传心便修者日众。至今法轮功已经传遍世界一百一十多个国家及地区，获得各国政府、团体三千多项褒奖与支持，全球各民族各族裔的修炼者人数超过一亿。


1999年7月中共迫害前，《中国青年报》、《北京日报》、《中国经济时报》、《羊城晚报》及部份省市的电台、电视台曾经都对法轮功使人身心健康、福益社会的奇效作了报道。1998年5月15日中央电视台在第一套节目《晚间新闻》和第五套节目中分别报道了国家体育总局伍绍祖局长视察长春时，广大群众修炼法轮功的盛况。◇








多次被非法抓捕  陈继祥被迫害致死





2000年8月间，陈继祥又被永陵派出所的所长郭华伟等人非法抓到拘留所，每天被逼起早贪黑的砍木材、加工人参。在压力下陈继祥违心的写了不修炼的保证，被勒索3000元钱释放回家。


2000年12月间，新宾县公安局民警王永平等人闯到陈继祥的家中翻箱倒柜的，将他家的录音机和一个香炉还有家中积蓄的7000元钱盗窃走，，并再次将陈继祥抓到拘留所，家人托人送礼花掉3000多元，陈继祥才被释放。


陈继祥回家20多天后的农历腊月二十九，第二天就过年了，永陵派出所的恶警郭华伟等人又将陈继祥抓走，在拘留所里非法关押了十几天。2001年农历正月初九，陈继祥被关入抚顺市“洗脑班”，在高压迫害下，陈继祥再次被强逼“转化”，一个月后被释放时，又被勒索一万多元。


2003年秋天，永陵派出所的恶警郭华伟、曹思信等人把陈继祥抓到抚顺市罗台山庄洗脑班。


陈继祥从罗台山庄洗脑班释放回家后，被迫害的眼睛痒的厉害，一个月之后转到脖子上了，后来心里难受，食道象被堵住一样。陈继祥于2005年8月20日含冤去世，年仅四十多岁。


2000年到2006年永陵派出所所长郭华伟，先后绑架永陵多名大法学员，并送劳教所、洗脑班，造成两名大法弟子陈继祥、吴广远被迫害致死。


2007年初，郭华伟被调到新宾县公安局刑警大队任大队长，这个人本性不改，继续做恶，并涉足与黑社会勾结，被辽宁省纪检委2008年4月16日逮捕。◇








（明慧记者肖妍华盛顿DC采访报道）二零一零年七月二十三日，来自世界各地的三千多名法轮功学员汇集在美国首都华盛顿DC举行大规模反迫害大游行，呼吁制止中共对法轮功持续十一年之久的迫害。


望着长长的游行队伍，令人们想知道法轮功学员为什么如此地坚持，他们都是怎样的人？是什么力量使他们跨越千山万水十一年来从未间断地在炎热的七月汇聚在美国首都华盛顿，在毫无遮蔽的国会山前的烈日下发出制止迫害的呼声；在夜幕中默默地静坐，悼念在中国大陆因信仰真善忍而被迫害致死的同修；酷暑中行走在大道上，大规模地向人们展示着真相。 


法轮大法给我第二次生命 


法轮功学员汪志远告诉记者：“修炼法轮功前我得了不治之症，还有许多其它疾病，非常痛苦，感到生命快走入尽头。可喜的是一九九八年我开始修炼法轮功，是法轮大法给了我第二次生命，通过三个月的修炼，不仅使全身的疾病消失，而且改变了我的人生价值观。原来只顾自己不关心他人和社会，而且当时作为中国的官员有许多大家周知的不良习气，修炼法轮功后，彻底改变了人生的意义，使我感到人不应该只为自己活着，而应该是一个为别人的人。


来自芝加哥年过古稀的王女士，曾经参加过一九九四年八月李洪志大师在哈尔滨举办的传法班，亲身见证了法轮功是高德大法和祛病健身的神奇效果。她说修炼法轮功前，她因长


期受疾病折磨，生不如死。练过无数种气功，却使身体情况更加不好，再也不相信气功了，就盼着早点离开人世。后来在一位老同事的劝说下，她参加了李洪志大师在哈尔滨举办的传法班，第二天就出现无病一身轻的状态，并亲眼见到李大师为学员拿掉疾病的景象。为此，无论中共怎样的谎言欺骗，都无法动摇她对法轮功的坚信。


已走过十六年修炼历程的王女士说：“炼法轮功前我五十多岁的时候，看上去象七十多岁的人，现在我七十多岁了反倒象五十多岁的人。”她说：“是法轮大法给了我新生，我希望更多人能象我一样身心受益，希望更多人明白真相，共同制止中共对法轮功的迫害。”





【明慧网】一年一度的敦来瑞世界文化节于二零


一零年七月二十三日到二十五日举行。爱尔兰法轮功学员从二零零四年开始，每年都参加这个除了圣帕翠克节外规模最大的节日。


法轮功作为中国传统文化的代表，在这个世界文化节里深受人们的喜爱，每年都有大批的观众流连忘返，观看功法演示以及学员们表演的莲花舞。很多人被宁静平和的功法动作和散发出来的能量所吸引。


在功法演示和舞蹈的中间，学员们还穿插着介绍法轮功的特点，以及义务教功的信息。每年从这个文化节获知义务教功班的信息后来来学功的人都很多。有几个人当场就表示要来学法轮功。


当学员介绍到，法轮功教人修心向善，同化宇宙特性“真、善、忍”，使亿万人身心健康，目前已传至世界一百一十四个国家和地区；然而在其发源地中国


大陆，法轮功修炼者们遭受着历史上最邪恶的迫害。几十万人被关进劳教所、监狱、洗脑班、拘留所、精神病院等，被酷刑折磨；三千多人被迫害致死，然而，这个数字也只是迫害的冰山一角。更邪恶的是中共活摘法轮功学员的器官，贩卖牟取暴利。人们简直不敢相信这样令人发指的血腥迫害就发生在今天的中国大陆。他们纷纷拿起笔来，签名反迫害。◇











让我们从“修炼”这个概念说起，试着做一个简单的说明。


修炼是人类文明中一个渊源久远、奥妙无穷的领域，通常包括心法（也称原则）和功法两部分，其内涵远远超出了哲学与健身的范畴。功法一般指用于修身的部分，而心法则是教人修心、使人境界提升的关键所在。虽然修炼的精髓自古以来从不在社会上公开进行深入探讨与普及，但因为其能揭示人类、物质存在的各个空间、生命及宇宙奥秘的能力，使其仍然在中国文化和西方文明中都留下了种种痕迹。中国古代的太极、河图、洛书、八卦，印度的古瑜迦，西方的一些静修方法，都隐含着修炼的奥秘，但随着历史的推移及其心法的失传，现代人已经很难触及那些修炼方法原本的深意了。


法轮大法（也称法轮功）是李洪志先生所传的上乘的佛家修炼大法，以宇宙特性“真善忍”为原则，包含五套缓慢、优美的功法动作，1992年5月开始在中国社会公开传授。“真善忍”是宇宙中最根本的特性，也是衡量宇宙中好与坏的标准。修炼法轮大法，只要反复静心通读《转法轮》，努力按照书中阐述的真善忍标准要求个人心性的提高并辅以炼功，短时期内就能达到意想不到的高层次，返本归真。


法轮大法是修善的、和平的，一切








王女士














