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法轮功究竟是什么 

● 从修炼说起  修炼，是人类文明中一

个渊源久远、奥妙无穷的领域，通常包括心

法（也称原则）和功法两部分，其内涵远远

超出了哲学与健身的范围。功法一般指用于

修身的部分，而心法则是教人修心、使人境

界提升的关键所在。中国古代的太极、河图、

洛书、八卦，印度的古瑜迦，西方的一些静

修方法，都隐含着修炼的奥秘，但随着历史

的推移及其心法的失传，现代人已很难触及

那些修炼方法原本的深意了。 

● 法轮功教人向善  法轮功是佛家修炼

大法，以真、善、忍为修炼原则。修炼人从

做好人做起，努力按照真、善、忍标准提升

个人心性，返本归真；还包含五套缓慢优美

的功法动作。法轮大法教人向善。修炼法轮

功不但能祛病健身，使人变得诚实、善良、

宽容、和平，而且能开启智慧，逐渐达到洞

悉人生和宇宙奥秘的自在境界。 

● 法轮功使人健康  1998 年 5 月 15 日，

国家体育总局局长伍绍祖亲赴法轮大法发祥

地长春考察。98 年 9 月国家体总抽样调查法

轮功修炼人 12553 人，疾病痊愈和基本康复

率为 77.5％，加上好转者人数 20.4％，祛病

健身有效率高达 97.9％。平均每人每年节约

医药费 1700 多元，每年共节约医药费 2100

多万元。 

● 法轮功福益社会  对社会来说，法轮

功修炼能提升个人道德水准，增强社会稳定、

包容与祥和。法轮大法在中国曾获多项褒奖

与赞誉。在 1993 年北京东方健康博览会上，

李洪志先生荣获博览会 高奖项“边缘科学

进步奖”和大会“特别金奖”，以及“受群

众欢迎的气功师”称号。 

1998 年下半年，以乔石为首的部份人大

离退休老干部对法轮功进行了数月的详细调

查，得出“法轮功于国于民有百利而无一害”

的结论，并于年底向中共中央政治局提交了

调查报告。 

● 法轮大法弘传世界  法轮功已弘传世

界 114 个国家和地区，受到世界人民的爱戴

和尊敬。因李洪志先生和法轮大法对人类身

心健康作出的杰出贡献，至今获得各国政府

褒奖、支持议案信函超过 3000 项。法轮功书

籍被译成 30 多种语言。自 2000 年起，李洪

志先生连续四年被提名诺贝尔和平奖。◇ 

由《九评共产党》奇书引发的“三退”（退党、退团、

退队）大潮人数日前突破八千万，可喜可贺。我们知道，每

一个“三退”数字的背后都有着一段传播真相的动人故事，

每一个“三退”数字都代表着生命觉醒的心声，涓涓流水终

汇聚成江河。 

这场“三退”大潮给世人带来了一场前所未有的心灵洗

礼，引领着一场划时代的社会巨变。这股历史浪潮，以一种

中共无法应对的智慧，帮助人们摆脱共产暴政的枷锁，以和

平、理性、坚强的方式，促成中国社会和平转型。随着“三

退”人数的增加，中共解体的日子日趋临近。这股强大的精

神力量，正在改变中国的历史和世界的命运。  

天灭中共的日子越来越近，愿中华儿女们抓住这稍纵即

逝的良机，快快退出中共邪恶党团队。◇ 

 走出“三退”的误区 
1、退党就不爱国吗？  

答：中国不等于中共，爱国不等于爱党。 

中国有五千年文明历史，而中共才几十年，怎么能说它是中国

呢？中国先后经历了二十多个朝代，哪一朝去了下一朝不来？共产

党灭亡了，中国依然会屹立在世界的东方。  

2、退党是搞政治吗？ 

答：有位法轮功学员在“退党声明”中说：“我退出共产党，

就是为了退出政治。”是以实际行动表明对政治不感兴趣。再有，

当初入党入团不说是搞政治，怎么一退就成搞政治了呢？ 

3、号召退党会造成国家不稳定吗？  

答：中共是中国历史上 不稳定的因素。中国近代史的几乎所

有运动、动乱都是中共造成的。人们退了党，可他们还会做他们的

社会本职工作，只是人们都从心理和形式上摆脱了共产邪灵。东欧

各国由于摒弃了共产党，现在那里的人民生活的更好。  

4、为什么说退党团队是关系每个人的生死存亡的大事？  

答：中国大陆绝大部分人都加入过共产党、共青团或少先队等

组织。当“天灭中共”时，这些人怎么办？那么神就要给人一个选

择的机会。退出恶党就是抛弃邪恶、选择光明，就是不做邪党的替

罪羊，这不是关系到每个人生死存亡的大事吗？◇ 



党员通过入党宣誓，表明他们自愿终身牢记自己的

誓言，把自己的一切交给党安排。 

2004 年《九评共产党》发表后，中共立即在全

国上下搞起一场所谓“保先”运动，其中一个重要

内容就是重温入党誓言，实质上就是强迫人们向共

产党再发一遍毒誓，达到加强对人控制的目的。  

这种党旗下的宣誓意味着什么？加入“中共党

团队”组织时，都要举起右手发毒誓，表明甘愿为

共产党献身。随着誓言的发出，在宣誓者的右手上

或是额头就被印上了一个“兽记”（体现在另外空

间的身体上）。能否抹去兽印，将是人人都必须面

临的生死选择，也是其还能否得到神救度的见证。

曾经加入过党团队的人要避过这场预言中的淘

汰灾难，唯一的办法就是声明退出中共的这些组织，

随着退出声明的发出，兽记就被抹去了！ 
现在上天正在给人一个选择的机会：是抛弃邪

恶、选择光明，还是做邪党的替罪羊、随着邪党毁

灭。这的确是关系到每个人的生死存亡的大事啊！

◇ 

《圣经启示录》预言：“ 后的审判”到来时，将

淘汰所有印上兽记的人。 
这个“兽记”是什么？为什么它关系到一个人是被

淘汰？还是被留下？ 
除了共产党，世界上没有第二个政党要求人在加入

时发毒誓要把生命献给它。共产党党章规定：“预备党

员必须面对党旗进行入党宣誓”。党旗代表着党，预备

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

截止 2010 年 9 月 27 日已有超过 8100 多万中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。朋友，您退了吗？

     亲传亲     邻传邻        真话说给家乡人       明善恶      结善缘     幸福常伴善良人  

尊敬的父老乡亲，您好。我们在这里与大家说上几

句心里话。大家可能都知道了，近几年来中国大陆的天

灾人祸比历史上任何时候都多。这到底是怎么回事呢？

中共几十年来不相信“善有善报、恶有恶报”，不

让百姓敬天信神，以至于使中国社会人心变恶，道德变

坏，带给了人太多的灾祸。中共自 49 年夺取政权以来，

搞了多次政治运动，迫害死六千到八千万的中国人，比

两次世界大战死亡人数的总和还多。我们身在农村的人

都记得一九五八年，中共搞什么“大跃进” “三面红

旗”，结果，一九六零年前后饿死的人就有四千万，这

个数字是中共自己公布的。 

特别是一九九九年以来，中共花了巨大的财力、物

力和人力，对修炼“真、善、忍”的法轮功造谣、诬蔑

和残酷迫害。能够核实的被迫害致死的法轮功学员就已

超过三千三百多人。江泽民和中共为什么非要迫害法轮

功？中共怕人都修炼法轮功，都说真话，做善事，就都

知道它共产党的邪恶了，就没人信它共产党了。所以就

诬陷法轮功。包括那个天安门自焚案都是假的，是江泽

民一伙自编自导自演的。而法轮功目前已在全世界 100

多个国家和地区弘传。  

其实您知道吗？共产党它可不是咱们中国自己的

东西，它是从欧洲经过俄国传来的，它不信神佛，与咱

们中华民族五千年神传文化是敌人。它说尽好话，做尽

坏事，想想咱们中国人每家每户这六十年来的遭遇，您

还看不清吗？！您说老天能不管它吗？老天是一定要惩

罚它的。 

可是共产党不就是由几千万的党员组成的吗？没

有这些党员哪能有共产党呢？共产党还有它的共青团

和少先队。凡是加入过共产党、共青团和少先队的人，

就要特别注意了，因为您已经是共产党的一份子了，一

旦老天要惩治中共的时候，那您是不是就可能跟着它遭

殃呢？所以，一定要尽快和它脱离关系，也就是声明退

出这个邪恶的组织，这样天灭中共的时候，我们才不会

去为它陪葬。 

后请一定记住“法轮大法好、真

善忍好”，真心相信这九字吉言，就能

助您逢凶化吉，遇难呈祥。  

祝您全家幸福平安！◇ 

入党 与 发毒誓  

■ 气管被切开的小女孩刘思影四天后就能接受
采访并能唱歌，记者采访时不戴口罩、不穿卫生
服，完全不符合医学常理。“自焚者”王进东的
衣裤已被烧破，但是两腿之间装着汽油的塑料瓶
在火焰的高温下竟不变形（上右）。 

“三退” 不花一分钱的生命保险  
《九评共产党》一书真实深刻揭露了中共

邪恶本质，到2010年9月27日已有超过8100
多万中国民众在海外大纪元网站声明退出中
共党、团、队。其中包括中共党政军高层内
的党员。 

家乡的父老乡亲 

您退了吗? 

“焦点访谈”录像证实，刘春玲没被火烧死，却
被警察用重物击打头部倒下——谋杀 1,刘头
部受重击 2,击打后飞出的重物 3, 击打者仍
保持用力姿势
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