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青岛真相








【明慧网】我是一九九五年修炼法轮功的。得法以来身心发生了很大的变


化：身体迅速得到康复，心灵逐渐得到净化，道德明显在回升。 


喜得法轮功，身体不知不觉已康复 


在我刚刚懂事时就记得母亲经常生病，后来她不到四十就过世了。继母来了也经常生病。我们家的经济收入大部份支付了医药费，除了日子过得清苦外，主要是听到她们的呻吟很难受，进了家门感到很压抑，因此自然而然的选择了医生这个职业。 


可没想到：医生还没学成，我自己也生病了。好不容易坚持毕业了，老师忠告我：目前世界上还攻克不了乙肝，你这是“富贵病”，只能养，要吃好、不能生气、不能劳累。找对象找个能干活的、脾气好的，别跟其他同学那样逞能，也许能养好，否则……老师没说下去，但是我知道，发展下去结果是肝硬化或者是肝癌。 


所以参加工作后十分注意保养身体，但是“病”的状态依然存在，最明显的症状就是食欲差、厌油腻，乏力、拖不动腿，最讨厌的是恐惧那个病的发展后果，这个“阴影”一直笼罩着我。在这个精神压力下我得了失眠症，严重到晚上邻居家的挂钟打几点都知道，每晚只能连续睡两个多小时觉，偶尔连续睡四个小时就像过年一样高兴。白天昏昏沉沉，晚上迷迷糊糊，又要工作、又要带孩子，一天到晚很疲劳。 


按理说，自己当医生应该比普通人更知道吃什么补品、用什么药物，但身体却一直不好。有病乱投医，我就去练了些气功，结果练了一段时间都不见效，也就自动放弃了。 


可神奇的是炼法轮功没多长时间，不知不觉的、我没留意哪天开始，缠绕我身体十多年不适的症状都不见了。晚上无论几点睡觉，倒头就着；腿也不沉了，而且脚步轻松；不仅吃饭香、能吃肉、甚至觉得肥肉才香呢。而且那个笼罩我的“阴影”也消失了，我觉得心情特别愉快，心里充满了阳光，真是太感谢师父了。 


师父救了我们的命


一九九六年正月十五，还发生过一次令我难忘的事情：晚饭时一家人（小姑和孩子也在）边吃菜喝酒，边看电视，丈夫煮熟了饺子和孩子出去烧纸了（习俗），十多分钟没回来。我想看看炉子需不需要加蜂窝煤，提起水壶一看炉火正旺，放下水壶时闻到了一股煤气味，抬头一看打火灶开关（小阀）没关闭，丈夫经常出现这类错误。我想：小阀没关，一定是液化气罐开关（大阀）没关紧，漏气了。当我伸手关闭大阀时却发现大阀根本就没关，我慌乱的不知向哪个方向是关，急忙关闭小阀，惊魂未定，丈夫和孩子回来了，丈夫说是没关大阀。我家厨房不足五平米，而且还放了一个备用的液化气罐，回想起来真是后怕。如果没有师父保护，两颗炸弹，别说我粉身碎骨，我家的房子、财产也得受损，恐怕邻居都得跟着遭殃了。可想，我对大法、对师父那个感激的心情啊……无法用文字表述，每每想起都会泪流满面。 


那些年我花了多少钱，吃了多少草药、补药无济于事，而师父没要我一分钱，就给我治好了病，而且还救了我的命、保护了我们家，我想给师父送礼都没地方送，想对师父说句感激的话都没有机会，只能在心里默默的给师父祝福。我也深知，师父说不


求弟子这些东西，只是要求弟子按照真、善、忍做个好人、更好的人、真正修炼的


人。师父就会高兴。  


所以，在九九年七月二十日中共全面迫害法轮功的时候，我想：打压没有用，法轮功已经在我心里扎根了，哪怕只剩我一个人，我也不放弃。


勤修炼，道德明明白白在回升


在我做医生时，有一段时间有机会能捞到点外快，介绍病号去住院可以得到提成、好处费。还时常为有这灰色收入而窃喜，因为大家都这样，也没觉得有什么不妥。修炼法轮功以后，师父说了修炼的人不应该做这样


的事，我应该听师父的话，不能得这不义之财，因此我把钱还给他们了：我说我是炼法轮功的，不应该拿这钱，给病号用吧。可是他们又给我送回来个存折（我的名字），说是都这样，别担心。最后，我把钱提出来上交单位了。再以后我们就达成协议不搞这个了。


现在社会上为房产、家产等兄弟姐妹都闹得不可开交，也有父母把孩子告上法庭的。作为一个法轮功修炼者，我自己以慈悲之心处理好这个事情的：我家两套房子，但都不大，房子是当年老人在世时单位分配的。老人过世了，小姑子住一套（她不是这个房产单位的），我们住一套（我们交房租）。房改时我们按政策买下来了，是我们夫妻俩人的共同财产。房改后小姑子她们没有房子仍然继续住在这儿。后来小姑子单位也有房子了，但是她们说住惯了，说我们孩子小现在不需要房子，她把新房子租出去给孩子弄点学费，（接下页）


（接上页）我们啥都没说。再后来她孩子毕业了，仍然住在这儿，直到她们买了第二套房子，又装修了近一年的时间才搬出去。这一住就是十几年，至于她们房子租了多少钱我们从来不去过问，也不提及此事。所以我们一直相处得很好。 


在这个期间经常有好朋友闲聊得知我们家的事，提及房子，他们都为我鸣不平。一直到后来，她们姊妹都催她快搬走。有一次她姐姐跟我谈到此事，我说我是因为炼了法轮功，否则我怎么也做不到的。确实是这样的，想想修炼前，我把钱看得那么重，做梦都想发财的人，能够对如此数目把此事看淡？听起来都是天方夜谭，根本就不可能做到的。是修炼法轮功改变了我，提高了自己的思想道德，从一个为私的生命，变成一个与人为善，处处为他人着想的好人，心灵得到升华后的无比美好与幸福是人的语言无法言表的。


在此，真心希望更多的人们不要听信中共的欺世谎言，静下心来多了解真相，一定要记住：“法轮大法好！真、善、忍好！”也愿明真相的人们能够得到大法的护佑！            


文／青岛大法弟子








【明慧网】屏惠狮子会会长谢秀香三个月前受邀参加台湾屏东县德恩身心障碍关怀协会举办的“认识法轮功”研习活动，功法带给她心灵舒畅的感受铭刻于心，就想要嘉惠给一向乐于助人的狮友们，因而促成了二零一零年八月二十九日上午于屏东县社会处残障福利馆七楼“生命乐活研习”活动，邀请到兼俱中西医学博士背景的法轮功学员王元甫医师主讲“道德与养生”讲座，吸引了来自高雄屏东近十五个单位的狮子会会友以及乡亲约二百人到场聆听，现场座无虚席。


现代人面临健康的三大危机 


王元甫举了他几位台南一中和中山医学大学的同学均因罹癌正值壮年就过世的例子，即便科技进步、医学发达，现代人仍面临健康的三大危机，癌症“难题”、心脑血管疾病与流感（瘟疫），甚至更多无法知道的疾病，统称“现代病”，深深威胁着饱受生活压力的现代人。为什么“癌症”病人会愈来愈多呢？王元甫认为：我们生活在一个充满“致癌物质”的环境中，从所吃的食物、所呼吸的空气以及环境的辐射线与电磁波……都充满致癌物质，其根本原因就是人类道德的沦丧。流感在古代称为“瘟疫”，又称为“天行疫疠”，是上天降灾难于人类的一种主要方式。认为上天要惩罚人类，是因为人类的道德沦丧，所以大灾难多发生在道德大滑坡的年代。 


气功现象开启学中医的思维 


王元甫医师分享他在行医二十五年时，为了暂时远离每天只面对病人的机械生活，而移居加拿大想攻读西医博士，却因缘际会接触了法轮功，炼功中产生许多“气功现象”，开启他学中医的思维。他同时表示，《转法轮》是让他很快获得中医医学博士的关键，他同时形容《转法轮》是一部上天的梯子。 


不花钱、不吃药的健康秘诀 


因为修炼“法轮大法”，重视道德，去除私心，所以王元甫致力于公益活动，常利用行医看诊之余，到学校、机关、团体、社区演讲介绍“不花钱、不吃药”的健康方法，那就是修炼，就是最好的养生秘诀。人应该重视道德，让道德提升，去除自我私心，找回善良的先天自我，返本归真。王元甫医师两小时的演讲令在场民众听得意犹未尽。最后，王元甫与屏东县赛嘉国小校长杨秋南分别赠送《转法轮》及相关书籍给屏惠狮子会，希望大家都来学炼法轮功，让身体更健康、社会更祥和；屏惠狮子会会长谢秀香代表回赠感谢状，感谢王元甫医师莅临，希望借此活动让更多人受益，了解生命真谛。


台湾目前约有近七十万人修炼法轮功，修炼者涵盖社会各个阶层，近一千个炼功点几乎遍及全台湾。





感恩师父　感恩法轮大法











诚念“法轮大法好，真善忍”好　


椎间盘突出症一夜痊愈
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青岛法轮功学员在山东省监狱遭受的迫害








（明慧记者荷雨纽约采访报道）二零一零年九月四日星期六早晨，纽约曼哈顿下城华埠罗斯福公园内外聚满了两千多位来自世界各地的法轮功学员，他们在宁静悠扬的音乐中和缓炼功后举行集会，并以“呼唤良知，停止迫害”为主题的盛大游行呼吁制止中共对法轮功的残酷迫害，华埠民众和观光游客纷纷表示支持法轮功的反迫害壮举。当天的游行队伍分为“大法弘传”、“千古奇冤”和“各界支持﹐三退保平安 ”三大方阵，各方阵又分为多个小方阵。从勿街夹格兰街路口出发﹐沿勿街﹐途径南窝西街﹐转往巴克斯特街。整个队伍声势浩大﹐绵延数个街区﹐场面壮观。








 邵承洛
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山东省监狱位于济南市工业南路，分为男监和女监两部份，是关押全省重刑犯的地方。被非法判五年以上刑期的法轮功学员都被分别关押在山东省监狱的男女监狱。到目前为止，其中男监狱非法关押法轮功学员约三百人，女监狱非法关押学员约四百人。男监和女监的门牌号分别是济南市工业南路九十一号和九十三号。自九九年中共恶党与江泽民流氓集团发动对法轮功迫害以来，山东省监狱一直是中共恶党惨无人道的摧残法轮功学员的人间地狱和黑窝。青岛地区的许多信仰真善忍的法轮功学员曾被非法关押在这个黑窝遭受摧残，有的至今还在里面继续受折磨。     


山东省（男）监狱迫害法轮功学员的主要地点是入监队，即十一监区，该监区自二零零一年来，成为专门迫害法轮功学员的最邪恶的场所。监区长张磊光、教导员李伟、副监区长陈岩，这三个邪恶之徒是迫害法轮功学员的直接指挥者，他们不择手段的对法轮功学员进行精神与肉体上的残害，其中以恶警李伟尤为邪恶、虚伪。目前得知，至少有三位法轮功学员在他们任职期间被迫害致死；数人被迫害致疯、致残；众多的法轮功学员被残酷迫害的奄奄一息。 


二位青岛法轮功学员被迫害致死  


青岛法轮功学员钱栋才，二零零三年九月二十五日一时，被青岛市公安局市南分局非法拘留。被非法关押在青岛市第一看守所，后来，钱栋才被非法判刑，并于二零零五年初被绑架到山东省（男）监狱。二零零五年秋天，在山东省监狱恶警李伟、张磊光、陈岩、齐晓光的指使下，犯人曲文广、张春岭、张殿龙等在山东省监狱医院四楼的十一监区入监队十五监室（严管室），对钱栋才进行了惨无人道的毒打、罚蹲、不让睡觉等酷刑。二零零六年二月四日，钱栋才在济南中心医院急诊内科死亡。死时四十八岁。钱栋才完全是被一伙劳改犯在监区恶警的授意下，被群体殴打致死，而恶警教导员李伟却说：“钱栋才是跳楼自杀的。”  


法轮功学员卢秀芳，青岛即墨市华山镇龙河庄村人。二零零一年被绑架，遭非法判刑四年，二零零二年劫持往山东省女子监狱关押迫害。卢秀芳被非法关押在四监区，被强迫每天奴役长达十六-二十小时，经常加班加点，干活打通宵。四监区的生产环境极其恶劣，上边是监狱食堂和锅炉房，下边的地下室就是四监区的生产区，阴暗潮湿不通风。由于长期过度劳累，晚上休息时炼功，也被恶徒强行阻止。在长期的迫害下，卢秀芳身体越来越差，经常处于昏迷状态，但


还被强迫每天出工干活，后出现全身浮肿，呼吸困难，说不出话。二零零三年七月芦秀芳被转山东省监狱医院。由于被折磨得伤重，五十六岁


的芦秀芳死于监狱医院。


法轮功学员邵承洛胳膊被打断


邵承洛，青岛城阳区的法轮功学员，家住青岛市城阳区流亭，是一名中医大夫，为人友善，医术高明，深受当地村民和病人尊重。他在二零零


六年七月被劫持到山东省（男）监狱，因为不配合狱警的洗脑而绝食反迫害达近四个月。但他的绝食并没有唤起行恶者的良知，让他们停止行恶。监区恶警反而专门组织一个迫害小组，用各班组长轮番的对邵承洛洗脑迫害，不让睡觉，昼夜不停的洗脑迫害，也没达到“转化”邵承洛的目的。所谓“转化”就是逼迫放弃真、善、忍信仰。二零零七年九月份，邵承洛鼓励遭迫害的法轮功学员坚定信念，被恶犯发现后告密，恶警就把邵承洛押入楼梯西边的严管区进行迫害。从九月至十二月期间，恶徒先后两次对他进行严重的迫害，手段很毒辣：用牙刷柄捻指头缝，用缝衣针扎身体的各个部位，用牙刷把或木棍刮肋骨，用带钉子的物件打，用牙签扎手指甲的缝（就是“钉竹签”酷刑），用凳子腿打、鞋底抽，扭胳膊压大腿，脚踩肚子，用电烙铁烙等等方式折磨。指挥者是犯人韩晓磊，直接施暴者是罪犯朱庆江。在恶警的指使下，已无人性的朱庆江疯狂地叫嚣要置邵承洛于死地，昼夜不停的摧残了许多天。邵承洛的身体被折磨得满身是伤，后背的疤痕至少有十几块以上。经过几个月的酷刑折磨，邵承洛的腿被打折，颈椎被打伤，留有严重后遗症，头痛，手指麻，肿胀痛，胃被插管插伤。在二零零九年三月份，监狱恶徒又开始了对邵承洛第四次的严酷迫害，把邵承洛的一只胳膊打断，后送医院医治。目前邵承洛还在黑窝遭受摧残。 


法轮功学员邵强被迫害精神失常


青岛市法轮功学员邵强，于二零零零年被绑架，二零零一年被劫持进山东省监狱。他的大脑被恶警迫害得严重损伤，记忆力减退，导致突发性精神失常。直到出狱时他的脑神经仍处于恍惚状态中，邵强一九九九年毕业于浙江大学，是青岛航务二公司工程师，刚进单位不久便研制出两个新项目，广大干部职工一致评价邵强是个脑子灵、素质高、德才兼备、不可多得的好青年。如今，却被山东省监狱摧残成这个样子。  


法轮功学员代国玉被折磨昏死


青岛莱西市法轮功学员代国玉于零九年五月十一日被劫持在山东省（男）监狱，因拒不写� HYPERLINK "http://127.0.0.1:8567/do/Q_aZ/totLhRiyQmAL02P/Xz/glossary.html" \l "27" �五书�不“转化”（即强迫大法弟子违心表态放弃信仰），恶徒们把他关在厕所里毒打。代国玉高喊“法轮大法好”，七、八个恶徒把他抬到公用洗澡间对过的房间里进行折磨，一犯人用脚踩着代国玉的脖子，用脏抹布往嘴里塞，用脚踢他，整整折磨了一夜，代国玉几乎窒息而死。天亮了，代国玉在昏死中被抬走送医院抢救。代国玉苏醒后的第二天，仍然被邪恶监区恶警和犯人百般的折磨。目前代国玉仍在山东省（男）监狱遭受迫害。


由于山东省监狱严密信息封锁，揭露酷刑迫害事例只是冰山一角。请正义善良人士关注发生的对信仰真、善、忍的善良无辜的好人迫害。
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历史照片：九九年农历四月初八


青岛胶州法轮功学员晨炼场面








■现场体验学炼法轮功五套功法，图为学炼第二套法轮桩法














二零一零年五月二十四日下午四时，一位亲戚打电话给我，说他的小舅子患“腰椎间盘突出症”已五天，坐骨神经火烧刀割样痛，行动困难，到大医院住院治疗。作核磁共振检查，医生根据报告结果，说病情很严重，第二天要立即手术治疗会压坏坐骨神经。手术方案初定要作腰椎髓核摘除并加固腰椎术，但费用要三至四万元。家属一听，顿时慌了神，一个农村家庭，一夜之间哪里筹得了那么多钱。医生说若没钱，那只好做腰椎间盘松解术，也要一万多元。 


亲戚很着急，我告诉他，现在人们都在传颂默念“法轮大法好，真善忍好”能治病的奇迹，并送给他一张法轮大法真相护身符。他很相信，马上拿回病房叫小舅子默念。结果仅两小时，奇迹就出现了，小舅子由不敢动、大小便都困难的状况，不知不觉能下床了，能去洗澡了，疼痛渐轻，一夜能入睡。 


第二天，医生准备为其做手术，去病房一看，小舅子说不太疼了，医生叫其下床走走，能走了，为其作身体检查，坐骨神经压迫症状解除了。医生说，那就不用做手术了。但医生怎么都不明白在没作任何治疗的情况下，一夜之间如此重的病情能突然改善，这是从来都没有见过的事情。就要他再作胸椎核磁共振检查，结果也正常。最后医生无奈地说了一句：“你是来看病的，不是来治病的。” 


第四天，小舅子出院了。六月五日，小舅子的父亲打电话来说，小舅子早已没事了，现在家已能打水煮饭了。他直说：“这法轮大法太神奇了，只念这两句话，一分钱不用花，就能解除我儿子的大难，太神奇了。” 








芦秀芳








■中共迫害之前，当时的青岛胶州市内有十几个上规模的炼功点，其中市人民广场大法炼功点是较大的炼功点之一，成为了市区内一道最靓丽的风景线。 








【明慧网】一天，一位亲戚来我家串门。谈起法轮功，她说：你可小心点儿，现在这么抓人。不管怎么说还是共产党给你开工资，你还得感谢共产党。我听后笑了。我说：“我不感谢共产党。如果不是共产党就不会打压法轮功了，按宇宙天理真、善、忍做好人的大法弟子也就不会遭受迫害了。现在全世界一百多个国家及地区都有炼法轮功的，唯独中共打压法轮功，我也是受迫害之一。要说发我工资感谢谁？我感谢那些在中共强权下，冒着风险保护大法弟子利益的心存善念的好心人。”这位亲戚听后笑了，说：“真是这么回事。” 


其实，象我这位亲戚一样，认为共产党给发工资”和“老百姓靠共产党养活”的人在中国大陆却大有人在。这些话到底符不符合事实呢？我们不妨看一看：到底谁在种地？谁在盖房子？谁在搞科研？是农民、工人、知识份子等大众百姓。哪个活儿是中共干的呢？共产党一没地二没工厂。它的钱从哪儿来？都是从老百姓中来，从各种税收中来。显然，百姓的财富是自己劳动的结果，是自己挣来的。一个二线矿工干八年，普通工人干十五年已经把一生中全部费用挣出来了（包括退休工资），那剩余的价值哪去了？不都被共产党拿去了吗？是人民养活了中共，而不是共产党养活了老百姓。


全世界绝大多数国家和地区没有共产党,在非共产国家里，即便是执政党，他们的政党的维持和活动经费的来源都是靠党员的党费以及外界的赞助的，从来没有一个政党敢于把国家的钱据为己有，中共却把整个国家的钱据为己有。以亚洲四小龙著称的香港、台湾、韩国、日本（教科书里写的）都没有共产党，那里的人没人给开支吗？人家开得更多，过得更好，比大陆好多了。


中共夺权后，发动历次政治运动，全面剥夺了人民的财产，又剥夺了人们独立思考的权利。最后，中共给回一点百姓自己创造的财富，还要老百姓去感恩，说“感谢党给了我饭碗”。这不是很荒唐、无耻吗？











