
我住在江苏省北部的县城，今年四十八岁的我，有二

十多年的病史，从结婚第二年生下女儿以后开始有病，

到三十岁时又得了高血压，后来又得了冠心病、糖尿病，

药没断了吃，还年年添病。 

想想自己年纪轻轻却病魔缠身，何时是个头啊！痛

苦极了，就找大姐哭诉一番。大姐炼法轮功，曾劝我炼。

因为共产党在打压，我看了电视上播的，没听大姐的。

到二零零八年，我旧病没治好，又查出了胆结石和腔隙

性脑梗塞。我绝望了，常常担心晚上睡下不知第二天早

上还能不能起来。 

大姐看到我的痛苦，又向我讲真相。我想想大姐当

初也是因为出现脑血栓症状，右腿没有知觉，结果没花

一分钱，炼了八个多月的法轮功好了，这么多年不仅没

有病，还越来越显年轻，再看看自己…… 

零八年秋天，我抱着试试看的态度和大姐学功，大

姐教会我炼功动作，又给我一个 MP3 让我听法轮功师父

的讲法。一听讲法我才明白，法轮功都是教人按“真善

忍”做好人，修心向善，哪里有不好啊？还明确地讲了

禁止杀生和自杀，怎么可能象电视演的“自焚”呢？我

 

越听越觉得好，后悔以前听信了中

共电视的谎言，没能早点炼功。我

刚听完一遍讲法，就开始头疼、头

胀、鼻涕眼泪直流，下身奇痒，持

续了三天才好。我知道这是清理身

体。从此以后，我感到浑身发轻，

真的感到了没病的滋味是什么。

    我高兴地哭了，从心底感谢师父，感谢大法！我把

感受告诉丈夫，丈夫也受了中共谎言宣传的影响，有些

半信半疑，但不反对我炼功。半年后我不用吃药了，就

把剩的药全扔了。以前因为吃药，我的脸虚肿黄胖，现

在认识的人都说我的脸白里透红，我自己也感觉皮肤细

腻了。上学的儿子看到我的变化说：法轮功真好，放假

了也来炼。丈夫也彻底信了。他还相信中共迫害善良必

遭天谴、“天灭中共，退党团队能保命”，做了“三退”

(退党退团退队)。我现在非常幸福。我常想：中共为什

么要撒这弥天大谎啊？如果没有这场迫害，会有多少象

我这样的人受益啊！我多想让所有的人看到我的神奇变

化，真正为自己活一回！ 

 
 
 

               
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

用海外信箱给 ip@dongtaiwang.com

发电子邮件，10 分钟内会拿到几个
IP。突破网络封锁，看真实的世界！ 

【明慧网二零一一年一月四日】（ 明慧记者郑晴

综合报道）奥地利首都维也纳，位于阿尔卑斯山的东北

麓和维也纳盆地西北部之间，背靠维也纳森林，面对宽

广的多瑙河，两千年文化汇流成一个深奥的大都会。罗

马帝国和奥匈帝国时代的辉煌为维也纳留下了不计其

数的雄伟建筑，而作为“音乐之都”也吸引了贝多芬、

莫扎特和马勒等众多音乐家，继承了他们的古典主义音

乐作品和文化遗产。  

法轮功（也称法轮大法）于一九九二年五月从中国

大陆传出，因为揭示宇宙特性“真、善、忍”，强调重

德修善，使修炼者身心受益，又是性命双修的佛家上乘

功法，使上亿人身心受益，很快传播到世界一百多个国

家和地区。  

和世界其他国家和地区一样，法轮大法的美好，也

传播到“音乐之都”维也纳。从一九九八年开始，这里

的有缘人也陆续得法修炼。二零零一年十月二十三日，

奥地利法轮大法协会正式成立。  

法 轮 功 学 员 在 著 名 的 夏 宫 —— 美 泉 宫
（Schoenbrunn）正门的对面抗议中共暴行 

在维也纳揭露中共残酷迫害法轮功  

一九九九年七月二十日中共开始对法轮功

修炼者的残酷迫害。奥地利法轮功学员在首都

维也纳，展开了将近十年的反迫害活动，向来

自全世界的观光客和本国的民众，揭露中共残

酷迫害法轮功的暴行，并呼吁国际社会帮助制

止这场惨无人道的对法轮功修炼者的迫害。 
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天津港北监狱监狱长李国宇恶行 
天津港北监狱监狱长李国宇是迫害法轮功学员的直

接参与者和指挥者，手段残暴恶毒，法轮功学员用各种

方式讲真相，他至今无悔改之意。  
李国宇电话：13920446469 

天津港北监狱一大队长张士林的恶行 
张士林，港北监狱五监区第一大队长，长期任此职，

曾指使队长、服刑人员对法轮功学员大打出手。以前是

港北“四大杀手”之一。动和不动、碰和不碰法轮功学

员有时得他点头。  

张士林经常用欺骗、推脱等方法“卡”人，抓住法

轮功学员的弱点进行攻击，正常服刑人员所享有的各种

权利待遇等，无辜被关押的法轮功学员都不得享有。  

  天津港北监狱对法轮功学员迫害恶行 
港北监狱利用服刑人员迫害法轮功学员：坐小凳子

体罚、挺胸、挺腰、挺脖子、眼要瞪直往前看睡觉身体

朝外，不可转身，手不准放到被子里，坐小凳子等坐烂

臀部后上药时把卫生纸加厚不透气使肉烂得更快，限制

睡觉时间，不叫按时上厕所，用牙刷顶着两肋骨，用手

夹脖子，用牙刷敲打大脚趾壳，甚至发黑脱落，用鞋底

打脸，众殴：七至十一人一起拳打脚踢，吃的咸菜加尿

或加苍蝇。手铐、脚镣加地环给扣在地上。每天吃饭仅

给一个小馒头半杯水，限制上厕所次数。  

总之，被非法关押的法轮功学员精神上受到侮辱、

威胁、恐吓，身体被迫害。 

天津港北监狱的“独居”、“地锚”酷刑  
    “独居”是天津港北监狱残酷迫害法轮功学员的禁

闭室。“独居”长三米，宽一米，高约四五米，没有窗

户，只有门，阴暗潮湿，密不透光。屋顶上挂一灯二十

小时亮着，地上一侧二米长的地方铺着高约二、三十厘

米的木板，另一侧是水泥地。被迫害者仰躺在木板上面，

两个胳膊成“V”字形向外张开（屋宽一米，手臂不能伸

直），手反铐在地环上，膝盖以下小腿部位和脚悬在水

泥地上，坠着脚镣，脚镣是锁在地上的。  
    这种迫害也被称为“地锚”，看上去很简单，每天

这样被“锚”二十四小时，时间长了腰、胳膊疼的受不

了。受过这种迫害的法轮功学员说：“地锚”这种姿势

非常疼痛，而且是长时间持续的，是电棍无法比的，那

时会感觉“度日如年”已经不再是个形容词了。  
    港北监狱的狱警指使一些没有道德底线的强奸犯、

杀人犯、吸毒犯人折磨法轮功学员，“独居”里至少有

两三个刑事犯，一个坐在被迫害者头上的地方，用力踩

着被迫害者的手，被迫害者的头部实际就在刑事犯的胯

下两腿之间，本身就带有侮辱性质；另外一、两个刑事

犯坐在被迫害者脚下的地方，给被迫害者念诬蔑法轮

大法的文章，不时的打骂、侮辱。甚至有的犯人威胁

说要弄死法轮功学员，使劲压法轮功学员的腿，因为

小腿一半是悬空的，就使被迫害者剧痛难忍。警察在

“独居”外面听着，如果里面没动静，就对犯人说：

“你还想不想干了？想不想减刑了？不想干就出

去。”哪个刑事犯迫害法轮功学员的手段如果不能让

狱警满意，就会受到调换或扣罚分数的处理，出去回

到正常监室受警察和其他犯人的折腾，抬不起头来，

什么脏活重活都得干。所以犯人在这样的压力与减刑

的诱惑下，不停的想方设法折磨被迫害者。  
    被“地锚”迫害的法轮功学员每天可以被解开两

次，吃饭或上厕所，但那个时候因时间太长，人都不

会动了，只能缓和一会，慢慢活动四肢缓一会才能动。

包夹的犯人往往不让缓，一人拽一个胳膊把法轮功学

员“嗖“的一下拽起来，再放下，再拽起来，这样反

复多次，说是帮被迫害者“活动活动”实际上是有意

折磨，剧痛往往让被迫害者失声大叫。  
    夏天的白天烈日当空，小屋内室温飙升，里面就

没有包夹了，因为人进去一会儿就热的受不了；夜晚，

他们就在纱门开个洞，让蚊虫飞进来，被迫害者的手

脚全被锁着，只能忍着任蚊虫叮咬。有的拒绝“转化”

的法轮功学员被这样连续迫害几个月，甚至更长时

间，出“独居”后腰都直不起来了。  
    据悉，天津第一监狱、大港板桥女子劳教所、哈

尔滨、沈阳、云南、贵州等地的监狱都有这种叫“独

居”的刑房，只是具体的迫害手段各不相同。 

朱文华被活活打死 
天津市南开区法轮功学员朱文华 2010 年 7 月 21

日在天津港北监狱被恶警与犯人一起活活打死。据知

情者透露：21 日下午，监狱的刘超队长指使服刑人员

王剑锋、张笛、冯杰、张庆国将朱文华挟持到监区存

物室所谓“学习教育”，其实监狱人员和夜岗人员都

知道朱文华面临的是一场酷刑，因为这样的事情在港

北监狱是经常发生的。从下午一直到晚上 6、7 个小

时的残酷摧残将朱文华活活打死。 

   关押在这里的学员，是要给予“特殊待遇”的，这种

特殊待遇，即要求所有狱警放弃一切人性善的一面，

训练他们恶的一面并不择手段剥夺这些法轮功学员

应享有的一切权利，哪怕是出人命，也绝不手软。 
    以上案例仅仅是港北监狱迫害大法弟子残酷手

段之冰山一角，为了掩盖其犯下的滔天罪行，港北监

狱从上到下瞒天过海，无视国家法律法规，自立管理

制度，欺骗服刑人员，欺骗家属，殊不知苍天有眼，

到头来欺骗的都是自己。明智者请为自己留条后路

吧！◇
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