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窦燕山是五代时人，出身富豪人家，青少年时，吃喝

玩乐，恃财傲物，打架斗殴，称霸一方，欺男霸女，没人

敢惹。到了 30 岁时，他仍然没有子女。 

一天夜里父亲托梦给他，严加训斥，教育他要改邪归

正，乐善好施。他听从教诲，痛改前非，从为恶一方变成

了名甲乡里的好人——修桥铺路、扶贫济困、仗义施财、

不求回报、发愤图强、克己复礼。后来他又梦见先祖告诉

他，因为他有阴德，上天赐五子，皆尊贵显荣，并给他增

延福寿 36 年。 

果然，窦燕山 30 岁后，连生五个儿子，对每个儿子都

管教有方，后来三人中进士，两个中举人。家喻户晓的“五

子登科”，说的就是这件史实。窦燕山本人也做了谏议大夫，

直至年老还乡。 

在辉煌的五千年中华文明中，“好德”文化历代传承，

留下了很多发人深省的故事，然而自从近代共产运动进入

中国，号召人们与天斗、与地斗、与人斗，传统的做人标

准被践踏，人们开始信奉“道德多少钱一斤”，整个社会道

德大滑坡，五福临门的故事也离人越 

来越遥远了。在失去道德的社会里， 

不但少有福气，而且天灾人祸层出 

不穷。人到了这一步，危险至极呀！ 

在新的一年里，我们不妨从自身做起， 

看清使生命幸福的真相，重德向善， 

让五福光临我们的家门！◇ 

五福怎样临门  

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

人们常说的“五福临门”，指的是什么呢？这五福

怎么样才能临门呢？ 

先说什么是五福。这五福是：  

一、长寿——活个大岁数，甚至长命百岁； 

二、富贵——荣华富有，最起码能不愁吃穿，不缺

零花钱； 

三、康宁——身体健康，心灵安泰； 

四、善终——百年之后有个好回首，有个好归宿，

免受地狱之苦。 

五、好德——具备良好的道德观念和道德行为，一

生心境坦荡。这样才能算作完美的一生。 

五福中，“好德”是最重要的一福，因为“德”是

人生幸福的基础，“德”滋养着其它四福，没有了德，

其它四福都不会有，就是有上一点，也不会长久。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

古人把“德”归纳为八个方面，即孝、悌、忠、信、

礼、义、廉、耻。这八个字叫八德，也叫八旦，是做人

的标准。孔子在《论语》中把“好德”的行为体现，归

纳在温、良、恭、俭、让五个方面。 

中国历史上，有很多因为“好德”而“五福临门”

的例子。《三字经》中说“窦燕山，有义方。教五子，

名俱扬。”窦燕山就有这样的经历。 

 

 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  
 
                                                               
 
 
  

  
  

  

  

▊ 法轮功（法轮大法）是佛家修炼功法，要求修炼者处处按“真、善、忍”标准升华道德，使其真诚、
善良、宽容，身心净化。至 2010 年，法轮大法已经传遍世界 100 多个国家和地区，已有上亿人修炼受益。因
李洪志先生和法轮大法对人类身心健康作出的杰出贡献，至今获得各国政府褒奖、支持议案信函超过 3000 项。
2009 年 9 月 26 日，亚太人权基金会授予法轮功创始人李洪志先生“杰出精神领袖奖”。法轮功的主要书籍《转
法轮》被译为 30 多种语言在全世界公开出版发行，并可在互联网上免费下载。◇ 
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马三家女子劳教所迫害法轮功学员事实
  【明慧网】（明慧网通 

讯员辽宁报道）目前马三家女 

子劳教所里迫害法轮功学员的 

地方主要分为三个部份：“新 

收班”、“东港”、“三大队 

”，其余各队暂无法轮功学员， 

其中“新收班”负责对法轮功 

学员强制洗脑，“东港”主要 

负责对抵制洗脑的法轮功学员实 

施酷刑折磨，“三大队”负责监 

管法轮功学员服劳役。“新收班 

”是马三家女子劳教所专门为女 

法轮功学员设置的洗脑班，两名主管恶警队长张丽丽

（音）和于小川。每一位新被绑架到这里的法轮功学员

都由恶警队长指定的邪悟者负责所谓的“转化”。 

具体负责洗脑的邪悟者以“室长”黄立（北京人）

和王文宏（阜新彰武高中教师）为首，法轮功学员的言

谈举止，思想活动都由她们两人向恶警汇报，然后恶警

根据她俩汇报的内容，决定新来法轮功学员是否转送

“东港”施刑。 

配合这俩恶徒做洗脑迫害的还有几名邪悟者分别是

唐洪艳，韩立华，曹玉环。王文宏每日所谓“上课”都

是一些直接骂大法师父，骂大法，骂法轮功学员的内

容，然后就是逼迫法轮功学员写所谓“三书”（揭批

书，悔过书，转化书）被迫写完“三书”的学员每人给

发一本揭批大法的书，强令她们阅读后，写出“心得体

会”，体会的内容一定要达到劳教所里的“要求”才

行，经过一段时间的洗脑，劳教所把它们认为“合格”

的学员转到三大队，由大队长张君，副队长张环，张

磊，教导员张卓慧负责严管，每日做苦工。  

许多刚被劫持到“新收班”的法轮功学员，抵制洗

脑，也有的绝食。对于绝食的法轮功学员，恶警先把她

们四肢固定在特制的床上，用铁撑子把嘴撑开，固定，

把苞米面饼掰碎和上点水，强行灌食，这种野蛮的方法

导致许多同修口腔严重溃烂，在以后很长一段时间，喝

水都感觉疼痛，更难以正常咽食。  

“东港”也是劳教所专为迫害法轮功学员设置的秘

密“基地”。与“新收班”强行灌输洗脑的手段不同，

这里专门用酷刑折磨法轮功学员，对不放弃“真善忍”

信仰的法轮功学员、新抓来的和所谓“反弹”的法轮功

学员都带到这里折磨，“东港”位置相对偏僻，所有房

间的门窗都糊得严严实实，在外面听不到里面的声音。

所谓“不转化”的法轮功学员被带到这里后，恶警先强

迫她们蹲着，两耳塞上耳机，声音放到极限，长时间不

间断播放诽谤大法的内容，如这招还不能“奏效”，接

着施以“抻床”、吊刑、电、暴打、不让睡觉的同时还

限制吃饭、喝水和大小便等酷刑。 

法轮功学员通常是凌晨四点左右被带进“东港”上

刑，晚上九、十点钟被带回，有的长期押在“东港”每  

日受刑直到“转化”为

止，这些在酷刑下被强制

“转化”的法轮功学员，

交由张丽丽再次“洗脑”

“上课”，恶警对这些法

轮功学员不放心，所以每

隔一段时间就让她们写揭

批文章，如果不写或写的

内容不符合“要求”，就

再送“东港”施酷刑，反

复折磨这些法轮功学员，

恶警对声明所写书”作废

法轮功学员遭受的部分酷刑 

对于期满要回家的法轮功学员，临出门的几分钟各

恶警队长还不忘威胁一番，被放回来的法轮功学员称那

里是“人间地狱”，她们在那里“度日如年”，“中共

邪恶的警察制造出的恐怖黑窝，令人呼吸都感觉困难”，

“每天都象行走在地狱里”。◇ 

 

 

 

在三大队，法轮功学员的地位更是“低人”一

等，对这里普犯（多为卖淫女，吸毒女，及其他形形色

色的犯罪人员）恶警不敢太过份，在遭受女警训斥时，

有的犯人敢和女警对骂，甚至威胁女警“我知道你丈

夫是谁，你的女儿（或儿子）在某某地方念书，等我出

去找他们报仇……面对这些，恶警往往不敢再说什么，

而对法轮功学员，她们却敢随意嘲讽，辱骂，殴打，不

需要负任何责任没有任何顾忌，更没有一点负罪感，

因为她们对大法书，法轮功学员的事也有所了解，知

道法轮功学员打不还手，骂不还口，不担心遭报复，

从而对法轮功学员肆无忌惮地行恶。有时她们还会篡

改，歪曲大法师父的讲法，有时也从别的黑窝里（如马

三家男所）找一些曾经在法轮功学员中有点知名度的邪

悟者来所里帮凶。前些日子“省里”又下达了新“指示”，

要求劳教所持续保持 100%的转化率，恶警闻风而动，又

开始了针对法轮功学员进行更加残忍的迫害。  

经过多年的持续迫害，恶警已总结了一套针对法

轮功学员系统化的迫害模式，比之 99 年迫害刚开始时

的迫害方法，如今的模式更细致，更隐蔽，更歹毒，

更无人性……，比如马三家女子劳教所表面上由女警

直接接触，监管法轮功学员和普犯，但在“东港”里

面却安排男警参与实施酷刑，有的法轮功学员在“东

港”被折磨得生活不能自理，有的已造成残疾，她们

在“东港”受刑时，身体遭受极大的痛苦，但表面却

看不到伤痕。  

的法轮功学员更是反复用酷刑折磨、人身攻击、人格

侮辱等极其下流手段进行迫害。这些法轮功学员身心

遭受巨大摧残，近期明慧多有报道。  
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名“法轮功学员”自焚，后改口为七

名。然而，中共的喉舌中央电视台播

出的“自焚”节目疑点重重，例如：

二零零一年一月二十三日，震惊

中外的“天安门自焚”发生。中共新

华社一小时后向海外发布消息，称五

天安门广场面积大而且空旷，并

没有陈列灭火器，何以在“自焚者”

点燃身上汽油的短时间内就有这么

多灭火器“救火”？ 

点燃汽油短时间内就会把自身

烧死，“中央电视台”并不是每天二

十四小时开着多台摄影机对准广场，

何以有那么多摄影机多角度地把“自

焚”镜头、包括特写镜头摄制下来？

现场死亡的刘春玲，电视慢镜头

中清晰显示是被一个身披军大衣的

人从身后击中头部而倒下的…… 

天安门是中国的象征之一。天安

门始建于明朝永乐十五年（1417年），

当时叫承天门。清朝顺治八年（1651

年）更名为天安门，取“受命于天，

安邦治民”之意。此后，天安门广场

上发生了许多重大的、对中国历史发

展有着相当影响力的历史事件。 

中共把天安门变成造假戏台 
中共建政在天安门，这自然是中

共历史中的大事。而就连这件事情的

历史记录，都得经过多次造假才能呈

现给中国人，因为中共自己都无法面

对历史的真相。例如，收藏在国家博

物馆的油画、所谓的《开国大典》曾

四次修改造假，删去了中共 6 个副主

席中的 2 个：刘少奇（文革后被打成

“汉奸工贼”，画中用董必武代替）、

高岗（因“高饶事件”被开除出党，

画中用一盆花代替）。 

又如，八九年的六四事件，中共

动用野战军，出动坦克，用达姆弹在

天安门广场附近及通往广场的道路

沿线屠杀市民和学生，却称学生和市

民搞暴乱和动乱。中共又谎说戒严部

队在天安门广场执行清场任务中“没

有死一个人，没有轧伤一个人。” 

“天安门自焚”：再次造假 

二零零一年八月十四日，国际教

育发展组织在联合国倡导和保护人

权附属委员会第五十三届会议中发

表声明，指天安门自焚事件是“政府

一手导演”的，并谴责中共以“国家

恐怖主义行为”迫害法轮功。 

掩盖天安门前的重大真相 
在中国的历史上，天安门前不仅

有中共导演的自焚伪案，也有来自全

世界各地的法轮功学员冒着生命危

险，在天安门广场和平请愿的壮举。

而这些铭刻在历史中的一幕幕，却是

中共想方设法封锁、不想让中国人了

解的。其中部份中国法轮功学员在天

安门上访后，被中共动用国家机器和

军队活摘器官致死，这重大的历史真

相，正随着中共退出历史舞台被一步

步地揭示给世人。（文／德元）◇ 

天安门不应是中共造假的戏台 

图：2001 年 11 月，12 个国家的 36 名西人
法轮功学员到天安门告诉中国民众真相。

图：中央电视台播出的“自焚”画面：
王进东全身被烧黑，两腿间盛着汽油的
塑料雪碧瓶却在高温烈焰中完好无损。

身身身边边边本本本不不不该该该发发发生生生的的的迫迫迫害害害

辽宁省台安县大法弟子马天江被绑架 
辽宁省台安县大法弟子马天江于 12月 1日上午在家中被

台安县国保大队队长吕荣峰及台西派出所谢春光绑架，并抢

走笔记本电脑及手机，据说已被非法刑拘，详情待查。  

吕荣峰 电话 0412－4833040（宅电）13591213245（手机）

岫岩朝阳镇赵明珍被非法关押在鞍山看守所
赵明珍是被人恶告遭绑架，现在被非法关押在鞍山看守

所。  

主要参与迫害的人员是朝阳镇党委书记杨贵学和朝阳派

出所。杨贵学：朝阳镇恶党书记 办公电话：7748678 手机：

13504915637宿晓升：副书记。镇长 办公电话：7742043手

机：13909805557   
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 女儿濒临心脏猝死的瞬间……   
 
 

【明慧网】十一月十四 

日这天，女儿来电话，说她 

嗓子发炎，怕传染给三岁的孩子，要到 

 
 
我家住几天。后来女儿嗓子疼得吃不下 

饭，连喝水都疼得难忍，下半夜她实在 

 顶不住了，下半夜两点钟去医院让值班 

 大夫给扎上了吊瓶后，我们就回家了。 

 
 
 

当第一瓶药输完接第二瓶时，因灯 

光暗，再加上自己换药慢了点，我在另 

一个房间里听女儿对她丈夫说：“药怎 

么不滴了。”我过去一看，输液管滑轮 

下边是一大段气，没等我们反应过来， 

女婿用手弹了一下输液管，女儿说： 

“药太快了，慢点，我的手都凉了。” 

其实这时已经进了空气，我们也没往空气上想。女

儿惊恐地说：“妈，我胃疼，快给我拔针，我心疼。”

她喘着粗气，非常痛苦的样子，并喊：“妈，让我

抱抱你。”我抱住了女儿，她说话已很困难了， 

只听她用微弱的声音说： “我心脏不行了，快

给我掐人中。”我紧握着她掌心  全是冷汗的冰凉

双手，再看女儿两行眼泪流了下来，这时人已经很

危险了。危急之中我想起了师父，危险了。危急之

 

中我想起了师父，便坚

定地对女儿说：“女儿

不要怕，师父就在我们身边，快求师父救

你。”女儿点了一下头，从她的口型看出

她在喊：“师父救我！”话语刚落，奇迹

出现了。女儿一点一点地缓了过来，一点

一点地清醒过来，手也渐渐热了，慢慢也

能说话了，后来还吃了几口西瓜，便睡着

了。 

第二天我问了医生，医生说是体内进

了空气，出现这种情况，当场就得心脏猝

死。可我女儿在慈悲、伟大的师尊的呵护

下，马上恢复了正常。医生都觉得太惊奇

了。通过这件事，女儿对师尊的感激无以

言表。在此我和女儿及我们全家人叩拜慈悲、伟大的李洪志

师父！谢谢师父的救命之恩！ 

为什么只要诚念“法轮大法好”、“真善忍好”就会得
到大的福报呢？就是因为“人心生一念，天地尽皆知”，在
法轮大法遭到诬蔑迫害时，您还能明白是非、支持善良，这
就是最珍贵的一念，就会得到上天的庇佑。这不是迷信，全
国各地因为相信“法轮大法好”，危难时刻化险为夷的例子
比比皆是。（文／辽宁鞍山市法轮功学员） 

 

二零零四年十一月十九日，海外

媒体《大纪元时报》发表系列社论《九

评共产党》，第一次彻底剖析了中共

的暴力谎言、反自然、反人性的邪恶

本质，拉开了退党大潮序幕。  

就是这样的一本书，至今已经六

年过去了，在民间传得沸沸扬扬，中

共喉舌中宣部居然没有组织力量批

判，这在中共历史上是十分反常仅见
的。几乎所有的政治运动，中共都是首先舆论造势，无

论是整风反右、社教、“文革”，还是八九“六四”和

迫害法轮功，中共都是高调批斗、污蔑。而今，这么多

年过去了，拥有全世界最为庞大的舆论宣传工具的中国

共产党，怎么却要偷聋装瞎装作不知道呢？为什么不揭

批了呢？难道是揭批过时了吗？想当年发动批林批孔、

批《水浒》时，不惜血本，每个基层单位发一本《水浒

传》作靶子，现在为什么不能把《九评共产党》印发全

国人民，让全国人民都来揭批呢？不仅没有组织揭批，

还动用所有的力量，在网络上和海关入口严密封锁，严

禁《九评共产党》流入中国大陆。根本的原因就在于《九

评共产党》把中国共产党的老底揭穿了，撕下了这个共

产邪教的华丽伪装，暴露出了它的真实面目。  

《九评共产党》已在中国促成一项史无前例的强大

的退出中共恶党的精神觉醒运动，到 2011 年 12 月 16 日

已有超过一亿七百万中国民众在海外大纪元网站声明

“三退”（退出中共党、团、队）。其中包括中共党政军

高层内的党员。 

为什么要“三退”？除了中共人心尽失外，还有一

个更重要的原因，是天要灭中共。二零零二年在贵州平

塘县发现一块“藏字石”，上有距今二亿七千万年的六

个大字：“中国共产党亡”。上天以石语形式警示世人，

天要灭这邪党，世人快快与其脱离关系。这就是天灭中

共的由来，这也就是“三退”保命的缘由。任何一个有

头脑的人都不应无视这一重大天象的出现，都不应继续

对中共抱有幻想，都应该选择顺应天意！“三退”保命

是明智选择。(下图为贵州省平塘县“藏字石”风景区的

门票上。

“中国共

产党亡”

六个大字

很显眼。)

◇ 

《九评共产党》，是一本解体中共的“奇书”、一本“改变世界的书”。到 2011 年 12 月 16 日已超过一亿七百万人

退出共产恶党及其相关组织。其中包括学者、教授、政府官员、军人、普通民众等等。 

退党团队方法 (化名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895  退党传真：001-702-248-0599    
电子邮件发表声明 tuidang@epochtimes.com  无法上网者，可先将声明张贴在公共场所，以后有机会再上网。


