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（明慧记者兰铃

挪威报道）约翰（John）
是一位十九岁的挪威

高中生。挪威是一个毗

邻北大西洋的北欧国

家，挪威的西部有着许

多风光旖旎的峡湾。在

绝壑嵯峨的深峡之间，

有一条北欧最短的白

鲑 魚 河 叫 绥 柯 梵 湾

（Sykkylven），约翰就

居住在绥柯梵湾口的

一个叫绥柯梵的村子

里。这里高山峻谷绵

延，山中有着冰雪覆盖 
的山峰，飞泻直下的瀑布，郁郁葱葱

的草木和丰富的珍禽走兽。在这里人

们可以驾着小船驶进蔚蓝色的峡湾，

置身于青山秀水之间，感受大自然赐

予人们的静谧与祥和，美好的胜景宛

如中国人传说的世外桃源。 
可是美丽的风景、挪威良好的社

会福利并不是美好人生的保证。约翰

的童年和少年时光并不容易，在他年

幼时，父母多病痛，每天与药品相伴，

父亲因为疾病变得越来越暴力。在小

约翰四岁时父母离异，所幸的是约翰

有一个理解他的母亲，还有一个善良

并富有同情心的外婆在关爱着他。

上小学的时候，约翰就喜欢古代

历史和神秘世界的读物。八岁的时候

他开始琢磨原子、分子，琢磨着是不

是地上的一块小木片里也会有一个

完整的世界？在他十岁的时候还与

表兄弟一起写幻想小说。受环境的影

响，象许多少年一样，约翰自小希望

成为一个有名气的摇滚乐歌手。十四

岁时他购买了一把昂贵的吉他，与好

朋友一起组织了一个摇滚乐队。他不

仅到各处听摇滚乐音乐会，还时不时

地与乐队的伙伴四处举办音乐会，梦

想有一天自己的乐队

会名扬天下。因为母亲

多病，死亡也是小约翰

经常琢磨的问题，他不

相信妈妈说的人死了

之后就啥也没有了。人

活着究竟是为什么？

为什么生命只有那么

短？人所做的一切有

什么意义？ 
初三的时候，约翰

在报纸上看到一篇关

于另外空间的文章，文

章令他非常好奇，他觉

得在宇宙当中一定有

着不为人知的事物。他开始看关于宗

教方面的书，也尝试了冥想打坐，希

望能感受到超自然的力量。 
天有莫测风云，人有旦夕祸福。

二零零七年圣诞节期间，约翰的脊椎

骨莫名其妙地歪斜，从背部到腿部疼

痛异常，走路也得拄着拐杖，练习开

车时要在驾驶座的四周放许多垫子。

大夫说病情严重，需要手术治疗。

二零零八年四月的一天，约翰在

网络论坛上看到一位法轮功修炼人

写的文章，这引起了他的兴趣，约翰

当即下载了《转法轮》。（接下页）

信仰团体，不仅如此，因为

法轮功基于“真、善、忍”

的普世价值，已弘传世界

100 多个国家，广受欢迎。法轮功学

员长期和平反迫害的正义之举，受到

国际社会的普遍尊重和认可。 

对于此次事件，美中法轮大法学

会负责人杨森表示：这些人(迫害帮

凶)实际是在害自己。海外来在美国

的人如果有过暴力记录、拘捕记录、

被定罪的，都会严重影响他将来移民

或申请公民的批准。民众也会记录下

发生的一切，向有关部门举报他的暴

行。2001 年 9 月 7 日在芝加哥中领

馆前殴打法轮功学员的郑积明和翁

玉俊在刑事案中被判有罪，在民事案

上被判罚款。而 2001 年 7 月 13 日在

芝加哥中领馆前侮辱法轮功学员的

雷国鸣，一年后暴病身亡。（接下页）

走进生命的桃花源 

图：约翰的家乡如世外桃源。右图：2010 年 9 月约翰在曼哈顿唐人街。 

不要做仇恨宣传的牺牲品 

图：在纽约法拉盛新年游行中，一华裔
男子冲到法轮功队伍的前面，拉扯横幅
并折断横杆，被三位警察制服并逮捕。

在今年二月的纽约法

拉盛新年游行活动中，一华

裔男子从观众群中冲到法 

轮功队伍前，拉扯横幅并折断横杆。

三个警察冲上去将其逮捕。 

据目击者费先生透露，这位中共

帮凶的背后疑有人指使。因为在事件

发生时，一个身穿黑衣，戴着黑色墨

镜的男子从中共在法拉盛诬蔑法轮

功的据点处冲进马路中间，进行拍

照。 针对此次事件，纽约法拉盛 109

分局一警员回应说：“绝不容忍。” 

这名男子在行为上起到为中共

迫害帮凶的作用，也因此成为中共长

期仇恨宣传的受害者。 

对照美国心理分析协会对“仇恨

犯罪”的定义，这名男子的攻击行为

是针对法轮功的横幅，实际上就是针

对法轮功的理念和信仰本身。他的行

为更确切地说，符合宗教仇恨犯罪的

范畴。这种犯罪的危害性极大，所以

法拉盛警员对此“决不容忍”。 

法轮功在美国是受法律保护的

走进生命的桃花源 

图：约翰的家乡如世外桃源。右图：2010 年 9 月约翰在曼哈顿唐人街。 
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 《不要做仇恨宣传的牺牲品》（接

上页）事实上，这些恶行都逃不过法

律、天理的严惩。中共在国内操控媒

体长期向民众灌输“天安门自焚”等

谎言，迫害善良的法轮功修炼者，这

不但是中共自毁的过程，也使很多人

成为其仇恨宣传的牺牲品（以下仅举

两例，更多实例请见明慧网）。 

河北省保定市清苑县教育局书

记安建慧，2010 年 11 月在县城一中

学给师生散布大量诬蔑法轮功的言

论。二十多天后（2010 年 12 月 10

日），47 岁的安建慧开公车出门办

事，在路上出车祸追尾而亡。死时

没有外伤，只是胸部有点红印。 

山东莱西市马连庄镇仲格庄村

原幼儿园教师阎中民，迎合中共迫

害，编写诽谤法轮功的歌曲，编排

秧歌，自编自唱，诽谤法轮功。此

后阎中民的女儿（约 30 岁，未婚）

患了精神病；阎中民本人 2007 年被

医院诊断为咽喉癌，不能发声。 

充当迫害帮凶、认同中共仇恨

宣传的人，都是在害人害己。希望

这些人能珍惜生命，了解真相，改

过悔罪。（文／钟延）◇ 

《走进生命的桃花源》（接上页）两

个月后，他开始看这本指导修炼的著

作《转法轮》，先看的是第二讲。这

一看非同小可，许多不解的问题被解

开了。 
接下来的两天里，约翰一口气把

书给看完了。小时候琢磨的关于原

子、分子的问题，在书里都有了清晰

的回答；宇宙的结构，另外空间，怎

么样的人才算得上是一个好人，所有

这些到处寻觅而不得其解的问题，

《转法轮》都清清楚楚地说明白了！

约翰觉得要赶紧多了解法轮功，这是

唯一能帮助人解脱痛苦的路。 
约翰也明白了，修炼实际上是要

修自己，归正自己不好的行为。在决

定按照宇宙的特性“真、善、忍”认

真修炼后，约翰的背部和腿部疼痛开

始好转，二零零九年夏日的一天，约

翰突然发现所有的疼痛都消失了，背

不痛了，腿也不痛了，用了一年半的

拐杖也不知什么时候扔掉了，开车时

更不需要在座位四周放垫子了。那年

秋天医院给约翰打电话通知他去做

手术，约翰回答说现在已经不痛了，

不需要做手术了。 
修炼后，约翰不知不觉地不再想

听摇滚乐了，他喜欢上了内涵丰富、

纯净如清流的古典音乐。他说，古典

音乐带给人的是祥和与心灵的感动。

妈妈发现约翰在发生着变化，他

不再象过去那样争执抱怨，讨论问题

时也不那么执拗了，她很高兴孩子找

到了给生活带来快乐的法轮功。约翰

的妈妈读了英文版的《转法轮》，也

开始了修炼。约翰发现妈妈不再与继

父争吵，家里变得祥和了。 
在学校的语言课上，约翰为同学

们办讲座介绍自己的修炼体会和法

轮功在中国无辜遭到的迫害。约翰获

得了同学们的支持。在独自修炼了八

个月后，他在网上找到了在挪威的法

轮功修炼人。二零一零年九月，十九

岁的约翰越过大西洋来到国际大都

会纽约，参加法轮大法修炼心得交流

会，并来到曼哈顿的唐人街向中国人

讲真相。在游行中，约翰惊喜地发现

唐人街上挤满了华人观众，他们中有

向法轮功队伍竖大拇指的，有鼓掌

的，还有挥手致意的。他感叹法轮大

法的慈悲，更为中国人能明白生命等

待已久的真相而欣喜。◇ 

 

（明慧记者周杉编译报导）《雅

加达环球报》一月十日发表文章，讲

述法轮功在印尼的蓬勃发展，及在中

国大陆受到的迫害。文章中说，大赦

国际表示，成千上万的法轮功学员被

冠以莫须有的罪名关进监狱、劳教

所，很多人受到残酷的医疗检查和精

神折磨，企图强制他们改变信仰。人

权观察的研究员菲勒姆.肯表示，法

轮功学员遭受中共当局的酷刑虐待

和摧残是无可争辩的事实。文章说，

法轮功在印尼蓬勃发展，已传播到至

少十五个省，雅加达和巴厘岛有几十

个炼功团体。 

法轮功也称法轮大法，或大法，

是由李洪志先生于一九九二年五月

传出的佛家上乘修炼大法，以“真善

忍”为根本指导，按照宇宙演化原理

《雅加达环球报》报道法轮功

而修炼。经亿万人修炼实践证明，法

轮大法是大法大道，在把真正修炼的

人带到高层次的同时，对稳定社会、

提高人们的身体素质和道德水准，也

起到了不可估量的正面作用。 

一九九九年七月二十日，中共发

动了对法轮功的全面迫害，引发全球

法轮功学员反迫害、讲真相活动。事

实证明，这场迫害不仅针对法轮功学

员的“真善忍”信仰，也在试图泯灭

所有人的道德原则和精神价值。 

（明慧记者采菊美国纽约报道）二月十二日大年初十，纽约法拉盛的街头人
头攒动，缅街两旁的人行道里挤满了前来观看兔年游行的人群。压轴的法轮功队
伍阵容多姿多彩，色彩明亮缤纷，赢得众多镜头的对焦，把游行推向了高潮。◇

图片新闻：纽约新年游行 法轮功学员展风采



    同年七月，周述海被转到大庆监

狱四监区。由于精神压迫和肉体摧

残，身体开始急剧消瘦，进食困难。

家人看望他时，见他是被犯人背到接

见室的。人已经瘦的皮包骨，说话声

音微弱。周述海的姐姐找大庆监狱头

目，要求保外就医，被强硬拒绝，监

狱头目称：“法轮功怎么能保外呢？” 
   二零零七年五月三十一日周述海

被大庆监狱迫害致死。周述海被监狱

送到大庆市第二医院急诊科抢救时，

人早已经不行了，瘦的皮包骨，据说

是患结核病，经抢救无效死亡，年仅

三十五岁。周述海遗体已在六月四日

被火化。  
3、宋刚，男 ，五十多岁，伊春

市大法弟子，是伊春市政府法制办副

科长。宋刚在 94 年修炼法轮功，99
年"7.20"后，宋刚去北京为法轮功上

访，被绑架关在浙江奉化市监狱一个

月。在被迫害中，宋刚身体出现病重

状态，奉化市警察遂通知黑龙江省伊

春市公安局将宋刚接回伊春，宋刚在

无家人的照料下，身体迅速恶化，伊

春市公安局在宋刚极度病危时，于

2000 年 1 月末，将他送回浙江家中。

宋刚到家的当天即死亡。 
4、依俊友，男，72 岁，家住黑

龙江省伊春市乌马河区，原乌马河区

公安局退休干部。1997 年喜得大法，

修炼法轮功后，身体的疾病不治而

愈。1999 年 7 月 20 日依俊友进京上

访被非法关押，又多次遭受抄家、强

制洗脑，于 2001 年 1 月含冤去世。

5、廉尚清，男，77 岁，家住黑

龙江省伊春市乌马河区，原大兴安岭

阿木尔林业局退休干部。1997 年春

有幸修炼法轮大法，身心受益。2000
年 1 月 22 日，其儿子、孙子、孙女

三人证实大法好，同时被非法抓捕、

拘留、劳教。廉尚清老人经受不住恐

吓、威胁，于 2001 年农历 3 月 15 日

含冤去世。 
6、刘成林，男 ，64 岁，退休干

部，原黑龙江省伊春市乌马河区法院

审判庭庭长。1997 年得法，修炼前

的疾病得法后不药而愈。2000 年 1

月 22 日为证实大法被绑架、抄家、

拘留，精神饱受摧残，使这位正直的

退休法官身心受到极大的伤害，于

2000 年 3 月中旬不幸去世。 
7、程波，性别男，四十多岁，

家住黑龙江伊春市南岔区。在大法及

大法学员遭受迫害之后，两次被非法

拘留，两次被非法劳教，出现病业，

于 2005 年 3 月中旬含冤去世。 
     8、刘含宇，

男  ，44 岁，家  
住黑龙江省伊春

市金山屯区，经营  
华宇化妆品商店。

1998 年 修 炼 法  
轮功，身心受益，

1999 年 7 月 20 日

邪恶非法镇压法 
轮功后，刘含宇家多次被抄，他妻子

也多次被非法关押，并被非法罚款

3000 元。这几年，在 610 邪恶制造

的恐怖环境中，刘含宇在极度恐慌中

度日，在精神上承受极大的迫害，致

使心脏病复发，于 2005 年 2 月 17
日在惶恐中含冤离世。 
    10、李长生在 2001 年 10 月做真

相资料救度世人，被金山派出所高树

果等人非法抓捕（此人因抓大法弟子

被奖励 1000 元）。在金山屯看守所

遭刑讯逼供、酷刑迫害，并被非法判

刑三年，关押在佳木斯监狱迫害。遭

狱警逼迫作苦役，并强行洗脑，不许

炼功。身心受到很大的摧残，出现脑

血栓症状，回家数月含冤离世。 
11、关利国，男，54 岁，黑龙

江省绥化市大法学员。1996 年 5 月

有缘得法，修炼后受益无穷，心身健

康。在邪党迫害大法后，经常受到不

法警察的骚扰、恐吓、及非法抄家，

2001 年 2 月 1 日被非法抓捕，后被

非法判劳教一年，在伊春市关押迫

害。由于邪恶的残酷迫害，于 2005
年 5 月 25 日在家含冤离世。◇ 
黑龙江伊春市南岔区恶警遭恶报 
    伊春市南岔区公安分局看守所

副所长杨光辉，在二零零二年，非法

关押迫害大法弟子。其间，不让大法

弟子上厕所，给大法弟子戴重镣。同

年，杨光辉遭恶报，暴死。  
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黑龙江省伊春市被迫害离世的男性法轮功学员
   伊春地区被迫害离世的男法轮功

学员分别是陆诚林、周树海、宋刚、

依俊友、廉尚清、刘成林、程波、刘

含宇、李长生等。 
1、 陆诚林，男 ，37

岁，伊春市金山屯

区大法弟子。1999
年 7 月江泽民一

伙假借政府名义

开始诽谤迫害法

轮功，  大法弟子

陆诚林为法轮功 
上访被非法抓捕，于 1999 年 10 月

20 日被送伊春市劳教所劳教 2 年。

在伊春市劳教所里的大法弟子受尽

了种种折磨，劳教所警察指使犯人把

大法弟子吊起来往死里打。更残忍的

是用塑料袋套在大法弟子的头上，使

其窒息，然后再泼凉水使其清醒过

来。直到折磨的奄奄一息为止。为了

抗议这种非人的折磨，陆诚林两次绝

食抗议关押。       
2001 年春节期间大年初二（据劳

教所说）陆诚林在伊春市劳教所再次

绝食，以示抗议。在初六（即 2001
年 1 月 29 日）上午 10 时 40 分陆诚

林被迫害致死。 
 2、周述海，男 ，35 岁，伊春市 
              法轮功学员。大学 
              本科，生前在伊春 
              市政府政策研究室 
              工作。   

      二零零五年 10 
   月 29 日，法轮功 
    学员周述海与哥 
    哥周述章被铁力 

市公安局恶警郑洪德、孙旭和铁力 
市 610 恶警范广军、陈铁等绑架，并

“上大挂”迫害。  
     二零零六年四月一日，周述海

被伊春市邪党中级法院非法判刑五

年半。同年六月，投到黑龙江省呼兰

监狱迫害，长期被体罚站立、不让睡

觉、用硬塑料管抽打等。恶警对他进

行“推、掰、撅”（也叫划船、开飞机 、
挂档）酷刑折磨，左侧眉骨上方还留

有一公分长的伤口。               
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1969 年 7 月 21 日，美国宇航员

阿姆斯特朗在静寂的月球尘土上首

次印上了人类的脚印。在太空船返回

地面后，记者们围着他问长问短。

一名记者问道：“你对月球考察

作何感想？”阿姆斯特朗答道：“我

是一个科学工作者，对一切事物都要

用科学方法论证，得出科学的结论。

此次我登上月球，看到了宇宙的一部

分，就已惊叹大千世界的壮丽宏伟，

它们彼此之间，相辅相成，秩序井然，

美妙无比！我感觉到人类智慧是如此

的渺小，从所观察到的错综复杂、千

奇万妙、有条不紊的秩序中，我凭良

知推断，没有一位创造者统筹规划是

绝对不可能的。”他说：“现在我不

得不抛弃唯物主义的偏见和成见，坦

率地承认，宇宙有其创造者。” ◇

登月归来 

元宵节是新的一年中第一个月

圆之夜，也是一元复始，象征着春天

的到来，又称为上元节、元夕节或灯

节。古时候，每逢这大地回春的夜晚，

皓月高悬，人们点起彩灯万盏，赏灯、

放灯、舞灯、猜灯谜，燃灯放焰；吃

元宵，团圆相聚；歌舞笙乐，以示祝

贺，表达驱邪迎祥、祈许光明之意。

相传元宵燃灯的习俗起源于道

家祭神礼仪，道教曾把一年中的正月

十五称为上元节，因这一日为上元天

元宵节燃灯 的 由来
官赐福之辰，故上元节要燃灯庆祝。

秦末时亦有“正月十五燃灯祭祀道教

太乙神”之说。汉武帝时，把对“太

乙神”的祭祀活动定在正月十五。汉

明帝时，明帝为了弘扬佛法，下令正

月十五夜不论士族庶民，一律“燃灯

敬佛”，以示对神佛的尊敬和虔诚。

此后，正月十五夜燃灯的习俗随着

佛、道文化的影响扩大，逐渐在我国

扩展开来，历朝历代都以此为一大盛

事，各种活动也更加丰富多彩。  

中华传统文化讲天人合一，五千

年的神传文化为后世留下了辉煌的

智慧。中共篡政后，强制灌输无神论，

“战天斗地”，发动多次政治运动，

将中华正统文化内涵割断，人们不再

相信善恶有报，不信天理昭昭，道德

下滑一日千里。而传统节日中那些徒

具形式的活动在本质上已经变异，不

再具有净化人心灵的道德效力了。◇图：元宵节宫廷娱乐图 

现代医学对人体结构的认识是

建立在解剖学基础上的。经典的大体

解剖（即人体解剖）在肉眼水平用手

术刀将人体分解，认识到人体是由系

统、器官组成；显微镜和切片机的发

明出现了显微解剖，认识到器官以下

由组织、细胞和亚细胞结构组成；现

代分子生物医学的发展，用“分子刀”

对 DNA 上基因表达调控的研究，试图

阐明生命现象的本质，然而这种认识

仍有很大的局限性。因为现在高能物

理学认为，宇宙是由多维空间构成

的，而人体在结构上与宇宙的各层空

间发生着不同程度的联系。  

现代物理学已经认识到了分子

以下一定层次微观粒子的存在，现代

科学在理论上也推测到了宇宙的多

维时空性，那么为什么在实际研究中

深入不到另外空间呢？对此，法轮大

法创始人李洪志先生在《转法轮》一

书中指出：“我们现代物理学研究物
质的微粒，只研究一个微粒，把它剖
析、分裂，原子核分裂之后再研究它
裂变之后的成份。如果有这样的仪器
能够展开，看它这一个层次中，所有
的原子成份或者是分子成份在这一
层中整个的体现，要能够看到这个景
象，你就突破了这个空间，看到另外
空间存在的真相了。人的身体和外面
的空间是对应的，它都存在着这样的
存在形式。”  

人在不同空间中都有不同的身

体存在形式，现代医学研究的是我们

这个空间的、由分子构成的肉身；而

分子以下还存在着由原子、质子、电

子、中微子、夸克等等更微观的粒子

构成的身体形式。所以现代医学对人

体的认识只是局部。  

在临床上，降压药可以维持高血

压患者血压的正常，救心丸可以缓解

冠心病心绞痛的症状，手术和放射治

疗暂时消除了癌组织等等，却不能根

除这些疾病。这是因为现在所有的药

物都只能作用到分子这层粒子构成

的身体的病灶上；手术切除的只是这

个空间的组织，放疗射线受粒子大小

和能量的限制，也无法触及到微观身

体上致病的根本物质。 

中国协和医科大学等医疗单位

的一些医学科学工作者，于 1998 年

10 月对北京市部分城区上万名法轮

功修炼者的身心健康进行了宏观调

查，结果显示，修炼者普遍按照“真、

善、忍”要求自己的言行，逐渐去掉

嫉妒心、争斗心等等，做一个高尚的

好人；同时修炼法轮大法的祛病总有

效率达 99.1%。如此奇特的功效是现

代医学无法企及的，这也说明了法轮

大法的博大精深，是超常的科学。◇

文／北京医学工作者 


