
 

但是大法不求任何回报，只是给予，

你是否接受，由你自己决定。我接受

了，因此而获得了很多。” 

在修炼法轮功前，艾炯穆一直抽

烟，觉得很难戒掉。刚开始读《转法

轮》时，他还在抽烟。但是随着不断

地阅读，他在《转法轮》里看到这样

一句话：“我劝大家，真想修炼的从

现在开始你把烟戒了，保证你能戒的

了。”（《转法轮》）他说：“一天

突然有了转折，我明白了，我感到自

己变得意志强大，然后我就停止了抽

烟。我母亲说我修炼后像变了一个人

一般。” 

人生困惑得以解答 

丹娜从保加

利亚来到德国照

顾一位病重的老

人。老人的女儿女

婿是法轮功修炼

者，虽然丹娜只照

顾了老人两周，老 

人就去世了，但是在两周的相处中她

【明慧网】（明慧记者欧洲采访

报道）来自俄罗斯的艾炯穆和来自保

加利亚的丹娜有着不同的人生经历，

因为不同的机缘在德国遇到了法轮

功，并开始修炼。他们都感叹，我终

于找到了。 

公园偶遇 
艾炯穆是一

位年轻小伙子，到

柏林前，他曾打算

找家寺院出家。但

是到柏林后，一次

偶然的散步让他

在公园里看到了 

一群静静打坐的法轮功学员，当时他

就跟着一起炼了起来，并从此走入了

法轮大法的修炼。 

阅读了《转法轮》后，艾炯穆发

现原来不用进寺院也可以修炼。他表

示，这很吸引他，这就是他一直以来

想要的，我们可以在这个复杂的环境

中修炼，这是最好的。 

吸引他继续修炼下去的是法轮

功的纯正。“法轮功不要你的钱，不

求你的回报，现在一切都和钱有关，

用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

文章写道，由于中国

大陆在短短七年的时间里

学炼法轮功的人数达到了

近亿人，远远超过了中共

党员的人数，使得中共政

权既恐惧又妒嫉，因此于

一九九九年七月开始了对

法轮功学员的血腥迫害。

文章强调说，在中

国，很多法轮功学员被非

法抓捕后，要么被强行送

往洗脑班或精神病院，要

么被判刑或劳改，遭受各

种非人的酷刑和精神折

磨。更有甚者，中共竟然

活体摘取法轮功学员的器

官高价售给外国人牟利。

加拿大前亚太司司长大卫•乔高和国际人权律师大卫•麦

塔斯在经过多方调查取证后，证实了中共这一血腥罪行。

文章最后说，法轮功学员们在努力提高自己的同时，

为唤醒政府和民众对这场迫害的关注，一直在用平和的

方式，向人们讲述着中共迫害法轮功的真相。◇ 

一生追寻终得遇 

【明慧网】土耳其创刊

最早、销量领先的著名杂志

《新当代》，在刚出版的四

月刊中，刊登了一篇文章。

这篇文章是作者在实地采访

了多位法轮功学员后撰写

的。文章以四个整版的篇幅，

详尽地介绍了法轮功以及中

共对法轮功的残酷迫害。 

文章在介绍法轮功时写

道：以“真、善、忍”为法理

的法轮大法（又称法轮功），

是植根于中国古老传统的一种

修炼体系。一九九二年五月由

李洪志大师首次公开传出后，

在短短七年的时间里，中国学

炼法轮功的人数就超过了七千 

万。法轮功使众多修炼者身体得到了康健，心灵得到了

净化，道德得到了提升。文章指出，由于法轮功在祛病

健身方面的神奇功效，以及在社会整体道德提升方面所

起到的促进作用，中国政府曾一度对法轮功给予肯定和

支持，法轮功创始人也曾多次获得赞誉和褒奖。 

土耳其著名杂志大幅介绍法轮功 

图：土耳其著名杂志《新当代》介绍法轮功以及中共对法
轮功的残酷迫害 

感受到：“法轮功学员是如此真诚。”

一个多月后，当她受邀和那个家

庭一起欢度圣诞时，她提出想看法轮

功的书籍。在看了俄语版的《转法轮》

后，她觉得解开了很多困惑：“读了

后我找到了这么多的答案。我身体没

有问题，但是我有很多精神上的苦

闷。我曾经非常不幸。我是个好人，

但是我无法理解为什么其他人对我

如此不好，现在我找到了答案。”现

在的丹娜不再抱怨生活中的不公，也

不再埋怨别人：“我感到满足，当日

常生活中有冲突的时候，我可以用法

轮大法中学到的法理来指导我。” 

希望更多人了解真相 

在他们开始修炼法轮功的时候，

也都同时听说了正在中国发生的对法

轮功的迫害。为了这场迫害能够早日停

止，他们和其他法轮功学员一起参加各

种活动，让更多的人了解法轮功是什

么，了解在中国发生的迫害。艾炯穆认

为会有越来越多的人要求停止迫害：

“当越来越多的人反对迫害，迫害就不

会持续很长时间，最后正义会取得胜

利，所有的人都站出来说不。”◇ 
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【明慧网】按：云南省
昆明市海埂体育训练基地法
轮功学员陈敬武于二零一一
年三月二十七日被中共警察
绑架，晚上警察又到其住处
非法抄家，现陈敬武被非法
关押在看守所。这是陈敬武
第四次被绑架。陈敬武曾两
次被非法劳教，本文是节选 
自陈敬武的修炼体会。 

我于一九九七年五月份开始修炼法轮大法，至今已

经十四年了。修炼前我是一个抽烟、喝酒、好赌的人，

生活不自律，又争强好胜，所以年纪轻轻就搞得一身病，

经常跑医院，但又治不好，整天疲惫不堪。 

说来也挺神奇，一天我回家，看到茶几上有三盘录

像带，就随手拿起一盘放着看。那盘录像带是《法轮佛

法──广州讲法》的第七讲。当听到李老师讲到抽烟问

题时，心中很受震动，觉得讲的很有道理。接着，就感

到一股热流从头顶往下流动，一直通透全身，我觉得很

奇怪，以前从未有过这种现象。 

我走入修炼的神奇经历 

【明慧网】在法轮功学员被中共

残酷迫害的十几年中，麻城市越来

越多的百姓们明白了法轮功被迫害

的真相，走出中共谎言的误区，诚

信法轮大法好，很多人得到了福报。

看看“神韵”，他选择了
美好未来 

【明慧网】张先生是湖北麻城市

某大厂（该厂现在没了，卖给了房

地产开发商）的退休工人，有点自

以为是，很抵触法轮功学员讲述的

真相。 
一天，张先生的堂妹送她一套

“神韵”新年晚会光碟，并给他看

贵州的“亡共石”图片。张先生收

下光碟，拿着那张图片仔细地端详，

堂妹趁机告诉他真相。他说：“这

光盘我要看，这张图片我要带回去

好好研究一下。” 
过了个把月，张先生在街上碰到

了堂妹，堂妹问他光盘看了没有，

他马上神采奕奕地说：“看了！好

看！你看那规模！那导演！那编舞！

真不简单！那不是一般人能想象得

出来的！” 
张先生年轻时曾是厂里宣传队

的，有一点儿文艺细胞。他赞不绝

看完一个半小时的录像带，我想抽根烟，点着烟，

吸了一口，马上心里难过想吐，于是把它灭在烟灰缸里

了。就这样，二十多年的烟瘾就戒了，至今十四年没有

再抽一支烟。 

第二天，我上完班回到家中，来了两个朋友敲门，

叫我去打麻将，这又是我的一大瘾好，可是今天不知为

什么，想打麻将的情绪一点都没有，他俩好说歹说，我

硬是没动心。这在以往是不可能的事，我在单位都是出

了名的好赌。最后他俩没办法，就走了。 

关上门我就想：这个功法太神奇了，才听了一讲，

就烟也不抽了，麻将也不想打了，这样好的功法一定要

炼。我听说这功法是从我家楼上的一个同事传到单位的，

就上楼去他家找他，教我炼功。这位同事告诉我：“炼

法轮功是要吃苦的，你能吃苦吗？”我说：“能，吃苦

不怕！”当时就在他家客厅学炼起来，功法动作简单易

学，四套动功，一套静功，共五套功法。当学到第四套

功法──法轮周天法时，我感到肚腹内翻江倒海，于是

忙跑回自己家里一阵吐泻，完了之后，没有任何不适，

反而感到整个身体轻快起来，如卸重负一样，舒服极了。

经过短短几个月的修炼，以前身上的几种病都不见了，

无病一身轻的感觉太好了！思想境界也得到了提高与升

华，对宇宙、生命、万事万物也有了全新的认识，今生

修大法真是太幸运了！（文／陈敬武）◇ 

口：“不简单！不简单！都无可挑剔！”

堂妹再次告诉他真相劝其“三退”（退

党、退团、退队），张先生终于说：“好！

就听你的！我没入党，把团和队都退了

吧！”并一再称赞法轮功里面的能人真多。

神奇的大法护身符 
湖北麻城城区有一个小朋友叫洋洋，

八岁时，经常莫名其妙地发高烧，打针吃

药也不见效，我们当地人把这种情况称作

“受吓”，认为是撞着邪气所致。洋洋的

爸爸在外打工，妈妈一人在家带他，天天

担惊受怕的。 
一位法轮功学员听说后，送给洋洋一

个法轮大法护身符，并告诉洋洋妈妈，法

轮大法是正法，天天敬念护身符上的几句

话：“法轮大法好，真善忍好”就能驱邪。

几天后，洋洋妈妈带着洋洋找到那位法轮

功学员，连声说：“谢谢奶奶！谢谢奶奶！

我家洋洋从戴上护身符那天起，一次也没

受吓，也没发高烧，我们夜里终于能睡个

安稳觉了！”法轮功学员笑着说：“不用

谢，要谢就谢我师父，谢谢大法。” 
洋洋的妈妈觉得大法真是太神奇了，

请了一本《转法轮》（法轮功主要著作）

看。后来，她跟着洋洋的爸爸走南

闯北，到哪儿都揣着这宝书。 

相信“真善忍”得福报 

四十多岁的良哥家住湖北省麻

城市城区，专修房顶漏水，为人忠

厚老实。有缘听到了大法真相后，

打心眼里认同“真善忍好，法轮大

法好”，他不仅经常佩戴大法护身

符，而且为人处世也能按“真善忍”

的标准去做。 
前两年，良哥与隔壁邻居发生

了房屋纠纷，邻居好勇斗狠，放了

很多“狠话”，要请黑社会的来“修

理”良哥。良哥一味忍让，不与他

家争斗，让出一道墙，吃了“亏”。

过了不久，隔壁遭了灾：老大得了

癌症，老二的儿子杀了人，被抓进

去了，可能要枪毙。二零一零年十

月，良哥在大街上骑摩托车遇到一

位老奶奶，为了避免撞到老奶奶，

良哥把车往旁边使劲一拐，不幸摔

倒在地，一根肋骨骨折。他爬起来

摸摸口袋，大法护身符还在口袋里，

这下他放心了，天天念“法轮大法

好”、“真善忍好”，没有医治，

半个月就痊愈了，又能干活了！◇



迫害易松吗！想看

易松就那么容易？

得让当地“610”人 
员带着不炼法轮功的证明一起来才能

见！” 
在他们进会议室之前，常州大学保

卫处另一李姓副处长安排家属在会议

室等待季黎明。家属一再央求：“我家

易松聪明懂事，成绩优秀。我们家境贫

寒，父母勤扒苦做省吃俭用的培养孩子

读书，真的不容易啊！我们亲朋好友都

盼着孩子有出息，我们也快等到这一天

了。可是现在孩子被关着洗脑，已经停

课这么长时间了，影响他的学业，毁了

他的前途；二来易松从小温顺胆小，现

在把他关起来强制洗脑，如果孩子压力

太大，承受不了，精神受到刺激，父母

接受不了残酷的现实，易松和这个家就

彻底完了，这是我们最担心的。相信你

身为知识份子，一定会比我们普通老百

姓更珍惜人才，请让孩子尽快回校上课

吧！”保卫处人员说：“实话告诉你们，

季处长现在担心的不是你们孩子的学

业问题，他最关心的是怎样转化易松，

不惜一切手段要转变他的思想，其它的

什么都不重要。” 
这就是在中共统治下，“610”和它

的胁迫者是怎样对待辛辛学子的，上面

的谈话记录就是他们赤裸裸的表白，不

择一切手段要把修炼“真、善、忍”的

好人转化成“假、恶、斗”的坏人。

敬请各位正义人士呼吁敦促常州有

关人员早日无条件释放易松！ 
相关责任人及电话 

“610”头目季黎明手机：013775282701
常州市“610 办公室”电话

0519-86626093 
常州大学办公室电话：0519-86330009
常州市公安局办公室电 0519-86684000
常州市国安局电话：0519-86974481 
常州市公安局总机：0519-86620200 
 

     

 

和无理行为，并质问他们为什么不经

别人允许私自摄像，难道常州大学就

是这样‘接待’学生家长的吗？季黎

明辩解说：“我得知道我在接待谁，

所以必须出示证件。” 
家属说：“我们已经反复告知我们

是陪同易松母亲来看望儿子的，你们

这是在接待吗？根本上象在对待坏

人。” 
季黎明蛮横地说：“对！如果不是

炼法轮功的就不这样接待！”并逼问：

“你们三个谁说自己不是炼法轮功

的，谁就可以见易松。” 
家属声明：“法轮功只是一个信仰

问题，你们怎么就对法轮功草木皆

兵？”季黎明站起来说：“你们法轮

功反党反社会，和海外反华势力勾结，

将我的名字和电话登在明慧网上！对，

我就是专门对付法轮功的！你们现在

‘混’进学校（并指着旁边的一个男

的），这就是常州大学保卫处的王处

长，职责是保障学校师生的安全，你

们已经影响到学校的治安！” 
家属申辩说：“我们只是陪同一个

母亲来看望孩子，我们三个妇女是从

你们学校大门大大方方地进来的，怎

么成了混进了的？再说，门卫并没有

要求出示什么相关证件。那么请问我

们三个妇女坐在会议室里影响了你们

什么治安？”季黎明暴跳如雷：“你

们法轮功就是不行！门卫没问你们身

份是他们的失职！”家属接着反问：

“那进入你们校门的标准是不是炼法

轮功与否？” 
季黎明理屈词穷地推脱：“这个问

题放在后面再说。”继续态度生硬地

强迫家属出示身份证，另一个人也准

备做记录。陪同的家属说：“我们来

看孩子，询问易松的情况，你们不理

不问，根本不顾及易松母亲的哭诉和

担心，却一味的在这里索要证件。我

们的姓名和身份证并

不重要，重要的是易松

的下落。”季黎明把本

子往桌子上一摔，大声

吼道：“你们法轮功不

是在明慧网上说我在 
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【明慧网二零一一年四月十二日】

（明慧网通讯员江苏报道）现就读常

州大学零九级高分子理论研究专业的

研究生易松，被常州市“六一零”（中

共专门迫害法轮功的非法机构）非法

关押在常州锦海假日大酒店强制洗脑

己近二十天，家属近日千里迢迢赶到

常州市，“六一零”不让探视。具体

负责此事的是常州市“六一零”头目

季黎明和常州大学保卫科。 
家属们一再请求：“我们千里迢迢

来一趟不容易，让我们见孩子一面吧！

你也是为人之父，请你理解一个母亲

见子心切的份上，就让她见见儿子也

好安心！”季黎明说：“没那么容易！

我现在代表党和国家在与你们谈话，

而不是一个父亲的身份，不能见。” 
据了解，易松三月二十二日被绑

架，遭到常州市“六一零”日夜不停

的施压灌输洗脑。除季黎明外，常州

市“六一零”派出两人，常州大学派

出两人形影不离地陪住监控洗脑。另

外，学校还不定期的派出教师、学生

轮番劝说他写不炼功的保证书。 
易松，原籍湖北省麻城，在学校是

公认的优秀学生，生活节俭，与同学

相处和睦，搞试验项目很认真刻苦。

易松的父亲是下岗工人，长年在外地

打工，母亲靠在街上摆缝纫摊， 换拉

链，补破维生。 
四月八日上午九点，易松的母亲一

行三人从湖北麻城赶到江苏常州要

人，被安排在常州大学武进校区会议

室等待常州市“六一零”头目季黎明。

十点多，三四个人冲进会议室，一

进门就气势汹汹的叫喊：谁是易松的

母亲？易松母亲上前自我介绍并询问

儿子的下落和近况，他们并不搭理，

却拿出摄像机给家属摄像。家属问哪

位是季处长，他们仍不搭理。 
易松母亲——一个老实巴交的农

妇，由于二十多天不知儿子安危急的

哭出声来，并一再请求要见见儿子。

其中一个六十岁左右的大个子男人

（后来得知他就是季黎明）拿出纸笔

象审犯人一样逼问家属姓名、要求出

示身份证。家属立即制止他们的摄像



 

在湖州的大街上，有一个乞丐，身躯高大，面貌丑陋。他的脸上有一个天生

的手掌痕记，那一个掌印和五个指印，十分清晰。 

这个乞丐，由于脸上有掌印，引起人们的好奇，所以，他走到哪里，都有人

跟着他围观、议论。 

有人说：“那个人脸上的掌印，好象是胎记。” 

有人就问：“那又是谁，能用手去打胎儿的脸呢？” 

这时，有一个知情者介绍说：“那个乞丐姓聂。他的父亲是刑部官员，曾经

因为一个小仆人有过失，那个官员，狠狠地搧了小仆人一个耳光，因为出手凶

猛，小仆人被打倒在地，头部撞破，很快就死了。 

后来那个官员的家人，在大白天里，看到死者走进了家里，然后又消失了。

不久官员的妻子，生下来一个儿子，婴儿的脸上就有个小掌痕。随着孩子渐

渐长大，那掌印也越来越大。待他长成大人以后，吃喝嫖赌，样样皆为，并且

对其父很不孝敬。那个刑部官员，作为他的父亲，却对他毫无办法。父亲要用

棍子打他，他就操刀以待。其父忧愤而死，死时家财荡尽。这孩子就成了今天

的乞丐。” 

原文作者曾衍东写到这里，感叹道：“唉！官

宦贵族之家，多生乞丐，乞丐也不只是这一个姓聂

的人而已。做官的是大贵之人，而乞丐是大贱之人。

官宦之家不行仁义，其家的后代沦落成为贱人是很

快的呀！世上的乞丐，沿街哀求，喊爷喊奶，各种

称呼，无所不叫；这跟他们的前辈当高官贵人时，

别人对他们的尊称与歌颂，何其相似，只是颠倒过

来罢了。是以达官贵人，若违仁背义，则出乎尔者、

亦反乎尔，其后代不当乞丐，又怎么可能呢！” 

（事据清代曾衍东《小豆棚》）◇ 

【明慧网】我修炼法轮功十三年

了，身心受益。我告诉身边的人善待

大法得福报，很多人听了，信了，真

的得了大福报。但在中共邪恶谎言和

无神论的毒害下，也有一些不信，甚

至诋毁大法的，我曾亲眼见他们一些

人遭现世现报，其中包括我的亲人。

    我丈夫炼法轮功后绝症痊愈了，

我的亲戚们都亲眼目睹，心里知道法

轮功好，但眼看我们反复被邪党迫

害，抓了放，放了抓，挨打、罚款、

抄家，亲戚们都担惊受怕，有的人就

颠倒是非，怨起法轮功。 

◎ 我父亲原来是麻城市某村的

邪党村委书记，特固执，中毒特深，

三十多年来跟着邪党干了很多坏事。

一次他在我家时说了对大法不好的

话，立刻腰痛得直不起来，他还不反

省。回到老家后，痛了一个多月，不

能睡，不能坐，医治无效，痛得没办

法了，他才打电话跟我讲，后悔不该

说大法和师父的坏话。我让他诚心忏

悔。于是他每天晚上，扳着手指念“法

轮大法好，真善忍好”，念一百遍再

睡觉，腰痛很快就好了。后来，父亲

又说了大法的坏话，结果，厨房土灶

里没熄的柴火掉出来，着火了，把厨

房里的东西都烧光了。父亲从此知道

了大法的威严，再也不瞎说了。  

◎ 在我遭迫害中，我的大弟弟两

次说大法的坏话，都遭了报应。一次

他开“面的”撞到树上，车子报废了；

另一次是刚买了七天的小轿车，自己

起火烧了。后来大弟弟明白了真相，

坚持念“法轮大法好，真善忍好”，

至今做什么都顺，生意很红火。还有

小弟弟，一次说了对大法不敬的话，

第二天他的摩托车就被偷了。 

◎ 一次，我当着姐夫的面对别人

讲真相，别人不听，讥笑我，姐夫看

了吼我，不让我讲。他是做豆腐的，

回家后，他一开机磨豆子，左手就被

刀片划开，缝了二十多针，一直肿到

手臂。他心中后悔不该瞎说，叫他儿

子跟我打电话。我叫他们向李洪志师

父赔礼道歉。第二天，他的肿就全消

了，他特意跑到我家送给我看，称大

法神奇。现在，我亲戚都知道大法好，

退出了邪党组织（退党、退团、退队）。

◎二零零四年，我在毛巾厂打

工，扫地，做卫生。我给厂里的人讲
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【明慧网】去年秋天一个上

午，一位七旬老年妇女在给人讲述

法轮功真相时，被警察劫持到派出

所。这位老太太逢人就讲讲法轮大

法好，劝告警察退出中共党、团、

队，能得平安。傍晚时候，派出所

只好放了她。 

下楼梯时，一名警察追上她

说：“大妈，慢点慢点，我扶你一

把。”说话间就把她的胳膊搀上了。

走着走着，老太太感觉手里多了个

东西，定睛一看：是两个“三退”

名单，一个退党，一个退团和队。

真相，织布车间的一个师傅说：“你

一天到黑就想着法轮功，讲法轮功多

带劲，做别的事不行！”刚说完，她

带的徒弟一梭子打在她的手臂上（徒

弟是生手，不是故意的），把她的手

臂打断了。一次，一整理车间的领班

说了对大法不敬的话，结果休息时一

头撞在板车把上，额头起了一个大鼓

包，肿得发黑，她不好意思地说：“哎

呀，我再也不说法轮功的坏话了！”

◎ 一次我在十字街讲真相，一个

卖菜的妇女说了对大法不敬的话，结

果休息时一头撞在板车把上，额头起

了一个大鼓包，肿得发黑，她不好意

思地说：“哎呀，我再也不说法轮功

的坏话了！” 

◎ 一次我在十字街讲真相，一个

卖菜妇女说了对大法不敬的话，我叫

她别说，这样不好。第二天她主动跟

我说，她昨天说了不该说的话，结果

腰痛了一天，痛得直不起来，最后悟

到了，一念“法轮大法好”就不痛了。

写出我亲眼所见，不是念他们

的报应，而是真心希望看到、听到的

人警醒：法轮大法是佛法修炼，对法

轮大法的一念，真的能定下了自己未

来，珍惜法轮大法就是珍惜自己的生

命啊！◇ 

2002 年 6 月，在贵州省平塘县掌布乡发现了一块大约有 2.7 亿年
历史的藏字石，天然形成"中国共产党亡"。 


