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的想哭就哭。三十九岁去医院看病，医生说我更年期综合症，我哪能接受得了。医院治不好，就学乱七八糟的气功，气功治不好，就学跳舞，学跳舞没有根本改善又找偏方治。什么法儿都想了，也没有解除我的痛苦。 


那是九五年的暑假，妹妹回来给我带来宝书《转法轮》，教我五套功法，帮我找到炼功点。我得法了！我有一个慈悲伟大的师父管我了！我的病业在师父的一次一次的调理下，我的身体净化了，十多年来，一片药也没有吃，我变成了一个身心健康的人了。我感谢慈悲伟大的师父。我理性认识到：法轮大法是正法，师父是来救人的。


我母亲年近九旬，母亲的脸色是白里透红，身体非常健康。母亲修炼也是十几年了，一天学也没有上，可是学了大法之后，能看书识字了。每天能看《转法轮》两讲多，炼功从不间断。还能背《论语》和部份《洪吟》中的诗。


我与母亲亲身见证了法轮大法的超常神奇和伟大。为了让更多的人知道法轮大法真相，我每次带母亲出去办事时，都会主动告诉和我们接触的人我妈妈的年纪，他们都会很惊讶的端详着我的妈妈说：这么大年纪了，身子骨还这么硬朗，头发乌黑发亮，多么健康的老人啊！◇
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身边本不该发生的迫害

















我非常幸运的走进法轮大法（法轮功）修炼已十几年多了，这是我今生最大的荣幸。修炼前，我是一个病业缠身、极其痛苦的人，对人生不抱任何希望。工作也不错，家庭也很好，但就是病痛折磨的我痛不欲生。 


那时，我从头到脚都是病，浑身没有舒服的地方。血管性头痛，上火生气头痛，感冒头痛，特别是来月经头痛，月经前三天就开始痛，过程中痛，完了还要痛两三天，一个月下来没有几天好日子过。见风头痛，人家睡觉枕巾在头底下，我的枕巾在头上，中耳炎一年犯两次，痛起来真要命。鼻窦炎、扁桃体炎、慢性咽炎，经常感冒发烧。还有慢性胃炎、胆囊炎，我是天天离不开吃药。四肢关节经常疼痛，肩周炎、腰痛、坐月子落下的脚后跟疼。两条腿象灌了铅一样，拖不动拉不动，整天是吃不下饭，睡不好觉，还爱发脾气，冤屈

















(明慧网通讯员河北报道)河北承德隆化法轮功学员张丽华，因为修炼法轮功，多年来遭到中共警察绑架、关押、勒索等迫害。


二零零零年十二月一天，张丽华准备去北京为法轮功鸣冤，那天夜里被一阵阵砸门声震醒，张丽华丈夫去开门，国保大队警察杨志刚、孙海山闯进来，称有人举报张丽华要上北京，将张丽华绑架到公安局，政法委付显起非法审问张丽华:你是炼法轮功的吗？张丽华说炼！付显起说那就送看守所。警察肖建德、王立平、刘海军、赵淑萍、杨志刚等闯到张丽华家非法抄家，张丽华被非法关到二零零一年三月份才被所谓担保回家。 


张丽华回家不久，国保大队警察肖建德、王立平、刘海军、赵淑萍、杨志刚又因她发真相资料，再次将她绑架到看守所，非法关押三个月，到六月份，“六一零”刘文海、何国斌、肖建德等人又将张丽华劫持到承德洗脑班迫害，然后再送回隆化看守所非法拘留十五天，十五天后警察还不放人，说张丽华在承德洗脑班不写所谓要再将关洗脑班。张丽华当时想：在承德都没写保证书，这也不能写，就这样看着看守所的大门正开着，张丽华就走脱。被迫流离失所一个多月才回家。 


二零零一年九月，张丽华又被绑架到第三期洗脑班。 


二零零八年四月二十七日，张丽华去探视一位生病的法轮功学员，被其不明真相的妹妹恶意举报给公安局，被国保大队长王书民、刘殿忠、王慧等绑架、非法抄家，关押到看守所，期间被法治科的王福伟、赵江红还有国保大队的贺国春非法审讯、辱骂，后警察勒索勒索家人一万五千元钱，才放她回家。











用海外信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP。突破网络封锁，上动态网后链接明慧网。 
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麦塔斯在经过多方调查取证后，证实了中共的这一血腥罪行。 


文章最后说，每年的五月十三日是“世界法轮大法日”，因为法轮大法在世界上传播的国家越来越多。在土耳其，法轮功学员们在努力提高自己的同时，为唤醒政府和民众对这场迫害的关注，一直在用平和的方式，向人们讲述着中共迫害法轮功的真相。◇








的人数，使得中共政权既恐惧又妒嫉，因此于一九九九年七月开始了对法轮功学员的血腥迫害。 


文章强调说，在中国，很多法轮功学员被非法抓捕后，要么被强行送往洗脑班或精神病院，要么被判刑或劳改，遭受各种非人的酷刑和精神折磨。更有甚者，中共竟然活体摘取法轮功学员的器官高价售给外国人牟利。加拿大前亚太司司长大卫•乔高和国际人权律师大卫• 








法轮功是在参与政治吗？





（明慧网通讯员河北报道）河北隆化县法轮功学员尚书琴，十多年来，被绑架三次，洗脑班两次，非法判刑四年，多次遭骚扰、监视居住，给一家人的正常生活造成严重威胁。 


一九九九年七月二十日，尚书琴去北京上访，被隆化县公安局王立平、肖建德、孙海山、杨志刚、刘海军、小赵（女）等人绑架到看守所非法关押二十四小时。 


二零零零年十月二十日，尚书琴被王立平、肖建德、刘海军三人从家中绑架到看守所，抢走大法书、真相标语，迫害七天，勒索人民币四百五十元。 


二零零一年七月，尚书琴被“六一零”（中共专门迫害法轮功的非法机构，凌驾于公检法之上）绑架到洗脑班，非法关押十五天。参与人员：王立平、肖建德、杨志刚、孙海山、刘文海（隆化镇）等。 


二零零五年二月二十五日，尚书琴去山湾乡发放真相资料，被不明真相的人李文成、李奎构陷，被六一零及国保大队绑架到看守所非法关押六个月。参与人员有孙洪文、吴化为等。期间，从六月二十七日至八月十五日，尚书琴绝食反迫害，被强行灌食，被灌的食物中有浓盐水、不明药物。尚书琴每次都是被绑在老虎凳上，强行灌食。因尚书琴不配合迫害，被打掉一个牙。六个月后，被非法判刑四年。








法轮功是佛家上乘修炼功法，法轮功学员是修炼人，修心向善、淡泊名利，根本不会对世间的政治感兴趣。中共为了打压迫害法轮功，就给法轮功扣上“参与政治”的罪名，成了“反革命组织”。这是中共整人的一贯伎俩。


首先，政治团体都有自己的政治纲领、政治目标和严密的组织纪律，像中共的党、团、队组织，严格控制它的成员为它夺取政权、巩固政权而奋斗、牺牲。


法轮功没有政治纲领、没有政治目标，没有组织形式，想炼就炼，不想炼就不炼。要求弟子崇尚佛法，内心自省，按“真善忍”的要求去修行，在健身的同时提高道德修养，心灵升华，与人为善，珍爱生命、不杀生（“天安门自焚”事件是中共导演的假新闻，漏洞百


出，早已在国际社会上被揭露出来了。）等等。


其次，我国宪法规定：公民有政治权利、经济权利，信仰自由的权利。因此在我国，公民即使搞政治也是合法的，谁剥夺也是违法的。搞政治并不是中共的专权！但即使这样法轮功也不搞政治，法轮功就是佛法修炼，不与任何政权、社会势力争夺权力。◇








【明慧网】土耳其创刊最早、销量领先的著名杂志《新当代》（Yeni Aktuel），在刚刚出版的四月刊中，刊登了一篇文章。这篇文章是作者在实地采访了多位法轮功学员后撰写的。文章以四个整版的篇幅，详尽地介绍了法轮功以及中共对法轮功的残酷迫害。


文章在介绍法轮功时写道：以“真、善、忍”为法理的法轮大法（又称法轮功），是植根于中国古老传统的一种修炼体系。一九九二年五月由李洪志大师首次公开传出后，在短短七年的时间里，中国学炼法轮功的人数就超过了七千万。法轮功使众多修炼者身体得到了康健，心灵得到了净化，道德得到了提升。 


文章指出，由于法轮功在祛病健身方面的神奇功效，以及在社会整体道德提升方面所起到的促进作用，中国政府曾一度对法轮功给予肯定和支持，法轮功创始人也曾多次获得赞誉和褒奖。 


在谈到如此好的功法因何遭到中共政权的镇压时，文章写道，由于中国大陆在短短七年的时间里学炼法轮功的人数达到了近亿人，远远超过了中共党员





■土耳其著名杂志《新当代》介绍法轮功以及中共对法轮功的残酷迫害





土耳其著名杂志介绍法轮功








【明慧网】（明慧记者肖妍蒙特利尔报道）二零一一年四月九日，春光明媚，经过漫长严冬的蒙特利尔民众纷纷走上街头，享受期盼已久的春天的到来。蒙特利尔的唐人街更是热闹非凡，� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�学员与当地民众在中山公园举办声援九千二百万中国民众三退（退出中共党、团、队）集会，并现场为过往华人提供三退服务。


《九评共产党》征文获奖者李真文先生在集会上发言：“中共执政六十多年来有意破坏中华传统文化，破坏中华大地资源，祸害我中华，做恶太多，双手沾满了中国人的鲜血，欠了八千万条人命，杀人是要偿命的，清算中共的时候已经不远了。”李真文先生警告那些还在死心塌地跟随中共的人，“是时候了，你们选择的时候到了，要么你们选择做中共的陪葬品；要么就走出来，远离中共，清清白白做一个正义的人，做一个真正的中华儿女。”








蒙特利尔声援九千二百万


中国民众三退








