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每年的五月十三日，世界各地
的法轮大法弟子，都向明慧网寄来
贺卡贺词，恭贺李洪志师父华诞，
并庆祝“世界法轮大法日”。上图
为青岛大法弟子发给李洪志师父
和“5.13”世界法轮大法日的祝贺
卡。表达他们对师父的感恩和对修
炼的坚定。 

青岛大法弟子敬谢师恩 

法轮功也称法轮大法，或 
大法，是由李洪志先生于一九 
九二年五月传出的佛家上乘修炼大法，以“真 
善忍”为根本指导。经亿万人的修炼实践证明， 
法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高 
层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德
水准，也起到了不可估量的正面作用。法轮功至今已洪传
世界 100 个国家和地区。获得各国政府褒奖、支持议案和信函

3000 多项。法轮功的主要书籍《转
法轮》已翻译成 30 多种文字，成

为世界上流行最广的书籍之一，在全世界出
版发行，并可从网上免费下载。 

一九九九年七月二十日，中共发动了对法轮功的
全面迫害，引发全球法轮功学员反迫害、讲真相活动。
事实证明，这场迫害不仅针对法轮功学员的“真善忍”
信仰，也在试图泯灭所有人的道德原则和精神价值。◇

【明慧网】二零一一年五月十三

日是第十二届世界法轮大法日，也是 
李洪志先生六十华诞。在普天同庆

的佳节即将来临之际，五月十日，身

在香港的本地及外地法轮功学员举

行庆祝活动，通过集体炼功、游行、

鼓乐表演、齐声祝贺及歌唱等形式，

欢庆法轮大法洪传十九周年，向世人

展现大法的美好，同时感颂师恩，恭

祝慈悲伟大的师父生日快乐。 
五月十日刚好是香港的公众假

期，逾三百名学员身穿黄色炼功服，

一早聚集在维多利亚公园的草地上，

在祥和的音乐中演炼法轮功的五套

功法，整齐优美的动作在晨光中显得

格外耀眼。他们当中有老有少，有的

已经修炼了十多年，有的近年才得

法。谈到修炼大法的体会，学员们都

深深感到，学炼法轮功受益良多。 
黄小姐二年前才开始修炼，她忆

述自己以前身体不好，患上了子宫

瘤，开过两次刀都无法复原，由于自

己有家人是中医师，试过到大陆接受

三个月的针灸治疗，但是病情并未好

转。有一次无意中听到朋友介绍法轮

功，于是带着好奇心上网搜寻，看到

法轮大法网站上刊登学员的心得体

会谈到很多重病人炼功后恢复健康，

觉得很神奇，于是抱着试一试的心

态，照着教功录像学炼，虽然当时动

欢庆法轮大法日 香港学员谢师恩 
 

作也不很准确，已经感到有一股能量

在身体中流动。 
黄小姐说,学法炼功两年来一直

没有再生过病，心情也变得开朗，感

觉自己身体特别好。而且，凡事都想

到遵照法轮大法的要求，先考虑别

人，做到先他后我，要做个很好的人，

越来越好的人。 
在天国乐团雄伟的演奏声中，庆

祝世界法轮大法日的游行队伍在港

岛区闹市缓缓前进，吸引了许许多多

本地市民与中外游客夹道观看。经法

轮功学员的讲真相，有几十名中国人

明白真相后“三退”（退党、团、队）

保平安。 
在游行队伍抵达终点的遮打花

园后，庆祝活动在天国乐团及腰鼓队

的表演与数百名学员一起合唱《法轮

大法好》和《谢师恩》中结束。◇

图：庆祝游行的队列走过铜锣湾闹
市，吸引众多中外途人驻足观看。

香港 

香港 

法协会与加拿大民众分享他们的功法

和理念。你们弘扬这一理念的不懈努

力，为我们国家的多元文化及社区活

力做出了贡献。” ◇ 

【明慧

网】在世界

庆祝法轮大

法弘传十九

周年之际，

加拿大总理

哈珀给法轮 

大法学会发出贺信，赞扬法轮

大法长期以来与加拿大社会分

享真、善、忍理念。每年的五

月，是加拿大庆祝法轮大法弘

传世界的月份，加拿大总理哈

珀已经是连续第六年给法轮大

法月发贺信。哈珀在贺信中说：

“在这长达一个月的庆祝活动

中，人们将有机会回顾法轮大

法的传世，并思考其核心理念

真、善、忍的价值。”  

“我要称贺加拿大法轮大

哈珀
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【明慧网】师父在《转法轮》书

中讲：“有个青岛学员，午休时室内

没人，他在床上打坐，他一打坐就起

来了，往起颠的很厉害，一米多高。

起来之后又落下来，咚咚来回颠，把

被子都颠到地上去了。有点兴奋，也

有点害怕，颠来颠去的颠了一中午。

最后上班打铃了，心想：可不能叫人

看见了，这干什么呢，赶快停下来吧。

停下来了。”（《转法轮》）我就是师父

所说的这个打坐起空的老学员。  
在师父从九二年亲自在大陆传

法传功不长的两年半中，我两次参加

了师父的传法班，并有幸当面聆听师

父的谆谆教导。十多年来，师父的音

容笑貌不断的在脑际出现，激励着我

在修炼的路上勇猛精进。  
大法因缘一线牵 

一九九三年六月，我有幸在师父

的家乡长春开始修炼法轮功。  
我清楚的记得，那年我老伴与孙

子同时生病住进医院，我在医院照料

他们。这时，我们单位的一位同事对

我说，在长春有个气功报告会，问我

去不去。那时，也不知道一股什么样

力量牵引着我，一定非要去长春听这

个气功报告不可。我对生病的老伴

说，让他做孩子们的工作，支持我去

参加这个学习班。老伴非常支持我，

满口答应，就这样，我就把老伴和孙

子交代给家人，跟同事一起去了长

春。  
到达长春是六月二十五日。我们

几经周折找到一个别的气功学习班。

当我看到这个学习班的工作人员对

待学员态度十分恶劣，还满口粗话

时，对学习班感到非常失望。这时，

我们又听说李洪志师父在省委礼堂

举办第五次法轮功学习班。那时票已

卖完。又听说师父在吉林大学做带功

报告，我和同事就买票参加了师父的

这个报告会。整个报告会，我们越听

越觉得师父讲得太好了，这个法太好

了。我跟同事说：“我一定要参加法

轮功学习班。”同事说：“票很难买

到。”我说：“这个你不用担心。”  
师父讲完课后，我看到师父回到

后台的休息室，这时我也不知道哪儿

来的一股勇气，双手撑着讲台就翻了

上去，然后直奔休息室而去。一进屋，

我看到师父正面朝我微笑，我就大声

的对师父说：“老师，我是从青岛来

的，我不参加×××的学习班了，我

要参加您的学习班，可我还没到买

票。”师父满面笑容，说：“你叫工作

人员给你解决。”这时，我就像个孩

子一样站在那里，向师父问这问那，

而师父一直微笑着回答我。  
我不记得是怎样走出休息室的，

只记得我刚一出门，就看到一个人微

笑着朝我走过来，我就对她说：“我

想买张票。”她当时就说：“我正好还

有一张，给你吧。”她就象知道我要

买票似的，恰好就在这个时候出现，

真是太神奇啦。  
在学习班上，我看到来自全国各

地的学员，把整个礼堂挤的满满的。

这时就听师父说：“请工作人员注意，

从全国各地赶来的学员，你们要象对

待你们的父母兄弟姐妹一样的照顾

他们，他们有什么困难要给予解决。”

多么伟大、慈悲的师父呀，我听后从

心里感到无比的温暖。  
在学习班上，越听师父讲法，越

觉得师父太好了，这个法太好了，我

下定决心要永修法轮大法。  
见证大法神奇 

从长春回来后，我一直沉浸在幸

福之中，常常记起师父对我说的“要

好好学法炼功，要提高心性”的话。

那段时间，我无论在上下班的路上或

在其它什么地方，我都能看到师父法

身就在我前方一米多远的上空，对我

慈祥的微笑。有时我

感到身体轻飘飘的，

就象师父说的“骑自

行车好象有人推你

一样”（《转法轮》）。  
有一天中午我

值班，我在床上准备

炼第五套功法，我两

只手结印刚要的身

上举时，忽然一股强 

大的能量猛烈的把我的两只手拉开，

我整个身体开始猛烈的上下跳动，跳

得很高，颠得很厉害，被子枕头都颠

到地上去了。我体比较高大、粗壮，

而这时身体却开始越跳越快，跳得我

有点害怕，也有点高兴。同时，我看

到在屋顶的上方，有一根直径一尺粗

的很刺眼的白色大能量柱子直通天

顶，柱子的密集度很大，我整个身体

就融在这个大能量柱子中快速的上

下跳动着。这时，上班的时间快到了，

我就想不能叫别人看见，快停下来

吧，可是强大的能量加持我，想停也

停不下来，我就在心里求师父，快停

下来吧，最后停下来了。  
师恩如山 

一九九四年的大年初二，我参加

了师父在山东垦利县招待所礼堂举

办的讲法班，见证了师尊洪传大法的

艰辛，沐浴了师恩如山。当时刚过年，

天气比较冷，讲课用的礼堂条件非常

简陋，我们都穿着很厚的棉袄还觉得

冷，而师父只穿了一件黑色的皮夹

克，里面穿的是一件旧的发白了的蓝

色羊毛衫。刚开始听课时，礼堂只坐

了三分之一的人，后来人越来越多，

座位坐不下了，走廊都是满满的。 
师父非常爱惜来参加学习班的

学员，怕给大家净化身体承受不住，

嘱咐大家一定要坚持住。那几天几乎

人人都是不同程度的腹泻和净化身

体的表现。我炼完动功时，脚底下排

出两堆冒着泡沫的脏乎乎的液体。 
每次学习班结束时，全国各地的

学员都争先恐后和师父合影留念，师

尊都是慈悲微笑着在等待学员。 
现在回想起来，这一切仍然历历

在目，如同当初。我感受到了师恩浩

荡，感受到师尊为救度众生所付出的

巨大艰辛。 
（文／青岛大法弟子 王真）◇

 

难忘幸福时刻 

1999 年 2 月青岛胶州市法轮功学员在民政局炼功点晨炼
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（明慧网通讯员山东报道）四月

二十二日，青岛胶州市宋桂兰（宋贵

岚）、宋永战、李玉臻、杨宗泉四名

法轮功学员被非法批捕、面临非法判

刑，至今仍在看守所遭受迫害，家人

的探视权一直被剥夺。这四位法轮功

学员被迫绝食抗议迫害已有一个月。 

胶州市“六一零”、派出所抄家抢劫 

三月二十三日国保大队伙同北

关派出所警察闯入郑家小庄 15 号，

将李玉臻、宋桂香、宋永战和宋桂香

的小儿子李敏绑架至北关派出所，同

时还抢劫走复印机一台、一体机一

台、打印机一台、大法书籍、各种真

相资料、光盘等若干，两天后李敏回

到家中。  

当天国保恶人们又窜至胶西镇

苑戈庄村绑架了宋桂兰，抢走电脑、

打印机、刻录机、一体机各一台，以

及光盘等物品。当宋的儿子阻止恶警

抢劫时，也被恶警殴打并绑架到北关

派出所关押了两天两夜。北关派出所

几十个警察轮番上阵，对四人进行了

非法审讯，用谩骂和殴打逼供。  

三月二十四日，四人被送到胶州

人民医院查体，宋桂香因体检不合

格，青岛看守所拒绝接收，恶警们只

好把她带回北关派出所，三月二十七

日又将她送到青岛海慈医院检查，结

果再次因身体状况不好而拒收。在狠

毒的“六一零”的压力下，已准备放

人的派出所把宋桂香送到胶西成人

教育办公室非法关押。  

三月二十七日当天，“六一零”

的恶人刘刚才（音）气冲冲的进来，

大声呵斥宋桂香，还让老人蹲到地

上，遭老人拒绝，刘刚才飞起一脚把

老人踢倒在地。他在很多老师眼前公

然行凶，用一本书重重的扇在老人的

脸上，宋桂香的嘴当时就肿了起来，

后来左脸肌肉不断的痉挛。每天晚上

一名老师和协管监视宋桂香，宋桂香

以绝食抗议这样的无理关押，“六一

零”就将她送到胶西医院打吊瓶，两

天后又把她拉回学校继续迫害。“六

一零”和胶西镇警察多次找宋桂香所

谓的“谈话”，宋桂香就以祥和的心

态跟他们讲大法真相，公安人员说过

几天就让她回家，也让宋桂香的儿子

签字办理了“取保候审”的手续，但

邪恶的“六一零”也没让她回家。直

到宋桂香于四月十三日正念走脱，此

后宋桂香一直被迫流离失所。  

同时被绑架的胶西宋戈庄法轮

功学员宋永战，其女儿的面包车也被

恶警非法扣押，至今未归还。恶警非

法闯入宋永战家中乱翻一通，没有什

么收获，又到宋永战的两个亲戚家妄

图抄家，其中一名亲戚严词拒绝其入

内，恶警们只好灰溜溜的走了。  

三月二十六日胶州恶警伙同当

地公安到文登营镇岭东村，绑架了文

登法轮功学员杨宗泉，并撬开家门锁

非法抄家，抢走打印机 3 台，笔记本

电脑一台，电动切纸机及其它物品若

干。家中几乎被洗劫一空。三月二十

九日杨宗泉被绑架至胶州看守所。 

四名遭绑架的法轮功学员概况 

法轮功学员宋桂香、宋桂兰，均

六十七岁，原都是青岛市级优秀教

师，她们将自己的毕生献给了教育事

业，是许多学子、公务人员、成功人

士的启蒙老师，在当地可谓桃李满天

下。劳苦一生的她们曾经身患心脏

病、风湿性关节炎等多种疾病，饱受

病痛折磨苦不堪言。俩老人修炼法轮

功后，一身疾病不翼而飞,脱胎换骨

重获新生,整天乐呵呵的。宋桂兰，

其丈夫已经去世十多年，家里还有九

十多岁偏瘫的老母亲，宋桂兰被绑架

后，宋的女儿只好回家照顾老人。

宋桂香的丈夫李玉臻，六十八

岁，以前是一位气功、周易爱好者，

接触法轮功后，被大法法理所震撼，

明白了这才是自己一生都在苦苦探

求的真理。他按照“真善忍”标准做

好人，身心发生了巨大的变化。  

宋永战，五十六岁，多年来致力

于农特产品的种植、出口。他修炼法

轮功后，去掉了多年的烟瘾、酒瘾等

不良习气，做到打不还手骂不还口，

对乡亲们有求必应，公平交易不作

假，邻里都愿意与他合作。  

在中共迫害法轮功十年来，宋桂

香和丈夫李玉臻一家先后遭非法抄

家六、七次，两人工资长期被扣。致

使家中生活困难，小女儿李雪二零零

六年因无辜遭受绑架，被中共非法判

刑七年至今关押在济南的山东省女

子监狱。二零一一年新年，宋桂香为

了讨回被扣多年的工资，到北京依法

上访却遭到中共警察跟踪、绑架。◇

青岛胶州宋桂兰等四名法轮功学员面临非法判刑

聘请律师无罪辩护  遭警察毒打、拘留 
青岛胶州市洋河镇大庄村法轮

功学员王桂香被中共警察绑架之后，

她的家人和朋友为其聘请律师做无

罪辩护。胶州市公安局和派出所十分

惧怕正义律师介入，于是拼命阻止家

人请律师，最后甚至以绑架法轮功学

员达到其阻止请律师的目的。  
五月四日下午四点左右，聂宏

丽、姜淑红等三位法轮功学员陪同为

王桂香聘请的律师乘出租车去会见

王桂香，路途中被这个出租车司机用

手机恶意构陷，行驶到胶州市李家河

附近时被云溪路派出所恶警张洪益

的警车强行拦下，三位法轮功学员被

绑架。姜淑红遭到云溪派出所恶警毒

打，浑身是伤，姜淑红的丈夫也遭恶

警毒打，姜淑红和聂宏丽现已被云溪

派出所恶警非法强行拘留十五天，恶

警妄图进一步迫害她们。 
聂红利是胶州市人寿保险公司

退休职工，现年五十八岁，因为修炼

法轮大法讲真相曾被绑架迫害过。 
目前，胶州市派出所接到“六一

零”、公安等下达的迫害指标，每月

必须抓捕法轮功学员，并鼓动刑事犯

罪嫌疑人“举报一个法轮功学员可以

办理取保”。  
青岛胶州市邪党人员为什么惧

怕受迫害的法轮功学员的家人请律

师呢？因为在中国的法律上始终都

找不到任何一条可以为法轮功学员

定罪的具体的法律条款。对法轮功学

员的迫害都是非法的，青岛胶州市邪

党人员在违法、在制造冤假错案、在

草菅人命。正义律师敢于按照事实真

相，严格按照法律辩护，这些才是令

中共公检法人员最为害怕的，因为中

共最害怕人们听到真相事实。◇ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

明真相  识正邪  得福报
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【明慧网】 
我们有缘生在 
法轮大法洪传时期，宇宙的真理“真、

善、忍”在世上弘传，只要明真相、

识正邪，顺应天意，认可“法轮大法

好”、“真善忍”的可贵一念，就是

在选择美好的未来。  
山东莱芜铁矿退休工人杨老汉，

二零零九年十月左右在职工医院查

出胃癌，并已到了晚期。十月下旬做

了手术，胃切除五分之四，之后的几

个月进行化疗，非常痛苦。当年腊月

上旬，胃癌复发。医生又给他做二次

手术，打开腹腔一看，癌瘤已长满了，

严重扩散。医生只好把胃腔缝住，告

诉家人准备后事。  
这时杨老汉远在外地的弟弟和

弟媳赶来看望他，弟媳是修炼法轮大

法的，之前已给杨老汉做了“三退”

（退出中共党、团、队），这次看到

杨老汉被医院判了“死刑”，心想只

有法轮大法能救他了。  
杨老汉的老伴信教，很排斥别人

的信仰。当医生催促家人准备后事

时，杨老汉的老伴就回家找人做寿衣

去了，弟弟和弟媳留下来照顾杨老 
汉。当时杨老汉 身上多处插着管子，

还吸着氧气，痛不欲生。弟媳告诉他 

念“法轮大法 
好、真善忍好”

他很相信，就断断续续一个字一个字

的念起来，念累了就心里想，念了十

多个小时，老伴回来了，他就不出声

念了，心里念。这时离过年还有二十

来天，连医生都以为活不到过年的杨

老汉竟然一天比一天好了。后来弟媳

又带着真相材料去看他，顺便给同病

房的病人及家属讲法轮功真相，在给

医生真相光盘时，杨老汉也劝医生：

拿回去看看吧，受益呢。  
两年前因患胃癌晚期就被医院

判了“死刑”的七十岁杨老汉，持续

诚念“法轮大法好、真善忍好”就绝

处逢生，恢复了健康。不仅活过了二

零一一年的新年，而且现在吃睡正

常，红光满面。 
为什么“三退”后只要诚念“法

轮⼤法好”、“真善忍好”就会得到⼤

的福报呢？就是因为“⼈⼼⽣⼀念，

天地尽皆知”，在法轮⼤法遭到强权

诬蔑迫害时，您还能明辨是⾮、⽀持

善良，这就是最珍贵的⼀念，就会得

到上天的庇佑。全国各地因为相信

“法轮⼤法好”，危难时刻化险为夷

的例⼦⽐⽐皆是。青岛⽗⽼乡亲请

您⼀定要记住三退保平安呀！◇ 

什么叫“三退”？ 
就是退出中国共产党及其附属

组织共青团和少先队。 

为什么要三退？因为中共执

政以来，战天斗地破坏道德、打击善

良、不敬神佛，历次运动如三反、五

反、文化大革命、六四等，迫害死八

千多万中国人。今天的中国自然环境

被强力破坏，传统道德丧失殆尽，贪

污腐败盛行、黑社会、吸毒、卖淫充

斥中国大地，人民的合法权利、言论

自由被剥夺，这都是不信神佛、战天

斗地的中共邪恶统治带来的恶果。善

恶必报是天理，特别是现今对信仰真

善忍的法轮功学员的迫害更是惨无

人道，中共已到了恶贯满盈、人神共

诛的地步了。时下热传的各种预言也

好，灾难也好，能是偶然的吗？就是

天要收拾中共了！2002 年在贵州平

塘县掌布乡发现的藏字石，石头断面

上天然形成六个字：中国共产党亡，

昭示着“天灭中共”的天意。 

心怀大善大忍之心的法轮功学

员不愿看到善良世人做中共的陪葬

品，所以告诉你逃难的方法：就是退

出党、团、队！如果你曾经加入过共

产党的党、团、队组织，你就是它的

一员，你就是组成它的一分子。你在

入党、团、队时曾宣誓说：“为共产

主义奋斗终生”。你的这个毒誓一发

出，就在你的身上打上了印记，它要

跟你一生的。那么天灭中共时，你就

会成为它的殉葬品。当你声明退出了

中共的组织，毒誓的印记就会消除，

你就彻底脱离了共产党，与它就没有

关系了。那么天灭中共自然与你不相

干了，你就能够平安的度过劫难。

没有任何强求的因素，完全是自

己的选择。法轮功学员不知疲倦的向

大家讲真相，也都是为了救人才这样

做的，并非是为了自己，也更不是中

共造谣说的是“搞政治”。即使在遭

受中共迫害与不被世人理解的情况

下也在舍生忘死的这样做，因为他们

是修佛修善的，救人是不计报酬、无

条件的。如今“三退”保平安的事例

在中国大陆早已数不胜数。 

《九评共产党》全面揭露中共的谎言与暴行，
并在全球掀起了退党大潮，到 2011 年 5
月 18 日已有超过 9526 万中国民众在海外
大纪元网站声明“三退”（退出中共党、
团、队）。包括中共党政军高层内的党员。
图：加拿大民众声援九千万勇士三退。▲图为 “藏字石”风景区门票正面图案。 加拿大多伦多 

我是江苏射阳人，六十多

岁。我在青岛打工半年多，黑心

老板分文不给，我只好拣着破

烂，背着行李准备步行回家了。

在青岛火车站附近问路时，

我碰到一位炼法轮功的好人。知

道我的情况后，把身上带的钱全

给了我。我一看，超过我回家所

需要的车费，就不用步行回家

了，于是我就给他跪下了。他急

忙双手扶起我说：“我们不行这

个，你就感谢法轮功吧！”我当

时一愣，他又给我讲了法轮功真

相，我才知道，法轮功原来这么

好，是中共在宣传污蔑法轮功。

我代表我们全家诚心感谢

“法轮大法好”！ ◇ 

 

 
◇大陆法
轮功学员
为庆祝第
十二届世
界法轮大
法日而作
(2011 年 5
月。) 
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