
其令人感受深切。我们的国家建

立在言论、集会和宗教自由的准

则之上。中国共产党对修炼法轮

大法的个人进行残忍攻击，这是

难以接受和必须停止的。  

法轮大法的信念——“真、

善、忍”对所有人都是可以用来

指导日常生活的有价值的准则。 

祝“法轮大法日”再次成功！ 

 我是高碑店市法轮功学员，今年

八十六岁，九八年有幸开始修炼大

法。在十多年的修炼中，如果不是师

父每时每刻的慈悲呵护，我不可能今

天还在人世，是师父多次在死亡线上

把我拉回来，是法轮大法给了我第二

次生命。我要把我修炼的切身体悟，

告知所有有缘人，叫世人都知道法轮

大法的超常与美好。 

修炼前我体弱多病，胃病疼痛难

忍，经常失眠，一年感冒几十次，而且

每次发病都要输液好长时间，吃药更不

用说了，是典型的药篓子，体重只有七

十斤左右，脸蜡黄，腰酸腿痛，四肢无

力，浑身难受。真是度日如年，九六年

秋，又得了脑血栓，半身不遂，送到医

院已经不省人事，牙都撬不开了，医院

慢我能下床、走路了，这时儿子同

修说：“妈，你能去炼功点炼功

吗？”我说：“能。”第二天一大

早，儿子同修搀着我一步一挪用了

半个多小时我才艰难的走到离家

200 米的炼功点。当时炼功点人很

多，大家看到我踉踉跄跄走到炼功

点来炼功，都在鼓励我，我感受到

这祥和的场面，更使我增加了修炼

的信心，打那以后，我一天不落，

风雨无阻，时间不长，前四套功法

我能坚持做完，而且生活完全能够

自理，不再用儿女侍候，行动自如，

而且上楼都不需要人搀扶，我心中

无比喜悦，非常感激师尊的慈悲救

度。看到我如此大的变（转下页）

大夫说够呛了，叫家人有所准备。这样

住医院近一个月，总算保住了性命。但

说话吐字不清，半边身子不听使唤，医

生说这么大岁数也只能这样了，回家养

着吧。就这样我出院回到了家中，终日

卧床，儿女们给端屎端尿，苦苦煎熬了

两年。  

九八年上半年，儿子劝我修炼

法轮功，（当时儿子就在炼法轮功，

那时我还不理解）我想我这样怎么

能炼功呢？手脚都很难动弹，再说

也吃不了这苦哇？在儿子的再三劝

导下，攥着我的手带动着我炼法轮

功的各种动作，抱轮时也只能一只

手举起，另一只手耷拉着，强忍着

坚持一会儿就顶不住了。就这样坚

持炼，我的身体一天强似一天，慢

五月十三日是世界法轮大

法日，全球各地政府官员纷纷发

来贺信和褒奖状，美国圣保罗市

在褒奖信中表示：“圣保罗市以

真善忍为荣”。他赞叹：“法轮

大法修炼者坚持“真、善、忍”

的决心和勇气，在面对中共严酷

的迫害，展现了我们生命的价值

以及人类尊严的可贵特性。”

美国缅因州国会议员麦

克·米乔德致信新英格兰法轮大

法学会：请接受我对令人兴奋和

愉快的“世界法轮大法日” 美

好的祝福。十二年来，全球数以

百万计的人，包括许多缅因人在

每年五月放下琐事来修炼法轮

功。  

世界法轮大法日在美国尤

用海外信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮件，10 分钟内会拿到几个 IP。突破网络封锁，上动态网后链接明慧网。
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《九评共产党》一书真实深刻揭露了中
共邪恶本质，截至 2011 年 5 月 28 日止，已
有超过 9587 万中国民众在海外大纪元网站
声明退出中共党、团、队。 
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河北赞皇县纪检委常委滑海英，在城关镇专职

迫害法轮功。滑海英指使乡、村干部到法轮功学员家

逼迫学员填写不去北京和放弃修炼的保证书。城关镇

法轮功学员丁刚子靠修理自行车维持生计，因不放弃

修炼“真善忍”，被骗进县看守所。看守所的狱卒用

戴背铐、上脚镣、电棍电等酷刑折磨他，丁刚子于

2001年 6月 11日被迫害致死。当天中午狂风席卷赞

皇大地，狱卒们心虚得要命，买了鞭炮放了一中午，

来借此壮胆。丁刚子的死，滑海英应负一定责任。 

2002 年 2 月 10 日下午两点左右，滑海英的长子

年仅十八周岁的滑恒，骑摩托车被莫名撞死。滑恒

的三姑闻讯赶到他家，一进门就嚎啕大哭。然后他

三姑声音也变了，大声地喊叫着：“我要找我爸说

话！我要找我爸说话！让他过来！”滑恒的魂灵附

到他三姑身上了。滑海英来到跟前说：“你有什么

话跟爸爸说吧，我听着。”“爸爸，你以后不要干

涉法轮功，法轮大法是正法！你听见没有！”滑海

英不知所措，沉默不语。此时被附体的滑恒的三姑

拽住滑海英的脖领子拼命地摇晃着，并大声地重

复：“你以后不要干涉法轮功，法轮大法是正法！

你听见没有！你听见没有！！”这时在一旁的滑海

英的一位亲戚就对滑海英说：“都什么时候了，你

还不赶快答应他！”滑海英似有所悟地说：“我听

见了，行，行，行，我答应你。”  

此事在当地影响非常大，被人们风传不停。此事

被海外明慧网披露后，河北省内高官就派专人前去

调查真伪，扬言非要弄个水落石出。他们找到滑海

英问情况，滑海英顶着巨大压力，将事实和盘托出，

后还提出辞职不干了。滑海英是县纪委常委，又

是迫害法轮功的主要人员，可是儿子附体后的现实

是他亲自经历的，因为自己作恶，儿子的命都失去

了，他还会替中共说话吗？调查的高官又到当地百

姓中明察暗访，所说都与明慧网报道的相当一致。

一九九九年七月二十日

后，中共铺天盖地迫害法轮功

学员，我也遭到了残酷迫害。

 二零零三年六月十二日，

我被迫流离失所，七月被恶人

告发，被绑架到河北省高碑店

洗脑班非法关押二十天，曾被

赵君和刘姓张姓恶人毒打，整

个后背都被打成紫黑色，膀子

好长时间不能动，又被非法送

高碑店拘留所二十天，在拘留

所十五天就应该放人，到十五
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我今年四十五岁，一九九六年

开始修炼法轮功，修炼法轮功之前

体弱多病，每年都是靠吃药活着，

对生活失去了信心。修炼法轮功

后，按照“真、善、忍”要求自己

做好人，全身的病不知不觉都好

了，真是象换了一个人，无病一身

轻，那种感受无法用语言表达，感

谢法轮大法师父救了我，使我能有

一个健康的身体对家庭对社会能

尽一份责任和力量，使我对未来充

满了希望。  

退党团队方法(化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真： 
001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所，以后再上网。

（接上页）化，全家人都看

到了大法的美好，有缘的家

人也走进了修炼大法的行

列。  

四肢恢复后，师父开始

给我清理内脏，老胃病的状

态又返出来了，开始吐绿苦

水，胃疼痛难忍。我坚信是

师父给我净化身体，是好

事。照常去炼功点坚持炼

功，第二天，胃疼的我满床

打滚，开始大口大口的吐黑

血，黑血吐出象墨汁一样，

连续四天四夜，到后来吐的

全是黑血块，血渣子。  

在这期间，儿子一直给

我放师父的济南讲法。越听

越明白，是师父在给我消

业，我的心更加坚定。家人

担心，多次劝我住院，我的

心就是不动，就是相信师

父，坚信大法。到第四天的

晚上，儿子同修说：“妈，

师父快给你清理完内脏

了。”我说：“你怎么知道？”

儿子说：“看你现在吐的全

是黑血渣子了，说明黑业这

就快吐光了，身体要净化

了。”果不其然，第五天的

早晨，胃也不疼了，也不吐

了，四天四夜滴水未进的

我，想吃东西了，当时就喝

了半罐八宝粥，胃里以前不

好的症状全没了，几十年不

敢吃生冷水果食物，现在都

能吃，口渴了端起凉水就

天没放我出去，我找所长理论，她说对法

轮功不讲法律。我绝食抗议。  

九月份我被满洲里市国保大队安庆

圆、合作区派出所宋晓云绑架回满市看守

所。途经北京火车站，我喊“法轮大法好”，

“法轮大法是正法”，安庆圆双手卡我的

脖子，宋晓云用毛巾堵我的嘴，还破口大

骂用脚踢我，在火车上这两个恶警把我双

手双脚铐在卧铺床上不能动，下车后双脚

好长时间不能走路。在看守所期间我父母

想见我，满市国保大队队长王清海不让

见，二老没办法，给了王一千元他才让见

了一次，直到一月份才放我回家。◇ 

文/满洲里法轮功学员 

喝，从此彻底告别了药罐

子，修炼十几年从没有再感

冒过，也没吃过一粒药。 

以后，师父又给我清理

脑血栓、半身不遂等业力，

手脚不听使唤，说话说不

清，当时我就相信师父，坚

信大法。拉着腿，坚持去炼

功点炼功。几天后，一切恢

复正常，而且身体更硬朗，

体重由原来的七十多斤增

加到现在的一百二十五斤，

而且红光满面。刚开始修炼

一年多，我已绝经近四十年

的老太太竟然来了例假。使

我更加相信师尊讲的法，更

使我增加了修炼的信心。未

修炼的大儿子对弟弟妹妹

说：“看咱妈真是返老还童

了，脸色红润的比我们都好

看，在太阳底下看脸都是透

亮的。”我说：“这不全是

托大法师父的福吗？也是

你们做儿女的福份啊，不是

大法，哪有我们今天的合家

欢聚啊”。  

修炼中，我又几次闯过

生死关，停止呼吸近一夜，

慈悲伟大的师父又把我从

地狱捞回来。真是用尽人间

语言也表达不尽我对师尊

的感激之情。 

文／高碑店 

市法轮功学 

员口述  

同修整理 


