
 

【明慧网】我永远记得，五岁那年的一个夏日黄昏，当大

学生的堂姐给我讲牛郎织女故事时的情景：红色和橙色的晚霞

渲染得天空璀璨而瑰丽，蓝色的天幕上，温软的白云轻轻移动，

时不时幻化成各种形象。那一刻，我真的相信，在那天幕后有

神仙世界；仙子们会穿着轻盈、飘逸的裙衫，于云彩间嬉戏。

十二岁那年夏天，没有考上省重点中学，连续好多天都觉

得难过；一天去上学的路上，走着走着，突然心中豁然开朗，

萌发出念头：要对所有人好；要笑着过每一天。抬头看天空时，

是从未有过的明丽。那一年是一九九二年。 

从小，我最向往的就是世外桃源般的生活；在那里，所有

一切都是那么美好。每当我向人说起自己的向往时，听者大都

会说：可那是不可能的啊！那是不可能的。人们这样说。 

一九九二年，当李洪志大师开始向中国人传功讲法的时

候，我还只是一个小女孩；一九九九年，当大法经过七年弘传，

开始遭遇无端迫害时，我依然懵懂不知。今天，当我完整通读

《转法轮》约十五次后，当我完整地看完讲述法轮功学员的纪

上海版   第 247 期   2011 年 5 月 9 日 

用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

【明慧网】二零一一年四月二十七日，加拿大

不列颠哥伦比亚省基隆拿市（Kelowna）市长宣布五

月为“法轮大法月”。市长 Sharon Shepherd 发出褒

奖令褒奖法轮大法月： 

鉴于，法轮大法修炼者在日常生活中遵循“真、
善、忍”的原则；并且 

鉴于，法轮大法是有益于身、心、灵的修炼大
法，来自各种宗教信
仰、不同年龄的人们
都从大法的修炼中
得到了身心的健康；
并且 

鉴于，加拿大
各地的法轮大法修
炼者将义务为公众
表演传统的中国舞
蹈及演唱，并用游行
的方式来庆祝； 

鉴此，我，基
隆 拿 市 长 Sharon 
Shepherd，特此褒奖
二零一一年五月为
基隆拿市“法轮大法
月”。◇ 

加拿大基隆拿市宣布法轮大法月

【明慧网】二零一一年澳洲第一百四十一届班迪戈复活节

庆典，在四月二十四日盛装大游行时达到高潮。庆典中随处可

见的中华传统文化元素，彰显了淘金潮时期的华人移民对这个

百年老城的深远影响力。而连续第十一年受邀参加游行的法轮

功队伍既威武雄壮，又不乏祥和优美，深受民众好评。 

不同年龄的学员们（最大七十多岁、最小只有几岁）身着

优雅华贵的古装，由威风凛凛的大型军乐队天国乐团作前导，

祥和的功法表演、优美的扇子舞和高雅的唐装舞、带有浓厚民

间情趣的腰鼓队紧随其后，尽显中国传统文化的富饶，所到之

处，民众报以热烈反响。 

法轮功队伍复活节游行中曾多次获得最高奖“最佳社团

奖”和“最佳主题表现奖”等殊荣，组委会曾向法轮功学员致

信感谢，并将学员游行的录像资料收入市文献资料，作为对外

推介班迪戈的资料之一。◇ 

澳复活节大游行  法轮功再展风采

录片《我们告诉未来》时，感动的泪水不自禁地涌

入眼眶；李洪志大师那无私无我的浩然正气和坦荡

襟怀，那些为了真、善、忍不屈抗争的法轮功学员

们，那些在邪恶迫害下过早逝去的生命，如同一首

首悲壮的长诗，带给我莫名的震撼。我知道这都是

真实的、发生过和正在发生的事，我为自己曾经的

无知感到羞愧，但也为能了解真相而庆幸。 

从今以后，我可以坚定地走这条修炼的路，只

因源于心底最初的那份质朴；那是对真、善、忍由

衷的信服，是生命最初就有的、最后也仍然会保持

的本质。其实，所有的人都可以——如同大法弟子

一样，有着如此明亮而平和的心境；他们也可以走

出谎言笼罩的阴影，也可以踏实地过每一天，只要

坚守心底的纯真和善良，只要每个人都以包容之心

对待所有人和事，那样的世界，将会怎样的殊胜和

美好！ 

很惭愧，我仍然只能用如此浅薄的文字来表述

自己的感慨；不过，我真心地希望，自己的经历和

感触，能够对无数仍然自愿或不自愿蒙蔽于俗世洪

流中的、本质依然善良淳朴的人们，有一些提醒。

◇ 

新学员：为能了解真相而庆幸 



 

【明慧网】九五年春检查身体的

结果，我的五脏六腑，只有肺是好的，

其它如：心脏、肝、胆都有毛病，双

肾已萎缩，恶性贫血，严重风湿。我

的肾和肝本来没有病，是因为长期服

各种药治疗贫血和风湿造成的，贫血

和风湿等病没有治好，反倒伤了肾和

肝。为此失去了继续治病的信心。 

九五年学炼法轮功不到一个月，

我全身所有的疾病全没了，真是一身

轻，我太幸运了。我原来以为我是失

血性贫血（因月经量大，流血时间长）

为了缓解贫血，决定做了子宫摘除，

但贫血并没有缓解。不可思议的是，

修炼后的九八年五月、零三年冬季两

次来例假，没有子宫，还能来例假，

我的身体也非常健康。 

我的弟弟彬彬，九七年春天患白

血病，住进省城大医院抢救，一个星

期高烧不退，昏迷不醒，用冰镇着，

不见好转。我知道只有大法能救他，

回家给他放师父济南讲法录音，三天

放完师父的讲法录音后，他就能起来

了，到外面溜达。人们见他都说：“死

人活了，是法轮功救了他，法轮功真

神！”他从此走入大法修炼中。 

我的小外孙旺旺，三岁了还不会

走路，他的父母着急了，让孩子住院，

经医生检查，确诊为脑瘫，没有办法

治疗，只好出院。女儿给孩子放师父

的济南讲法录音，放到第七遍时，原

来连站都不能站的孩子会走了！亲人

见状喜出望外，所有亲人都知道，这

是大法给的福份。从此，女儿、外孙

都走入大法修炼。（文/幸兰）◇ 
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法轮》中说“好坏出自一念，如果她

躺在那儿说：哎呀，我不行了，这不

行，那不行。那么可能就筋断骨折了，

瘫痪了。给你多少钱，你住在医院里

后半辈子起不来，你能舒服吗？看热

闹的人都觉得奇怪，这老太太怎么不

讹他点钱呢，管他要钱。现在的人道

德水准都发生扭曲了。司机是开快车

了，可是他能是有意去撞人吗？他不

是无意的吗？可我们现在的人就是

这样的，要不讹他点钱，这看热闹的

人心里都不平。现在我说好坏都分不

清了，有的人告诉他你是在做坏事

呢，他不相信。因为人的道德水准都

发生了变化，有的人唯利是图，只要

能弄到钱，什么事都干。人不为己，

天诛地灭，都成了座右铭了！” 

那位肇事车主在车祸当晚给我

打电话说：“没想到现在还有你这样

的好人！”我说：“我们法轮大法弟

子都会这样做的。”有一次我丈夫出

去开会碰到他，开完会在一起吃饭

时，他给人们讲起他开车撞我的经

过，他说当时他怕担责任，没敢承认

是他开车，打算让司机承担肇事责

任。他站起来让所有在场的人举起

杯，说：“为法轮功干杯！法轮大法

好！”◇ 

车祸之后
【明慧网】我于一九九六年有幸

修炼法轮功后，不仅身体好了，心性

也得到了升华，完全变了一个人。 

我经历了一次车祸，当时我骑自

行车横过马路时，被一辆疾驶而来的

轿车给撞了。当时我人被抛向空中，

头撞到雨刷底部，把轿车挡风玻璃震

碎了，接着我又重重地摔到地上；自

行车摔出去好几米远，轿车的前盖被

自行车撞进一个大坑。我当时心想只

有一个念头：我是炼功人，有师父管

着，不会有事的。 

肇事司机准备把我送到医院，这

时交警赶到了，不许司机开车走。我

丈夫也闻讯赶到了现场。我用手捂着

正在流血的头，对司机和车主说：“你

们别怕，我不会讹你们的，我是炼法

轮功的。”车主说：“咱们私了吧。”

我说：“不存在私了公了的问题，我

是法轮大法弟子，我不会有事的，我

更不会讹你的。”他当场点给我一千

元钱，说：“你的衣服、自行车都坏

了，你先买身衣服。”我说：“不用，

你们走吧。”回家后我就开始炼功，

被撞的地方已经不疼了。一位熟人司

机听说后对我说：“太神奇了！就是

不死也得胳膊腿折脑震荡吧？我们

单位的车去年撞一个人就是这么撞

的，当时就给撞死了。你这真是太神

了！” 

我的自行车是七百五十元买的，

手表三百二十元，维修费没花肇事者

一分钱。单位同事说：“你怎么那么

傻啊？给你钱都不要。”我说：我是

按照法轮大法和师父的要求做。《转

永恒的记忆 
从一九九二年到一九九四年，

李洪志师父在长春办过七期法轮

功学习班，几千人亲耳聆听过讲

法，几十万人相继走入大法修炼。

九九年“七·二零”之前，每天清

晨，象这样的集体炼功场面遍布长

春市的各大公园、广场、操场、空

地。人们利用晨炼时间，自发来到

炼功点，人数或多或少，随着悠扬

的炼功音乐，静静地炼习五套功

法，场面祥和平静。炼功结束后，

大家又静静地离开，准备上班。◇

大法神奇语难诉 



 

（明慧网通讯员上海报道）现年

五十五岁左右的上海法轮功学员李红

珍，于二零一一年二月十八日被警察

绑架、抄家，她的丈夫不堪打击，含

冤离世。在中共对法轮功的迫害中，

李红珍曾于二零零一年被非法判刑五

年。 

二零一一年二月十八日，李红珍

在乐购超市讲真相，遇到不明真相的

世人大声叫嚷，并诬告。李红珍当时

离开超市回家，长宁区恶警通过超市

监控录像，认出李红珍，当天下午六

点不到，居委会领着一帮恶警冲到李

红珍家里，绑架了李红珍，同时进行

非法抄家，抄走了电脑、大法书籍等

私人物品。  

李红珍的丈夫患重病，一直靠妻

子照顾。二零一零年十月李红珍曾被

中共从家中绑架至上海青浦区的所谓

“法制学校”（即洗脑班）被迫害，

对她丈夫的打击就很大。家里只有他

们夫妇二人，互相照顾，一个女儿不

在身边，照顾不到他们。这次李红珍

再次被绑架，她丈夫的精神受到很大

打击，他知道炼法轮功对身体好，教

人做好人，为什么要迫害这些善良的

人呢？！他的郁闷导致身体健康急剧

下降。就在李红珍被绑架的一个月后，

丈夫陆长法先生带着对妻子的想念、

带着遗憾在医院病逝。  

在朋友的帮助和要求下，李红珍

被戴着手铐，出来看了去世的丈夫。

仅仅一个月的时间，在中共的迫害下，

夫妻成了永别。中共迫害的不光是法

轮功学员，也迫害了她们的家属。 

正告恶人:长宁区公安分局六一

零恶警王珏等人，在十一年中，你们

迫害了多少法轮功学员？！你们破坏

了多少原本幸福的家庭？！天理昭昭，

善恶有报。摆在你们面前的只有一条

出路，那就是真心悔罪、弃恶从善，

立即停止对大法弟子的迫害，善待大

法弟子！用行动救赎自己的生命！ 

谁要与法轮功交心，听法轮功真相，

你们的下场将是很惨的。恶警培训好

了，就把包夹分到小组由老包夹带。

差不多用半个月到一个月的时间叫

她们看全套中共邪党诽谤和诬陷大

法的书和资料，每天写体会，直至她

们在脑中深印下仇视法轮大法的恶

种，恶警们才罢手。就这样培训一批，

走了一批，又来一批，循环不止。

劳教所和市六一零、法制学习

班、国保大队随时联系，根据劳教所

房间来分配名额。因为恶警们是采取

封闭式的一个一个迫害，这样才能达

到邪恶转化的目的。两个包夹监控一

个法轮功学员，关在一间房子里，强

制坐在特制的塑料小凳上，高大约二

十七公分，凳面宽大约二十五公分，

凳面上有四个凹陷处，每个凹陷处有

两个圆棱角，共有八个角，中间就象

丝网洞一样，强迫法轮功学员坐在上

面，挺直坐着，从头到脚呈三个九十

度直角，纹丝不能动，稍微动一下那

些包夹就连骂带叫，手脚就上来了掰

拉着。最邪恶的是，嘴里还在诽谤着

大法与师父。法轮功学员正告她们不

要诽谤，叫她们把劳教所的所长叫

来，她们蛮横无理地说：“你们不是

修真、善、忍吗？这都忍不住，劳教

所警察不是你们想叫就来的。” 

从包夹开始迫害法轮功学员时，

五大队的那些恶警就不再出来了，她

们坐在监控室里看着这一切，随时等

着包夹向她们报告。有的法轮功学员

被强制几天坐下来屁股都坐破了，恶

徒们就强迫将碘酒擦在伤口上，等快

速收口了再继续迫害。这时受伤处坐

在凳子上的随便哪个角都是一样的

锥心痛，冬天穿棉裤都受不了，夏天

就更难忍了。 

许多年老的法轮功学员，本来在

家是应该享受天伦之乐，在这黑窝里

却遭受非人的折磨。有坚定修炼法轮

功的学员每顿吃的就是一个蔬菜，每

天要坐十几个小时，从早上五点多起

来就开始坐，坐到晚上九点半。 
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（明慧网通讯员上海报道）上海

女子劳教所十多年来迫害法轮功学

员的手段残酷卑鄙，一直在不断升

级，劳教所的恶警们在中共邪党政法

委恶首周永康和上海市政法委恶首

吴志明直接指使下，对法轮功学员的

身心迫害，完全丧失人性。 

劳教所五大队是迫害法轮功的

所谓“专管大队”，共有恶警六人，

大队长姓李和姓邵（名字不详）。姓

邵的应是去年底退休，在家呆了两个

月又回到五大队，是个心狠手辣的恶

警，这些恶警迫害的手段是：每个月

去新收大队挑选一些劳教人员，她们

是在三个月内劳教所对劳教人员的

强制体罚、和在所谓“思想改造”中

得到狱警认可的、考试得第一的、迫

害法轮功学员时能写能说的，或者一

些没有多少文化的、能够完全服从恶

警指使的，迫害法轮功学员能极尽恶

警在表面上不能做的而又能达到邪

恶目的的劳教人员做包夹。 

其次，对这些劳教人员进行培

训，先把她们的身价抬高，称她们为

社教（所谓的社会教育），把中共邪

党诽谤诬陷法轮功的一套谎言灌输

给她们，甚至有的人以前都没听到过

法轮功，可在恶警的教唆和指使下，

几天之内就使她们盲目的完全没有

自我的仇视法轮功，成了恶警助恶为

虐的毒手。邪恶的警察几天之内就可

以把一批良知未泯的人调训成狠毒

的打手！真是其恶之毒，令人发指。 

其三，为了掩盖中共邪党和恶警

的罪行，又进一步的骗她，说她们帮

助恶警迫害法轮功学员是她们的责

任，是什么“帮助政府做好事”。同

时以“每个月还给加分、待遇好，提

早回家”等做诱饵，诱使她们进一步

做恶、迫害法轮功学员。 

这些人本来就是社会上长期干

不正当事的，被邪党政府认为是下三

滥的社会渣滓，一下子把她们从坏人

提高到社教，使她们觉得恶党的劳教

所是看得起她们的，又会给提前解

教，就更加肆无忌惮的为恶党邪灵卖

命了。最后，恶警又威胁她们：你们

上海女子劳教所教唆犯人迫害法轮功学员 上海李红珍再次被绑架 

丈夫病情加重离世 
 



 

【明慧网】《清史稿·圣祖本

纪》评价康熙说：“早承大业，勤

政爱民。经文纬武，寰宇一统。虽

曰守成，实同开创焉。”康熙一生

勤政，以下是他的庭训格言中关于

劳逸的见解： 

训曰：世人皆好逸而恶劳，朕

心则谓人恒劳而知逸。若安于逸则

不惟不知逸，而遇劳即不能堪矣。

故《易》云：“天行健，君子以自

强不息。”由是观之，圣人以劳为

福，以逸为祸也。 

翻译：世上的人都喜欢安逸而

厌恶劳作，我却认为人只有恒久的

劳作才会知道什么是安逸。如果一

直处于安逸，那么不仅不会知道什

么是安逸，而且遇到劳苦也就不能

承受了。所以《易经》说：“天体

运行强健，君子也应该自强不息。”

这样看来，圣人把劳苦当作福，把

安逸当作祸。 

训曰：尝谓四肢之安佚也，性

也。天下宁有不好逸乐者，但逸乐

据科学日报 2011 年 3 月 29 日报

道，发表在《自然》杂志上的一项新

研究对进化论适者生存的论断提出

质疑。英国埃克塞特(Exeter)大学、巴

斯(Bath)大学和美国圣地亚哥州立大

学合作的研究发现，生物多样性能以

原先认为不可能的方式演化。 

进化论认为生物多样性只存在

于复杂的环境中。而在一个简单的环

境中，最适合该环境的物种最终将排

斥所有其它物种，取得支配地位。这

就是进化论的“适者生存”的假设。

生态学家通常称之为“竞争排斥原

理”。 

英国埃克塞特大学罗伯特·比尔

德莫尔(Robert Beardmore)教授说：

“微生物学家通过在实验室中建立

非常简单的环境来检验这个假设。他

们观察在这样的环境下，细菌经过几

百代繁殖以后出现的情况，这相当于

人类的 3000 年左右。进化论认为，

只有该环境下最适合生存的基因组

才会最后生存下来。但是实际上他们
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最新研究否定进化论适者生存论断

过节则不可。故君子者勤修不敢

惰，制欲不敢纵，节乐不敢极，惜

福不敢侈，守分不敢僭，是以身安

而泽长也。《书》曰：“君子所其

无逸。”《诗》曰：“好乐无荒，

良士瞿瞿。”至哉，斯言乎！ 

翻译：曾经说追求身体的安逸

是人的本性。天下哪有不喜欢安逸

欢乐的人，但安逸欢乐过份了则不

可以。所以君子勤恳地修行而不敢

懒惰，抑制欲望而不敢放纵，节制

玩乐而不敢走极端，珍惜福份而不

敢奢侈，安守本分而不敢僭越，这

样才会自身安顿而福泽久长。《尚

书》说：“君子不追求安逸。”《诗

经》说：“喜好逸乐但不荒废，贤

良之士勤勤恳恳。”这话说得是最

好的。 

康熙在庭训格言中还说：“己

逸而必念人之劳，己安而必思人之

苦。”就是自己在安逸的时候，一

定要想到他人的劳苦，为他人着

想。◇ 

给它们足够多的食物，那么食物的使

用效率就低。当我们意识到不同的微

生物对食物有不同的利用策略时，我

们发现一个新的原则，适者和不适者

都可以共存下去。” 

他们认为其中的原因是那些相

对没有优势的菌种可以采用与优先

菌种不同的食物使用策略来达到共

存。 

圣地亚哥州立大学大卫·李普森

(David Lipson)博士得出结论：“早期

的工作结果表明，相反的食物使用策

略可以在复杂的环境中共存，但这是

第一次证明了在最简单的环境中同

样可以导致生物多样性。” 

进化论在过去 100 多年来对人类

在哲学、伦理学、社会学造成了极大

的负面影响，成为上两个世纪种族主

义，侵略扩张的“理论基础”。但是

进化论的很多似是而非的结论是经

不起推敲的，随着考古学、分子生物

学和其它生物学研究的进展，进化论

的谬误也逐渐被揭示出来。（文/蔡
云飞）◇ 

 

文史漫谈：康熙论劳逸 
十二年过去了，那一次难忘的对话，

一直深深地印在我脑海里，可以说北京人
当年见证了法轮大法好，法轮功是正法，
那时人们说的都是心里话…… 

那是一九九九年四月二十七日乘车，
当公共汽车路过府右街时，车上人们开始
议论“四•二五”。 

乘客甲说：法轮功挺好的呀，怎么回
事呀？ 

乘客乙说：可不是吗！当权的那帮人
没事干，七、八年要来一次的。 

乘客丙说：看来法轮功要遭殃啦。 
乘客丁说：不可能吧，人家炼功，又

不惹你。 
售票员说：人家可真是些好人，二十

五号晚上调我们车去拉法轮功的人，他们
上车就主动投币，我们说不用投币，可他
们自动排队上车，挨个投币，我忒佩服！

司机说：那帮人可真是好人！真是的，
忒礼貌，一车人没听到一句骂人的话，下
车时还对我们说谢谢。 

众乘客纷纷摇头说：唉，如今好人难
当。（文/蓝天）◇ 

发现，实验产生了许多意想不到的遗

传多样性。” 

在过去试管实验中也发现了生

物多样性，但是往往被以实验没有进

行足够长的时间，使得出现最后支配

物种为由加以否定。新的研究表明，

过去的实验没有错，是进化论的假设

不对。 

巴斯大学的劳伦斯 · 赫斯特

（Laurence Hurst）教授说：“新的理

解的关键是，微生物对食物的利用率

取决于它们拥有食物量的多少。如果

不同菌种共生在培养皿中(图片来源: 
iStockphoto/Monika Wisniewska) 

公汽上的公论 
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