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用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

 波兰媒体：真相在市政厅广场上传播 
二零一一年八月五日，波兰鹿山

网络信息中心在网站的首页头条发

表了题为“在市政厅广场上发出对中

共的抗暴声音”的文章，记者采访报

导了波兰法轮功学员在鹿山市政厅

广场举行的讲真相活动。 
文章说：“法轮功，也称法轮大

法，是中国古老的让人身心受益的修

炼方法，其中包含五套简单易学的功

法。修炼的人在日常生活中按照真、

善、忍原则指导自己的言行，从而获

得心灵的平静，身体的康健。目前在

世界一百多个国家里都有修炼者。”

文章介绍说，“法轮功创始人李

洪志先生，已获得来自世界各国、各

级政府颁发的一千多个奖项。二零零

二年，当时的罗马教皇保罗二世赞扬

法轮大法，还会见了法轮功学员，并

祝福全世界的法轮大法修炼者。”

一九九九年七月，中共开始了对

法轮功修炼人的残酷迫害，并使用竹

签插手指、暴力堕胎、活摘人体器官、

性暴力攻击和高压电击等酷刑。 
法轮功学员扬说：“在一九九九

年迫害前，中国大陆有一亿人修炼法

轮功。中共（头目）出于妒忌和恐惧

发动了这场迫害。”他说：“如果法

轮功不被迫害，中国人的道德观念将

会得到根本提升，中国社会的现状将

不会是今天的这个样子，而中国的改

变将会带来整个世界的改变。” 
文章还报道说：许多居民都在反

迫害的征签簿上签名，还有很多人准

备前去签名和阅读法轮功传单，很多

人决定学炼法轮功。一位叫爱娃·米

霞凯威的女士说：“这样的活动很有

必要。它让我们了解到事实真相，让

我联想到波兰也有过的类似的暴力

发生。对这些罪行我们必须要有所作

为。”◇ 

爱丁堡艺术节开幕 法轮功团体成亮点
（明慧记者唐秀明英国采访报

道）为期三周的二零一一年爱丁堡国

际艺术节八月十二日拉开序幕，今年

艺术节的主题是“亚洲和欧洲相会”，

身着金色炼功服的法轮功学员在繁

忙的王子大街上的出现，成为爱丁堡

国际艺术节上一道亮丽的风景。 
淳朴开朗的苏格兰人盖瑞先生

在一旁长时间观看法轮功学员炼功

后说：“我非常希望思想能入静，我

想回到我的来源本处，我努力摒除杂

念，但它总冒出来。而法轮功学员的

打坐让我知道他们的思想很纯，我也

想拥有他们这样的‘思想钻石’。”

盖瑞说，明天他要来加入静坐炼功。 
在爱丁堡读书的波兰姑娘卡莎，

认真阅读了每一幅展板，然后在反迫

害征签表上签字。卡莎介绍说，她在

一九八八年，也就是波兰结束共产主

义之前一年出生，共产主义在这个国

家还留有痕迹。她因为在重获自由的

波兰长大，认为人的信仰自由是天经

地义的，父辈经历的共产专制下的生

活对于她来说已经是难以想象，她希

望中国人民也能早日获得自由。 
很多途经的中国人，特别是年轻

的留学生们已能够以开放的心态对

待法轮功真相，他们有的驻足观看，

有的大方地接过资料，有的把炼功场

面和真相展板摄入镜头。有的认识到

中共一直以暴力和谎言迫害中国人，

现场就表示退出中共组织，其中一位

以“新玉”的名字退出共青团和少先

队的女孩，两个月前刚从大陆来留

学，她真诚地说：今天她看到的一切

和在国内“被告诉”的完全不一样，

她非常高兴今天经过这里。 
近十年来，英国法轮功学员每年

都受邀参加爱丁堡艺术节大游行，今

年的艺术节不举办大游行，但这次在

王子大街上的活动得以让人们在这

个国际舞台上看到法轮功真相。◇

捷克政要： 
中国会有灿烂的未来 

至今年八月

七日一亿中国人

三退(退出中共

党团队)之际，捷

克共和国的一些

政要表示非常赞

赏三退这种非暴

力做法。捷克总

理的外事和人权

顾问罗曼•约赫

博士说: “我想 

感谢和支持他们（参与三退的民众）

的努力。中国的未来肯定属于他们，

绝不属于目前的中共制度。中国有非

常古老的文化，辉煌和发达的文明。

几十年非自然的、不正常的中共统治

不能改变中国曾拥有的辉煌历史，中

国仍会有灿烂的未来，自由的中国，

自由的良心，自由的信仰。”◇ 

图：捷克总理的外事
顾问罗曼•约赫博士 



明 慧 周 报  福建版  第 2 版      第 178 期   2011 年 8 月 23 日

一亿良心的选择 
二零零四年大纪元时报发表社

论《九评共产党》，揭示了共产党的

真相，在其后的七年间，神州大地上

出现了一种独特的现象，人们阅读

《九评》，传播《九评》并退出中共，

这被人们称为“退党大潮”。到二零

一一年八月七日，一亿中国人退出中

共的党、团、队组织，用理智和良心

为自己选择了光明的未来。 

中共长期在中华大地上实施暴

政，通过政治运动、封锁信息和欺骗

宣传，达到对民众的洗脑、控制。从

三反、五反到文革、六四，中共对中

国人的历次迫害可谓是百战百胜，唯

独对法轮功这次失败了。 

为什么会这样呢？因为法轮功

是佛法修炼，超越了世间的任何政

治、名利，中共“搞政治”的大帽子

对法轮功是不灵的。历史上迫害正信

的从来没有成功过。古罗马帝国皇帝

火烧罗马城，嫁祸、迫害基督徒，却

为自己招来了灭国惨祸。中共导演

“天安门自焚”、“杀人”等闹剧诬

蔑法轮功、迫害修炼人，其实是在为

自己选择和罗马帝国一样的下场。

历史上，一些朝代更迭时，往往

出现“藏字石”以示天意。例如秦朝

末年出现刻有“始皇帝死而地分”的

天降奇石；元朝末年出现刻有“石人

一只眼，挑动黄河天下反”的石人，

都准确地预见了后来的事情。现贵州

省平塘县掌布乡发现有“中国共产党

亡”字样的藏字石，各路地质专家鉴

定证实：字为天然形成，非人工所为。

找一张掌布乡风景区的门票，就可欣

赏这“实话石说”的奇观。 

藏字石讲的是历史的安排，没人

能说石头在“搞政治”。 

法轮功修炼者讲真相，告诉人们

“天灭中共，退党、退团、退队保平

安”的天机，不仅是在制止对善良的

迫害，更是为了人们能顺应天意，得

到上天的眷顾和救度，有个美好的未

来。当初人们宣誓入党、团、队时，

要发誓为其“献身”，实际上就成了

中共邪恶组织的一员。当人们明白真

相、加入退党大潮时，就是在抹去毒

誓，免在中共被淘汰时做陪葬。这与

政治没有丝毫关系。“人心生一念，

天地悉皆知，善恶若无报，乾坤必有

私。”一亿人退党，是一亿良心的选

择。（文／德元）◇ 

图：八月十三日，加拿大多伦多各界声援一亿中国人退出中共及其附属组织。

那是一个下雨的晚上，餐馆已经

打烊，我正准备关门，这时来了一个

女学生，她一进来就说：“老板，能

做点吃的吗？我因为做作业错过了

时间，所以到现在才来，麻烦你了！”

我连忙说没关系，没关系。我问

她吃点什么，她说炒个千张就行。于

是我就去给她做，在洗千张的时候，

感到千张有点滑，当时也没在意。做

好后，这位学生刚吃了一口，就说：

“老板，千张有点变味了。”我一听

马上意识到千张有点滑是因为它已

经坏了，我怎么能把已经坏了的食物

卖给顾客呢？作为一个法轮大法修

炼人，心性标准到哪里去了呢？我真

是又后悔又自责，连忙向这位学生赔

礼，又从新给她做了一个蕃茄炒鸡

蛋，份量也比较足，并对她说这餐饭

不收她的钱，算是表示一点歉意。 

这位学生也很懂道理，知道我是

无心的，非要给钱，我一再坚持，没

有收她的钱。但从这天以后，她每天

都来我这里吃饭，有时还带其他同学

来，直到她毕业临走的前一天，还来

我这里道别。 

另一件事也发生在晚上打烊时，

我正准备封炉子，突然来了一位中年

男子，高高的个子，满脸的祥和之色，

拿着一个快餐面，对我说：“老板能

给点开水吗？”我说“行！”于是我

拿了一口锅，洗净后给他烧了开水，

他说了声谢谢就走了。 

这件事情我也没放在心上，可从

那天后，这个人就天天来我的餐馆吃

饭，哪怕是很多人排队，他也不到别

家去吃，经常还带一些人来，而且每

次来吃饭都点价位比较高的菜。后来

才知道，他是一个眼镜店的老板，那

时刚在这里开了一家眼镜店，所以经

餐馆里 的 故事 
常能来吃饭，给我带来好多生意。

在经营中还发生过一些意想不

到的事，如体院的三个学生在我这里

吃包伙，先给钱，后吃饭。还有附近

单位的，许多从未来过的顾客也都来

了，而且，他们来后就不再到别的餐

馆，即使排着长队，他们也情愿等。

以前，我的餐馆一直亏损，修炼

法轮功后，懂得了失与得的关系，用

“真善忍”的高标准要求自己，改变

了过去对人对事的方式，诚信待人，

经营状况发生了巨大的改变。 

修炼法轮功后，我在净化身体方

面的感受也很多，如：九九年四月的

一个上午，我到办公室去办点事，当

快走到办公室门口时，突然感到肩膀

上有点疼，而发出的痛点正是肩周炎

所在的位置（以前我已有四五年的肩

周炎病史了），我本能地停住脚步，

站着不动。这时神奇的事发生了，肩

周炎的疼痛感在移动，它顺着手臂慢

慢地往手指方向走，它走到哪里，哪

里就酸痛。从此肩周炎就彻底好了！

我非常感谢师父给予我的一切。

（文／中国大陆大法弟子）◇ 



 
 洗脑班概述 

洗脑是中共邪党实行精神控制

和迫害的特别手段。在中共持续十二

年来对法轮功修炼团体的迫害中，洗

脑班遍布全国的数量和密度远高于

监狱、劳教所和精神病医院，是使这

场迫害蔓延至全中国的重要犯罪场

所。专为“转化”（强迫放弃信仰并

认同、参与中共对法轮功的诬蔑）法

轮功学员而设的洗脑班覆盖全中国

各省、直辖市、自治区，又深入辖区、

街道及乡镇。监狱、劳教所也不定期

地办了强制转化洗脑 班。预谋筹办

洗脑班的指令明显直接来自于中共

邪党中央。所谓的“610 办公室”是

很多洗脑班的主办者，遍布各地各级

政府，类似于纳粹盖世太保，在过去

12 年的时间里罪恶累累。 

洗脑班有多种名目，如：学习班、

转化学习班、法制学习班、福建省省

直机关转化学习班，它们披着法制的

画皮，实际上是非法强制洗脑的黑监

狱，主要手段是谎言和暴力。中共通

过办所谓的“学习班”，对自己列为

打击对象的人进行无情打击、人身摧

残和暴力洗脑这种做法由来已久，在

迫害法轮功学员的迫害运动中更是

发挥到了极致。 

据法轮功学员回忆，在福建省内

的最早洗脑班是 1999 年 10 月由铁路

系统在永安开办的。从 2001 年 3 月

开始，全省各地都先后办了多次洗脑

班。所用手段极其相似。监狱和劳教

所对法轮功学员的洗脑更加频繁和

暴力。 

2000 年 9 月，福建女子劳教所所

长俞鸿秋，将四名法轮功学员带到北

京新安劳教所洗脑。他总结出一套

“攻心术”，在洗脑班中实施高压精

神摧残手段。他到处讲演，散布其犯

罪经验，促使洗脑班在福建肆虐。 

利用县市610办洗脑班实施迫害 
2010 年 10 月以来明慧网陆续报

道了福建省部份县市又开始办洗脑

班迫害法轮功学员。 

2010 年 12 月，仙游县“610”正

在办洗脑班，迫害法轮功学员；莆田
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福建 610 恶人持续举办洗脑班迫害法轮功学员 
市“610”正在预谋全市范围的洗脑班。

2010 年 10 月 23 日徐羽林、杨紫菊

等被绑架到浦城县洗脑班迫害。 

漳平“610”企图于 2010 年 10 月

中旬在市人武部办洗脑班迫害法轮功

学员。 

2010 年，福建省女子监狱、福州监

狱将法轮功学员转移到福建省未成年

犯管教所强制洗脑转化，五个人一批轮

流送去洗脑，是省里统一安排的。 

2011年06月28日明慧网又报导了

福建省“610”正在福州市光明桥和闽

侯办了两个洗脑班，迫害法轮功学员。

2011 年 8 月 3 日，长汀县“610”

办两名恶警到法轮功学员饶火哩家里

强行把饶火哩（50 多岁）及 5 岁的外

孙带到洗脑班。恶警刘腾水、赖新泉、

王军等恐吓饶火哩，甚至以两个女儿的

工作会被影响为由，加以威逼。 

洗脑班的主要特点 

残暴：当中共的伪善与谎言无效

时，暴力强制洗脑就成为中共邪党首选

的手段，尤其是在监狱和劳教所办的洗

脑班。福建省“610”办的洗脑班都由

省“610”男恶警和女监恶警杨艳、郑

旭莲等人负责。为了达到让法轮功学员

放弃对“真、善、忍”的信仰，所用的

迫害手段残忍而毫无人性。肉体上的摧

残有：电棒电、吊铐、煞鹰（一种长期 

不让法轮功学员睡觉的酷刑）、拳打脚

踢、不让洗漱洗澡、不让上厕所、野蛮

灌食等迫害手段；精神上迫害有：恐吓

威胁、昼夜不停的放佛教的经、编造谎

言欺骗、 诬陷法轮功、不让和家人通

信、不让接见、放恐怖镜头等多种迫害

手段。 

非法：中共邪党开办洗脑班没有任

何法律依据，洗脑班办班过程未经任何

法律程序，未经登记注册，没有任何法

律条文确认其性质，不受任何机构监

督，拥有不需要任何法律文件而拘禁任

何人的非法权力。工作人员没有执法者

的身份却有超出执法者的权力。 

强制：法轮功学员都是被强制送往

洗脑班，没有任何法律依据，且不依照

法定程序剥夺公民的人身自由，在洗脑

班实施“全封闭强制学习”，进行肉体
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上和精神上的摧残，所用的迫害

手段残忍而毫无人性。其性质恶

劣、情节严重，有关责任人员触

犯《刑法》第 238 条规定。 

敛财：洗脑班违法收取高额

费用，洗脑班实际上沦为其工作

人员敲诈勒索和个人敛财的工

具。如：福建省直党工委屡屡办

洗脑班，每次花费十几二十万，

同时要求法轮功学员的单位每人

交纳1-2万费用，还要单位派1-2

人陪伴。因为洗脑班是“法外组

织”，不予公开，不受任何约束

和监督，持续不断的巨额财政拨

款（实质是纳税人的钱）象投进

了无底洞；而其对法轮功学员家

庭、所在单位以“生活费”、“转

化费”等名义敲诈勒索来的钱

财，更没有任何手续。在许多地

区，洗脑班的工作人员经常轮换，

勒索敛财事件持续发生，在某种

程度上，捞钱成为办洗脑班的驱

动力。 

洗脑：洗脑班里，除了长期、

大量灌输中共对法轮功的诽谤、

诬蔑言论外，直接应用了心理学

的研究来迫害法轮功学员，给他

们的肉体、精神造成永久的伤害。 

原首都师范大学心理学教授

孙延军说：“中共利用心理学诽

谤被迫害对象的声誉，迷惑他们

的理智，欺骗他们的感情，动摇

他们的意志，控制他们的行为，

最终摧毁他们信仰的核心价

值。”中共邪党很多迫害法轮功

的手段都是利用了心理学（尤其

是宗教心理学）的研究，只不过

反过来使用。他说：“心理学界

确实有很多败类出主意。怎样转

化他们，不让你睡觉，不让你见

家里人，触动你心里最脆弱的情

况，这比直接灌药和酷刑对待还

要残忍，因为肉体伤害是短暂的，

心理的创伤却是永远的。” 
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找回希望 
现在的中国人普遍感到生存维

艰：从呼吸的空气到饮用的水源，从

日常的食品到生病必服的药物，再加

上不断攀升的物价，日益下滑的道

德，人们对于生存前途的迷茫与失望

感不断增强。这不能不说是中华民族

面临的空前危机。 

中华五千年文化崇尚“天人合

一”，相信善恶有报，儒释道的信仰

文化构成了华夏文明的精粹。直到近

几十年来，西方马列共产学说进入中

国，中共强制向人民灌输“无神论”，

不断发动政治运动，战天、斗地、整

人，一次次地对中华传统文化进行破

坏、歪曲，被洗脑的人们渐渐丧失了

判断善恶的标准，从此“一切向钱

看”，出现了“人人害我，我害人人”

的社会现状。 

“对一个民族来说，个体的肉体

上被消灭，并不是最可怕的。一个心

中没有希望，彻底失去了对善良、对

公正的希望和追求的民族，是自我走

向毁灭的民族。这样的民族，不用外

敌的进攻，他们会为了金钱而毁灭自

己的母亲河、会把良田变成沙漠；他

们会在“毒奶粉”、“血铅”中断送

民族的下一代……” （摘自《外界

评论：把希望还给中国人》） 

那么，中国人真的就没有希望了

吗？明慧网上的几个身边小故事或

许能给我们一些启发： 

河北省遵化市西留村乡蒲池河

村有一家专卖香油的油坊。男主人叫

闫福相，老伴叫刘淑珍，老俩口都六

十多岁。他们家磨的香油，从不掺假，

货真价实。方圆几十里，十里八村的

人都爱来买。乡亲们说：买着有底、

吃着放心。就连乡政府的很多工作人

员也都爱买他的香油，有的还向朋友

推荐说：就买他家的香油，好着呢。

他家的香油怎么那么好？因为他们

老俩口都修炼法轮功。 

《谁是当今世上最可信的人》中

说：“我有个朋友，全家喜欢喝牛奶。

她问我当地有没有养奶牛的人炼法轮

功。她说现在啥都掺假，就炼法轮功的

人最实在、最可信，啥都不掺假。你给

我找这样的人，常年给我家送奶。”

《神奇的田地》讲了大陆一位中

年农妇种菜的故事。她说：“我有四

亩菜田，扣了三个大棚，还有露天菜

地，所有的菜都是自然生长，比用药

物催的长得慢一些，但是绝对天然、

绿色。顾客说我的菜味好，吃着安全

放心。市场管理员也常把我的摊位指

点给熟人，说：买她的菜，她的菜好。”

每当他人对中国的前途失望时，

我就给他们讲法轮功修炼者的故事，

这是我们中华民族道德重建的希望。

支持他们，也就是在拯救我们自己。

（文／诚宇）◇ 

图：《神奇的田地》中，女主人的菜地和地里的平房。门上的对联依然醒目：
重德扬善福禄至 正心无私泰康来。福字的顶端写着“真善忍好”。 

来，又归附他的有三十国。至此，文

王取得了当时天下的三分之二。 

“为人君止于仁”。历代的史家

认为：周文王是一切治国之君主都应

当效法的榜样。 

在中华民族多姿多彩的历史长

河中，统治者最重要的治国信条，就

是要关心爱护百姓，重视实行仁政，

而仁政最重要的就是仁德。 

和中国历史上的君王完全不同

的是，目前统治大陆的中共，其窃夺

的政权既不是民众选举，也不是象历

史上的君王那样“君权天授”，因此

它没有对上天的敬畏、不施行仁政，

反而与天斗、与地斗、与人斗，在六

十多年里，造成至少八千万中国人非

正常死亡，如今又残忍地迫害按“真

善忍”修心向善的好人。那么，它的

逆天叛道将导致被天惩的结局，也在

必然之中了。（文／郑念祥 整理）

周文王姬昌，担任西伯侯的时

候，有一次到野外,看见故去者的枯

骨，下令随行的官吏妥善加以掩埋。 

官吏说：“这些都是没有人认领

的，管它们干什么？”文王说：“管

理天下的君王，就是整个天下的主

人；治理一方的诸侯，就是他所管辖

之地的主人。这些枯骨在我的领地

上，我自然就是它们的主人了，怎么

能忍心看着这些暴露于山野之中，没

人掩埋呢？” 

天下的人听到这件事后，都说：

“西伯侯的恩泽，既然能推及到无主

的枯骨，更何况是活着的人呢？”（事

据《资治通鉴外纪》及《帝鉴图说》）。 

周文王即位后，继承先贤的优良

传统，崇仁敬老，礼贤下士，有识之

士都愿归附于他。 

相传虞、芮两个小国的君主，互

相争田，久而不决。后来他们决定一

起赴周，请文王评断。两人进入周境，

看到的是“耕者让畔，行者让路”，

“士让为大夫，大夫让为卿”等种种

谦让之风，心里既感动，又惭愧。他

们说：“我们所争的，正是周人以为

耻的。我们是小人，不要再到君子的

朝廷去献丑了，去了也是徒取羞辱

啊！”于是他们悄悄地出了周境，回

去以后互相让田，不再争执了。 

周文王泽及枯骨的故事传开之

后，汉南诸侯们，都格外受到教益，

纷纷前来归附文王的，竟达四十国之

多。后来，文王又在渭水之滨，访得

贤人姜尚，并封其为“师尚父”，从

此如虎添翼。在纣王十九年时，文王

伐崇侯虎胜利，把都城迁到丰邑。后

周文王泽及枯骨 天下归心 


