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用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

员，如果看到有人抓捕法轮功学员，您可

以上前去围观，如果胆子大一点可以站出

来，您可以大声地说上一两句公道话。 

如果您是一名村民或城镇居民，您可

以说：法轮功学员是好人，随便抓人是不

对的。 

如果您是一名教师或公务员，您可以

警告：这个社会需要有道德的人，请你们

不要助纣为虐。 

如果您是一名法官和律师，您可以理

直气壮：抓捕法轮功学员是违法的，请依

七月二十日，是以江泽民为首

的中共迫害法轮功十二年的黑色

日子。在中国大陆突破网络封锁看

新闻，在世界很多国家和地区，法

轮功学员都举行了声势浩大的集

会游行和烛光悼念活动。 

与我们仅一海之隔的宝岛台

湾的法轮功学员们打出“拯救善

良，停止迫害”的标语深触我心。

法轮功反迫害也受到世界人民的

关注和支持。每年的七月二十日左

右，世界各地的法轮功学员们都举

行各种反迫害活动，许多西方的政

要和各界正义人士都站出来支持

法轮功，谴责中共的暴行。 

今年在法轮功学员反迫害十

二周年之际，八位美国国会参议员

和众议员发信声援法轮功学员，表

彰法轮功学员遵循真善忍的精神，

要求中共立即停止迫害。正在北京

访问的加拿大外交部长约翰·贝尔

德（John Baird）七月十八日在记

者会上表示，虽然此行旨在加强加

拿大和中国的经济关系，他也公开

向中方提出法轮功学员在中国遭

受迫害的问题，强调了加拿大政府

和民众对法轮功在中国受迫害的

关注。 

也许人家是议员、是外交部

长，说话行事都有一定的份量。面

对强大的迫害，我们小老百姓能做

什么？在中共的统治下，我们拿什

么去拯救善良？ 

其实不管您是什么身份的人，

不管地位高低，是否认识法轮功学

我们拿什么拯救善良？

图：台湾法轮大法学会 7 月 17 日在台北举
行悼念“7.20”活动－－“拯救善良 停止
迫害”大游行。 

天国乐团亮相世界行进乐队锦标赛开幕礼

法办事。 

如果你是一名“六一零”（专

门迫害法轮功的机构）警察，有抓

捕任务时，请你说上一句：我们是

受命执行任务，请你们（法轮功学

员）快走开；当你接到迫害法轮功

学员的命令时，请说上一句：我们

不能知法犯罪，我们不仅看到眼

前，也要看到今后。江泽民都是将

死之人了…… 

如果我们每个人都能这么做，

也许，众人的力量可以起到回天的

作用。 

我们为什么要拯救善良？ 

善良是人间最美好的品性，在

中国如今道德沦丧的社会里，最需

要的就是真诚、善良。江泽民与中

共打压法轮功，迫害以“真善忍”

为准则的信仰，就是要摧毁人间美

好的品性，砸碎中国最稀缺、最美

好的东西。如今人坑人、人害人的

缺德的事还少吗？如果善良的人

没有了，我们的民族会滑入最危险

的境地。 

中共迫害法轮功学员，也会把

这种迫害延伸到其他民众身上。为

我们身边的人说话，就是为自己说

话。我们既然是社会的一员，我们

就得为社会担当。只有共同承担，

才能阻止邪恶的横行。人类社会的

正确价值观应该是真诚、善良、正

义、公平，不管什么人、什么组织

打压他、毁坏他，我们都应该站出

来说话，因为维护他，就是维护我

们自己。（文/清远 中国大陆）◇

【明慧网】2011 年吉隆坡世界行进乐队

表演锦标赛7月23日在马来西亚吉隆坡隆重

登场。来自世界八个国家的三十支乐队聚集

马来西亚吉隆坡，角逐这世界最大规模的行

进乐队比赛的冠军称号，参加人数达三千人。

当天，十一支来自七个国家的乐队参与

了开幕礼游行。现任世界行进乐队表演协会

执行主席罗伯特-埃克伦德与来自世界各国

的评判员均出席观礼。排在第七出队的天国

乐团踏着整齐的步伐，演奏着《法轮大法好》

乐曲走向贵宾席，并在贵宾前定点为民众演

奏《欢乐颂》、《法正乾坤》等乐曲。◇ 



 

治疗，医疗费得十多万元。面对这种情况，修炼

法轮功的奶奶开始教孩子念“法轮大法好”，经

常带着小孙子出去发真相光盘。遇到有缘人，孩

子就拿着光盘笑眯眯地走到跟前： 

送您一个碟，祝您幸福平安。有缘的人

看到这么可爱的孩子，嘴里说着甜甜的祝福，

都开心愉快地收下光盘。 

今年四月初，父母带着孩子再次到省医

院检查，医院诊断：小孩眼睛完全正常。孩

子的父母亲眼见证了大法的神奇，没用动手

术，没花一分钱，孩子的病好了。这下心里

服了，再也不反对奶奶教孩子学大法和带孩子到外面讲

真相救人了。◇ 

平日里跟学生家长并没有什么交情，这种时

候，他们会说我好吗？匿名信中的不实之词

也一个劲地在头脑中浮现，委屈、难过和不

安交织在一起。 

我想起师父的法理：“作为一个修炼者，

在常人中所遇到的一切苦恼都是过关；所遇

到的一切赞扬都是考验。”（《精進要旨》

〈修者自在其中〉）这在世人看来无缘无故

的灾难，在修炼人看来就是提高心性的一个

过程，我不应有什么可担心的。想罢，我捧

起《转法轮》，和每天一样坦然地度过我的

午休时光。 

晚上，我班所有家长留下开会。会议室

是一间三面通透的大房间，位置处于教学楼

的楼梯口，这一下全校师生和来接孩子的家

长们都看见了：那个班单独留下开会了……

是因为他们的老师被人告了…… 我则被单

独“隔离”在门厅。 

下班的同事们一个个带着复杂的目光

从我面前走过，还有的人当面直说：“你的

命可真不好啊。”冷嘲热讽什么样的都有。

我一遍又一遍默念《修者自在其中》，一遍

【明慧网】早上，还不到上

班时间，校长就把电话打到我家

里：“你早点来上班，有事！”

我说：“啥事啊？”他丢下一句：

“没好事！”就挂了电话。 

我心想：这是提高心性的机

会来了。一路上，我静静地找自

己的内心：我有没有怕心？有没

有妒嫉心、争斗心？有没有担心

自己身名利益受损失的心？一一

扪心自问后，我进了校长室。 

校长将两封信摔在我面前，

我一看是两封匿名信，上面说我：

作为一个教师如何如何不好、强

烈要求校长将我撤职调离、如果

不处分就告到教育局等等，语气

十分强硬。校长铁青着脸说：“学

校研究决定了，让你待岗处分。”

我心想：带这个班的学生已经一

年了，自觉问心无愧。好人不等

于好欺负的人，这个处分我不能

接受。 

听完校长的训斥后，我说：

“这一学期，我们班成绩是不是

最好的？达标是不是最好的？学

生综合能力是不是最强的？课时

提前完成了多少？课外知识补充

了多少？”校长说：“都是最好

的……”我说：“这封信冤屈我

了，我要求校方和我班的所有家

长面谈、公开调查，看一看是不

是如信中所言。”校长说：“行，

今天就开家长会，只要有三个人

说你不好就是你的错。” 

出了校长室，我的心还真有

点翻腾，我是个不善交际的人，
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当收到诬告信后…… 

 

 

【明慧网】法轮大法修炼中讲“一人

炼功，全家受益”，很多人实践了这一点。

法轮功学员修炼大法后不仅自己祛病健

身、道德提升，家人也因支持修炼，受到

大法的护佑和福报。 

吉林省某县一名法轮功学员的孙子

生下来后，两只眼睛大小略有差异，因孩

子小，大人也没太注意。随着孩子长大，

才发现孩子的一只眼睛的上眼皮过长遮住 

了眼睛，影响了正常的视力，外观面貌也造成了缺陷。

今年初去省医院检查，确诊：上眼睑下垂，遮挡半

个瞳孔。医生说：要等孩子长大一些，到上海手术才能

少儿先天眼疾  不治而愈

又一遍按下自己浮动的心。 

会议比想象的开得长，足足

四十分钟后，家长们鱼贯而出。

他们没有先去接自己的孩子，而

是一下子把我围起来了： 

“张老师，你是最好的老师，

我们都替你说好话。”“我家孩

子最喜欢你了。”“明年必须还

让张老师教。”“我们有种伸张

正义的感觉。”“你等着，有人

给你写诬告信，我们联名给你写

表扬信。”…… 

家长们七嘴八舌，有的安慰

我，有的义愤填膺……最后，一

个和我没说过话的家长，一个老

伯走到我面前，掷地有声地说了

一句：“别往心里去！”说完，

几乎在场的每一个人拍了一下我

的肩膀。我明白，这是他们对我

最大的肯定。 

我再次走进校长室，校长正

在收拾家长调查问卷，他眼圈红

了，说：“完全就是你一个人的

表扬会啊！”说着他拿过来一张

纸，上面密密麻麻地记着每个家

长的会上发言。我粗略地看了一

下，全是赞扬之词，其中有一则

很是特别：“这件事我没和别人

说过，张老师从不收我们的礼，

现在哪还有这样的好老师啊！我

都没敢和别人说，怕影响了张老

师的人际关系。”校长看到这句，

意味深长地说：“你果然远离世

俗啊！”这是身处中共种种欺世

谎言下，法轮大法弟子自己挣来

的真实评价。（文/张净）◇ 



 

了另一侧。 
李惠云在洗脑班被折磨了五个多

月后，因仍不放弃对法轮大法真、善、

忍的信仰，于二零零四年八月十二日

被非法劳教两年，被送进石家庄劳教

所五大队。进五大队后她义正辞严的

维护法轮功。第七天，即八月十九日

下午，劳教所和学院主管领导就将李

惠云送到河北医科大学第一医院精神

卫生科，医生诊断为“精神分裂症”。

期间劳教所一直对其家人封锁消息并

以谎言欺瞒。家人是在李惠云被送去

医院两星期后，才得知真情的。劳教

所胁迫医院大夫，不允许家人探视。

李惠云七十岁的老母亲，为了能够见

上被治疗中的女儿一面，到劳教所苦

苦哀求甚至下跪！才得以在两名便衣

警察的监视下与女儿见了一面。 
即使这样劳教所也不放过李惠

云，她被多名邪悟者包夹，用多种方

法打，多人按在地上，一人一腿跪在

她胸口上，一腿卡住脖子，压的她喘

不过气来，还被两手拉开铐在两张床

上，等等。 
后来李惠云写了文字材料向所里

反映，却遭到恶警乔晓霞的打击报复，

扬言李惠云给她们找麻烦。当时的副

大队长乔晓霞将李惠云非法超期关押
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二零一一年三月二日，石家庄法

轮功学员宋洪水被警察绑架之后,又
抄了家并绑架了他的妻子李惠云博

士。目前李惠云被非法关押在石家庄

市第二看守所迫害。 
此前，李惠云曾经在二零零四年

被绑架到洗脑班，备受折磨，之后又

被非法劳教两年，在石家庄劳教所被

迫害致精神分裂。 
李惠云博士，女，四十七岁，居

住于石家庄市专家博士楼。二零零零

年二月天津大学机械制造自动化专

业博士研究生毕业。在天津大学读博

期间接触法轮功，因钦佩法轮大法教

人求真向善的法理，走入法轮大法的

修炼。李惠云曾经是河北科技大学机

械电子工程学院副教授，因工作能力

强，敬业肯干，在职期间曾经获得两

项国际金奖、一项科技发明进步奖、

一项国际发明先锋奖和一项教学成

果奖。 
一九九九年“七二零”中共开始

公开、全面的迫害法轮功后，李惠云

因不放弃对法轮大法的信仰被河北

科技大学以各种形式进行迫害。如：

不让上课、不让去香港旅游、不让出

国参加学术会议、不让出国领奖、强

迫写不炼功的保证、非法押送洗脑

班、非法开除留用等等。 
二零零三年九月二十三日河北

科技大学捏造教学事故迫害她。二零

零四年二月二十四日河北科技大学

恶人在把李惠云绑架到洗脑班的同

时，就开始停发她的工资。到二零零

四年十二月一日，又无理将她开除。

（见《河北科大李惠云被迫害致精神

失常》） 
二零零四年二月二十四日，四十

岁的李惠云与丈夫宋洪水被河北科

技大学和当地“六一零”人员绑架到

“河北省会法制教育培训中心”洗

脑，受到非人的折磨。知情人透露，

李惠云在“培训中心”期间受到连续

熬夜五天不让睡觉，强制双盘腿（与

炼功的双盘反向）四小时，烟头烫等

等折磨。李惠云经常被两只胳膊背后

捆在椅子上，被两个男帮教轮番殴

打。有一次被一巴掌打的一侧下颌脱

位，他们一看脸歪向一侧又狠狠的打

石家庄市的杨晓杰，生前在《中

国青年报》北方办事处工作，因为坚

持信仰真善忍做好人，被中共当局非

法判刑十一年，被河北省第四监狱

（也叫石家庄北郊监狱）虐杀，于二

零零六年一月二十六日上午去世。一

个与杨晓杰一起被关押的人见证了

晓杰下面一段受迫害的经历。 
杨晓杰因不收看污蔑法轮大法

的录像被教育科和狱政科和本大队

的警察带走关禁闭，在去禁闭室的路

上，杨晓杰对教育科长汪国斌说：善

恶有报，干坏事是要遭报应的。汪国

斌很生气，恶狠狠的说：要死你先死。

就这样杨晓杰被关了禁闭。 
在禁闭室为了反对恶警的迫害，

杨晓杰开始绝食抗议，在第四天，教

育科长汪国斌带着杨晓杰的包组队

长刘宁，还有几个犯人，汪国斌找来

石家庄李惠云博士再次被非法关押 一个多月。在被非法劳教期间，李惠

云一直被强迫服用抗精神病药物，致

使她反应迟钝，面部表情呆板，象是

有“老年痴呆”一般。还被药物迫害

的视物模糊、耳背等，逼得她精神恍

惚。 
由于被长期关押洗脑迫害，自二

零零六年二月底回家以后，李惠云多

次出现精神病的状态。 
二零零八年年七月四日上午十点

多，李惠云遭到辖区南长街派出所非

法侵入并抄家。被非法抄走物品有笔

记本电脑一台，电脑主机一台等。要

回电脑后发现已经被恶人安装了流氓

软件或监控计算机的软件。 
二零一一年三月二日上午，李惠

云博士的丈夫宋洪水先生在军械学院

发放法轮功真相资料时被绑架，后转

到新华公安分局的宁安路派出所，当

晚八点多，宁安路派出所到宋洪水家

抄家时，又绑架了李惠云、到宋家串

门的王素欣、孙玉珍和她父亲等几名

法轮功学员。恶徒在宋洪水家抄走了

电脑和大法书籍、讲真相资料和光盘。

目前，李惠云被非法关押在石家

庄市第二看守所，至今四个多月。 
由于李惠云和丈夫双双被非法绑

架，亲属联系不上，他俩的现状令人

担忧。 
 

杨晓杰生前遭河北省第四监狱恶警折磨
一袋奶粉用水冲开，把很大颗粒的粗

盐，倒进去，让人从医院找了个刚下

队的犯医许文（涞源人），准备给杨

晓杰灌食。当时许文跟汪国斌说他刚

下队不会灌，汪国斌非让他灌，五六

个犯人把杨晓杰按倒，许文把管子从

杨晓杰鼻子插下去，就听杨晓杰惨叫

一声，挣脱几个犯人，自己把鼻子里

的管子，拔了出来，随后鼻子就开始

流血，杨晓杰咳嗽不止。 
没有两个月，杨晓杰就瘦的不成

样子了，腰上起大包，不能站，不能

走，十一监区还不让他接见家属，后

来听医院的犯人说，当天找人给杨晓

杰插管时，本来有会插的，可汪国斌

不用，就找刚下队的。后来杨晓杰保

外没几天，就去世了。杨晓杰是被有

意迫害致死的。 



 

记得很久以前曾经看过一篇文

章，说的是作者与一个小学低年级女

孩的对话，文中作者说要考考这个女

孩算术题，女孩不屑一顾地说，你出

吧，算术题无论是加减乘除，不论什

么题目我都能做出来。于是作者说：

五减三等于几，“二”女孩脱口而出，

“太简单了”，女孩轻蔑地笑着。“那

三减五呢？”作者再次发问，女孩听

到这样的题目，愣了一下，笑容凝固

了起来，随后又大笑了起来：“哈哈

哈，你出错了，你连题目都出错了，

三怎么能减五呢？哈哈哈。”作者通

过这样的故事告诉读者，面对未知的

领域，永远都不要去嘲笑。 

是啊，在女孩的心目中，她所学

到的知识已经涵盖了所有的算术题，

就是再大的数字相加、相减，她也能

做出来呀，对于“三减五”这样的题

目，小数怎么能减大数呢？那不是不

够吗？那不是题目出错了吗？可是

她却不知道，在她的知识以外还有
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“负数”的数学概念。对于自己不曾

认识和了解的东西就认为是错误的，

是许多人都容易犯的错误。 

自从 2004 年《九评共产党》一

书发表后，全球三退（退出中共的党、

团、队）大潮风起云涌，有识之士都

在给自己的未来做出正确的选择，目

前，有近一亿的中国人觉醒并声明脱

离中共，退出中共党、团、队等相关

组织，为自己选择了美好的未来。 

是明智选择退出恶贯满盈的中

共，给自己清白，走向未来；还是与

中共为伍，当中共被彻底解体淘汰

时，随之陪葬？历史关头，如果有人

告诉你，用真名或化名退出曾经加入

的党、团、队就能保平安，你千万不

要象本文中那个小女孩一样发笑：

“题目是错的，退党团队和平安有什

么联系呢？”你认为不能理解，是因

为在你的知识中，你不知道当加入中

人如果做了违背天理的事，上

天就会降下惩罚。所以如果发生冤

狱，就会天降大旱，如有明君贤臣

能及时纠正错误，弥补过失，那么

天谴就会自行消退。史书中对此有

很多的记载。比如： 

东汉明帝永平十三年，楚王被

治罪，很多无辜的人受到株连，有

一千多人被抓捕。因为承受不了毒

刑拷打，很多人被屈打成招。这个

案子三年多时间还没有审理完，已

经有一百多人死于酷刑之下。结果

导致天降大旱，土地龟裂，颗粒无

收。宰相袁安受命审理此案后，他

古风悠悠：冤屈平反 天降甘霖

一个小男孩玩耍一只贵重的花

瓶。他把手伸进去，结果竟拔不出来。

父亲费尽了力气也帮不上忙，遂决定

打破瓶子。但在此之前，他决心再试

一次：“孩子，现在你张开手掌，伸

直手指，像我这样，看能不能拉出

来。”小男孩却说了一句令人惊讶的

话：“不行啊，爸，我不能松手，那

样我会失去一分钱。” 

诸位尽管笑——多少人正像那

男孩一样，执意抓住那微不足道的一

分钱，不愿获得自由。 

跟随中共迫害法轮功的人经常

说，因为中共给我钱，我就干。这些

只为利益而伤害善良的人，其下场可

不只是失去自由这么简单。◇ 

心灵花园：放手吧

赶到那里，不入府衙而直接进入监牢

中审理案件，受株连的人都被无罪释

放，一天就保全了上千人的性命。这

时，天降大雨，旱情得到缓解，这一

年农事获得了大丰收。 

汉和帝永元六年的秋天，京城发

生了旱灾。当时洛阳监狱中关有冤屈

的囚犯，汉和帝于是亲自来到洛阳的

监狱大牢中，重新审理案件，为冤屈

之人昭雪，并且法办了洛阳县令，将

其关到了大牢中。案件审理完毕后，

汉和帝刚离开监狱，还没走回宫中，

滂沱大雨就从天而降。 

颜真卿是唐朝著名的诗人和大

书法家，为人忠义双全，

为官正直清廉。开元年间，

颜真卿考中进士，任监察

御史，出使到河西和陇右。

当时，五原地区有冤狱，

长久以来都没有决断。颜

真卿来到这里后，立即公

正审理了此案。当时正值

大旱，案子刚刚审理完毕，

立时下起了大雨。因此，

县里人都把这场雨称之为

“御史雨”。◇ 

共组织的时候，你曾发过的“奋斗终

身、为党献身”的毒誓会起作用，注

定在天灭中共时随其一起被淘汰。 

对于一般不了解的知识，随着不

断地学习就会了解。可是对于那关系

自己生死存亡和未来命运的题目，如

果因为对新领域的无知，即使好心人

耐心解释，告诉你这个题目是怎么回

事，应该怎样选择，而你固守着自己

“三是减不了五的”认识而不去选择

或者做出错误的选择，就给自己的未

来带来永久的痛悔，那问题可就不象

三减五那样轻松了，那就是对与错的

关系。◇ 

 


