教程：台历的专业制作

台历装订机分为铁圈装订机和梳式装订机，相对来讲铁圈装订机装订的台历更精美，梳式装订机价格便宜。由于铁圈装订机和梳式装订机打出孔的大小和孔之间的距离不同，所以，用铁圈装订机只能配套使用装订铁圈，梳式装订机只能配套使用装订胶圈。下面我们分别介绍制作方法。

铁圈装订机
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（图1）
铁圈装订机（图1）既可打孔，又可装订，在文具店里有售，零售价格在210~300元之间，有可能有些卖家的机子是稍大型的，价格大概在700元以上，那种并不适合我们使用，就买这种小型的即可，价格便宜，使用方便。

一、台历架及装订铁圈
台历架一般可在一些小印刷厂订购，规格大小，颜色可根据我们的需要来定，购买量大价格就便宜，量少就贵些，便宜的再加上装订铁圈，每套1元，贵的就到2元以上了。所以要根据自己的条件来做（如果找不到定制和批发的渠道，可以按《简易台历和挂历制作》教程的方法自己制作）。
装订铁圈在卖铁圈装订机的地方就有售，规格有多种。

这是订购的台历架和购买的铁圈。见图2： 
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（图2）
铁圈价格：6.4mm，每盒10~14元，100根，装订页数是普通A4纸30张。这种尺寸用来做A5大小的台历还剩余一部分，剩余部分正好两个半截合起来又可以做一个。
7.9mm， 每盒16~20元，100根，装订页数是普通A4纸50张，这种可以用来装订比较厚的（双面彩喷纸打印13张的）台历。

9.5mm ，每盒18.00~22.0元，100根，可以装订13张220克铜版纸的台历。
二、纸张

制作台历所选用的纸张可以根据自己的条件（包括经济条件）来做选择。一般情况下，如果是自制台历架，且承重不大（注：指承负纸的张数不多）的话，选用普通双面彩喷纸就可以了，而且还不宜做13张的那种。但不主张用普通复印纸，普通复印纸打印容易洇纸，特别在双面打印的时候，背面的图会透到前页来，画面看起来很花，色彩不绚丽，整体看起来灰蒙蒙的，制作效果不好。
双面彩喷纸通常是140克，A4的价格一般是18~24元一包，每包100张。双面彩喷纸的打印效果好，色彩绚丽，但彩喷纸打印的成品遇水画面就花了、脏了，且容易褪色，一般情况下，一个台历摆放到半年的时候就掉色了，特别在阳光照射下情况更严重。
购买喷墨纸时要注意选择那种灰（纸屑）少、容易進纸的品牌，这个在选购的时候可以先买少量的做一下测试，特别是针对爱普生系列打印机，否则不好進纸。
如果经济条件好的，就推荐使用双面彩喷铜版纸。这种纸的规格有130克、160克和220克的。用130克的最好，目前130克比较容易购买。
价格：A4 130g  50张/包  13.5~16.0元 ； A4 160g  50张/包  14.0~18.0元；

A4  220g  50张/包
17.0~22.0元。

双面彩喷铜版纸的纸质很好、光泽度好，韧性好、弹性好、色彩绚丽、和彩喷纸比不易褪色。用铜版纸打印出来的质感非常好，效果上很像正规出版社印刷的，这个是彩喷纸无法比的。（注：包装袋上的“双面彩喷名片纸”是包装袋的品名，真实品名见贴的红字的小标签）


这是购买的双面彩喷铜版纸，见图3、4：
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（图3）
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（图4）
选择铜版纸的克数（即厚薄）还要看打印机，我们做过对比测试，机型是佳能4200、4500、4680和爱普生R210、R230、R270、和R390，佳能系列机型220克的纸進纸不太容易或者不能進纸，而对爱普生系列，纸张厚薄進纸都非常好。
由于爱普生搓纸轮存在的问题，在打印彩喷纸的时候，進纸会出现困难（尤其以R230较严重），需要人守着手动送纸。但是，彩喷铜版纸由于有较好的弹性和韧性，表面不滑，在爱普生机子上進纸状态非常好。因此，如果使用佳能打印机时，建议买低克数的铜版纸，即130克、或160克的，220克则不宜选用。
三．墨水
喷墨打印机多是用染料墨水，打印的内容遇水会污，长时间，特别是被日晒，就会褪色，而颜料墨水色彩很好，且具有防水防晒性。用爱普生打印机打印年历的，可以考虑用颜料墨水。

现在市场上质量好的颜料墨水不多，选用时一定要慎重，使用质量不好的颜料墨水容易堵头，且不好清洗。天地行论坛上反馈百度西、鸿彩六可以，有相关经验的也请到天地行论坛打印版反馈。

如果打印机之前用的染料墨水，因连供内的墨水难以清洗干净，换颜料墨水也要更换连供。

四、打印设置
在爱普生打印机上進行打印设置时，打印质量选择“照片”即可，这样速度快些；打印纸类型需选择“高质量光泽纸” ；

通常正规出版的台历和挂历都是没有白边的。如果是打印没有白边的图案，需要進入“高级”选项，勾选“无边距”设置为无边距打印（注：可根据情况选择）；

在“高级”选项里还可以选“高速”提高打印速度。因为墨水质量的差异，有的打印成品会稍有偏色或颜色偏暗，选择“色彩控制”就可以对相关参数進行设置，如：亮度、饱和度、对比度等，使打印效果得到很好的改善。
见图5、图6

[image: image5.jpg]Printing Preferences

@ EE [ mEm | 6 e

EERT Q)
e

Lt
O&R®  OXFX OXAMER
AR TSR
R [ BT v | O FineE ) [ ERsEsA on
E= A 4 v/ CIERRTEn 0)

Rt @): [ 210 % 297 Bk CIHTERR )

e

8
1 | osam
l ) l O i @)




（图5）
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（图6）
佳能打印机的设置见图7、图8、图9。
打印机属性的“主要”项里，介质类型可以选“高分辨率纸”或者“专业照片纸”，打印质量要选“高” ；

通常正规出版的台历和挂历都是没有白边的。如果是打印没有白边的图案，需要在“页设置”项里勾选“无边距”设置为无边距打印（注：可根据情况选择）；

效果项里可以参照图9的设置，“降低照片嗓音”可根据情况勾选，这样设置打印出来的色彩较饱和。

建议自己打印测试一下，以最佳效果的设置来打印。
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（图7）
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（图8）
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（图9）
五、制作流程
1、打印，按使用的纸张進行设置后打印出来。
2、裁切。
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（图10）
裁切的时候要注意，对于两边尺寸有误差，不一样大的台历，比如2011年的台历《法轮大法弘传世界》 A5版和A6版、《你身边的奇迹》A5版和A6版，裁切的时候，如果按正常的从中间裁开的话，会裁到一边的图上，这个问题很好解决：就是把切纸刀的那个固定条（挡板）往里或往外微调一点就可以了，这样的做法会使切下来的上下两部分在长短上稍有差别，但没关系，因为是上面的对上面，下面的对下面，然后各自装订而成，所以说外观上是根本看不出来长短的。就算上下两部分整理的时候混在了一起，也会因为上下的长短稍有差别，很容易将其挑出来从新按长短整理，然后再装订。
3、打孔：打孔前要注意先用一张废纸打孔来测试一下，以便将打的孔与定制的台历架的孔能对齐，可以把左边做固定位置的滑块推到位置并拧紧螺丝，然后再开始打孔，每次的纸张不宜放太多，最多放到四张就够了。见图11。
打孔时还需要注意的就是，放入的纸要放到位，并保证几张纸对齐，否则会把孔打错位了。
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（图11）
在装订机的右侧有一个装废纸的小抽盒，是用来接打孔下来的废纸的，见图12：
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（图12）
打了一定的数量之后，要清理一下，将里面的废纸倒干净，否则后面的纸就无法再放進去了，还以为是机子坏了，很多人都碰到过这种情况。

4、装上铁圈。将打印好的日历内页与台历架装上铁圈，合在一起。
[image: image13.jpg]@noas; i wod BuemeBuopD

(R M

%, woo BuEMIEIBUOP

2 RMRE TG SRS

BaonyBuiy//duy BB HEDR ‘KTAUBBUE ‘KANGEEFLUTY ‘HENHKE

Wb bd M

PO VU VU A\ L Wonr oo el 6
B e e S S

R SR SR SR ER RGN I R JR0 R0 R0 807

cES ST

LN
..C.........'..."..QQ

[
EEEEgog o, ~
Vo | |

B A V742 |




（图13）
这里要注意一个细节：铁圈要从反面穿，即，将背面朝上穿在铁圈里（见图13），并从反面（面向装订机）装订（见图14）。

5、放入装订机装订。把带有铁圈的台历放到装订机里压一下，使铁圈合拢，这样一个台历就做好了。见图14：
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（图14）
这种装订方式，铁圈的装订结头装在了背面，而台历的正面就是圆润光滑的，非常漂亮。见（图15 背面）（图16 正面）
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（图15）
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（图16）
在装订机的左边，见图17，这个地方有一个旋钮，那个旋钮是用来根据装订铁圈的直径大小做调整用的。小铁圈的话，旋钮顺时针转一点，大铁圈的话，旋钮逆时针旋一点，自己调试，压两个测试一下，就知道了。
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（图17）
如果大小调整不合适，可能会出现铁圈压的过大，内页会脱落，或压的太紧，翻页不容易。

在压铁圈的时候还需要注意下面的两点，否则，可能铁圈会压的不圆，变形。

1、铁圈装上后，要将铁圈开口的部分调整到正中间的位置（见图18）。

2、在放入装订机的时候，需垂直放入，并使铁圈中间开口部分平稳置于底部，待底部的磁铁将铁圈吸平后，再按下手柄，力度合适，就会装的很圆，也压的平整（见图19）。
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（图18）
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（图19）
另外，市面上还有一种“双铁圈装订机”，压铁圈处在上面，年历装上铁圈后，平托着放入到压铁圈处，相对上面这种装订机，铁圈的开口处比较容易平稳的放到位，这样铁圈会压的更圆，成品效果非常好，网购价格在300元左右（下图），使用方法见《挂历的专业制作》
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六、成品

这是制作好的台历成品。
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梳式装订机自制台历
定制的台历架不能用梳式装订机和装订胶圈来装订，需要自制台历架，制作方法见《简易台历和挂历制作》。台历架和台历内页必须都用梳式装订机来打孔，才能匹配。
梳式装订机的购买、使用等详见《挂历的专业制作》教程。

制作好台历架，照前面的设置，打印好台历内页，并剪裁好，然后用梳式装订机進行打孔和装订。
一．打孔

将制作好的台历架和打印剪裁好的台历内页進行打孔。
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   （图20）
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 （图21）
二．装胶圈
要把装订胶圈的那个小三角朝着自己的方向（见图22），放在装订机上（见图23），将装订机的手柄往后推，把胶圈撑开（见图24、25），然后将打好孔的页面套在胶圈中，把手柄往下放回，即可装上胶圈，长出的部分剪掉即可。
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 （图22）
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  （图23）
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（图24）
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（图25）
胶圈撑开后，将架子和台历内页垂直插在胶圈中间（图26），然后手往下压即可将架子和内页套在胶圈上，把手柄往下放回，即可装上胶圈（图27）。
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（图26）
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 （图27）
三．注意事项：
1、胶圈大小的选择，如果页数不多，且用的纸薄的话，比如7页的挂历或台历，可以选用8mm的胶圈，而页数多，或者所用纸张稍厚的话，可以选用10~12mm的胶圈，更容易翻页。
因为装订胶圈有个长条脊背，所以在翻页的时候都会有一点撅起，这是正常的。
2、打孔的位置深度
在梳式装订的背面有一个旋钮和一个标尺，这是用来调整打孔的深度的（图28），孔不宜打的太浅。
3、打孔前要注意先用一张废纸打孔来测试一下，以便调整好深度和位置，可以把左边做固定位置的滑块推到位置并拧紧螺丝，然后再开始打孔，每次的纸张不宜放太多，最多放到四张就够了。
打孔时还需要注意的就是，放入的纸要放到位，并保证几张纸对齐，否则会把孔打错位了。
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（图28）
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（图29）
5、在装订机的左侧有一个装废纸的小抽盒，是用来接打孔下来的废纸的，见图30，打了一定的数量之后，要清理一下，将里面的废纸倒干净，否则后面的纸就无法再放進去了。
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 （图30）
四．成品效果图：
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 （图31）
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