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即 墨 真 相 

我有个法轮功朋友，他既让我揪

心，又让我感动——他自己节衣缩

食，有时食不果腹，却舍得一次花费

几千元钱去买计算机、光盘、打印纸；

他曾经被捕入狱，遭受酷刑折磨，至

今仍常常被公安骚扰，却仍然冒着危

险制作他所说的真相资料，并且不管

严寒酷暑都出去发放真相资料。我常

常说：“还是把你自己先救了吧，瘦

的都一把骨头了，穷的都一无所有

了，你能救的了谁呢？”他只是乐呵

呵地说：“再苦也要为人着想，不能

见死不救啊！将来你会理解我的。” 

我一直认为自己是现实的，是聪

明的，因为我会珍惜自己，保护自己，

发展自己；而他是不可理喻的。直到

有一天，我阅读了一篇短文，题目是

《爱是一种本能》。文章记述的一个

出租车司机在寒风刺骨的正月十五

救人的故事。在他驾车驶过一座大桥

时，发现桥下汹涌湍急的水流中有一

辆白色捷达车中有人在挣扎。他不假

思索地脱去衣服，跳入冰冷刺骨的河

水中救人，三个大人和一个孩子被解

救出来了，司机的腿也抽筋不能动弹

了，白色捷达要沉下去了，他仍一边

用力站稳，一边安慰怀里抱着的孩

子：孩子，不要怕，只要伯伯有一条

命，你就会活下来。后来他和孩子也

终于得救了。救人的司机却静静地开

车走掉了。后来媒体蜂拥而至，追问

司机在冒着生命危险救人那一刻心

里到底想了些什么。这个憨厚的男人

最终说出一句话：我真的什么都没

想，从下水到救人，似乎就是一种本

能，就象饿了要吃饭，渴了要喝水。 

读过这篇文章，我感动得泪流满

面。再想想身边的朋友，我开始惭愧

和自责。我明白了我为什么不能理解

我的朋友，那是因为我太自私和狭

隘，因为我用自己的自私和狭隘来衡

量别人的善良和慈悲，这就是亵渎。

是啊，我也曾读过孟子的“无恻隐之

心非人也”。仁爱应该是一种本能，

善良应该是一种本能，而救人也应该

是一种本能啊，只是我已经遗忘了。 

救人是一种本能 

我

绘画《明真相千喜临门 怀善念万世积福》 

带着歉意找到朋友，诚恳地与

他交

是被

大的人

物、

我错

象阳光普照大地，流水滋养万

物，

这样的朋

友？

流。他乐呵呵地说：“中共的宣

传颠倒了黑白，歪曲了事实，把殊胜

的法轮佛法抹黑为邪教，欺骗了中国

人，也把中国人推向了地狱。”我说：

“中国人不都活得好好的吗？谁下

地狱了？”他于是给我讲了中国佛

教史上的三武一宗事件。北魏太武

帝、北周武帝、唐武宗、五代周世宗

等四位皇帝排斥打击佛教，迫害佛教

徒，这几个皇帝中最长寿的是北魏太

武帝，也只活了四十四岁，其次是周

世宗三十八岁，北周武帝三十五岁，

唐武宗三十二岁。太武帝是被宦官所

杀，周世宗和周武帝是罹暴疾而亡。

他惋惜地说：“无论是谁，即使

辉煌的事迹和深奥的理论，可是

了。高尚是一种境界——先他后

我、舍己为人、无私无畏。这是不能

用世俗的财富、学识和成就来衡量

的，一无所有的人可以高尚、圣洁，

只要他做到了，他就高尚，就值得景

仰。再想想身边的朋友，他每天看的

《转法轮》都是教人要处处为人考

虑，要宽容待人，要慈悲于人。天长

日久读这本书的人，当然就会自觉地

在言行中先他后我，在利益中舍己为

人，在危险中无私无畏。他看到众生

面临苦难，当然义不容辞地去挽救。

越是苦难的地方，越是危险的环境，

越能看出一个人的本质和心性，我感

到这个法轮功朋友很高尚。在铺天盖

地的打压下，他没有选择明哲保身，

而是选择舍己为人，这太难能可贵

了。 

就

欺骗或被胁迫的情况下，只要他

参与了诋毁佛法，迫害修炼人，那么

他的生命就将面临危险，这是他自己

的因果报应，佛法是慈悲的，同时也

是威严的。人只有积了很多的德才能

转生为皇帝、贵为天子，但是一旦破

坏佛法，报应都是立竿见影的。”他

又语重心长地说：“如果不告诉中国

人真相，他们要参与到诋毁佛法中，

是不是也种下了迫害佛法的罪业

呢？是不是会面临危险呢？只是报

应有迟早而已。所以讲清真相，澄清

事实，让中国人不参与到诋毁佛法的

罪恶中，就是在挽救人。” 

我原认为的高尚都是伟

对于法轮佛法修炼者来说，善良

出于本能，慈悲出于本能，救人出于

本能，这并不需要其他理由，只是因

为心中有爱。这是顺理成章的人性光

辉，这是自然而然的真情流淌，这是

天经地义的责任承担。 

你的身边是否也有

你是否也曾经误解和伤害过他

们的善良？是否撕毁过法轮功真相

资料？是否想过他们的艰辛与苦

难？其实，每一份真相资（接下页）
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山东即墨市龙泉镇 

【提示】 由于恐惧，中共对退党热线做了手脚，

电话接通后录音告之：这是空号。别上当、不要挂

电话，很快就能接通，相互转告。 

声明退党团队（三退）方法 （可用真名、化名、小名）

* 用海外邮箱发表声明 tuidang@epochtimes.com 
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* 退党电话：001-416-361-9895  001-888-892-8757 
* 可先将声明张贴在适当公共场所，以后再上网。

退休教师遭迫害离世 

间遭中共邪党当局迫害，卧床不起，于二零一零年九

月十九日含冤离世，终年六十九岁。 
法轮功学员邵立荣，男，山东即墨市龙泉镇高家

屯村人，生前在龙泉中学任教，退休，是公认的好人。

二零零六年九月十三日，他发真相材料时，被即

墨潮海派出所绑架，恶警将其手脚绑在一起毒打致昏

迷，他醒来后呕出一滩血；恶警还逼他喝洗脸水。邵

立荣后被非法判刑三年，非法关押在山东省济南监

狱。因不放弃信仰，狱警指使犯人毒打他，不让睡觉，

逼迫写“三书”（逼迫放弃信仰）。邵立荣遭受长时

间非人折磨，于二零零九年二月份回到家中。 
回家后，青岛、即墨“六一零”恶人及龙泉镇派

出所、村委，多次到家中骚扰，逼他写不炼功保证。

二零一零年五月，“六一零”恶人拿着伪造的诬陷法

轮功的文章强迫其签字，扣发他退休金，给他和家庭

造成精神与经济的巨大压力。长时间的迫害，使邵立

荣卧床不起，并于二零一零年九月十九日含冤离世。

【明慧网二零一零年十一月四

日】（明慧网通讯员山东报道）即墨

市龙泉镇退休教师邵立荣，由于长时

即墨市 610、教体局、人事局对于坚持炼法轮

功的教师，剥夺他们教师资格，降为职员级别，不

让进课堂讲课，不让评职称晋级，对于被非法劳教

回来的教师，还扣发、降低其工资，没收他们的教

师证、职称证等，指示专人非法监控。其实这场对

法轮功的迫害，没有任何法律依据。完全是江泽民

出于个人妒嫉，操控中共媒体和暴力机构发动的对

法轮功的摸黑宣传、诬蔑和迫害，是违法的。目前

江、罗等迫害元凶已在海外被起诉。了解法轮功真

相觉醒的人越来越多，人们法律观念、维权意识越

来越强，奉劝那些还在执行迫害政策的官员和警察

赶快停止！不要再替江氏和中共当替罪羊了。用良

知和善念做出明智的选择，善待法轮功学员，就是

善待你自己，因为善恶有报的真理在制衡着一切。

◇ 

山东即墨市 610、教体局、人事局 

迫害教育系统法轮功学员

2003 年 7 月

末的一天，我正在

批发市场内的店

铺摊位上招呼顾

客，忽然看见一位

很久未见的朋友

和一位男士来到

我面前，寒暄几句

后，朋友说：“你

咋 越 活 越 年 轻

啊？气色又这么

好！”我讲起我炼

法轮功受益的真

相，当我讲到中共

制造“天安门自焚”事件栽赃法轮功时，与朋友一同来的

男士对我笑了笑说：“你再讲也没有我讲得真实，因为我是目

击者。”紧接着他讲述了他的整个目击过程。 
“2001 年农历除夕下午（2001 年 1 月 23 日所谓‘自焚’

发生当日），我和另一同事被派去北京找我单位上访的法轮功

学员，我们刚走近天安门广场边缘，便有警察检查身份证，我

拿出单位介绍信，说明情况后才放行。没走几步又有便衣询问

干什么的，我就又重复上面的话。就这样三步一问、五步一查

边走边回答着他们。就在我匆匆走入广场时，便远远地看见了

着火与灭火，还看到一个（自焚的）女人被一个男人打倒的场

面，还有一个人好象在旁边慢条斯理地拍照、摄像。我记得很

清楚的是这些人清一色的全穿着三接头皮鞋。当时只是感到气

氛十分紧张和恐怖。由于不准在场内停留，没多考虑什么便在

警察、便衣的驱赶下尽快离开了广场。因为不知是咋回事，回

去后几乎淡忘了此事。” 

   “可是几天后我看中央台新闻和焦点访谈时仔细一看这个

场面，不就是我那天现场看到的场面吗？那一天的情景便一幕

幕地在我的脑中显现，一切还记忆犹新。我再一细琢磨，不对

呀，连我这样一名‘名正言顺’的保卫干部都盘查得这么严格，

那些法轮功学员怎么能够进得去呢？而且当时有一个广场警

察还对我说，年三十这里都戒严了，还找什么‘法轮功’？还

让我感到奇怪的是，当时在‘自焚’现场，有的便衣就象悠闲

人一样，就算他们见多识广，‘天安门自焚’应该是他们有生

以来头一遭目睹吧？再‘处变不惊’也不该是那个样子，那不

真和拍电影一样吗？所以呀，我不相信是法轮功自焚！以后再

让我抓法轮功学员的事，我就推辞不干了。” ◇ 

[注：此人与他的同事同时在天安门广场现场目击了“自焚”事
件，从保证这位目击人的安全出发，我们特隐去其姓名和单位。]

（接上页）料都来之不易，有人为此节衣缩食，有人因此

风餐露宿，有人为此承受苦难。请珍惜他们的善良和高尚

吧。有人千方百计地要把你拖进地狱，也有人舍生忘死地

想搭救你，问问自己，你到底要什么？法轮功修炼者的真

心真意，足以值得你永远珍惜。理解他们吧，相信他们吧，

因为他们只有爱没有怨，只有付出没有索求。◇ 


