
刘幸梅很感激老同学的关心，认真按照老同学所

嘱咐的去做，每天诚心敬念“法轮大法好、真善忍好”

若干遍，她看《神韵》光碟看上了瘾，越看越爱看。

不知不觉中，她的身体强壮了，病好了。现在两年多

了，她满面红光，完全跟正常人一样生活和工作。 

刘幸梅的全家人都见证了法轮大法的神奇和超

常，再也不信邪党的谎言欺骗了，都纷纷退出了邪党

团队组织。幸梅说，“我万分感激法轮大法和李洪志

老师的救命之恩，我们全家都感恩不尽啊。” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  
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真相到家福临门
◎文／大法弟子 

一元复始乾坤正，万象更新天地春。 
梅开院外添瑞气，真相到家绕祥云。 
大法好，真善忍，诚心敬念福临门。 
从此年年光景好，佛恩泽被万代孙。 

太阳落了，明天照样升起，可升起的是新的太阳；树
叶落了，明年还会再长，可再长的是新的叶子；“无可奈
何花落去，似曾相识燕归来”，落去的固然遗憾，可那归
来的燕子啊，已多了一岁。请珍惜呀，时间过去了再也找
不回来，生命失去了再也没有弥补的机会。 

看看我们从婴儿到耄耋的一言一行、一笑一颦、一梦
一醒，何曾有完全相同的一次？生命如同江河，滔滔奔流，
不舍昼夜，流去的是岁月，留下的是历史。或流芳千古，
或遗臭万年。或如闪电，刹那生灭；或如星辰，亘古闪烁，
任凭沧海桑田。请珍惜自己生命的过程啊，让生命之河，
滔滔汩汩，奔流在阳光下，润泽天地万物，写一部万古不
灭的大书。 

请珍惜每一份机缘，给予陌生人一个笑脸，也许一生
中你们只有这一面之缘，何不让那一份温馨留存心间；请
给予急难中的人一个援手，锦上添花的事不做也罢，人最

需要的是雪中送炭，多种花不种刺，生命之路才能越
走越宽；请与自己的亲人好好相处，共同维系那温暖
的港湾，因为啊，缘份会尽，盛宴会散；请在矛盾面
前保留一份清醒和宽容，也许啊，退一步就解开了多
年的死结，退一步就避免了一场灾难；请在困境中保
持信心和乐观，“山重水复疑无路，柳暗花明又一村”，
经历苦寒的梅香才飘溢得分外远……请珍惜人生路上
的一切，因为那一切都是唯一的，都不能从新来过，
做好做坏都在决定着自己的明天。 

可你最要珍惜的，是那送到家门前的真相传单，
那是善良人告诉你的九字吉言“法轮大法好！真善忍
好！”生命为何而来？什么才是你心底最深最深的夙
愿？也许那最终的答案就在其间！请珍惜呀，当你在
这十恶俱全的浊世听到那回归的慈悲召唤，千万千万，
莫要错过这最大的机缘。（文/无思）◇ 

【明慧网】刘幸梅（化名），于二零零九年得了白血病，

在山东胶南医院治疗一段时间，病情加重不见好转；又转院

到青岛山大医院治疗，治疗了两个多月未见好转。化疗后身

体更加虚弱，血色素仅剩两克。刘幸梅的病把家里的积蓄全

花光，还欠了一笔债，实在没有办法了，她只好回家等死。

幸梅的一位要好同学是法轮功学员，听说她的遭遇后来

看望她，并告诉她，每天诚心敬念“法轮大法好！真善忍好！”

就会得福报。好友还赠送她一套《神韵》光碟和真相资料，

嘱咐她“要多看、经常看，对你会有好处的。” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

图：部分为法轮功学员无罪辩护的大陆律师（左起）：李
苏滨、莫少平、郭国汀、江天勇、程海、黎雄兵、唐吉田、谢燕
益、李和平。 

  大陆律师：结束迫害 刻不容缓 功学员指控的罪名是违反宪法的。把

法轮功歪曲为 x 教去打击，是很荒唐

可笑的。 

◆ 法轮功学员有信仰自由和传

播信仰的自由。他们散发资料从不构

成任何犯罪。他们做讲真话的好人，

从来没有危害其他人，没有利用什么

组织，也没有破坏任何法律、行政法

规的实施。 

◆ 对法轮功学员的所谓“审判”

过程，都是幕后的“610”一手操控。

专职迫害法轮功的“610”办公室，

既不是立法、司法机关，也不是行政

机关，是个凌驾于法律之上的非法组

织。 

◆ 打压法轮功，耗费了纳税人

的巨额财富，使众多家庭妻离子散、

家破人亡，天怒人怨、人人自危，很

多人不敢面对真相，不敢面对发生在

我们周围的暴行和苦难。结束对法轮

功的迫害，已经到了刻不容缓的程

度。这个问题不解决，中国的其它社

会问题就不可能得到解决。  

但孰正、孰邪，不是由一个政权认定

的。 

◆ “法轮功案件”属于信仰自

由的范畴，思想(信仰)不构成犯罪。

宪法规定了公民的信仰自由，对法轮

首位在中国

大陆为法轮功学

员辩护的著名人

权律师郭国汀表

示，百分之百的法

轮功案件，都是按

照中共的意志乱

判的；越来越多的

律师为法轮功学

员辩护，这反映了

维护正义的历史

潮流。 

以下根据北

京律师江天勇、黎

雄兵、唐吉田接受

《大纪元时 

报》访谈的内容整理。 

◆ 中共对法轮功学员的“利用 x

教组织破坏法律实施”控罪，不能成

立。“无神论”者控制的政权，有可

能认为所有“有神论”信仰都是邪教，
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中共迫害法轮功之后的二零零

零年四月九日，公安部下达了一个

《关于认定和取缔邪教组织若干问

题的通知》（公通字[2000]39 号），

公布了七种邪教组织，连同中央办公

厅、国务院办公厅文件公布的七种邪

教组织，总共十四个邪教组织，都不

包括法轮功，任何打击邪教的政策与

法规根本与法轮功不沾边。但法轮功

却被迫害了十二年！ 
中共江泽民一伙为迫害法轮功

而设立的“610”办公室，因为设立

于一九九九年六月十日而得其恶名。

这个所谓的“办公室”没有一点法

律依据。“610”办公室所有从上至

下的命令、指示都没有文件、记录，很

多都靠口头传达，行为诡秘、阴暗，没

有一点光明正大，实际就是见不得人的

一个特务组织、黑社会组织，是中共迫

害法轮功的邪恶工具。中共对联合国否

认“610”办公室的存在。这个“610”
办公室类似于纳粹盖世太保，遍及中国

各地各级政府，在过去十二年里犯下累

累罪行。 

在江泽民当权的一九九九年十月二

十五日，侯宗宾将法轮功说成是“×教

组织”，并且做了一个《﹙草案﹚说明》，

提交全国人大审议。 

三十日，九届全国人大常委会第十

二次会议否决了侯宗宾的《﹙草案﹚说

明》，通过了一个与法轮功没有任

何关系的《关于取缔邪教组织，防

范和惩治邪教活动的决定》。该《决

定》未提法轮功一个字。 

所有参与迫害法轮功的人不仅

违反了中共自己制定的《宪法》、

《刑法》等多部法律法规，且犯下

群体灭绝罪、酷刑罪等国际罪行。

作为一个警察、“610”人员，

你也许说我需要这份工作，但这并

不能成为你迫害法轮功学员的借

口。不久的将来，当中共解体、中

国的柏林墙倒塌时，所有犯过罪的

人都将面临正义的审判。善待法轮

功学员，不要再跟着中共一条路走

到黑。未来把握在自己手中。希望

你能选择善良，善待法轮功学员，

从而拥有美好的未来。◇ 

▊1999 年“4•25”法
轮功学员万人和平
上访。学员极其的平
和安静，没有打标
语、没有喊口号，对
当地行人和车辆的 
交通没有造成任何影响，警察不用维持秩序。根本不是
中共编造所说的什么“围攻中南海”，学员只是集体到
位于府右街的信访办公室上访,该办公室在中南海附近。

▊国际教育发展组
织于 2001 年 8 月 14
日 在 联 合 国 会 议
上，就天安门自焚
事件，强烈谴责中
共当局的“国家恐
怖主义行为”。声 
明说: 从录像分析表明, 整个事件是“政府一手导演
的”。中国代表团面对确凿的证据，没有辩辞。该
声明已被联合国备案。 
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几位栖霞市民在一起闲聊，一位阿姨指着

墙上写的办假证、卖黑车、办发票的广告说：

“这些违法的东西公安局不管管，法轮功贴几

个‘真善忍好’，‘法轮大法好’，他们雇人到

处涂，到处撕，到处抓。”  
大家你一言我一语聊开了：“是啊，甚

至黑枪、迷药、假币都堂而皇之地带着联系方

式贴出来害人，警察视而不见，抓法轮功却挺

卖力。”  
“哎，黑社会的，警察不敢管，学法轮

功的都是本本份份的平民百姓，好欺负

啊！”  
“警匪一家啊！共产党真是到头了！”  
“不过这法轮功可不是好欺负的。过去

共产党想迫害谁，打倒谁，包括国家主席，不

出三天就打倒了，这法轮功你看它打得倒

吗？”

﹃
这
法
轮
功
你
看
它
打
得
倒
吗
？
﹄ 

世
人
觉
醒

得罪人的事我可不干 
雄县某村一老汉是个文化人，

村里的标语都是他书写的。他经常

收看法轮功的真相光盘和小册子，

明白了法轮功真相，知道炼法轮功

的都是好人，村里的法轮功学员就

是活见证。有一次村委会让他书写

污蔑法轮功的标语，这位老汉当时

就拒绝到：得罪人的事我可不干。 

真管用 
我的邻居王大娘，今年 70 多

岁。有一次我出家门碰到她，她见

到我就和我说：这人哪，上了年纪

尽是毛病呀。我问她：哪不舒

服呀，大娘。她说：哪都不舒

服，胃疼，吃不了多少东西，

美尼尔综合征，心烦，心慌，

而且眼睛看东西都感觉模糊

了，走路没劲儿，想去赶趟集

（二里路）我都去不了。我说：

我告诉你一个办法，你就诚心

念法轮大法好、真善忍好就管

用，这是九字吉言，诚心念对

身体一定有好处。她说：行，

我念，我一定诚心念。  
    几天后，我出家门又碰见

了她，她高兴地和我打招呼说：

闺女呀，你教给我的那两句话

真管用，我多年的毛病都好了，

多年来总象有什么东西捆着我一

样，浑身发累，现在我全身松快，

我又能自己去赶集了，我那老头

子也乐坏了，我和老伴儿商量好

了，我们一起炼法轮功。就这样

两位老人现在也走入了修心向

善、返本归真的修炼道路。 

他们是事业上的佼佼者，也 
是法轮大法的亲身受益者，他们 
的经历证实了法轮大法的美好，希望能带给您启示。 

真正体会到身心健康 

歌唱家关贵敏：我因患肝硬化

而艺术生命走到了绝境，尝试过各种

治疗和气功。找到法轮大法之前, 身

心健康对我来说不过是一个美丽的

词藻。而我现在真的体会到了什么叫

身心健康。修炼后，最大的变化是知

道该如何做人，对于好坏善恶，是择

善从之，还是作恶固执，终于明白答

案。我的创作思路也更加开阔，对演唱有了更深的体悟。

“4•25”随朱镕基进入中南海的中科院博士 

一九九九年的四月二十五日，

逾万名法轮功学员赴北京国务

院信访办，为争取自由修炼的

合法权利而和平上访。当时北

京中国科学院博士研究生石采

东先生，是被总理朱镕基带进

中南海反映情况的三位法轮功

学员之一。谈到修炼，石采东

博士说：“我是九八年到中科

院地球物理研究所读博士，那时北京的公园和大街小巷

早晚都有很多人炼法轮功。附近清华、北大炼功点都有

成百上千的师生集体炼功。院里很多德高望重的研究员、

博导等老一辈科学家，年轻一代的德才兼备的博士后、

博士、硕士和科研骨干也都在炼。法轮功在北京知识界

很普及。”法轮大法何以吸引众多高知阶层坚定修炼？

石采东认为，除了人善良本性对“真善忍”的向往，和

法轮功对人心灵升华以及祛病健身的有目共睹的奇效

外，还在于法轮大法揭示了宇宙的真理。 

从大师到徒弟 

李有甫曾是一位享誉中国

武术界的大师；一位探索人体与

生命奥秘的科研人员；一位用特

异功能治病的神医。可是，他却

在十多年前断然放弃了用无数

汗水换来的名利和成就，成为一

名普通的法轮功弟子。一九九六

年，寻寻觅觅的李有甫终于找到

了高层次的修炼方法，他说：“当

我第一次拿到《转法轮》时，我

一口气读完了全书，一边读一边

流泪。我寻觅了半辈子，终于找到了答案。我觉得这才是

真法真道。法轮功直接讲出了修炼的真正内涵：修在先炼

在后、‘心性多高功多高’，修炼者要从一个好人做起，

放弃各种名利情的执著，才能长功。我以前练过的东西和

法轮功无法比”。 

亲身受益者的肺腑之言 
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  【明慧网二零一一年十二月五

日】中共的监狱系统一直吹捧“劳动

改造”是改造服刑人员的一种创新，

“使许多服刑人员通过劳动改造，用

辛勤的汗水，洗刷了肮脏的灵魂，从

此获得了新生”。那我们就来看看中

共监狱的“劳动改造”到底是什么样

的。监狱通过多年的暴力实践，“劳

动改造”已成了他们的主要发财之道。 
二零零五年以后，中共为了维稳，

构建“喝血”社会，再不允许劳务输

出，酒泉监狱就开始劳动密集型项目

的生产，比如削洋葱、磨人造宝石、

制作草原铁丝围栏、生产羊毛衫等。

下面我们就详细说说削洋葱和织羊毛

衫，看看狱警是如何熟练奴役服刑人

员的。 
削洋葱 

刚开始削洋葱时，每个服刑人员

每天的生产定额是五十公斤，三天后

削洋葱技能熟练，就将每天的生产定

额提高到一百公斤，然后就鼓励大家

超产，超产五十公斤奖励两盒香烟或

几包方便面。狱警就采用这个方法，

最后将生产定额提高到三百公斤、四

百公斤、五百公斤，甚至更高达到人

力生产的极限，目的就是对服刑人员

的奴役迫害最大化。完成任务的往往

就几个人，大部份完不成，完不成就

要受惩罚，怎么办？服刑罪犯被逼无

奈只好想“歪主意”，只捡个头大的

洋葱削，个头小的不削，被狱警发现

还要挨罚，就把个头小的洋葱趁狱警

不注意用脚踩烂，扫到废品堆。有的

服刑罪犯把螺丝杆、短钢筋头旋进洋

葱内，从外表看不出来，结果洋葱一

进机器里，就把刀片打坏了。 
总之就是采用类似转嫁怨恨的方

式，想尽办法“破坏生产”，寻求短

暂的休息时间。  
削洋葱时还发生了这么个插曲，

洋葱生产商送进酒泉监狱一车洋葱毛

重才十三吨，服刑人员削完皮，再加

上狱警偷拿回家的、服刑人员私下带

回监舍吃掉的，估计损耗应该在百分

之二十五左右。生产商亲自看着给成

品洋葱称重，结果总计成品洋葱却是

十六吨，这个洋葱生产商实在是想不

通，呆呆的一屁股坐在地上直摇头，

酒泉监狱可不讲理，它只按成品重量收

加工费。原来服刑人员为了完成狱警下

达的工作定额，集体作假——成品洋葱

称重完毕后，从车的一个侧面装上车，

又从另一个侧面卸下来，多次重复称

重，有的服刑人员还乘人不注意，故意

把脚使劲踩在秤上。狱警私下里也有意

无意的暗示服刑人员：“我不管过程，

只要结果”。“你们实在完不成任务，

就想想办法，监狱也在考核我”。 
凡是与酒泉监狱合作的加工项目，

都是一次性的，生产商吃过苦头，再不

敢合作了，生产商往往得出如下结论：

“酒泉监狱的服刑人员心眼太坏”。因

为生产商无法接触到服刑人员，更不可

能理解他们的苦衷和无奈以及他们唯

一能够采用的抗议方式消极怠工、破坏

生产。生产商也只能看到狱警的面孔，

无法看到狱警双重的人格以及他们殴

打服刑人员时的凶残。 
织羊毛衫 

二零零八年酒泉监狱与上海飞腾

羊毛衫厂，上海慧艺羊毛衫厂签订了五

年的羊毛衫加工合同，原材料、设备和

技术指导由厂家提供，酒泉监狱提供廉

价劳动力，场地和辅助设备，投入羊毛

衫生产的服刑人员大约是一千八百人

左右，根据厂家订单情况，每年的产量

约在八十五万～一百二十万件，产品主

要出口欧美等国，成品包装盒上每件标

价为十欧元或十四美元，酒泉监狱每件

羊毛衫收取加工费人民币七元。劳动时

间是十二到十四个小时，生产定额定到

极限，服刑人员的劳动报酬每月平均不

高于人民币二十五元。 
织羊毛衫最苦的工种在一、二监

区，就是人工拉横机，可以想象一下，

一个人什么也不干，就左右不停的晃腰

十二到十四个小时，恐怕都难以忍受，

何况还要使劲左右大幅度拉横机呢！服

刑人员都说一、二监区是减肥中心，一

个“猪八戒”体型的人到拉横机一个月

左右，就会变成“孙悟空”体型的人。

当时监区的教导员胡文华，就在车间大

声说：“想换个工种，交一万元就行”。

一监区监区长陈生开，狱警袁良

栋、赵福英最喜欢打人，每天早上一出

工，就挨个点完不成定额人员的名，站

出来挨打——用胶皮棍在屁股上使劲

打。二零零九年，一监区几个服刑

人员私下里发牢骚，说：“实在受

不了，不管给不给减刑，都不干了，

请假”。结果被警察安插的耳目汇

报到监区，被作为酒泉监狱反改造

典型关禁闭，白天照常出工，夜里

回禁闭室反省，直到这几个人妥协，

又把他们作为典型在监区开批判大

会，狱警赵福英在大会上毫不避讳

的说：“你们如果再抗拒‘改造’，

我们就象整法轮功一样的整你们。”

可见酒泉监狱对法轮功学员的

迫害被狱警们当成恐吓其他服刑人

员的样板，许多服刑人员一想到法轮

功学员受到的酷刑，都不寒而栗。

酒泉监狱每年完成大约三千五

百万元的产值，每年还要向甘肃监狱

管理局上交一定数额的经费，酒泉监

狱各个监区长年初要与监狱签订完

成任务产值的绩效考核责任书，完成

任务，年底兑现奖金，完不成任务，

罚款免职。许多监区长为了保住乌纱

帽，年年报任务产值都不断加码，然

后再将指标层层加码到各个分监区，

最后加码到每个服刑人员头上。 
中共就是通过如此流氓的绩效

管理制度，将整个系统的人员，从监

狱长到监区长、普通狱警直到服刑人

员，全部绑架在中共这个邪灵操控的

机器上。中共监狱的“劳动改造”并

不是向中共宣传的那样，是为了使服

刑人员树立良好的劳动习惯，改正不

劳而获的思想观念，提高服刑人员回

归社会再就业的能力，完全把服刑人

员作为奴役、廉价使用的生财机器，

为维持中共监狱系统的运转、为腐败

群体挥霍提供经济保障的一种手段。

那么在迫害法轮功学员时，“劳

动改造”又被监狱作为一种主要手

段，使法轮功学员常年在这种奴役

环境下经受煎熬，以达到强迫法轮

功学员放弃信仰真善忍的目地。   
因此我们呼吁全世界的人权、劳

工权益保护机构，以及国内外各界善

良人士，帮助制止 
中共的迫害，调查 
中共监狱非法生产 
产品的销售渠道， 
公之于众。（有删改） 


