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用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

古人把“德”归纳为八个方面，

即孝、悌、忠、信、礼、义、廉、耻。 

这八个字叫八德，也叫八旦，是做人的标

准。孔子在《论语》中把“好德”的行为

体现，归纳在温、良、恭、俭、让五个方

面。中国历史上，有很多因为“好德”而

“五福临门”的例子。《三字经》中说“窦

燕山，有义方。教五子，名俱扬。”窦燕

山就有这样的经历。 

窦燕山是五代时人，出身富豪人家， 

人们常说的

“五福临门”，指的是什么 

呢？这五福怎么样才能临门呢？ 

先说什么是五福。这五福是： 

一、长寿——活个大岁数，甚

至长命百岁； 

二、富贵——荣华富有，最起

码能不愁吃穿，不缺零花钱； 

三、康宁——身体健康，心灵

安泰； 

四、善终——百年之后有个好

回首，有个好归宿，免受地狱之苦。 

五、好德——具备良好的道德

观念和道德行为，一生心境坦荡。

这样才能算作完美的一生。 

五福中，“好德”是最重要的

一福，因为“德”是人生幸福的基

础，“德”滋养着其它四福，没有

了德，其它四福都不会有，就是有

上一点，也不会长久。 

青少年时，吃喝玩

乐，恃财傲物，打

架斗殴，称霸一方，

欺男霸女，没人敢惹。到了 30 岁时，

他仍然没有子女。 

一天夜里父亲托梦给他，严加训

斥，教育他要改邪归正，乐善好施。

他听从教诲，痛改前非，从为恶一方

变成了名甲乡里的好人——修桥铺

路、扶贫济困、仗义施财、不求回报、

发愤图强、克己复礼。后来他又梦见

先祖告诉他，因为他有阴德，上天赐

五子，皆尊贵显荣，并给他增延福寿

36 年。 

果然，窦燕山 30 岁后，连生五

个儿子，对每个儿子都管教有方，后

来三人中进士，两个中举人。家喻户

晓的“五子登科”，说的就是这件史

实。窦燕山本人也做了谏议大夫，直

至年老还乡。 

在辉煌的五千年中华文明中，

“好德”文化历代传承，留下了很多

发人深省的故事，然而自从近代共产

运动进入中国，号召人们与天斗、与

地斗、与人斗，传统的做人标准被践

踏，人们开始信奉“道德多少钱一

斤”，整个社会道德大滑坡，五福临

门的故事也离人越来越遥远了。在失

去道德的社会里，不但少有福气，而

且天灾人祸层出不穷。人到了这一

步，危险至极呀！在新的一年里，我

们不妨从自身做起，看清使生命幸福

五福临门

   新的一年到来之际，明慧网纷

纷收到来自世界各地的大法弟子

及明白真相的世人寄来的贺卡、

贺词，以表达对法轮功创始人李

洪志先生的敬意和最真挚的新年

问候。在贺词中他们表达对法轮

功提倡的“真善忍”的坚定信念

和乐观自信。中共长达十二年多

的迫害无法改变人们的正信。 
    其中一位明白真相的世人贺
词中写道： 

尊敬的李大师您好！我们夫
妇不幸都患了绝症（一个肺癌晚
期，一个直肠癌晚期），有幸我
们的亲人是您的大法弟子，把法
轮功真相告诉我们，并告诉我们
诚念“法轮大法好！真善忍好！”
就会转危为安。谢谢师父及您的
法轮大法给了我们第二次生命！
谢谢您救了我们！也希望每一个
中国人记住“法轮大法好！真善
忍好！”给自己一个得救的机会。

的真相，重德向善，让五福光

临我们的家门！◇ 

【甘肃来稿】中共全方位腐败已

至糜烂。曾经是其忠实信徒，并担任

主要职务的两名甘肃省某县政府部

门中共书记现在清醒了，上门请求退

出中共的一切组织。 

这两位曾和我共过事。一位原是

县纪检委常务书记，一

个曾任乡镇书记、某局

书记二十多年，现今都已退休。几年

前多次给他们讲法轮大法好，遭受中

共迫害，中共“骗煽斗”的几大邪恶

基因造成它不能容忍人们对“真善忍”

的信仰。并给他们看了《九评共产党》，

告诉他们退出邪党保平安，“天灭中

共”是真事。但他们当时还是看不清

中共本质，尚存一丝幻想，没有退出。

前两天，他们先后找上门来，要求

“三退”。一位见面就说：“中共彻底

完蛋了，听说今年市、县、乡换届，买

个副县级至少一百万元以上，买个小小

乡镇长也要十几万元，让这一批贪官

上台，如饿虎扑食，社会肯定动荡不

安。”另一位忧虑地说：“现在灾难

频繁，种种不祥之兆，都是中共几十

年来战天斗地造成的。再看看如今官

匪一家，娼妓遍地，道德沦丧，到了

人不治天治的时候了。我还想多活几

年，赶快给我全退了吧。” 

我祝贺他们做出了正确选择，希

望他们以后经常念诵“法轮大法好，

真善忍好”这九个字，会有福报。他

们愉快地答应了，走时还 

一再嘱咐，以后有啥好消 

息不要忘了告诉他们。 

《九评共产党》深刻揭露了中共邪恶本质，止2012 年 1 月 15 日已有超过 1.095 亿中国民众明白真相退出了中共党、团、队。
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把家里外翻了个底朝天，抄走两本大

法书，扬长而去。小女孩被突如其来

的这伙人的举动吓得大哭不止。村民

都议论纷纷“这是土匪抢劫！”。 

七月十三日下午两点左右，法轮

功学员马素英和杨丽芳为了还民众的

知情权，在街上告诉大家法轮功真相，

被人构陷。在河疃村附近，被成安县

道东堡乡派出所绑架，非法关押在成

安县看守所。这伙人又到两名学员家

非法抄家。杨丽芳家中仅剩十岁的小

女孩在家写作业，这帮恶人闯进家中，

七月十六日下午，馆陶县城法轮

功学员郝玉枝被馆陶县国保大队长

李俊山一伙绑架，馆陶县国保大队在

郝玉枝家非法搜走大法书籍，光盘等

物品。  

八月九日下午七点左右，曲周县

公安局国保大队长陈士峰、副队长杨

有刚带领两名警察，闯入法轮功学员

李雪梅家，抢走一台电脑、二台打印

机、一台电视、一台 EVD、二部手机

（已要回一部）、大法书、周刊、不

干胶、打印纸等。  

八月三十一日上午十点左右，永

年县北护驾村法轮功学员何世国被

永年县国保大队伙同当地村委会绑

架到永年县看守所，于九月二十二号

被送到邯郸劳教所非法劳教一年半。

九月二日，仝存书（仝瑞卿妹妹）

在和律师一起去南乐县公安局要人

时被南乐县刑警队绑架，非法关押在

河北大名县看守所，九月九日，大名

县公安局和“六一零”对仝存书非法

劳教，九月二十日送石家庄女子劳教

所迫害。法轮功学员仝存书全家有二

十三口人修炼法轮大法，一九九九年

七月二十日，中共江泽民流氓集团对

法轮功疯狂迫害后，仝存书的家中有

十六人惨遭迫害，有的被关押；有的

被非法劳教；有的被非法枉判；有的

被迫害致死；他们的家人被共匪的执

法官员们敲诈勒索现金十七万多元。

仝存书、仝瑞卿兄妹俩今年又遭恶人

绑架关押、劳教迫害。 
九月二日，成安县城西工业区派

出所长杨洪彬带人闯入成安镇西彭

留村法轮功学员高增家中，将他绑架

至成安县看守所。十月九日高增被非

法劳教一年半，关在邯郸劳教所。 

九月七日，曲周县槐桥乡派出所

十人左右到四町镇河西寨村，绑架了

法轮功学员李书彩，并非法抄家，抢

走大法书和真相光盘等东西。李书彩

被关押在邱县看守所。◇ 

【明慧网】中共十二年来对法轮

功学员惨无人道的迫害，使众多家庭

妻离子散，家破人亡，经济遭受损失，

生命安全、生存环境受到威胁。仅二

零一一年邯郸有三十名法轮功学员遭

绑架，其中十人被非法劳教。下面是

不完全统计情况。  

二零一一年三月二十七日下午五

至六点，法轮功学员赵凤梅在中华北

喜福德超市门口讲真相时，被丛台区

联东派出所警察绑架。三月三十日赵

凤梅家人到联东派出所要求拿出抓人

的法律依据，理屈词穷的派出所张姓

所长和警员将家人强行推进警车到赵

凤梅家非法抄家，未找到任何所谓的

证据，最后扬长而去。赵凤梅于三月

二十九日被劫持到二看非法关押。  

三月二十九日，邯郸法轮功学员

鲁伯花和亲戚在保定车站被抓，后被

劫持到邯郸复兴区化林派出所，又被

劫持到邯郸市行政拘留所。鲁伯花绝

食抗议迫害，从邯郸五医院被家属保

出，四月七日下午回家。  

四月十九日上午十一时，邯郸市

六一零指使永年县六一零、国保大队

指导员陈聚山、讲武乡派出所警察，

在永年县大北汪医药门市，将法轮功

学员张春萍野蛮绑架到邯郸洗脑班。 

四月二十八日，邯郸六一零、复

兴区六一零指使百家村派出所将李梅

绑架到洗脑班。  

四月底，邯郸铁路职工法轮功学

员张民学，被非法关押在邯郸市安康

精神病医院。  

五月十二日晚十点左右，邯郸市

成安县法轮功学员马瑞芳在县城张贴

真相不干胶时，被成安镇派出所警察

安一飞等绑架，非法关在县看守所。 

六月一日早上，邯郸武安市法轮

功学员王爱英、王红亮夫妇被武安市

公安局国大保大队和城关派出所不法

人员从家中绑架到武安市看守所。 警

察抢走一万多元现金和电脑等物品。

二零一二年一月十日遭非法庭审。  

六月十一日，邯郸曲周县法轮功

学员宋现民在鸡泽县曹庄乡正言堡村

讲真相时，被恶人构陷，被曹庄派出

所绑架到鸡泽县看守所关押。  

六月十五日上午，魏献华在家门

口被鸡泽县曹庄派出所人员强行绑架

到鸡泽县国保大队。 

六月二十一日下午二点半，法轮

功学员李丽英被涉县公安局国保大队

便衣和协警绑架，被非法关押在涉县

看守所，半月后被非法劳教两年，现

被劫持到石家庄女子劳教所迫害。 

邯郸市峰峰矿区法轮功学员王刚

大约在六月底被义井派出所绑架，据

称被劫持到邯郸劳教所。  

七月六日上午，三名法轮功学员

高美英、武洪艳、郑增晨在邯郸赵苑

公园讲真相救人，被恶人构陷，丛台

区公安分局四季青派出所将三位法轮

功学员绑架，又让复兴分局化林派出

所非法抄了高美英、郑正晨的家，从

郑增晨家非法抄走电脑和打印机。 

八月份，丛台分局又将高美英、

武洪艳、郑增晨三名法轮功学员非法

劳教，时间分别是一年、一年零三个

月和一年半，八月九日送石家庄女子

劳教所关押迫害。  

七月十日，邯郸市退休干部、法

轮功学员仝瑞卿，在河南南乐县城街

上买水果时，被南乐县公安局绑架，

非法关押在南乐县看守所，非法劳教

一年。十月二十日，南乐县公安局、

南乐县“六一零”恶人又将编造的关

于仝瑞卿的所谓“案子”送到南乐县

检察院，妄图进一步构陷迫害。 
七月十二日，法轮功学员常俊凯、

老郝、李春萍、樊英灿、彭素梅、李

春（化名）在邯郸市回车巷的一个门

市，遭丛台区公安分局中华派出所恶

人绑架。恶人执法犯法，敲诈勒索法

轮功学员巨额钱财，放出五名，法轮

功学员李春给邯郸一姓任的老太太做

保姆工作，没家、没钱，仍被非法关

押在邯郸第一看守所迫害。  
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