
   
 用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com发电子邮

件，10分钟内会拿到几个 IP地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！  
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《九评共产党》一书真实深刻揭露了中共邪恶本质，截至 2011 年 12 月 19 日止，已有超过一亿零九百八十多万

中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。鹤城的父老乡亲，您退了吗？ 

五    临门 
俭、让五个方面。中国历史上，

有很多因为“好德”而“五福临门”

的例子。《三字经》中说“窦燕山，

有义方。教五子，名俱扬。”窦燕

山就有这样的经历。 

窦燕山是五代时人，出身富豪

人家，青少年时吃喝玩乐，恃财傲

物，打架斗殴称霸一方，欺男霸女，

没人敢惹。到了 30 岁时，他仍然没

有子女。 

一天夜里父亲托梦给他，严加

训斥，教育他要改邪归正，乐善好

施。他听从教诲痛改前非，从为恶

一方变成名甲乡里的好人——修桥

铺路、扶贫济困、仗义施财、不求

回报、发愤图强、克己复礼。后来

他又梦见先祖告诉他，因为他有阴

德，上天赐五子，皆尊贵显荣，并

给他增延福寿 36 年。 

果然，窦燕山 30 岁后，连生五

个儿子，对每个儿子都管教有方，

后来三人中进士，两个中举人。家

喻户晓的“五子登科”，说的就是

这件史实。窦燕山本人也做了谏议

大夫，直至年老还乡。 

人们常说的“五福临门”，指的

是什么呢？这五福怎么样才能临门

呢？ 

先说什么是五福。这五福是：  

一、长寿——活个大岁数，甚至

长命百岁； 

二、富贵——荣华富有，最起码

能不愁吃穿，不缺零花钱； 

三、康宁——身体健康，心灵安

泰； 

四、善终——百年之后有个好回

首，有个好归宿，免受地狱之苦。 

五、好德——具备良好的道德观

念和道德行为，一生心境坦荡。这样

才能算作完美的一生。 

五福中，“好德”是最重要的一

福，因为“德”是人生幸福的基础，

“德”滋养着其它四福，没有了德，

其它四福都不会有，就是有上一点，

也不会长久。 

古人把“德”归纳为八个方面，

即孝、悌、忠、信、礼、义、廉、耻。 

这八个字叫八德，也叫八旦，是

做人的标准。孔子在《论语》中把“好

德”的行为体现，归纳在温、良、恭、 

新的一年到来之际，明慧

网纷纷收到来自世界各地大

法弟子及明白真相的世人寄

来的贺卡、贺词，以表达对法

轮功创始人李洪志先生的敬

意和最真挚的新年问候。在贺

词中他们表达对法轮功提倡

的“真善忍”的坚定信念和乐

观自信。 其中一位明白真相

的世人贺词中写道： 
尊敬的李大师您好！我们

夫妇不幸都患了绝症（一个肺

癌晚期，一个直肠癌晚期），

有幸我们的亲人是您的大法

弟子，把法轮功真相告诉了我

们，并告诉我们诚念“法轮大

法好！真善忍好！”就会转危

为安。谢谢您及您的法轮大法

给了我们第二次生命！谢谢您救

们！也希望每一个中国同胞了解真

相，破除中共制造的谎言。记住“法

轮大法好！真善忍好！”给自己一个

得救的机会。 

了我

来
自
大
陆
夫
妇
的
感
恩
问
候 

在辉煌的五千年中华文明中，“好

德”文化历代传承，留下了很多发人深

省的故事，然而自从近代共产运动流入

中国，纵使人们与天斗、与地斗、与人

斗，传统的做人标准被践踏，人们开始

信奉“道德多少钱一斤”，社会道德大

滑坡，五福临门的故事也离人越来越遥

远了。在失去道德的社会里，不但少有

福气，而且天灾人祸层出不穷。人到了

这一步，危险至极呀！在新的一年里，

我们不妨从自身做起，看清使生命幸福

的真相，重德向善，让五福光临我们的

家门！ 
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被迫害双目失明 富拉尔基区崔荣女士含冤离世 
【明慧网二零一一年十二月二十八日】黑龙江省齐齐哈

尔市富拉尔基区崔荣女士，六十八岁，曾在富拉尔基区电缆

厂工作，从事教育工作多年，一九九五年开始修炼法轮大法，

身心受益。一九九九年中共邪党迫害大法后，她曾多次遭受

邪党骚扰、迫害，被迫害得双目失明，于二零一一年十二月

一日含冤离世。  

崔荣二零零二年被中共恶警绑架到看守所，在看守所因

坚守信仰而遭受非人迫害。逼她写所谓的保证书，她坚决不

写。  

二零零四年十一月，大法学员在富拉尔基区的街道、公

园等地挂出了多幅法轮大法真相条幅，先后有十七名大法学

员被非富区国保大队队长李瑞新等恶人绑架、施以酷刑，有

的被恶警拉到郊区农场，及“山庄”“度假村”。这是恶警

们吃、喝、嫖、赌的场所，而且还和黑社会勾结，连续几天

天上大挂，酷刑折磨。在审查期间，高性莲被迫害致

死、六十多岁的崔荣被害得双目失明、赵亚珍病重保

外就医、四十多岁杨淑君已被迫害的满头白发。  

恶 人 榜 
恶人姓名：李瑞新 

性   别：男 
职   位：曾任富区国保大队队长 

二零零四年十一月，十七名大法学员因向人

民讲述法轮功遭迫害真相，被李瑞新等恶人绑架、

施以扒光衣服冷冻等酷刑，高性莲被迫害致死、

年逾六旬的崔荣被害的双目失明、赵亚珍病重“保

外就医”、四十多岁杨淑君被迫害的满头白发。 

正告警察李瑞新：退党大潮席卷全球，远离

中共，不与其陪葬，将功补过，是你的唯一选择。

我们将拭目以待！ 

男子的声音。门开了。那人站在他的眼前，维奥拉看清了他

外套上的精致的纳粹符号。但是让她意外的是，这位军官并

没有象以往的那些纳粹一样扯走她的父母。让她更惊奇的

是，他转身离开了，没有带她走，也没要她的命，她渐渐放

松下来，过去关门，可又出乎于她的意外，年轻的军官把自

己的军用棉外套脱下给她，并对她笑了一下。  

被非法关押在齐齐哈尔市第一看守所一年半之

后，十六位大法学员二零零六年五月九日分别被非法

判十二年、七年、五年、三年等有期徒刑，其中杨淑

君十二年，李季秋、刘博刚、沙秀兰七年，王淑新、

赵李专、赵亚珍、崔荣五年。主管这起迫害案件的是

富拉尔基区公安分局副局长林旭；特别是国保大队的

队长李瑞新，迫害大法学员手段恶毒，给大法学员上

大挂，扒光衣服冷冻等酷刑，此人在此前两个月遭恶

报，其十八岁的儿子肠梗阻死亡。  

崔荣由于被迫害的双目失明，生活不能自理，二

零零六年出监牢回家，生活极其困难。 

选

 

择

【明慧网二零一二年一月四日】有一篇题为

《走吧，要活着》的文学作品，讲述的故事发生

在一九四二年：年仅二十岁的犹太人维奥拉为

了躲避德国纳粹的追捕藏身于一间破旧的木屋

中。某日清晨，阳光透过灰蒙蒙的很久没有洗

过的窗帘斜射進来，维奥拉醒了，却听到一个

计。中共的邪恶是集古今中外大全的，手法比当年的

纳粹更隐蔽、手腕更阴险，手段更残忍。  

一些人在中共的淫威下，充当了中共的特务、打

手和刽子手，还自圆其说地认为自己只是为了养家糊

口，是不得已而为之。其实，生在中国你不能选择，

工作在中共体制内，也无法选择，但是选择做了特务、

打手、刽子手，去迫害善良的法轮功修炼者就是你的

罪恶。面对无辜被迫害的同胞，你可以选择尊重别人

的信仰，也可以选择随着中共叫嚣；你可以助纣为虐，

也可以选择保护善良。你的选择也衡量着你的人性，

考验着你的道德，决定着你自己的命运。  

《走吧，要活着》中主人公华伦士的选择，给了

每个中国人最好的启示。在国家暴力与恐怖下，面对

无辜的被迫害者，作为一个有人性的人，更要彰显人

性的光辉，给善者以保护。古语讲“凡是人皆需爱，

天同覆，地同载”，作为人，就要保持先天的善念，

识破中共的谎言，拒绝成为暴政利用的工具，拒绝魔

变。相信每个人心中都有良知，良知会帮助我们做出

明智的选择。自己的善举和善念也会给自己带来心灵

的慰藉与生活的快乐。 

然后那位军官关上门下楼对他士兵说，“这里没有我们

要找的人，我们走吧。”后来华伦士又来了，告诉她：“我

给你安排了船票，去英国，今晚就走。你收拾一下，躲在那

里会比较安全。”维奥拉并未立即收拾东西，“为什么要救

我？”原来很着急的华伦士表情镇定下来，“我只是希望，

有人能活下来。”维奥拉没有说话，转头看那件外套，“你

杀了很多犹太人吗？”“我没杀过人，如果可能，你将是第

一个，这军衔是我爸爸的，他死后他的上司便把他的位子传

给了我，他是个不折不扣的纳粹，可我可以选择。”华伦士

回答。就这样华伦士冒着生命危险所救助下来的犹太人，每

次与这些人分开，他都会对她们说一句话，“走吧，要活着。” 

这个故事告诉我们：人性在恶劣的条件下不能泯灭，而

是要熠熠生辉。“走吧，要活着”朴素无华的五个字，在那

个屠杀随时发生，血腥随处可见的时代，是人性道德的体现，

最大的善举。  

一个公民在一个国家中的地位是渺小的，他左右不了谎

言与暴力，但是他可以选择屈从邪恶或者坚持正义。  

其实恐怖与暴力在世界上从未停止，只是看不到硝烟与

炮火。比如，在中国，自从中共一九九九年开始迫害法轮功

以来，几百万人因为崇尚“真、善、忍”不同程度的被监视、

抄家、殴打、非法判刑和酷刑折磨，几千人被迫害致死，还

有多少修炼者被残暴的中共活体摘取器官，目前尚无法统


