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我们会尽快上大纪元网站登报声明退出，同时又把近日大纪元报纸上登记已退出党、团、队的总人数及前一天三退人数详细地向她解释。并且郑重声明，这些虽是化名，但必须经本人同意，其他人不能代表，否则无效。”她说：“噢！ 原来还要这么慎重。”她欣慰的笑了，如卸枷锁一般。之后她大声的说：“今天是我最高兴的日子！”她这么一说，“淑君”更正说：“今天是我们最高兴的日子！”


一会儿，又来了一群约三十几岁的年轻人，有专心静听大纪元郑重声明的录音广播的，有认真看真相图片的。稍后学员问他们：“可知道现在已有一亿八百多万人退出共产党及有关组织。现因邪党贪污腐败等等，坏事做多了，天要灭中共，三退保平安呀。”有两位听完“大纪元郑重声明”的男子，一个讲：“我是党员”，另一个说：“我只是团员。”他们就以“明达”与“健明”的名字三退了，那个退党的“明达”马上在人群中找到他的太太。问她：“你退了没有，还不快退。”学员给她取化名“华敏”，她乐意的接受，含笑说：“谢谢！”◇




















海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 � HYPERLINK "http://www.minghui.org" ��www.minghui.org�，能够了解更多真相！
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清醒的警察


二零零九年春季的一天，我们中学同学聚会。大家落座后，我发现其中有六名同学，从毕业后三十多年就没见过，也不认识（当年我是后分到这个班的）。常见面的同学都明白了法轮功真相，也都声明“三退”了。我把这六名同学一个一个的叫到旁边的空桌，叫他们给我留电话号码，我同时给他们讲了真相，大家都欣然接受，并同意“三退”。


当我问到一个男生叫什么名、在哪工作时，他说“在某某区公安分局工作。”我说：“你是警察呀，那一定对‘法轮功’很敏感 了？”他爽朗的笑了，说：“老同学，炼法轮功，我早有耳闻。但是我告诉你，我从来都没有迫害过法轮功。我们也接到过群众（不明真相的人）举报的，队长就告诉我们：‘把警笛打的大大的，到那地方绕三圈，就给我回来！’”


我听了，真为这些清醒的警察高兴。





“今天是我们最高兴的日子！”





【明慧网】（澳门来稿）在澳门旅游景区大三巴真相点上，来了一位年纪约二十多岁的姑娘，当时真相点的法轮功学员正与一位刚退了共青团的男游客在讲真相，谈得很投入。她就对着学员急促的问：“法轮功这里怎么没有人呀？”她又焦急的说：“我是指有没有法轮功呀？”学员答：“我就是呀。”她说：“噢，我要退团，你能帮忙吗？”学员给她取了化名“淑君”，她讲：“好，谢谢！” 话声刚落，又来了一位三十多岁的女士，问“淑君”说：“你走得真快，这里能退吗？”“淑君”答：“能，我已退了。”“我也要退。” 她俩对着讲话，这时学员上前一步，礼貌的说：“请问你是团员，还是少先队？”她神态凝重，面带歉意的说：“我还是党员呢。”她说这话时能看出，她的心在挣扎，学员即给她取了化名“淑华”，她很满意，说：“太好了。” 


随即又问，“你这么帮我退党有效吗？你有什么证明你已代我退党了呢？”学员指着“三退表格” 上她的名字说：“所有表格上的名字








深州市法轮功学员张新茶被恶警迫害的经历











二零零一年，因坏人举报张新茶炼法轮功，张在自己开的小店中营业时，突然来个人告诉说：快走，你家中公安局正在抄家。张就出去躲起来了。果然不一会，公安局政保科恶警贾双万就带人来到商店，拿着手铐，气焰嚣张。没找到张新茶，抄走了一台制版机和大法书籍。


    二零零二年九月十四日，公安局政保科恶警贾双万、张元相、小丢突然闯进张新茶的家，对张的丈夫说：尹书记（当时的市政法委书记）和她谈谈话，一会就回来。结果把张新茶劫持到警车上，一下子拉到了一个很远很远的地方（后得知是打死刑犯的地方），在路上还把张的衣服翻上来蒙住头，不让看事。到了那里就开始对张新茶进行非法审讯，问她：张立群哪儿去了？小丽哪儿去了？（都是法轮功学员，被非法抓捕时走脱）。


张说：不知道。就因为说“不知道”，恶警们就开始对新茶动刑，先是双手戴上手铐，用水把手和铐弄湿，把电线连到手铐上，另一头连着手摇电话机，就开始给张新茶过电，电一会，问一会，从上午十点多一直折磨到夜里十二点，过程中有一阵屋里电灯忽明忽暗，总是反反复复不正常。贾双万抬头看着电灯没办法，就说：这是怎么了？换屋。就换了一间屋子继续迫害。


被刑讯逼供中，张新茶始终不配合邪恶，杨小丢用皮带抽打张新茶，打了一会就又用电话机过电，直到张新茶被折磨的浑身都被汗湿透了，头发也都湿透了，承受到了极限。这时，法轮功学员脑子还清楚，自己稳了稳心，高声喊了一声：师--父--！恶警杨小丢自言自语说：什么师父。随后他们就停止了对法轮功学员的酷刑迫害。连夜把法轮功学员拉到保定，又有几伙恶警审讯，天明送到了徐水看守所非法关押。一个月后拉回深州看守所非法关押一个多月，又送洗脑班非法关押一个多月后回家。


二零零四年十月份的一天夜里，深州市恶警伙同衡水市恶警、还有110的警察好几伙人突然袭击张新茶家，敲门声把张从睡梦中惊醒，就以最快速度从屋子天口中走脱，他们扑了空，气急败坏的抄走张新茶家的电脑和大法书，还把张新茶的丈夫抓走，家中只剩下一个十二岁的孩子。


那次抓捕的恐怖情景使孩子受到很大精神刺激，变得沉默寡言，张新茶也因此流离


失所四年多。张的丈夫在亲属托


关系请客后被放回。





“国际真善忍美展”俄罗斯展出





二零一一年十二月六日至十八日，“国际真善忍美展”在俄罗斯阿尔汉格尔斯克州科特拉斯城隆重举办。美展作品由一群来自不同背景的有成就的艺术家创作，他们通过修炼法轮大法，得到了身心健康与精神升华，画家们透过传统绘画技法展现了修炼的美好境界和修炼者“反迫害、坚忍不屈”的精神。开幕式上，“社区良心”主席杜勃若温娜·伊莲娜·安德列夫娜表示，观赏美展后，好象去了遥远的国度。她说：“令人惊奇的是，很多画很容易让当地人理解，甚至触及心灵深处。画中所表现的现实、理想与象征，都能明白。”几乎每个观赏者都在留言簿中写下了赞赏的语句，很多人表示美展触动心灵，引起人们对生命意义的深思。◇





人们常说的“五福临门”，指的是什么呢？这五福怎么样才能临门呢？


先说什么是五福。这五福是： 


一、长寿——活个大岁数，甚至长命百岁；二、富贵——荣华富有，最起码能不愁吃穿，不缺零花钱；三、康宁——身体健康，心灵安泰；四、善终——百年之后有个好回首，有个好归宿，免受地狱之苦。五、好德——具备良好的道德观念和道德行为，一生心境坦荡。这样才能算作完美的一生。


五福中，“好德”是最重要的一福，因为“德”是人生幸福的基础，“德”滋养着其它四福，没有了德，其它四福都不会有，就是有上一点，也不会长久。


古人把“德”归纳为八个方面，即孝、悌、忠、信、礼、义、廉、耻。这八个字叫八德，也叫八旦，是做人的标准。孔子在《论语》中把“好德”的行为体现，归纳在温、良、恭、俭、让五个方面。温，是温和柔软的意思，心情温和可以使心理保持健康；良，是仁慈善良，仁慈善良之人，因常施仁慈，就能够长寿善终；恭，即恭敬守礼，守礼之人，不致招来祸害，可以保持平静安宁；俭，乃是节俭勤劳之意，节俭勤劳可以带来财富和身体的健康；让，就是谦虚礼让。


在辉煌的五千年中华文明中，“好德”文化历代传承，留下了很多发人深省的故事。“五福临门”的例子，在《三字经》中说“窦燕山，有义方。教五子，名俱扬。”窦燕山就有这样的经历。


生活中我们常常发现，好德行善之人往往会遇到意想不到的好事，有时还会遇难呈祥，甚至还会阴差阳错坏事变成好事，也就是所谓“福临门”了。


然而自从中共执政后，号召人们与天斗、与地斗、与人斗，肆意践踏千万年来做人的标准，传统的做人标准被践踏，人们开始信奉“道德多少钱一斤”，整个社会道德大滑坡，五福临门的故事也离人越来越遥远了。


在失去道德的社会里，不但少有


福气，而且天灾人


祸层出不穷。人到


了这一步，危险至


极呀！在新的一年


里，我们不妨从自


身做起，看清使生


命幸福的真相，重德向善，让五福光临我们的家门！(文/净言)





























有一天，我到街头超市去买东西，身上顺便带了几张真相光盘和资料。正走着时，忽然听到身后传来一阵撕心裂肺的哭声。我扭头一看，原来是一辆汽车将一个八、九岁的小女孩撞倒了，可能女孩受了伤，躺在地上大声啼哭。这时，女孩旁边已围了一群人，可是竟没有一个人上前扶起这个女孩。司机一见这种情况，便想发动汽车乘机溜走。 


看到这里，我的心里非常难过，赶紧跑过去，扶起躺在地上的小女孩，并拦住了司机。司机见我拦车，便骂我多管闲事，还跳下车来推我。推拉中，我身上携带的真相光盘和资料全都露了出来。司机一见，更加猖狂，冲着我吼道：“你这个法轮功，居然还来管我的闲事，我马上报警把你抓起来！”我毫不畏惧，理直气壮的对司机说：“法轮功怎么了？法轮功要人做好人，不象你，撞了人还想跑。”司机理屈词穷，无言以对。 


这时，女孩的父母和警察都赶了过来。女孩的父母了解到情况后，对我再三表示感谢。司机不敢说什么，却指着我身上装的大法资料和光盘告诉警察说我是法轮功。 


警察拿过光盘看了看，对我说：“都说法轮大法好，今天我亲眼看见了，也相信了，这张光盘就送给我吧。” 


我的身边顿时响起一阵热烈掌声，我连忙又将剩下的光盘和资料发给了围观的行人，所有人都高兴的接受了。 


在这过程中，我体会到了“慈悲能溶天地春　正念可救世中人”（《洪吟二》〈法正乾坤〉）的境界。◇














