
 
 
 
 
 
 

                         
                                       

  

  

      
  
  
  
  
  
    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
  
  

用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

古机缘为今朝     得见真相福德高     劝君牢记真善忍     不枉尘世走一遭  

喝玩乐，恃财傲物，打架斗殴，称霸一方，欺男霸女， 

没人敢惹。到了 30 岁时，他仍然没有子女。 

一天夜里父亲托梦给他，严加训斥，教育他要改邪归

正，乐善好施。他听从教诲，痛改前非，从为恶一方变成

了名甲乡里的好人——修桥铺路、扶贫济困、仗义施财、

不求回报、发愤图强、克己复礼。后来他又梦见先祖告诉

他，因为他有阴德，上天赐五子，皆尊贵显荣，并给他增

延福寿 36 年。 

果然，窦燕山 30 岁后，连生五个儿子，对每个儿子都

管教有方，后来三人中进士，两个中举人。家喻户晓的“五

子登科”，说的就是这件史实。窦燕山本人也做了谏议大夫，

直至年老还乡。 

在辉煌的五千年中华文明中，“好德”文化历代传承，

留下了很多发人深省的故事，然而自从近代共产运动进入

中国，号召人们与天斗、与地斗、与人斗，传统的做人标

准被践踏，人们开始信奉“道德多少钱一斤”，整个社会道

德大滑坡，五福临门的故事也离人越来越遥远了。在失去

道德的社会里，不但少有福气，而且天 

灾人祸层出不穷。人到了这一步，危险 

至极呀！在新的一年里，我们不妨从自 

身做起，看清使生命幸福的真相，重德 

向善，让五福光临我们的家门！◇ 

 

人们常说的“五福临门”，指的是什么呢？这五福

怎么样才能临门呢？ 

先说什么是五福。这五福是：  

一、长寿——活个大岁数，甚至长命百岁； 

二、富贵——荣华富有，最起码能不愁吃穿，不缺

零花钱； 

三、康宁——身体健康，心灵安泰； 

四、善终——百年之后有个好回首，有个好归宿，

免受地狱之苦。 

五、好德——具备良好的道德观念和道德行为，一

生心境坦荡。这样才能算作完美的一生。 

五福中，“好德”是最重要的一福，因为“德”是

人生幸福的基础，“德”滋养着其它四福，没有了德，

其它四福都不会有，就是有上一点，也不会长久。 

古人把“德”归纳为八个方面，即孝、悌、忠、信、

礼、义、廉、耻。这八个字叫八德，也叫八旦，是做人

的标准。孔子在《论语》中把“好德”的行为体现，归

纳在温、良、恭、俭、让五个方面。 

中国历史上，有很多因为“好德”而“五福临门”

的例子。《三字经》中说“窦燕山，有义方。教五子，

名俱扬。”窦燕山就有这样的经历。 

窦燕山是五代时人，出身富豪人家，青少年时，吃

                    在寒风料峭中，我们迎来了新的一年。在新的一年到来之际，隆昌全体法轮大法弟子，  
                向隆昌广大的父老乡亲送上我们深深的祝福！祝愿隆昌父老乡亲们在新的一年里尽早的明真

相，得福报，身心健康，万事如意！ 
                    同时我们也向那些善良的给予我们支持、鼓励的人们表示衷心的感谢！、 
                    过去的一年里，法轮大法修炼者，在确保家庭、工作都不误的情况下，不畏严寒、酷暑，

                上到七、八十岁的老人，下到十几岁的孩子，利用各种方式，向人们讲述着我们被诬陷、迫

                害的真相，以及人祸、天灾频发的原由。告诉人们天意示警不可违。2002 年 6 月，在贵州省

平塘县掌布乡发现了一块巨大的“藏字石”，巨石距今 2.7 亿年，在五百年前断裂之时突现出“中国共产党亡”六

个天然形成的大字，就是在警示世人。“藏字石”昭示着“天灭中共”的天象，在天真的要灭中共的时候，天赐救

命之路，抓紧时机退出中共的各级组织，为自己选择一个美好的未来。在过去的一年里，隆昌有不少人三退（退出

中共的党、团、队），不失时机的掌握了自己的命运，做出了最明智的选择。我们真诚的为这些人欣慰、祝福。同

时也为那些仍被中共谎言迷惑的人们深深的担忧。所以在此，希望你们在新的一年里，作出为你自己负责的最好选

择。 
在新的一年里，法轮功学员将一如既往的向隆昌广大的民众传递法轮大法的美好和福音。 

让我们隆昌的父老乡亲早日得到上天的护佑，走出被中共迷惑、束缚的牢笼，冲破被其禁锢 

的思想漩涡，尽早的主宰自己的命运，为自己选择一个美好的未来。 

再次祝福隆昌父老乡亲们在 2012 年里喜事连连，福禄满满！◇ 

 
五福怎样临门 
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“抬高一厘米” 
1992 年 2 月，柏林墙倒塌两

年后，守墙卫兵因格•亨里奇受到

审判。在柏林墙倒塌前，他射杀

了企图翻墙而过的青年克里斯•

格夫洛伊。 
亨里奇的律师辩护称，这些

卫兵仅为“执行命令”，别无选择，

罪不在己。然而法官西奥多•赛德 
尔并不这么认为：“作为警察，不执行上级命令是有罪的，但打不准是无罪的。

作为一个心智健全的人，此时此刻，你有把枪口抬高一厘米的主权，这是你

应主动承担的良心义务。在这个世界上，在法律之外还有良知。当法律和良

知冲突时，良知是最高的行为准则。尊重生命，是一个放之四海而皆准的原

则。”最终，卫兵亨里奇因蓄意射杀格夫洛伊被判刑，且不予假释。 
“亨里奇案”作为“最高良知准则”的案例，早已广为传扬。“抬高一厘

米”是人类面对恶政时的抵抗与自救，是“人类良知出现的一刹那”。这一厘

米，可以让人类海阔天空。◇ 
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李秀英被劫入四川资中楠木寺女子劳教所  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  退党、团、队方法(真名、化名同样有效) ： * 退党电话：001-416-361-9895   * 退党传真：001-702-248-0599
* 热线：001888-892-8757 * 自动专线：00886-9304-82047 * 也可书写张贴在公共场所 等有机会再上网。

【明慧网二零一一年十二月九日】（

明慧网通讯员四川报道）家住成都市锦

江区东光村五组的李秀英，二零零八年

三月在生死关头因相信‘法轮大法好’

而起死回生，从此走上了大法修炼的路。

友们到绵阳安县秀水镇水井村五组

亲戚家讲真相，作为所谓“大案、要

案、特案”在公安网络上通缉李秀英。 
二零一一年十月三十一日十七

时，李秀英在自己的服装门市部被绵

阳安县国保大队副队长林勇、警官周

斌穿着便衣用擒拿的方式绑架，遭到

一些围观正义人士制止，后又叫来人

民东路派出所六、七名全副武装的恶

警强行绑架到成都市锦江区人民东

路派出所。李秀英的亲属听到消息后

及时赶往成都市锦江区人民东路派

出所要人，绵阳安县国保大队副队长

林勇和周斌惊恐中又从绵阳安县公

安局调来一辆面包车和一些恶警。面

包警车车牌号：川 B123#。  

当晚近九点多将李秀英非

二零一一年十月因讲述法轮功真相被绑

架。二零一一年十二月二日星期五李秀

英被非法秘密劫持到四川资中楠木寺女

子劳教所五中队迫害。  
李秀英被迫害经过：  

二零一一年八月二日，李秀英及她

的朋友们到绵阳安县秀水镇水井村五组

亲戚家，讲真相被人恶告。二零一一年

八月四日四川绵阳安县国保大队到秀水

镇水井村五组、六组、七组挨家挨户收

缴真相资料和真相光碟。在八月十日至

十二日期间，四川绵阳安县国保大队、

秀水镇派出所、三圣乡派出所警察闯到

李秀英亲戚家，逼问李秀英下落，恶警

威胁亲戚见到李秀英不给恶警打电话就

判几年刑，李秀英被迫离开家。  
二零一一年八月十二日到二零一一

年十月三十一日期间，四川绵阳安县国

保大队副队长林勇、警官周斌经常穿着

便衣在李秀英居住地和李秀英自己的服

装门市部周围盯梢，把李秀英及她的朋

法转

押至绵阳安县一敬老院非法关押。二

零一一年十一月二日李秀英被非法

关押在绵阳看守所。  
李秀英的女儿邓玉萍，为母亲鸣

不平，呼吁外界救救她的母亲。邓玉

萍说：“以前妈妈不相信法轮功，她

经常打麻将，且患有严重的心脏病。

二零零八年三月的一天，我妈妈突然

心脏病发，一口气提不上来，差点就

要与世长辞。就在生死关头，她

突然想起一个朋友告诉她的那

句话：“法轮大法好！真善忍好！”

这才慢慢地缓过气。事后她常感

叹：“我本是将死之人，是法轮

大法的师父救了我啊！”  
李秀英从此对待法轮功的

态度截然不同，她开始认真听朋

友讲法轮功的真相，渐渐被法轮

功学员的无私所打动，于是，她

开始炼法轮功。邓玉萍说：妈妈

从一个市侩的中年妇女，变成了

热心肠的人，认识她的人都对她

赞不绝口。  

李秀英现在被非法秘密劫

持到四川资中楠木寺女子劳教

所五中队迫害。  

直接迫害责任机构与责任人： 
绵阳安县国保大队副队长林勇、
警官周兵（13608115660）。 
安 县 秀 水 镇 派 出 所 电 话 ：
0816-4661559 地址：安县政府
行政大楼 邮编 62265 
成都市三圣乡派出所（李秀英居
住地辖区派出所） 电话：028
—84675596 成都市锦 区分局电江
话：028-86406144 
成 都 市 三 圣 乡 派 出 所 电 话 ：
028-84675596 当晚成都市三圣乡
派出所协助抄家恶警：伍玉东 
相关责任上级机构及责任人： 
四川省内江资中楠木寺女子劳
教所恶警及电话 
1 吴×× 所长 楠木寺女子劳
教所 0832-5212600 
2 王×× 女 所长 楠木寺女子
劳教 
3 李 军  女  队 长  七 中 队 
0832-5212600 
4 黄 × ×  ，  干 事  七 中 队 
0832-5212600 
5 李某 女 队长 八、九中队 
0832-5212613 
6 李奇 女 狱警 八、九中队 
0832-5212613 
7 尹丹 女 狱警 八、九中队 
0832-5212613◇

http://www.minghui.org/mh/glossary.html#2
http://www.minghui.org/mh/glossary.html#1
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http://www.minghui.org/mh/glossary.html#8

