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■纽伦堡国际战犯法庭经过对纳
粹集中营死亡护士组在对犹太人
的种族灭绝中所犯罪行的认定，于
1946 年对她们执行死刑。

人们常说的“五福临门”，指的是什么

呢？这五福怎么样才能临门呢？ 

先说什么是五福。这五福是：  

一、长寿——活个大岁数，甚至长命百

岁； 

二、富贵——荣华富有，最起码能不愁

吃穿，不缺零花钱； 

三、康宁——身体健康，心灵安泰； 

四、善终——百年之后有个好回首，有

个好归宿，免受地狱之苦。 

五、好德——具备良好的道德观念和道

德行为，一生心境坦荡。这样才能算作完美

的一生。 

五福中，“好德”是最重要的一福，因

为“德”是人生幸福的基础，“德”滋养着

其它四福，没有了德，其它四福都不会有，

就是有上一点，也不会长久。 

古人把“德”归纳为八个方面，即孝、

悌、忠、信、礼、义、廉、耻。这八个字叫

八德，也叫八旦，是做人的标准。孔子在《论

语》中把“好德”的行为体现，归纳在温、

良、恭、俭、让五个方面。 

中 国 历

史上，有很多

因为“好德”

而“五福临

门”的例子。

《三字经》中

说“窦燕山， 

有义方。教五子，名俱扬。”窦燕

山就有这样的经历。 

窦燕山是五代时人，出身富豪

人家，青少年时，吃喝玩乐，恃财

傲物，打架斗殴，称霸一方，欺男

霸女，没人敢惹。到了 30 岁时，他

仍然没有子女。 

一天夜里父亲托梦给他，严加

训斥，教育他要改邪归正，乐善好

施。他听从教诲，痛改前非，从为

恶一方变成了名甲乡里的好人——

修桥铺路、扶贫济困、仗义施财、

不求回报、发愤图强、克己复礼。

后来他又梦见先祖告诉他，因为他

有阴德，上天赐五子，皆尊贵显荣，

并给他增延福寿 36 年。 

果然，窦燕山 30 岁后，连生五

个儿子，对每个儿子都管教有方，

后来三人中进士，两个中举人。家

喻户晓的“五子登科”，说的就是

这件史实。窦燕山本人也做了谏议

大夫，直至年老还乡。 

在辉煌的五千年中华文明中，

“好德”文化历代传承，留下了很

多发人深省的故事，然而自从近代

共产运动进入中国，号召人们与天

斗、与地斗、与人斗，传统的做人

标准被践踏，人们开始信奉“道德

多少钱一斤”，整个社会道德大滑

坡，五福临门的故事也离人越来越

遥远了。在失去道德的社会里，不

但少有福气，而且天灾人祸层出不

五福怎样临门 

新疆法轮功学员
恭祝师父元旦快乐 

二零一二年新年之际，

世界各国、各行业、各族裔

的法轮功学员纷纷将发自

内心的节日贺词、诗歌、自

制的贺卡等寄给明慧网，恭

祝法轮功创始人李洪志师

父元旦快乐，并表达对师父

的感恩之情。 
上图为新疆法轮功学

员制作的贺卡（摘选自明慧

网）。◇ 

 

穷。人到了这一步，危险至极

呀！在新的一年里，我们不妨

从自身做起，看清使生命幸福

的真相，重德向善，让五福光

临我们的家门！◇ 

口的，是不论时日长短都要偿还的第

一大罪，跑到天涯海角都逃脱不掉的，

并且是永远也还不完的。◇ 

早在第二次世界大战后，纽伦

堡审判法西斯战犯时已有先例。当

时各国政府的立场不约而同：不道

德的行为不能借口他们是奉政府的

命令干出来的而求得宽恕。 

纳粹医院的护士声称她们是

“服从命令”，但是结果还是被处

以绞刑。 

“畏

警

罪自杀”了；积极效忠中共

“红色路线”的 793 名 察、17 名

军管干部被拉到云南秘密枪决，然

后给家属一张“因公殉职”通知单

了事。 

目前在中国大陆持续了十二年

的对法轮功的残酷迫害中，有许多

警察明明知道迫害信仰“真善忍”

的法轮功弟子是干坏事，但往往以

这是上边让干的为借口，执行迫害

好人、泯灭良知的错误命令，殊不

知这种坏事是不能以“服从”为借

中共的统治阶层干了坏事，历

来都是找底层执行者、“服从者”

做替罪羊，文革刚结束，红极一时

的北京市公安局局长刘传新第一个

突破中共网络封锁自由上网：用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网
络封锁，访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  



· 值此新年之际，新疆全体法轮功学员向迄今已明真相的父老乡亲致以衷心的祝贺，并祝愿更多的民众都能明真相得福报！

退出中共就是拒绝邪教 
现在很多人都认识到中共是一

个邪教。邪教的一个最大的特点就是

对人实施精神控制，而为了达到这一

点，就要控制人的信息来源，向人灌

输误导性的资讯，让人丧失对是非善

恶的判断。中共就是这样一个邪教。

中共霸占了中国大陆所有的媒体和

资讯来源，包括学校的课本，并封锁

互联网，阻止民众了解事实真相。从

这一点上看，整个大陆就象是中共对

民众洗脑的一个巨大的洗脑班。 
邪教的另一个特点就是胁迫，这

当然也是中共的一个特点。中共每次

政治运动都搞人人过关，强迫民众违

心表示对它的“拥护”。对于有异议

的人，则打入另类，甚至抓进监狱。 
中共的谎言和暴力在对法轮功

的迫害中登峰造极。为迫害法轮功，

中共于一九九九年六月十日专门设

立了一个所谓的“六一零”办公室，

这个非法组织遍布各级各地政府，操

纵公检法司等部门，对法轮功学员进

行非法抓捕、劳教、判刑。 

卡签字，签

者给五十元

（如在广汉

雒城中山小

区即如此），

其资金从救

灾 款 中 支

付。该市东

山北巷光华

社区要求拿

低保的居民 
失业人员）在承诺卡上签字，否则，

就不发低保金。四川德阳什邡市方亭

白果小区各楼的楼长拿承诺卡在一

楼等住户下楼签字，并说你不签你就

是炼法轮功的，大有拘留、劳教之势，

以此胁迫民众签字。中共靠威逼利诱

得来的签名只能说明中共的邪恶，签

字越多，越是证明中共邪教的邪恶。

中共这个邪教已经给中国人带

来无尽的灾难，造成至少八千万中国

人非正常死亡。这个邪教不仅贪污腐

败而且迫害修真向善的法轮功，致使

大陆社会道德沦丧，黑社会横行、毒

食品泛滥，使人人都成为受害者。

中国人民只有尽快退出中共的

党、团、队，就是拒绝中共邪教，就

在解体中共邪教，这样中华民族才会

有美好的未来。（文／华云）◇ 

被中共“六一零”绑架迫害的法

轮功学员都是按照法轮功所教导的

真善忍做好人的善良公民。他们来自

社会各阶层，有工人、农民，也有工 

程师、医生、教师、科技工作者、

商人、公务员等等。 
法轮功也称法轮大法，或大法，

是由李洪志先生于九二年五月传出

的佛家上乘修炼大法，以宇宙特性

“真、善、忍”为修炼原则，同时

包含五套缓慢优美的功法动作。 
法轮功既是一种十分有效的健

身功法，又是一种崇高的信仰。对

“真、善、忍”的信仰，使人变得

真诚、宽容与善良。法轮功不收分

文，义务教功，一切活动都是公开

且免费。法轮功修炼不重形式，学

炼者想学就学，不想学就走，没有

名册、会员。 
经亿万人的修炼实践证明，法

轮大法是大法大道，在把真正修炼

的人带到高层次的同时，对稳定社

会、提高人们的身体素质和道德水

准，也起到了不可估量的正面作用。

近来，中共“六一零”在一些

地区让当地居民签署所谓的“家庭

拒绝邪教承诺卡”，在这个承诺卡

上，贼喊捉贼、做贼心虚的中共连

谁是邪教都不敢写明。中共让民众

签名的手段也不光彩。比如四川省

德阳市“六一零”欺骗民众在承诺

官匪勾结 

新疆地区近期迫害简讯
◆据悉，新疆石河子市六一零（专职迫害法轮功的不法组织）将要

开展新一轮迫害民众的行动，迫使人人表态、人人参与，其具体做法是：

以社区为中心开展所谓的家庭“拒绝×教”的行动，要求各单位人人过

关，并制定所谓“活动卡”，要求签“活动卡”达到 80%。 

◆石河子大学于云霞、唐某等 4 位法轮功学员被绑架到乌鲁木齐洗

脑班。近期中共不法之徒对石河子法轮功学员迫害很严重，已有 20 多人

被骚扰，10 来人被绑架。 

奇书《九评共产党》深入剖析了中共的欺骗、残暴、流氓本质，引发了中国人民的觉醒，纷纷退出中国共产党、共青团、少先
队（简称三退）。至2012年1月8日，在海外大纪元网站已有超过一亿零九百一十八万中国民众声明退出，您退了吗？ 

讲真相：因为发生在中国
的对法轮功十多年的迫害和中
共官方媒体长期对法轮功一言
堂的仇恨宣传，法轮功学员一
直在积极地向公众说明法轮功
的真相。讲真相的目的是帮助
民众了解法轮大法好，揭穿中
共的谎言，并争取公众的支持
以早日结束迫害。 

◆新疆石河子法轮功学员杨小慧、杨宏、梅春香、鞠在萍、宫润东、

汪建军（武汉）分别于二零一一年四月一日、二日被国保大队许宁东及

片警非法拘押至石河子第一看守所，同时很多私人物品被非法掠夺。 

八月十六日，农八师中级法院非法对他们开庭。刑事庭人员有庭长

李凡会、八师检察院张刚、朱新山。当天未当庭宣判。九月十三日，法

院以“颠覆国家政权罪”的罪名判杨小慧、杨宏三年徒刑，汪建军两年，

其他人一年不等。法轮功学员上诉后，十月二十日二审未开庭，非法维

持原判。现六名法轮功学员已于十一月十五日被非法关押至石河子北野

监狱（一四一团）。 

法轮功学员信仰“真善忍”,
修心健身，做好人。违什么法？
犯什么罪？请新疆的父老乡亲
伸出援助之手，和我们一起共
同制止中共对善良的修炼人群
的迫害！◇ 


