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用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com
发电子邮件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址
（标题不可空白）。突破网络封锁，访问明
慧网 www.minghui.org 了解更多真相！ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

  
 

  
 

 
 
 
 
 

法轮功（法轮大法）是佛家修炼功法，要求修炼者处处按“真、善、忍”标准升华道德，使其真诚、善良、宽

容，身心净化。至 2010 年，法轮大法已经传遍世界 100 多个国家和地区，已有上亿人修炼受益。因李洪志先生和

法轮大法对人类身心健康作出的杰出贡献，至今获得各国政府褒奖、支持议案信函超过 3000 项。2009 年 9 月 26 日，

亚太人权基金会授予法轮功创始人李洪志先生“杰出精神领袖奖”。法轮功的主要书籍《转法轮》被译为 30 多种语

言在全世界公开出版发行，并可在互联网上免费下载。 

下列各国法轮功学员的炼功照片，难以展示大法弘传全貌，却能让人感受到“真善忍”的光辉已经撒遍全球。 

 

 

人们常说“五福临门”， 这“五福”指的是什么呢？

又怎样才能“临门”呢？ 
  先说什么是“五福”。这“五福”一是长寿，二是

富贵，三是康宁，四是好德，五是善终。人人都想活个

大岁数甚至长命百岁，都希望得到荣华富贵， 起码能

够达到不愁吃不愁穿，手里不缺零花钱。还企盼有一个

健康的身体，一生身心安泰，同时百年之后有个好回首，

死后有个好归宿，免受地狱之苦。这些都是人们一生苦

苦追求的东西。 
  光有以上这些物质上的东西还不够，还得“好德”，

也就是说，在精神方面还得有一个良好的心理环境，具

备良好的道德观念和受人尊重的道德行为，内心深处没

有邪念，一生心境坦荡。只有这样才能算作完美的一生。

  在这五福中，“好德”是 重要的一福，因为“德”

是人生幸福的基础，“好德”是快乐和幸福的根本，“德”

滋养着其它四福，没有了德，其它四福都不会有，就是

有一点儿，也不会长久。 
古人把“德”归纳为八个方面，即孝、悌、忠、信、

礼、义、廉、耻。这八个字叫八德，也叫八旦，是做人

的标准。孔子在《论语》中把“好德”的行为体现，归

纳为“温、良、恭、俭、让”五个方面。温，是温和柔

软的意思，心情温和可以使心理保持健康；良，是仁慈

善良，仁慈善良之人，因常施仁慈，就能够长寿善终；

恭，即恭敬守礼，守礼之人，不致招来祸害，可以保持

平静安宁；俭，乃是节俭勤劳之意，节俭勤劳可以带来

财富和身体的健康；让，就是谦虚礼让。 
生活中我们常常发现，好德行善之人往往会遇到意

想不到的好事，有时还会遇难呈祥，甚至还会阴差阳错

坏事变成好事，也就是所谓“福临门”了。 
中共执政后，强行给人们 

灌输党文化的歪理邪说，鼓励 
人们拼命地追求物质利益，摧 
毁了中华民族几千年信守礼义、 
教人向善的“好德”传统文化， 
肆意践踏千万年来做人的标准， 

新年话五福 

导致人类的道德大滑坡，世风 
日下，把人们推向了地狱的门 
口。人到了这种地步，危险至 
极呀！(文/净言) 
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 七年等待 九年冤狱（续篇）—— 纯真纯善 蒙难蒙冤 (1) 
【明慧网】我走出冤狱大门时，我才知道，我

又一位朋友李希望因坚持信仰，已经在遭受港北监

狱的地锚酷刑时，在当时离我不远的地方，被折磨

致死了。  

我走出冤狱大门时，我才知道，妻子李珊珊的

一篇《七年等待 九年冤狱》的公开信曾感动了两

千三百民众，为我联名申诉。  

我走出冤狱大门时，我才知道，我的妻子因为

为我申诉竟再次遭陷害入狱。唐山丰润民众为救助

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

珊珊，又发起 528 人联名申诉的义举。 

 

 

 

 

 

唐山 528 位民众联名营救李珊珊 
我走出冤狱大门时，我才知道，为救护垂危的

我，老父母开手扶拖拉机六百里路到天津，三日夜

驻望狱门。天津、唐山、秦皇岛近百位同修，先后

日夜陪护，那场面催人泪下。  

我也没有想到，当我走出冤狱大门那天起，我

将要续写《七年等待 九年冤狱》这封公开信，也将

要走上要为妻子而申冤的路……  

在我们的社会中，是不是为了这一点基本的信

仰和维护信仰的权利，我们将在这条申冤之路上穷

尽我们的整个青春呢！？  

但愿我们的文字，能让更多人理解我们为维护

“真善忍”这普世价值的付出和坚持、理解为什么

在当今这个国度里这些好人历尽苦难——愿这样的

苦难不再重演……  

我是《七年等待 九年冤狱》一文作者李珊珊

在文中提到的她的丈夫周向阳，就是她为救我向监

狱申请求结婚，苦等七年的丈夫，珊珊两次因替我

申冤而遭陷害入狱，我叫周向阳。  

在众多正义力量的营救下，2012 年 4 月 1 日，

我走出天津港北监狱的那一天，家人告诉我珊珊因

为坚持为我控告港北监狱酷刑犯罪，第二次遭报复

陷害，至今还被关在河北省女子劳教所。我沉默了

许久。这么多年来，听到、看到、经历了太多善良

的同修被迫害的事。甚至我有四位朋友被迫害致死

(唐坚、鲁德旺、朱文华、李希望)，没想到这次，

我善良的妻子竟再一次被陷害了。  

读了妻子写的公开信，我的眼睛湿润了。虽然文

章不能完全表达珊珊这些年的艰辛和我被迫害的程

度。但是却使我不禁回想起我们这些年的艰难历程。

我也听家人讲了许多，在我本人和珊珊处于艰难困

境的时候，在大墙之外所发生的事情。特别是，看

到那么多家乡民众了解了真相，不再相信谎言，能

够有这样的正义感和勇气，联名救助法轮功学员于

苦难，我真是感慨万千。十多年来，虽然为了讲清

真相，破除对民众的欺骗宣传，我们付出很多，但是人

们明白了，感动了，并且能够给予我们救助，我们没有

什么可伤感的。我是一个不善于表达的人，但是此时，

我想我应该说话了。  

“真、善、忍”的信仰呵护了她的纯净善良  她的

心象水晶一样  

珊珊从小就是一个招 

人喜欢的女孩子，家人、 

亲戚、邻居、朋友、同事 

都很喜欢她。珊珊上中学 

（高一）时就跟妈妈学大 

法，心地变得更加善良， 

特别能为别人着想。没有 

社会上同龄人的那些不良 

习气，吃穿用都很节俭。 

珊珊因为我换过很多工作， 

她的工作能力强，又肯付 

出，所以工作都做的很好， 

每次因为我的情况变化辞职         李珊珊 
时，领导都一再挽留，总有同事和她流泪惜别。珊珊在

一家培训机构当老师时，有的学生就直接说，有李（珊

珊）老师在才肯在这家培训机构上课。在很多女孩追逐

时尚，被日下的世风所熏染的时候，正是对“真、善、

忍”的信仰，使她挡住了那污浊的尘染，她依然干净纯

真，心如天使。  

以前的珊珊有一个非常苦恼的事情，就是经常痛经，

而且非常严重。致使她不能正常上课听讲。每次疼起来

都疼得几乎不能睡觉，还吃不下饭。几天后才能正常学

习。到珊珊 96 年 9 月学了法轮大法。一学就入门了，没

有任何观念上的障碍。学法后不知不觉痛经的现象没有

了，而且记忆力也好了很多。学习成绩在班里一直名列

前茅。珊珊自己通过修大法亲身受益后，非常想把大法

的神奇和美好告诉别人，一有时间就和大家一起到远处

的农村去弘法。骑着自行车，不管烈日当头，刮风下雨，

都挡不住她。她的身体越来越好，面色红润，每天快快

乐乐，没有忧愁。感受到了真正的幸福。  

可是，一九九九年“七二零”少数别有用心的人利

用中共的体制和手中的权力开始镇压法轮功，利用媒体

铺天盖地的给法轮功造谣抹黑，掀起民众对法轮功与大

法弟子的仇恨。利用国家机器非法抓捕、判刑、劳教大

法学员，珊珊也因此开始了她的苦难历程。 

非法打压十余载  风霜苦难  装满了我们本该幸福

的青春岁月  

珊珊第一次被非法关押 因为上访被关一年  

1999 年 7 月 20 日之后，19 岁的珊珊和妈妈一起去北

京上访，刚到北京，就被警察抓捕并关进唐山市拘留所。

几天后，珊珊和一起被非法关押的 28 名大法弟子，竟神

奇的从看守所翻墙出来。后来珊珊在北京的学校里被抓

回看守所，看守所警察给珊珊戴手铐脚镣，对她拳打脚

踢，用电棍电她的脸……这样关了将近一年 (转下页）

http://www.minghui.org/mh/article_images/2012-10-31-minghui-lishanshan.jpg�
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【明慧网】河北唐海县十农场郑祥星遭诬陷重判十年，八月份被劫持

到保定监狱。十月二十八日，家属突然接到狱方通知，说郑祥星因摔倒做

了开颅手术。狱方虽提供了部份录像，但不完整，且疑点重重。此消息在

当地迅速传开，并引起了很多人的关注。  
唐山法轮功学员卞丽潮（被诬判十二年）的妻子周秀珍老师因为自己

的丈夫和郑祥星有着相似的迫害经历，所以对郑祥星的状况非常关切，并

于十月三十日前往保定第一中心医院探望。  

周老师到达医院后，因不知郑祥星所在病房，就向医院内大夫打听，

结果马上被两个便衣盯上，且形影不离，一直到周老师返程。在火车站买

票时，周老师曾听到那两个便衣打电话说：“是唐山的。”  

回到学校（唐山第十一中学）后，校长马上找她谈话，问她是否去了

保定，周老师如实回答。校长问她为什么到那儿去，周老师说：“我丈夫

被判了十二年，我不希望他成为第二个受害者。”校长无语，但同时宣布，

从此周老师二十四小时不得离开学校，就这样被软禁起来。通过其它渠道

得知，唐山十一中软禁周老师是因为校方受到了来自唐山政法委的压力。 

唐山市教师因探望郑祥星遭学校软禁 

了妻子带给我的温暖和希望，和这种

社会体制给所造成的冷漠无情，为了

私欲漠视人性，为了利益没有原则，

可以伤天害理，毁掉了人类 宝贵的

道德。我很难想象一个弱女子，何以

有这样的坚毅和勇气，在不让接见看

不到希望的情况，坚持不懈去看望我

五次，直到第五次向监狱申请登记结

婚（后来在监狱故意刁难下没能实

现）， 后珊珊以未婚妻的身份与我

会见。珊珊第一次到监狱里看我，给

我送来了一支玫瑰花，当时监狱警察

拿進监狱说可以让我看看，但 终我

也没有看到这我人生中唯一的一支

玫瑰。几年后我租摊位卖礼品时购進

了一种布制的玫瑰，当时我盘算着送

给妻子一只或一把玫瑰，作为对当初

我在监狱里她送我玫瑰的回报。 终

也没有送，因为我知道无论我送多少

给她都不能和那只玫瑰相比，因为那

只玫瑰不只是代表着情感，那里包含

着多少无私和勇气，多少理解和支

持，多少光明和希望，我也没有什么

语言再去形容我的感受。虽然我没能

看到那只玫瑰，但她已经永远盛开在

我的心里……  

珊珊每月都来，为了方便和我会

见，她在天津找了一个工作，租了一

间房子。可是，这种会见没能持续多

长时间。从2005年 12月一直到2006

年 3 月，历时 97 天，我因抗议对污

蔑宣传，被持续施以“地锚”酷刑。

在这期间珊珊被剥夺了会见的权利。

从此开始在外边给我奔走申诉。  

珊珊一个人住在天津，人地生疏，

生活非常节俭，我担心她一个人在天

津太辛苦。多次劝她回老家父母身边

找工作，她为了给我申诉、接见，一

直不肯回老家去。 

就在天津一边工作一边为我的事

到处奔走。我越来越被珊珊的品格感

动，庆幸自己能认识这么好的女孩。

同时也很为她担心。后来港北监狱

（现滨海监狱）张仕林等害怕他们迫

害法轮功学员的恶行被曝光，诬告陷

害珊珊。珊珊第二次被非法关押到天

津板桥女子劳教所,劳教书上赫然写

着“涉嫌颠覆国家政权罪”。珊珊在

“七年等待，九年冤狱”中这样写道：

“没想到这样一个罪名竟强加在我

这样一个弱女子头上”这样，我和珊

珊又是一年多没见面。 (待续)

（接上页）时间。这段时间对珊珊的

伤害非常大，因为珊珊年纪小，又是

女孩子，在拘留所那样的环境真的很

难…… “真、善、忍”信仰遭打压，

这突如其来的打击给她的心灵造成

非常大的伤害，那段时间她心里感到

无法理解和苦闷，怎么会这样呢？这

世界的公平正义呢？为什么社会上

的假、恶、暴可以盛行，信仰真、善、

忍反倒被如此打压呢？也明白了迫

害“真、善、忍”只是少数坏人利用

现有的体制搞起来的。人类正法真理

传世，都遭遇过这样的迫害，也都是

少数坏人利用当时的政府，假借法律

的名义，迫害正信，迫害好人。但从

来都没有成功过， 终下场都是可悲

而又可耻的。  

后来珊珊转到河北师大外语系

继续读书。2000 年我认识珊珊的时

候，珊珊还没有毕业。因为相同的信

仰，我们走在一起。珊珊长得并不出

众，给我印象 深的一次是我给一个

朋友打电话，朋友不在家，珊珊当时

在这个朋友家里做客接了电话，只有

简短的几句话，我当时感觉听到了世

界上 动听的声音，非常干净，非常

悦耳动听。后来才知道这声音就来自

于她，我现在的妻子。  

第二次被非法关押  开始了“七

年等待 九年冤狱”  

珊珊第二次被非法关押，是在天

津板桥女子劳教所。2003 年 5 月 31

日，珊珊到天津找工作，我接她一起

去朋友家里。刚走到中山北路，河西

区大营门派出所一伙警察把我们给

劫持了。后来知道他们一直在跟踪

我。就这样我们的共患难开始了。 

对我酷刑折磨过程中刑警八队

的人多次提到珊珊，我当时很难过，

珊珊一个女孩子也要承受牢狱那黑

暗肮脏的一切。这次珊珊无辜被非法

劳教1年6个月，我被非法判刑九年。

因为我在劳教所经历了、看到了、听

到了太多的大法弟子被迫害的事实，

所以非常担心珊珊一个女孩子对那

种煎熬的承受，所以我在看守所就经

常给她写信鼓励她，让她思想开阔起

来，尽量少受伤害，少被里边不好的

东西沾染。珊珊也给我写信（很多内

容是不能写到信里说的，不符合劳教

所队长想法就不给寄的），这就是我

们建立感情的开始。  

第三次被非法关押----为我申

诉 竟被报复陷害非法劳教十五个月

珊珊从劳教所出来后，坚持向监

狱要求见我。珊珊在《一对年轻人的

苦难经历：七年等待 九年冤狱》中

写道：“七年前的港北监狱四周空旷，

两边是芦苇沟，下了长途车还要往里

面走约半个小时，冬天大风吹得脸刺

痛，人往沟里倾；一次正赶上下大雪，

所有的刑事犯人的亲友都去接见了，

只有我孤单单的在监狱门口苦苦等

了四个多小时，变成了雪人。偌大的

监狱铁门冷冷的关着，我感到这个世

界比这飘雪的冬天还要寒冷，”每当

我想到珊珊付出的那么多艰辛，我分

不清心里是热还是凉，我同时感受到

http://www.minghui.org/mh/glossary.html#1
http://www.minghui.org/mh/glossary.html#37
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由新唐人电视台制作的“天安门

自焚”疑点分析影片《伪火》，获得第

51届哥伦布国际电影电视节荣誉奖。

影片针对央视的自焚镜头，用 基本

的常识做出了强有力的分析，让人们

看清了“天安门自焚”是 大的世纪

谎言。 

 

 

 

 

 

 

 
 
图：央视自焚画面中，女孩刘思影

做了气管切开手术，却声音清脆地接
受采访，还能唱歌，创造了“医学奇
迹”！烧伤病人要严防感染，记者却
近距离采访，不穿隔离衣，也不戴口
罩帽子。 

 
 

 
 
 
 
 
 
图：央视自焚画面中，王进东全身

烧黑，而两腿中间盛有汽油的塑料雪
碧瓶，却不燃烧、不变形；最容易燃
烧的头发也大部分完好：在看站在
王进东身边的警察更刻意等他喊完
口号，才慢慢把灭火毯覆盖在他的
头上，丝毫看不出救人的急迫性; 天
安门巡逻警察几分钟内从两辆警车
里拿出 20 多个灭火器和专业灭火
毯，难道警察每天都携带如此多的
灭火设施巡逻？ 

国际教育发展组织2001年 8月

14 日在联合国会议上，就天安门自

焚事件，强烈谴责中共的“国家恐

怖主义行为”。声明说：从录像分析

表明，整个事件是“政府一手导演

的”。 

中国代表团面对确凿的证据，

没有辩辞。该声明已被联合国备案。 

无政党相争，只是因为江泽民一个小

丑的妒嫉。被迫害的对象不分阶层高

低，男女老幼，民族背景，突然就开

始了。 

在分布全国的集中营、监狱、劳

教所、洗脑班中，每时每刻都有法轮

功学员被残害、虐杀、活摘器官贩

卖……试问，这种恶行难道是人干的

事情吗？是魔鬼！中共就是一个残害

华夏民族的恶魔。一个能够活摘人类

器官的邪恶政党，有何理由存留于

世？贵州平塘现“中国共产党亡”的

巨石，难道只是因为中共太专制吗？

不！上天以如此特殊的方式提醒人

们，就是因为中共是天地不容的恶

魔，天地必诛灭之。请问，一个能够

活摘人类器官的邪恶政党，有何理由

存留于世？进而言之，对中共的行为

已经决定了其未来，对于每个人来

说，只有退党才能自救；对于华夏民

族而言，只有唾弃中共恶魔，华夏民

族才能重生。 

 

【明慧网】期盼中共邪党的改

良，只是人们苟且偷活的愿望。 

中共活摘法轮功学员器官的新

闻，从苏家屯集中营被曝光撕开冰

山一角开始，由于此等恶行过于耸

人听闻，很多人只是当作传闻来看

待，甚至于根本就不相信中共会干

出如此邪恶的事情。而到王立军叛

逃美领馆，薄、谷案件浮出水面，

中共活摘器官的罪行可以说是第一

次广泛地在国际社会确证了。即便

是恶魔的面具被揭下，政客、商贾

们念念不忘的仍是与中共合作的利

益，期望新班子能彻底改变，给老

百姓带来所谓的幸福和小康，这是

多么不智的想法啊！ 

中共歇斯底里的迫害恶行证实

恶魔的真实存在。魔鬼在当下人眼

中，也就是诸如《西游记》或者玄

幻小说中的那样，是一种邪恶的生

灵。魔鬼之所以是魔鬼，是因为它

从骨子里到行为，是邪恶的。比如

妲己蛊惑纣王敲骨验髓、炮烙大

臣，它的行为所表现出来的现象证

实它就是恶魔。 

中共对法轮功的残酷迫害，已

经超越了从古至今所有人类所闻的

恶行，也超越了所有小说和电视对

魔鬼的描述的恐怖程度。中共的恶

行无论从规模和数量上，超过了日

本法西斯当年对中国民众犯下的罪

行，也超过了纳粹对犹太民族所施

的罪恶。对法轮功信仰者的迫害，

既无战争背景，也无民族纠纷，更

抛弃改良泡影 解体中共恶魔 

■2002 年 6 月，贵州平塘县掌布乡发
现了距今二亿七千万年的“藏字石”，
石头断面上显现“中國共產党亡”六
个大字(见上图藏字石风景区门票)，
后被中科院地质专家鉴定为天然形
成。天灭中共，天意不可违。◇ 

唐山法轮功学员王旭东、温艳淑被劫持到看守所
二零一二年十一月三日下午四点左右，唐山法轮功学员王旭东被唐山

警察绑架。十一月十九日，法轮功学员温艳淑被绑架，两人都被非法关押

在唐山第一看守所。  

王旭东，女，二十八岁，家住唐山市路北区郭大里建科楼，十一月三

日下午四点被唐山路北区大里路派出所绑架、抄家，抄走电脑两台、大法

书籍。次日，王旭东母亲在工作单位被非法传讯。与陈旭东在一起的安秋

芬一同被绑架。安秋芬被文北派出所及文北居委会等人非法抄家。后被非

法拘留十五天。  

温艳淑，今年二十三岁，唐山警察在绑架王旭东的同一天，还到温艳

淑当时打工单位去抓人，因温艳淑未在，未能得逞。十一月十九日四时左

右，温艳淑在其工作单位（胡子板栗西山道分店）被唐山路北分局警察绑

架。唐山市国保大队、路北国保大队警察参与绑架。温艳淑，大眼睛，年

纪不大，透着一身正气，工作单位的大姐姐们人人喜欢她。 


