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用海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 
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退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：


001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所，以后再上网。


   注意：团、队超龄也得退，因为誓言终生起作用。  宁夏的乡亲们,你退了吗？











二零一二年六月十六日及十七日，加拿大多伦多天国乐团再次应邀参加了伯灵顿音乐节游行、布兰普顿花节游行及奥沙瓦的多元文化节游行，雄壮威武的阵容、亮丽的服饰，以及洋溢着正气与喜悦的鼓乐，赢得了三地观众阵阵喝彩。 


上午十一点开始的伯灵顿音乐节游行，有来自加拿大及美国的多个乐队参加，法轮功天国乐团是众多游行团体中唯一的一个华人乐团，今年是第三次应邀参加伯灵顿市的音乐节游行。 


尽管游行当天烈日当空，但街道两边早已坐满了翘首眺望的观众，参加游行的各社区团体也穿好行装加紧练习，要将最美好的表演呈现给人们。


六月十七日，在奥沙瓦多元文化节游行开幕式上，天国乐团应邀演奏了加拿大国歌，赢得了观众的热烈掌声。来自中国大陆的张女士说：“这么多中国人在西方国家的节日上演奏加拿大国歌，让中国人感到很骄傲。”◇








左图：多伦多天国乐团应邀参加伯灵顿音乐节游行      右图：天国乐团参加布市花节游行





【明慧网】人出生后，啥都会信，这大概就是孩子跟啥人学啥样的原因之一吧。


在外国，很少遇到啥也不信的人，而在中国大陆却比比皆是，为什么？当人被骗怕了的时候，才会啥也不信。反观中共历史，哪一件事不是骗人的？骗爱国青年奔延安，骗志愿军奔朝鲜，骗知识份子说真话……结果呢，得到的却是杀戮。到现在，工人失业，农民失地。


法轮功的出现，使中共颤抖，因为“真善忍”的光辉化掉了中共糜烂的屋顶，中共“假恶斗”的本质尽显天地间。然而，中共对法轮功的残酷迫害，再加上中共的造谣诬蔑，使得一些不相信中共的人，为了自保（用他们的话说就是别找事儿），拒绝了法轮功学员的帮助。


现在人人都在骂中共，但是中共不在乎。那为什么中共不允许法轮功学员讲真相？因为谁明白了法轮功真相，谁就会在各种灾难中获得平安，谁就会躲过“天灭中共”的大难，而中共的存在是以毁人为目的的。


人不相信中共，中共不在乎。如果不相信“法轮大法好”，中共最高兴，因为它达到毁人的目的了。
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【明慧网】端午节和中秋、中国新年并列为炎黄子孙最重要的三个节庆。


关于端午节的由来，人们说法不一。有些人认为端午节是为了纪念诗人屈原，有人说是纪念楚大夫伍子胥。更多记载表明，端午节这个节日，在古代，是一个消毒避疫的日子。


在笔者听来，这后一种说法，更符合中国人“天人合一”的思想。中国古代的医学经典《黄帝内经》强调人“与天地相应，与四时相符”。老子、孔子也都有关于人和天之间关系的论述。在道家来看，天是自然，人是自然的一部份。中国古人在生活的时间和观察中认识到，人顺应天行事和生活，人体才能健康，家庭才能和睦，社会才能太平。


端午节又称端阳节、午日节、五月节、艾节、端午、重午、午日、夏节。根据文献记载，五月被视为“毒月”、“恶月”，五月初五是九毒之首，所以两千多年来，每到农历五月初五这一天，尊重传统的华夏子孙都要进行许多驱邪、消毒和避疫的活动，比如插蒲子、艾叶，悬挂钟馗像，喝雄黄酒，佩香囊，祭五瘟使者，等等。


在山东一带，流传着一个端午节在家门上挂蒿子、桃树枝、小麦的故事：很久以前，有一村庄的人道德败坏，神决定灭掉这个村的人，于是指派官差在端午节那天执行，并派人提前把守本村路口要道，不让人随便外出。


这一天，村里一位妇女带孩子外出，当路过关卡时，被当差人拦住，官差纳闷地问道：“你这人真奇怪，为什么这么小的孩子你不背，反而身上背着能走路的大孩子，太偏心了吧！”


妇女答道：“我手领的孩子是我亲生的，我身上背的孩子不是我亲生的。他从小就失去母爱，俗话说：‘拿别人的孩子当块金，自己的孩子拉成人。’”


官差听后心生敬意，自语道：“这村竟然还有这样的好人。”于是官差把天机告诉了这位妇女，让她赶快回家在自家门上挂上蒿子、桃树枝、小麦，避免灭顶之灾。


妇人赶快回家，把此事告诉了乡亲们，避免了一场全村被灭的结局。从此，每逢端午节门上挂蒿子之事就在当地承传下来。


在漫漫的历史长河中，这样的故事一直在真实地演义着，一直到近年的瘟疫、大海啸、大地震等，只不过是不断地改换着场景和演员。今天的人类正处于一个极其特殊的时代，特别是中国大陆，社会道德沦丧，天灾人祸频发，并不是只有端午节这一天才需要驱邪避祸、祈求神明的保护。


亲爱的朋友，了解真相吧！愿您无论遇到什么样的灾祸，都能成为幸运者。 ◇
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我是个尚未修炼法轮功的人，但我舅妈常给我们讲法轮功的真实情况，我们明白了法轮大法好，全家做了三退（退出中共党、团、队）。


2010年10月1日早上6点钟左右，我驾驶着从舅妈家表弟处借来的小客车，载着全家九口人开往普兰店乐甲乡老家给老父过86岁生日。在途中启车下小坡时，车速突然加快，象离弦箭似的冲出去（发动机飞车现象），当时我用尽全身力气刹车、打方向盘，也没刹住车。冲的过程中躲过了好几辆车和人，驶入反向车道，上了道牙石上，把道牙石撞坏了，接连撞倒三棵树，树的直径在15－20厘米。此时四个车轮胎全爆了，车才停下来。马路上的人都惊呆了！当时我家去了两辆车，后面车里人想，这下可完了，赶快去救人吧。等他们上来时，看见车上人都好好的，都感到奇怪。


我赶快打手机给表弟。表弟看了现场，激动地大声说，得亏你车上有法轮大法护身符，是法轮大法保护了你们全家人！当时有很多围观群众，也有交警和警察，他们都感到神奇，都说


“法轮大法太神了！”我们全家


人   抚顺荆平女士遭受的冤狱折磨


法师父叩头拜年，感谢大法


师父救命之恩！◇


 （文／大连居民）





 2011年1月19日    











银川监狱仍在“转化”迫害法轮功学员








（明慧网通讯员宁夏报道）近日获悉，宁夏银川监狱目前仍然对在此关押的法轮功学员实施“转化”迫害。所谓的“转化”就是以暴力和欺骗的手段强迫法轮功学员违心表态放弃信仰。


银川监狱是中共迫害法轮功学员的黑窝，从一九九九年七月至今关押了近百名法轮功学员。监狱恶警在宁夏专门迫害法轮功的“六一零”非法组织的操控下，采取吊铐、上大挂、电棍电、扎绳子、顶墙、长时间关禁闭、强迫观看诬蔑诽谤法轮功的电视录像、每天写所谓的“思想汇报”、不准亲友探视以及每天超过十小时的高强度干奴工等方式逼迫法轮功学员“转化”。警察还经常纵容、唆使犯人殴打法轮功学员。对不“转化”的法轮功学员加重迫害，殴打、长时间关禁闭、不准家人接见、恐吓威胁家属、不予考核、不予减刑等等。


银川监狱设有严管监区，严管监区是宁夏中共邪党政府专设的所谓“宁夏转化基地”。


从二零零九年开始，在宁夏“六一零”的操控下，宁夏各监狱关押的法轮功学员大部份被集中关押在银川监狱的严管监区，遭受更为残酷的“转化”迫害。二零零九年二月，监狱还雇来所谓的“专家”对狱警进行迫害手段的培训。当时，该监狱从北京找了三个所谓“博士专家”，对监狱狱警进行迫害法轮功学员的培训；三个“专家”给银川监狱提供了酷刑刑具“老虎凳”的图纸，在监狱一监区做了十个老虎凳，做好后搬到监狱禁闭室，专门用来逼迫法轮功学员“转化”。当时银川监狱关押的十一名法轮功学员，被分批逐个关押到禁闭室上“老虎凳”，昼夜不停地折磨。这三名恶警来自臭名昭著的北京前进监狱，一名叫刘光辉、一名姓张、一名姓何。


现任严管监区监区长陆伟伙同恶警赵立、冯少辉、田军、王学祥、朱义泽等疯狂地迫害法轮功学员。陆伟亲自给法轮功学员制定不同的“转化”方案，成立了由杀人犯等组成的“转化小组”，专门对法轮功学员“包夹”。目前对法轮功学员“转化”迫害主要的手段是：


精神上摧残：不许法轮功学员说话、和别人打招呼；被恶警操控的“包夹”随意辱骂攻击法轮功和法轮功学员；以陆伟为首的恶警每天轮番上阵，给法轮功学员强行灌输邪党“假、恶、斗”的歪理邪说；定期播放诬陷法轮功的录像，逼迫法轮功学员观看。


肉体上折磨：将法轮功学员单独关进禁闭室，禁闭室窗帘拉严、屋门紧闭，每天二十四小时开着灯；每个学员有六个刑事犯“包夹”监管，六个“包夹”分成三班，每班两人，轮流值班，每天二十四小时监视迫害法轮功学员；法轮功学员在禁闭室被迫“坐小凳子”，每天早上五点开始，坐在约十五厘米高的小凳子上一动不动，要求双腿弯曲、双手放在膝盖上、挺直腰板、面壁，如果想稍转换一下姿势必须给“包夹”打报告，否则就被谩骂；每天坐到晚上十二点左右，中间除吃饭上厕所外，不许活动。坐的时间久了，腰酸、背疼、臀部疼、腿抽筋，几天坐下来，臀部就溃烂了。


法轮功学员马智武因为拒绝“转化”被长期关禁闭，其他人已经很长时间没有见到他了，马智武遭受的迫害目前尚不清楚。


马智武是宁夏银川市法轮功学员，一九九九年七月后被非法劳教和判刑共八年多。他初次被绑架时，正值妻子怀孕，二零零八年回到家中时，女儿已经八岁了。二零一零年九月十二日，


马智武再次被宁夏盐池县公安


局花马池派出所的警察绑架，


二零一一年三月三十一日，马


智武被宁夏盐池县法院秘密非


法判刑三年六个月，从马智武


被绑架关押至今，马智武的家


人没有见过他。


目前银川监狱被关押的法轮功学员有陈雪英、王建国、王玉柱、马智武、孙磊、岳钦等。


宁夏银川监狱：


地址：宁夏银川市清河南街新生巷126号，邮编750004


监狱长：李文成、马建州、陈乾龙


参与“转化”迫害的恶警：


陆伟、赵立、冯少辉、田军、王学祥、朱义泽


北京前进监狱地址: 邮编:300481�天津市汉沽区茶淀站前进监狱106---11信箱


(十一分监区) 监区指导员：刘光辉


















