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找回昔日同修      明慧文章汇编 

 
 

前    言 
 

十三年来全世界大法弟子证实大法，反

迫害，讲真相，救众生，齐心合力，开创了

今天世人逐渐明白真相的环境。邪恶也所剩

无几，正法就要结束，新的、无比壮丽美好

的宇宙大穹就将展现，大法弟子完成使命将

圆满回归。然而一个弟子离开了大法，你们

能想象得到师尊有多么的着急与痛心吗？

你们想象得到我们为你有多惋惜吗？师父

慈悲无量，不愿落下每一个弟子，期盼着掉

队弟子赶快跟上，回到大法修炼中来。同修

啊，回来吧，过去的十三年永远不会再

有……… 
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回来！在这里我也感谢几位同修冒着危险帮我（因

当时很多帮助从教养院回来的人被举报被抓）让我

能接触到真相材料和师父的经文，认清了“转化”

是错的，重返归途！ 

所以，当我看到《帮迷路的同修重返归途》一

文后，我再也坐不住了，马上写了这篇文章。真心

呼唤所有被洗脑走上迷途的同修，无论是在狱中

的，还是在外面的（还有所有中途不修的有缘得法

的人），都赶快醒悟吧！机缘难得，时间不等人啊！

师父在急切地等待你们快返回来，跟上来！同修在

盼望你们快返回来！你世界无量的众生在焦急地等

待、盼望你们去救度！机缘一过，悔之晚矣，后果

是可怕的！！ 

迷途的同修返回来吧，师父一等再等你们啊！

师父不忍丢下你们啊！这篇文章，我是流着泪写完

的，因我的教训是惨痛的，而我又能重返归途又是

幸运的！在这里，我向伟大的师尊，慈悲的师尊双

手合十！谢谢师父的慈悲救度！谢谢师父给予我生

命的永远！ 

 
给 昔 日 的 同 修 
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（这几年中，从来天目没看到什么）而且在一次梦

中，亲自体会到了当人什么心都没有、完全被慈悲

代替的那种美好，心情更是高兴（但很平静），梦

醒一段时间还处于那种美好的状态中。无论以后炼

功中，还是发正念中，都出现过全身热得厉害的状

态。 

今年6月份，我又因散发真相材料被恶人举报，

被抓，我当时什么也不配合，我除了讲真相，什么

也不回答。当投到看守所时，我发正念不能呆在那

里，我应该回去，因还有好多不明真相的人等我去

救度，还有好多证实法的事还没做完。就这样在那

里被关了十天放回，（原来听说 少判三年），我

真感到是慈悲的师父帮我闯了出来。 

每当我看到师父的照片或听师父的讲法带，我

都泪水止不住地流，特别是看了师父的《二零零三

年元宵节讲法》，我几乎是哭着看完，当看到师父

几次提到的“摔倒了别趴着，赶快起来”，我几乎

哭出声来，我心里深深感到师恩浩荡，我决心利用

好 后一段时间，多做自己应该做的，弥补自己给

大法造成的损失，让更多的人得到救度！ 

我现在倍感师父亲切，珍惜这部大法比生命还

重要，感到自己非常幸运，又能回到正法中来，重

返归途；我也感到我自己走了一段有多么危险的

路。如不是慈悲的师父安排一次次有人找我，救我，

那我的生命就……。是师父给我一次次机会让我返
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慈悲唤醒篇 

快唤醒昔日的同修 

文／辽宁大法弟子 

【明慧网二零零七年二月六日】我把唤醒昔日

同修的经历写出来，见证伟大师尊的慈悲与苦度。 

甲同修是很早得法的大法学员，从组建炼功点

到发展一百多人，做了很多好事。可七二零以后，

由于不正确的思想影响和邪恶因素的干扰，逐渐的

学法炼功少了，身体上随即出现一些病业的状态，

同修们知道后都觉的十分惋惜，先后有几位同修到

他家去帮助他，唤醒他回到修炼中来。 

有一天我去他家，谈话的过程中，我突然看到

他另外空间神圣庄严的形像，好象一尊大佛笑眯眯

的看着我，使我万分激动。 

慈悲伟大的师父早就告诉了我们：“那么也就

是说，那么多的高层生命敢于冒着这么大的险恶到

三界中来，为了什么？他们是神哪，我们能不救他

们吗？他们不是为来得法的吗？从另外一个角度

上讲，他们敢于来，不就是在证实正法和把希望寄

托于这次正法吗？所以我说，我们不能落下他们，

我们就是要救度他们，想办法去救他们！尽管他们

一时糊涂，或者是长期被这种党文化造成的观念的

变异不能认识真理、不能够认识真相，我们也要想
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有“不管咋样，我就这样修下去，什么也不想了！”

但我很羡慕那些坚定的大法弟子，和一时糊涂后能

及时回去修炼的弟子！ 

随着不断的炼功、学法，我的一切又走入正常，

家庭矛盾通过自己的努力，缓和了许多，自己也从

法上去约束提高自己，单位同事关系也改善了。我

身体也由原来的有病——无病——有病，又达到基

本无病，炼功时有时也感到比较好，自己也能暗中

做些讲真相的事（不能和家人说），各方面都重新

调整过来。 

可在今年的正月，我突然感到炼功也没什么感

觉，手脚冰凉，而且在逐渐向上伸延，我这时悟到，

我应该声明，在互联网上声明，我所写的一切不符

合法的东西全部作废，我应成为一个堂堂正正的大

法弟子。（以前想过，但有顾虑，心态达不到特别

平静，觉得我如果写声明，就得有不管出现什么情

况，我必须坚持到底，不为任何所动——家里的，

社会上等方方面面。因对于我来讲，这将意味着什

么，我太明白了），不能存半点侥幸心理，这样晚

间我就写了声明，就在我写的过程中，我的手就开

始热乎起来，等写完，手也出汗了。我心里很高兴，

又是那么样的平静。在以后的炼功中，感觉又和修

炼开始那二年的状态一样了。我这时感觉到师父可

能又开始管我了。自己也更加增强了信心。 

在那以后，我发正念时天目又看到几次东西，
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了，所以矛盾也极其尖锐。谁也想象不出那是一种

什么滋味。 

后来，（第二年正月）我渐渐冷静下来，觉得

既然死不了，那还得活呀！就真的不再想修炼的事

了，就打算过一个安静点的生活了，只要一天不死，

就什么也不想了。可过了一个多月，还想修炼，自

己就想：不管能不能做成大法弟子，我也炼，只要

修炼就比不炼强（和自己比，都不敢和常人比，更

不用说和修炼人比了），这样就又开始悄悄炼起了

功。上班不能炼，晚上下班全家反对也不能炼，只

是三天两头的中午去姐姐家打半个小时的坐，（书

也看不上，没有，也不让看）后来，渐渐就对丈夫

说，（丈夫因这几年无论经济、精神方面、生活方

面、承受的太大了）丈夫坚决不同意，后我提出只

打一会坐，那也不行，经过一段时间的突破， 后

只能炼一套功（打坐）。就在 4 月份，婆婆患了癌

症，去北京和沈阳多次医治，花了很多钱，家人精

神、身体也拖的够呛，我就此又提出了炼功，（但

书看不上），就这样赢得了炼功的环境。 

可法学不上也不行啊，就想尽办法借书，好不

容易借到了书，可没环境、时间看，这又经过一番

艰难的努力，才开始了家庭中炼功学法的环境。这

期间师父的后期经文也全看到了，师父提到大法弟

子圆满的事，我不敢想，我不知师父还承认不承认

我这个弟子，圆满对我来说我更不敢想。但心中只
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办法救他们。”（《二零零五年曼哈顿国际法会讲

法》） 

通过这件事，我感到责任的重大，作为师父的

弟子，正法时期的大法弟子，就应该救度众生，更

应该抓紧时间唤醒昔日的同修。 

乙同修是一九九七年得法，学法后无病一身

轻；七二零以后，由于怕心，与同修联系少了，学

法少了，又反复出现了病态反映，心里不理解为什

么这样。一位同修始终在帮助她，后来我们决定找

她谈一谈。在找她来之前，我在心里请师父加持，

我们一定要唤醒她，走入正法修炼中来。 

在交谈中，我们突然都感受到了一股热流从头

顶下来充满全身。当时我们非常激动，双眼含着泪

水，真真切切的体会到了师尊的慈悲苦度与伟大。

乙同修痛哭：感到对不起师父，自己做的不好，师

父还管我。对师父的感激无法用语言表达。 

看到同修的改变，我们高兴极了，泪水止不住

的流，好象感受到了她世界里的众生为他们的主从

新回到正法的洪流中而欢欣鼓舞。真象师父说的，

师父比我们自己都更加珍惜我们，不愿落下一个弟

子。 

经过了以上两件事，我深深的体会到，一切都

是师父在做，只要我们做的正，只要我们没有私心，

师父就加持我们，师父就在我们身边。 

我认为有很多掉了队的昔日同修，需要我们拉
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办法救他们。”（《二零零五年曼哈顿国际法会讲

法》） 
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一把。师父已经告诉过我们千万年的等待只在今

朝。我们要抓紧时间，不等不靠，不仅救度众生，

也要唤醒昔日同修，互相帮助，共同精進。 

消除“只看《转法轮》，不看新经文”

的昔日同修的误区 

【明慧网二零零七年二月二十七日】我们这个

地区有一部份昔日同修只看《转法轮》，不看新经

文，其中有很大一部份是在个人修炼时期比较精進

的。据不完全了解，在“七·二零”以后，他们在

迷茫之中得到了一些手抄稿、印刷稿之类，甚至得

到了一篇没有署名、日期的假“经文”。他们也知

道，害怕有假，不知所措，无奈中求师尊点化，隐

约中似有“师父”显现（执著心驱使，怕心作怪，

假法身出现），就以此为据，深陷假“经文”不可

自拔，有甚者竟跪在师尊法像面前说：“我要看《明

慧网》就不是您的弟子！”因为有些影响，导致有

部份学法不深的人跟随其中，有的还嘲笑那些为证

实大法而做出巨大付出的大法弟子，因为走不出误

区，被邪恶干扰，有个别身体病业很重还说：“这

样提高的快！”根本不明白什么叫证实法。 

为帮助这些昔日同修，我们曾多次和其交流，

过程如下：我们先到其居住地和她交谈（不提师父

新近讲法及“明慧网”），一起学习师父《精進要
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不能自拔，每天总想跟别人说，但常人又无法理解，

根据当时大气候也只说些常人劝慰的话， 后自己

就决定往马三家教养院写声明，声明自己以前写的

东西作废，（但因当时自己没解教），家人不让邮，

我又想邮出去离家出走，可家人看着，我就感到活

一天是那么样的艰难。这时，我只感到我背叛了师

父，师父也不会要我了，我真活不下去了，精神受

到极度刺激。单位当时认为我反悔，又要把我送去

洗脑班，我自己感到无路可走，这样，到了 2001

年新年，我明显感到小腹部位有法轮从体内消失

（知道自己走错后我始终认为法轮等师父早已给

收回了呢），全身有顺序地往下退东西（下东西：

从体内消失），先从双手指尖，从头顶，（开始感

觉点点往下退，后感到一层层退）往下退，体内有

往下消失拽肉的疼痛感，我当时又后悔又绝望，后

悔知道走错应该马上返回来，而在痛苦中又耽误了

四个来月的时间，绝望这回可真的没指望了，这些

法轮、气机都没了，还修什么呀！（没想到原来师

父一直在等我返回来）这时我便写了遗书，可又怕

对大法影响不好（自己因知道法是真实的存在），

还要造业。这时人的情又上来了，想到自己走到这

一步，和自己结缘的亲人不也跟着造业偿还吗？真

是求生不能，求死也难，那一段时间，真的太痛苦

了，比坐牢更难熬，真后悔自己不该“转化”。这

时因自己的情况也使家庭关系恶化，家人更不理解
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妥协的学员互相之间瞅一眼都不行，不让说话，不

让走动（只能在自己铺前坐小凳），常被打、被骂、

被嘲笑、被污辱，我又怀疑起来：转化错了？ 

但在那里整天的洗脑，念污蔑大法、污蔑师父

的文章和广播、电视、讨论，外室看到那里被洗脑

的人对不妥协的学员，包夹、打、不让睡觉，犹大

“介绍经验”再加上整天学不上法、炼不了功，外

面的消息什么也听不到，就真的相信了邪悟。特别

是看到几个大法弟子被迫害，不吃饭，就让绕操场

跑干警轮流陪着跑，致使有的学员撞墙等，心中感

到特苦，也就不想在那里呆了。（因心中已想不到

大法的真实存在了）。 

回来后，别人曾找过我，我不愿听，想送材料

和师父后期的经文，我不看，看见高高的天空、认

为什么也不会有，彻底不相信了。但每天总感到空

荡荡的，总觉得缺少点什么似的。后来一同修又找

到我问了一句：“有点材料你想看吧？”，我没加

思考说了一句：“看看也行。”他回家拿来二十来

张真相材料，其中正好师父《路》经文传下来，我

一气把这些材料看完，我全明白了，也惊呆了，知

道自己错了，同时也悲观绝望，我不知自己走到这

一步（已近一年不修了）怎么办了，师父还能承认

我为弟子吗？我已经对不起师父、对不起大法了，

我自己都感到羞愧，无地自容。 

在那三个月中，我陷在惭愧、绝望的痛苦中，

  

7 

旨》中的有关讲法，如《法定》：“两年来学员们

在修炼中出现了一些问题，我也一直在观察着学员

的修炼情况，为了及时纠正出现的问题，我经常有

目地的写一些短文（学员们叫经文）指导大家修炼”

《取中》：“为了叫大法弟子在修炼中少走弯路，

每当出现带有普遍性或严重问题的时候，我就写一

篇东西及时指出，使弟子明白，使大法少受损失。”

启发他们知道师尊一直在看护着弟子，指导我们归

正修炼的路，不同时期不断有新经文发表，只是你

没有看到。迫害这么多年，师尊怎能不管我们呢？

至于说我们之间，我不说你错（这时只能这么说，

以免引起争论），你也不要说我错，谁按照师父说

的做，谁就是对的。几年来，你们不看师父新经文，

不知道师父怎么说的，怎么知道自己做的是对是错

的呢？师父在《浅说善》中指出：“就我今天所传

大法也不只是传给东方人的，同时也要传给西方

人，他们善良的人也应该得度”，可破开“师父去

国外不管咱了”的障碍，说明师父不是不管咱了，

而是要做更大的事，要救度更多的人，我们不能为

了一己之私而对师父有不敬之心。 

其次，说明“明慧网”是师父为大法弟子提供

的学法交流的一个网站，弥补了在大陆艰难环境下

学法交流的空白，是一个共同提高的环境，是师父

肯定的网站，我们怎么能置疑呢？而且师父一直在

“明慧网”上发表经文指导我们修炼。是你不看，
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不想让师父管，而不是师父不管。让他有想看的愿

望，给他一个思考的时间。 

接下来把他们约到我们的炼功点，过程中我们

一人和其交流，其余同修发正念配合。看到我们在

一起学法，环境很正，其中有一人很受感动：想不

到在这么严酷的形势下，你们还能在一起学法、炼

功，有了“要是师父的讲法，谁不想看呢”的想法，

但受到一起来的人的影响当时没有接受。 

他们走后，我们没过几天租了一辆三轮车，边

发正念边向目地地出发。在路上因干扰（表面上是

路上有冰路滑）三轮车侧翻，有师父保护没出大事，

但老年司机（常人）身上有几处擦伤，这时我想：

是师父点化不让去，有危险？还是有别的原因？但

很快就想：不能受到干扰，救人要紧！就这样我们

到他家后，有针对性的给他读了几篇经文，顺便留

下了几本师尊的讲法，他总算接受了。 

需要说明的是几次切磋过程中我们没有埋怨、

没有指责、更没有居高临下，接受与否我们都很平

和。因为我们深知：要想改变他们，只有大法。因

为师尊的慈悲，就有了他后来的同化、回归、助师

正法。在他的影响下，还有几位学员相继走回来了。 

随着师父正法速度的迅猛推進，随着另外空间

邪恶的东西越来越少，人们也越来越明白。我总有

一念：师父不承认这场迫害，我们也不承认这场迫

害，师父想着得法的弟子，得法的弟子就能回到师
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重返归途 

文/辽宁大法学员 

【明慧网 9月 14 日讯】看了明慧周刊第 83 号

第 14 页的一篇关于《帮助迷路同修重返归途》的

文章，使我再一次萌发了想写一点东西给迷路的同

修，谈一谈自己在这方面的亲身体会，以使迷路同

修尽快重返归途。下面是我的亲身经历： 

我是 1998 年 5 月正式走入修炼的。1999 年 7

月 20 日，江贼迫害法轮功，我和同修骑自行车去

北京上访，途中被截回，被拘留半个月。 

出来后，我继续修炼。第二年，（2000 年 10

月），我又和一个同修去北京证实法。我们在天安

门广场就被单位的领导、亲属、派出所人抓捕，送

回当地公安局拘留所，拘留了二十三天便被判了二

年教养，送进了马三家教养院。 

在教养院，因受那里邪悟，看到有好多各地比

较有名的人、很多人认为“法学得好”的学员都转

化（后来明白那些人以前显然法没学好，否则就不

会转化了，哪怕是暂时的），认为自己学法时间短，

可能悟性不好，没悟到更高的理，也就邪悟了。但

当时一说要写“三书”，那眼泪怎么也控制不住，

就像掉了线的珠子，不断地流，心里真的很难受，

就在方便上厕所的当，不知是谁给我写了一个条

子：“割情去怕。”但看过之后，再看一看那些没
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中，如果一些邪悟者的生命部分还能存在的话，由

于对自己不负责任而造成的损失将是无可挽回的。

劝那些邪悟者，不要以这些旧势力强加给自己的理

由为自己辩解，不要因为一帮哄就以为可以使新的

宇宙降低标准，更不可出于妒嫉心而把坚定的学员

“拉下来”，生命的美好未来并不存在于自我想象

和自我设定中。正法进程留下的时间已经不多，未

来的真正结果如何取决于自己的现在所为。回想自

己是不是有历史上的誓约，认清大法弟子今天的使

命。珍惜这所剩不多的机缘吧！ 

* * * * * * * * * * * 

师父评语 
此文思想清晰，对师父正法与大法弟子证实

法认识非常明确。如果大法弟子都能这样理智、
头脑清晰、在证实法中正念正行，迫害就不会存
在，邪恶也就无空可钻了。文章是谁写的我不看
重，反映出来的东西只要对学员证实法有力，我
就给予鼓励，甚至是反对者的文章也没关系。因
为救度的就是所有众生，迫害没结束、大法学员
修炼的路没走完，就是机会、就是人的希望。 

 
李洪志 
2003 年 8 月 28 日 
2005 年 10 月 8 日修订 
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父身边！只是通过我们去做一些引导，替师父找回

失散的同修。而真正的回归路，是师父对众生的慈

悲，是法的威力。 

唤醒被邪恶所蒙蔽的昔日同修 

【明慧网二零零六年十一月十二日】六年前，

小王是我身边的一位同修，我与他住在一起，每天

炼功、学法、交流，出去讲真相。分开后不久，他

和我先后被邪恶绑架。他两次被非法劳教，而我被

非法判刑，一判就是五年，出来后，我得知他被邪

恶蒙蔽，还不清醒。他同妻子住在一起，妻子以前

也修过大法，在劳教所被邪恶蒙骗后一直不清醒，

状况比他还坏，当时身在武汉的我很想同他谈谈，

帮帮他，让他清醒。 

今年 9 月，我来广东打工，乘“十•一”假休

息，我便去了广州。一進他家门，便感觉到一些非

常不好的因素夹杂在他家的空气中，让我呼吸都有

些困难。他与我谈了一些他的状况，他现在在学别

的东西，他妻子也是，并且他妻子一听别人谈大法，

那个邪恶就上来了。后来我谈到大法中的一些现

象，正的事例，他妻子在旁边听到了，连想也不想，

一句话脱口而出：“别谈这些，我一听就烦”。我

说：我们不带任何情绪，不带任何观念，从第三者

的角度冷静的、理性的谈谈，也没什么不好吧！她
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便不吭声了。 

晚上，她（他）们让我在他家里的小房间里休

息。我开始炼功，忽然看见眼前一些花花绿绿的、

五颜六色的一些邪恶的东西，在前面的一个书架周

围。我立即打坐，发正念清除。完了之后，我叫小

王过来，问他书架里是些什么书，我把刚才发生的

事告诉他，他像是有些吃惊，有些焦虑，也有些将

信将疑。 

晚上，睡梦中，我很清醒的看见一条大蛇和一

条大蜈蚣（好几米长）在家乡的山坡上飘着走。我

想它们要来害人了，便腾空飞起，一个掌心雷将那

蜈蚣炸了个粉碎，又一个掌心雷击向那大蛇的藏身

之处。第二天早上，小王和他妻子给我的感觉有些

不同，在我谈及大法的好与中共的邪恶时，也不象

以前那样那么反对了。早上她做她的什么早课，下

午还请了一个居士，所谓的师兄到她家里去玩儿，

谈一些什么摸奖之类的，还有一些末法时期宗教中

的东西。他们谈了很久，期间，我很想走，但又觉

的不合情理，并且如果真的走了，他们便很难再有

机会清醒了。于是我在心里求师父加持我，千万不

能让那些东西干扰了我，不能让我犯不二法门的错

误。但其间我觉的很难受，就在我时不时抬头的时

候，我发现她家的墙上那个佛像是金灿灿的师父的

法身在那儿，正慈悲的看着我，没有作声，并且一

直这样。 

  

27 

敢动以手脚。世人信以为真，很多修炼的人信以为

真，但这些受蒙蔽的众生并不能真正知道真相，这

一切“实实在在的事实、表现”，正是旧的势力进

行自我淘汰时的表演，也是对众生与修炼人前途命

运的严峻考验。强加给师父、大法和大法修炼者所

造成的表现，都将随着旧宇宙的过去而过去。而就

是在这个过程中，大法弟子们兑现着自己的誓约，

完成着自己伟大的历史使命。当全新的宇宙完全展

现时，其中的众生们会彻底脱离旧势力造成的蒙蔽

状态，见证到师父的洪愿与佛恩浩荡，生命们会以

无限景仰与不可言表的感激，把至高的荣耀全部归

给赋予了众生这全新的一切的师尊、主佛、师父，

无法以我们这个全新宇宙中生命的语言所表达、所

赞颂者。 

在旧宇宙的 后表现很快过去的这个时候，对

世人特别是很多被旧势力所造成这一切假象迷惑

的修炼人，更需要理智、清醒。和师父、大法“决

裂”，对师父、大法不敬，否定正法和证实法，这

种行为不论用任何华丽的语言和理由狡辩，都是错

的，即使用旧宇宙的理看都是完全错的，都是自己

生命的实实在在的损失。旧的宇宙势力所造成的

“实实在在”的谎言和“事实”，并不能成为一个

真正伟大的修炼者怀疑师父、大法的理由，如果以

此为自己的邪悟而开脱，那开脱的这一部分必然随

旧宇宙的解体而过去。但在 伟大的法造就的未来
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生日，在这场邪恶的迫害中，因为“改生日”问题

就迷惑了、毒害了众多的世人、众生。旧的势力在

修炼人中安排了有的学员以病业的方式“圆满”。

它们认为：这么大的法，关系到未来宇宙的安全，

对于修炼的人就必须要严格的考验和筛选，就是要

今天修炼人在严酷的“事实”面前，还能不能坚定

修炼而不怀疑、不放弃。它们甚至安排出了“自焚”

这样恶毒的巨难，以此方式来淘汰它们所要淘汰的

宇宙众生。包括强迫学员、大法弟子写“决裂书”、

“悔过书”等要使修炼人掉下来、甚至毁于一旦为

目的的“转化班”等邪恶形式。这样的事情在旧的

势力安排中是具体而细致的，而其结果是在正法中

它们不仅毁灭众生、淘汰学员，同时也在实行着自

我灭绝。 

中心的体会是：无法用旧宇宙的语言所指称、

称颂的师父和大法，与这个旧的宇宙、宇宙生命、

旧的势力的观念与安排根本上没有任何关系。旧的

宇宙的这个势力在其所能及的范围内造成强加给

师父和大法它们旧的、败坏的表现，这种表现在这

个范围内的众生看起来是“实实在在的”。但这绝

不是师父的本愿和真实体现，也不是大法的真实形

象。而是旧的势力在选择自我淘汰时给其范围内宇

宙众生造成的假象。在人世间，这些假象既体现为

无数恶毒的谎言，甚至也体现为一些“实实在在”

的表现于修炼者、学员的状况，甚至它们对师父也

  

11 

她们在那谈了几个小时，后来我时不时背法，

时不时发正念。 后他们问了一些问题，他们的问

题和疑惑之处，在《转法轮》里很容易找到答案。

事后，我便跟他们讲：你们的问题大法中早就讲的

很明白了，你们的疑惑之处，在《转法轮》很容易

找到答案，为什么不去看看《转法轮》呢？他也答

应了看，可是当他看我带过去的电子书时，我发现

那干扰也非常的大。 

晚上，他们约我到顶楼去玩，那些旧的邪恶势

力利用他们对我发起了总攻，它们说谁谁，很坚定，

被汽车撞死了；谁谁跳楼了，跳江了。谁谁怎么怎

么了，都是说的一些被邪恶的旧势力安排的一些反

面例子。说叫我面对未来，真的应该好好思考一下。

我当时象是一下受了很大的冲击，很快我又静下来

了。我深深的知道，在这种危急时候，只能在法上

认识法，只能完完全全以法为师，按师父说的去做，

在大法的法理上就这件事谈自己的认识。对这些现

象，大法中是如何说的，用法理去衡量。操纵他们

的另外空间的邪恶因素觉的没空子可钻了，马上又

转换了话题，一套一套的来，我都在法的基点上，

谈自己对法的认识，自始至终我都表现的很平静、

祥和。后来又谈到功能的问题，说书上如何如何说

的，而她自己被抓时，跑累了就坐那儿发正念，被

抓后，看守所里发正念也没有走出来，后来到了劳

教所发正念也没有效果。我说：我认为老师讲的是
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法理，并不是具体问题都怎么去做，而是在法中怎

么摆正自己的位置，把自己当作大法弟子。你发正

念的时候是不是心里达到那么平静那么纯净呢？

是不是真正的达到了无私无我的境地呢？她不做

声了。 

我跟他们讲了另外一件事：我小姨被非法关進

湖北省女子劳教所后，在一次整点发正念时，我看

见许多同修们的功在劳教所里铲除邪恶，而小姨周

围的邪恶却不能用神通将其铲除，于是我又深度入

定，请师父加持我，帮助我，那时我的心，我周围

的一切一切真的很静很静。那个场很正、很纯、很

强。接下来，我便看到一个有透明身体的高层邪恶

生命，用它的功在护着那些邪恶烂鬼，不让同修们

的功伤及它们，我再次请师父加持、帮助，一个法

轮打过去，直指那些邪恶乱鬼，而它却用它的那透

明的功打我，就在它的功要碰着我身体时，身体周

围立刻有一个金罩子，它的功一下就打在罩子上，

那个景象就象电视里闪电一下击中一金属体一样，

整个罩子上的能量就象电流一样，一道白光布满整

个罩子约一寸厚，然后很快消失化掉了，它又一次

向我击来，又一次这样的化掉了，而我却丝毫未伤。

它马上就跑，我再一次打出法轮将它击了个粉碎，

并很快清理完小姨周围的烂鬼，还有劳教所其它地

方的烂鬼、邪灵。大约一个星期后，小姨便没签一

个字，没按一个手印，没有半点妥协，堂堂正正的
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在衡量着师父和大法，始终摆不正和师父、正法、

大法、大法修炼者的关系，甚至于左右师父、严重

阻碍正法，要强加给全新的大法它们所想要的。在

大法的无限威严和威德面前，这也成为了这些生命

选择失去未来、进行自我淘汰的方式。 

旧的宇宙势力按照这一期宇宙坏灭时期的理、

败坏的观念，所强加给师父、正法、大法和修炼者

的一切，所造成的旧宇宙生命的巨难，就构成了这

个宇宙中的众生能否走入未来，今天的大法修炼者

如何走入未来的严峻考验。对今天的大法修炼者，

如何理解师父、认识大法，如何真正坚信师父，坚

定大法，这是一个极其尖锐、复杂而严肃的问题。

因为师父、全新宇宙的法，和旧宇宙、旧宇宙生命

没有任何关系。也就是说，旧的宇宙势力所干的一

切，强加于师父和大法的一切，都是在其范围之内

的，在实际上和根本上都是不能成立的，都是师父

不承认的，我想，这种不承认也体现在大法弟子和

师父在历史上签下的誓约，体现在今天大法弟子要

救度众生的历史使命。我们不能迷于这一切强加的

即将过去之中。 

旧的势力按照旧的宇宙的理和败坏观念，强加

和左右师父、大法修炼者在这个旧宇宙中的表现，

比如师父讲法中说的，用师父的功来演化师父的形

象，干扰修炼人；甚至于借助师父的表面肉身来形

成干扰。例如旧的势力安排释迦牟尼和师父同一天
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比殊胜、美好。 

希望没走回来的昔日同修们，特别是走入末法

时期宗教的，快醒过来吧！快回到大法中来吧，千

万别失去这万古机缘。 

赞颂师父和大法 ◎师父评语 

文/大陆大法弟子 

【明慧网 8 月 29 日讯】以下是在正法修炼与

学习师父讲法中的一些体会。仅供交流。 

旧宇宙的生命在坏灭时期仍然有佛性，然而大

穹的解体是其中任何生命都不可逃脱的，是在劫难

逃。因而对旧宇宙生命的佛性而言，不可能带来其

生命自我延续的希望。师父来了，带着 原始、圆

容的法，走进了现在已近解体的那一期宇宙历史过

程中。这构成了旧宇宙的全部生命的命运，和能够

走进全新宇宙的生命的全部根据。是师父带来了旧

宇宙生命的生之希望，是师父赋予了旧宇宙生命进

入到和其自身历史没有任何关系的未来以可能。 

然而，因所动一念而来，师父体现于旧宇宙中

的洪愿，师父带来的这部全新的宇宙的法，被旧宇

宙中的生命理解为是这个旧宇宙中的事情，理解为

是从这个旧宇宙中证悟到的内涵，把师父理解为这

个宇宙中的生命。因而旧宇宙的生命、旧的宇宙所

形成的这个势力，以其狭隘、变异了的智慧和思维，
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闯出了劳教所。（当然这其中更多的是师父的加持

和帮助，海内外同修的协助和小姨个人的正念正

行。） 

她听了以后，象是受了很大的震动，好大一会

儿，她才说：小舟，我认识的人中，你是修的很不

错，我认识的人中，修的好的人不多，就谁谁，还

有你。我很平静：我觉的自己还不怎么样，还有没

有去完的心，比起那些修的好的，还是很有差距。 

后来她说：我还是很感谢他（师父），他让我

知道了遇事向内找。回屋子后，小王要我将师父讲

法录音，还有大法弟子创作的歌曲拷到他的电脑里

面去，他妻子也要了好几首大法弟子创作的歌曲。 

尽快找回掉队的同修 

【明慧网 2005 年 12 月 12 日】十二月以来，

在很短的时间内，师父连续发表了两篇新经文。根

据目前个人的认识，建议同修们，特别是大陆的同

修们，尽快想办法找回我们那些在迫害中掉队的同

修。 

找回这些同修是师父的意愿。在《北美巡回讲

法》中，师父已明确指出，“在这场迫害当中走向

反面的，甚至于做了很不好的事的，我告诉大家，

师父也不想丢下他们。”“因为我不承认旧势力的

安排，不承认这场迫害。”在《二零零五年旧金山
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修们，尽快想办法找回我们那些在迫害中掉队的同

修。 

找回这些同修是师父的意愿。在《北美巡回讲

法》中，师父已明确指出，“在这场迫害当中走向
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师父也不想丢下他们。”“因为我不承认旧势力的

安排，不承认这场迫害。”在《二零零五年旧金山
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法会讲法》中，师父又指出，“师父是不承认这场

迫害，但是已经到了今天这个成度，迫害毕竟它发

生了，而且有那么多大法弟子做的很好、走过来了，

而那些个走向了反面的、向邪恶写了什么什么东西

的，那这个污点怎么办哪？那些当初在大法中受益

而在迫害中却不证实法的怎么办？不得给他个机

会吗？”在《音乐创作会讲法》中，师父又说，“当

然在形势的压力下会有掉队的，能认识到、从新做

好，才是对自己负责。”“作为其他学员来讲，这

样的学员要帮助，要给予理解，只要在大法弟子中，

大家都要配合好。”由于这些同修掉队是因邪恶的

迫害引起的，既然师父不承认这场迫害，我们也不

承认，那么，找回这些同修就是我们在圆容师父的

意愿，也是我们彻底否定邪恶迫害中必须走的一

步。 

找回这些同修能救度更多的众生。我们在不断

的发正念，讲清真相。每个人都讲，讲真相的人数

越多，得救的人越多，救度众生的進程就越快，一

传十，十传百。如果原先得法的一亿人中大多数人

都能回到法中来，都来讲真相，就能迅速结束邪恶

迫害，大大减少迫害使大法弟子、众生蒙受的损失。 

我们一定能做到。《在 2004 年美国西部法会

上的讲法》中，师父指出“正法必成，大法弟子必

成。”尽管邪恶持续了五年多了，但是，形势的变

化确实有目共睹。2002 年去北京，人们对法轮功大
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身体很轻松。我激动的跑了出去，跑到一个会场上，

一熟人拦住我说：你刚好，再休息休息吧，我着急

的说：我可好了，什么都能干了。说完就醒了。 

醒来后，头依然那样清凉，且清清楚楚的，过

去背过的师父的讲法不断的往出返，我突然悟到：

是师父把我那个充满了邪悟思想的头换掉了！我在

心里对师父说：师父啊，谢谢您！您再次救了我这

个不争气、走弯路、犯了大罪的人啊！我深感愧对

师父，愧对同修，止不住的泪水刷刷的流。我又对

师父说：师父，我知道自己错了，请您收下我吧，

今后我一定坚信师父坚信法，勇猛精進，永不退转。 

我又回想起自己刚走進佛教时，一次梦见险些

被洪水冲到下游，我拼命喊佛教的师父救我，怎么

喊也没人管，我试着喊了一声“李洪志师父救我！”

瞬间一股神奇的力量使我轻轻的踩着水面跳到上

游。师父还管我呢！今天回想起来，明白了这是师

父的千呼万唤哪！ 

师父不愿丢下一个弟子呀！想到这里，立即退

出邪党组织。就在那天早上八点，我神奇的遇上了

昔日的同修，她给我送来了大法书，帮我发表了“严

正声明”，我又从新回到大法中来了。 

一年多来，每回忆起这一幕就使我倍加精進，

扎扎实实的学法，做好师父要求的“三件事”。在

遇到心性关、病业关和其它魔难时，凭着对师、对

法的坚信闯过了一关又一关。深感在大法中修炼无
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因此邪悟。 

二零零三年我又走入佛教。在邪悟的日子里，

无名的头疼，腰、腿、各关节哪都疼，心脏间歇喘

不上气，两眼皮象撑了一个球那么沉，眼蒙蒙的看

不清。还有附体似的感觉，闭上眼睛经常反映出狐

狸、狼、狮子、老虎、鬼的形象，身后总觉得有人

跟着，走夜路看哪都黑，念佛号也不好使。我也自

感到佛教中没有法，根本没法修。 

二零零五年四月中旬，在同修的帮助下，我开

始看《九评》，刚看一评，思想还没有反应过来，

就出现了消业、开天目现象，心里就开始思考：我

真的走错了？我开始看师父的近期讲法，知道自己

真的是邪悟了。自己想从新走回来，可是宗教的东

西和邪灵干扰太大，走回来的信心又不足，心象油

煎一样，辗转反侧不能入眠。 

四月二十三日夜里，我做了个梦：梦见自己头

疼、头沉的厉害，随后跟着一位自己认为是医生的

人来到一间小屋。一進门，仿佛進入了清凉世界，

舒服的无法形容。低头见地上有一滴鲜红的血，那

“医生”说：“你的头换了，你看你的头都什么样

了？”我用右手摸摸脖子，没有伤痕呀，也不疼啊！

这时我看到靠近门口的一张小桌子上放着一个象

打开的头一样的东西，里面装的满满的黑乎乎浑浆

浆的粘东西。我很害怕，心里想：这难道是我的头

吗？我的感受是真实的，被换了的头确实不疼了，
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都避而不谈。可前些天再我去北京，就遇到有的出

租司机在大骂“那个蛤蟆精”，说“法轮功是冤枉

的”。在寻找迫害中放弃了修炼的同修的时候，当

初有的就明确告诉我“害怕”，到如今也不再说害

怕了，要求提供一些帮助，也积极了，不再回避了。

形势再发展下去，相信工作会更容易做。只要我们

目标更明确一点，态度更积极一点，心胸更宽大一

点，一定能做到，做好。 

我们得抓紧。正法進程不会因为部份同修掉

队，或部份同修没做好而专门等待，一旦正法结束，

失去的同修，失去的机会将永远不再。所以，殷切

希望大家都能来做这件事。 

如果我的认识有偏颇之处，请同修严肃指正。 

叫醒昔日的同修 

文／唐山大法弟子 

【明慧网二零零七年六月三日】正法進程已到

了 后的 后了，可我们还有一部份昔日的同修没

能走出来。师尊在《谢谢众生的问候》中说“真心

希望我的大法弟子都能圆满！”师父 看重的是什

么？不就是我们这些已经得了法的人吗？师父不

是一直在等这些人吗？如果正法今天结束了，那些

没做好的，没走出来的昔日同修怎么办呢？他们能

把自己摆放到哪呢？在正法时期没有按照师父教
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导的去做，师父把你摆放到哪儿呢？ 

叫醒昔日的同修，也是我们走在正法路上大法

弟子的重要责任。也许我们有过这样的嘱托在迷失

中相互“叫醒我”。尽管没走出来的同修有各种原

因，各种理由，各种状态和各种借口，其实归纳起

来就是一个“怕”。怕什么呢？谁怕谁呢？我们在

做好人，我们在做 好、 正的事，有什么怕的呢？

从我们得法后，我们亲身感受到的，我们听到的，

我们看到的那些殊胜、神奇、伟大、威严的许许多

多事实，还不足以让我们坚信师父，坚信大法吗？

醒来吧，昔日的同修！千万年的等待就是为了今天

哪！ 

叫醒昔日的同修，这也是我们整体提高，整体

升华所必须要做好的。怎样才能做好这件事呢？ 

首先，我们要找到这些没走出来的昔日同修的

心结。如果我们能够顺着他们的思想，或者他们的

执着找到他们的问题所在，那么就容易帮他们解开

心结。 

例如，有一个学员，七二零以后只看《转法轮》，

不看师父新讲法。表面理由就是：在这期间我不知

道这些讲法是真的，还是假的。一次，一位同修跟

她交流后发现了这个心结，就告诉她，师父在海外

的讲法都是面对几千人的大会场讲的，而且都是经

过师父亲自整理发表到明慧网上的，都是有据可查

的。由于大陆的迫害形势，大法弟子无法与师父直
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写出此文的目地是想唤醒那些至今仍未走出

来证实法和邪悟了的人，真心希望你们珍惜自己的

生命，更加珍惜这万古难遇大法，早日回到大法中

来。并借此机会奉劝那些还在迫害大法和大法弟子

的人，你们必须立即悬崖勒马，改恶从善。宇宙大

法神圣威严不可侵犯，善恶有报是天理，别拿自己

的生命开玩笑，莫做邪党的殉葬品，赶快退出中共

邪党，将功补过，赎回自己的未来！ 

幡然省悟篇 

慈悲的师父给我换了一个全新的头

脑 

文／唐山大法弟子 新宇 

【明慧网二零零六年十一月二十九日】读《明

慧周刊》“师父给我换了新胃”一文，我又清晰的

回忆起二零零五年四月二十三日夜里做的一个梦。

说是一个梦，实际上就是大慈大悲的师父再一次把

我从地狱捞出来的情景。今天我写出来，让走错路

的往日同修知道师父对犯过错的学员是如何的慈

悲救度，师父真的是不愿丢下一个人。 

我虽然得法较早，但由于学法少，信师信法正

念不足，曾被邪恶欺骗，走向了邪悟，被所谓的“转

化”并帮助邪恶“转化”其他学员，使一些同修也
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写出此文的目地是想唤醒那些至今仍未走出
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就是魔。我连师父都不敢承认，“大法好”都不敢

念，埋怨造化弄人，叹命运不好。我那时印象 深

的一句话就是慈悲师父所言“生命在还恶业时，层

层被灭尽的痛苦是永无终尽的。”（《精進要旨》，，

〈定论〉），也是我 害怕的。师父所言全是天机，

句句是真，字字千金。 

经历八个多月的生不如死的痛苦煎熬，生命出

现了转机。我在外地一所城市看到了诸多威力强大

的真相标语，当时很感动，并感受到开始有了自己

的思想，一种求生的本能促使自己不断的默念那些

真言，晚上在睡梦中我也念，我发现自己在阴间迅

速提升，层层突破，那些鬼见我念真言，都不敢动

我一根汗毛。几天后我发现自己再也不是人不人鬼

不鬼的了，已经还阳了，是正常人了。激动的泪水

偷偷的往下流，是慈悲的师父又一次将我从地狱中

捞起，师父承受了多少我无从知晓，也不敢想象。

那时看到的真相标语至今记忆犹新，现抄录如下：

“法轮大法好”“法轮大法是正法”“还法轮大法

清白”“法轮大法正乾坤，救度一切众生，江泽民

逆天叛道、残害善良百姓”等。 

如果不是同修冒着生命危险讲真相、贴标语，

我如何醒悟过来？感谢师父和同修！走出来证实

法、讲真相真的在救度众生啊，师父叫做的事不做

真的不行啊。作为大法弟子就应该听师父的话，尊

师敬法，正念正行。 
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接沟通，所以海外大法弟子建立了一个明慧网，便

于师父指导海内外所有的真修弟子。这是师父认可

的网站，也是全世界大法弟子交流的平台。我们正

法时期大法弟子所做的讲真相、救众生的一切事情

都是按照明慧网上师父的讲法为准则的，不按照师

父的话去做，那还是大法弟子吗？这样一讲，她的

心结就解开了。 

其次，与昔日的同修交流，要有强大的正念和

慈悲的善心。举个例子，有一位同修七二零以后，

一直走不出来。表面上是被家庭琐事所缠，看孙子，

做饭，每天都有忙不完的事。同修多次找她交流，

要和她一起学法，也没能做到。一天，这位同修又

找到她，心里只有一个愿望，今天一定要唤醒她。

到了这位同修家后，很平和且很坚定的说，咱们从

明天开始，一定要在一起学法。你如果没时间到我

家去，那我就天天上你这儿来。强大的正念与慈悲

触动了她的心灵，消减了她的怕心，她马上同意一

起学法。学法后，她很快发现了自己的不足，看到

了自己与同修的差距，知道抓紧时间精進了。原定

每天学法时间是下午二点到四点，可她一吃完午饭

就跑过来，有时学到五点还不舍得走。就这样，落

下的同修又赶上来了，又溶入到正法的整体中来

了。 

在与昔日同修交流中，我们体会到：自己学好

法是非常重要的，这是做好正法事情的基础。再有，
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要把自己摆在同修之中和他们交流，千万不要把自

己摆在同修之上，不要用教训、指导、指责的语言

去交流。只要我们按照师父的教导去做，有一个慈

悲的善心，以平和的语气，再加上有效的方法，找

到他们的心结，我们就能做好这件事。把我们的善

心带给昔日的同修，“不信良知唤不回”（《济世》）。 

善言劝导篇 

写给至今仍走不出来和邪悟的昔日

同修 

【明慧网二零零六年十一月四日】首先让我们

一起来共同回顾师父的一段经文：“而且这法是宇

宙的根本，那些至今不能走出来的人就会在这场魔

难过后被淘汰掉。其中很多是缘份很大的人。这就

是为什么师父一等再等的原因。”（《精進要旨二》

〈建议〉） 

从《明慧周刊》上可以看出还有不少同修仍不

出来证实法、讲真相、救众生，并且还有不少邪悟

了的人。我作为一名大法弟子深知他们处境非常危

险，很想拉他们一把，但又不知如何帮，因此抽时

间写出此文，希望对这些人有所帮助。倘若这些人

能从法理上清醒过来，做好师父要求的三件事，全

盘否定旧势力的一切邪恶安排，就能跳出旧势力的

  

19 

魔掌，化险为夷。这正是师父所想要的。现把自己

亲身经历不堪回首的一幕真实道出，以警醒为法而

来的同修。 

二零零一年我已邪悟，承受不了邪恶的压力，

出卖了同修，脱离了大法，万分痛苦，身体骤变，

阴冷阴冷的。元神似乎不在肉身上，我已感觉不到

自己在想什么，大脑空荡荡的，非常可怕，睡不着

觉，只要稍一入睡，元神就去了阴间。我开始也不

知道那是阴间，因为我在那里碰到了我一位自杀而

死已变成鬼的亲戚，就连它也打我，阴间的鬼都不

饶我，它们都比我厉害，到处都要追杀我，我只有

逃命，却没有我的立足之地，离开大法的生命真悲

惨！真象师尊说的“船翻帆断逃命去”（《心自明》）。

幸亏我肉身没有死，这就是机会，否则一切都完了，

再也无法挽救。当时并不知这是师父和大法的慈

悲。 

我的元神还去了一个恐怖至极的地方，呆在外

面，没進去。里面是一所充满毒气的巨大的“房间”，

其毒无比，人间无如此剧毒，无论谁進去，都将在

承受剧毒的同时，伴随着无休止的毁灭之苦，那是

生命真正的死亡。我闻到了那恶毒的气味，差点被

吸到那“房间”里去了，我吓的拼命往开跑。真是

无法用语言描述那样的痛苦。我那时才知拥有生命

是如此可贵和幸福，我真羡慕大法弟子，我怎么就

修不了大法呢？！怎么入了魔呢？我甚至怀疑自己

 

18 

要把自己摆在同修之中和他们交流，千万不要把自

己摆在同修之上，不要用教训、指导、指责的语言

去交流。只要我们按照师父的教导去做，有一个慈

悲的善心，以平和的语气，再加上有效的方法，找

到他们的心结，我们就能做好这件事。把我们的善

心带给昔日的同修，“不信良知唤不回”（《济世》）。 

善言劝导篇 

写给至今仍走不出来和邪悟的昔日

同修 

【明慧网二零零六年十一月四日】首先让我们

一起来共同回顾师父的一段经文：“而且这法是宇

宙的根本，那些至今不能走出来的人就会在这场魔

难过后被淘汰掉。其中很多是缘份很大的人。这就

是为什么师父一等再等的原因。”（《精進要旨二》

〈建议〉） 

从《明慧周刊》上可以看出还有不少同修仍不

出来证实法、讲真相、救众生，并且还有不少邪悟

了的人。我作为一名大法弟子深知他们处境非常危

险，很想拉他们一把，但又不知如何帮，因此抽时

间写出此文，希望对这些人有所帮助。倘若这些人

能从法理上清醒过来，做好师父要求的三件事，全

盘否定旧势力的一切邪恶安排，就能跳出旧势力的

  

19 

魔掌，化险为夷。这正是师父所想要的。现把自己

亲身经历不堪回首的一幕真实道出，以警醒为法而

来的同修。 

二零零一年我已邪悟，承受不了邪恶的压力，

出卖了同修，脱离了大法，万分痛苦，身体骤变，

阴冷阴冷的。元神似乎不在肉身上，我已感觉不到

自己在想什么，大脑空荡荡的，非常可怕，睡不着

觉，只要稍一入睡，元神就去了阴间。我开始也不

知道那是阴间，因为我在那里碰到了我一位自杀而

死已变成鬼的亲戚，就连它也打我，阴间的鬼都不

饶我，它们都比我厉害，到处都要追杀我，我只有

逃命，却没有我的立足之地，离开大法的生命真悲

惨！真象师尊说的“船翻帆断逃命去”（《心自明》）。

幸亏我肉身没有死，这就是机会，否则一切都完了，

再也无法挽救。当时并不知这是师父和大法的慈

悲。 

我的元神还去了一个恐怖至极的地方，呆在外

面，没進去。里面是一所充满毒气的巨大的“房间”，

其毒无比，人间无如此剧毒，无论谁進去，都将在

承受剧毒的同时，伴随着无休止的毁灭之苦，那是

生命真正的死亡。我闻到了那恶毒的气味，差点被

吸到那“房间”里去了，我吓的拼命往开跑。真是

无法用语言描述那样的痛苦。我那时才知拥有生命

是如此可贵和幸福，我真羡慕大法弟子，我怎么就

修不了大法呢？！怎么入了魔呢？我甚至怀疑自己


