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守岁之外，这天正午就开始在佛堂摆齐供品，燃蜡点香，

俗称起香。从此时起香火不可中断，直到初五。此外还

要置天地桌（供桌）以迎接诸神下界、贴门神、请灶神

像、贴春联等，都与中国人敬神的传统有关。 
春联的原形是桃符，因为传说中鬼怕桃木，至五代

时西蜀主孟昶在桃符上题“新年纳余庆，嘉节号长春”，

成为正式的春联的开始。摆供祭祖也是除夕夜的内容之

一，这不仅是古人对孝道的表达，也是表达对传统道德

的继承。 
正月初一到十五 

正月初一这一天，老少黎明即起，整肃衣冠，点

香烛放爆竹，开大门，设斋果茶酒于庭，拜天、地、

祖先，称“新年开门大吉”。 
年节期间，还有丰富多彩的庙会、唱戏（各地有

不同地方戏）、舞龙、舞狮、武术、杂耍等等活动，

热闹非凡。庆典的气氛一直持续到正月十五元宵节之

后。正月十五相传是道教天官大帝的生辰，百姓在这

一天为天官大帝庆生，祈求“天官赐福”。 
中华传统节日历经风雨 

传统的过年习俗充满了中国人敬畏天地神明、回溯

传统的浓厚文化气氛。事实上这也是中华正统文化的核

心所在。这种文化氛围使得古人以谦卑、知足的态度对

待生活：比如取得了好的收成，人们相信那是因为神灵

赐福给好人或祖上行善积德，而不是“战天斗地”的结

果，所以要更加谦恭对待神灵，多行善事。 
因为处处都有神灵监看，人如果要做亏心事也是有

所顾忌的，像今天我们经常碰到的虎狼医生、黑心商人

等等也就不会那么普遍。 
传统上民间的祭祀内容主要在于表达恭敬、感恩、

反省和许愿。许愿是许诺多做善事，希望得到赐福满足

所愿，这和今天在一些地方仍然存在的求财、求官、求

名的“祭拜”是有区别的。 
经历了中共建政后的历次“风雨”，今天的人，很多

不信善恶有报、不信天理昭昭，“祭拜”者本质上还是无

神论者，其实真正相信的是功名利禄。文化的内涵割断

之后，徒具形式的活动在本质上已经变异，也不再具有

约束人心灵的道德效力了。 
一九四九年中共建政 

前决定，将“正月初一” 
改为“春节”，这样一 
来，不但原本丰富多彩 
的“过大年”被简化 
成“欢庆春天”， 
和传统年节相联 
系的中华正统 
文化内涵也 
被割断。◇ 

 
 
 
 
 
 
   

提到过年，不少人觉得无非就是吃喝玩乐，还有人
说有钱人天天过年……现在的人们对过年的内涵知道
的越来越少了，所以觉得年越过越没劲。我们不妨看看
古人是如何有滋有味、有意义地过年的。您也可以借鉴
一下，过个“新”年。 

传统上新年不仅仅是正月初一这一天。过新年是从

腊月初八开始，到正月十五结束，比现在西方的“假日

季节”Holiday Season 还长一些。过新年的主要内容也

远比“假日季节”丰富，主题基本上围绕着感恩过去一

年来神明的保佑、为来年祈福以及祭祀祖先、追溯传统

等等，带着厚重的文化内涵。 
腊八 

腊月初八，俗谓“腊八节”，这一天各地都有喝腊

八粥的习俗。民间称传统历法的十二月为“腊月”。这

里的“腊”在古时是祭祀的意思，按《说文解字》：“腊，

合也，合祭诸神者。”远在商代，中国就有连天地、神

灵、祖先一起祭祀的习惯，叫做“合祭”。一年春、夏、

秋、冬四次大祭，其中以冬祭规模最大。这种祭祀，表

达了古代人一种朴素、谦卑的心理，意思是说：一年到

头了，能得到丰衣足食，该感谢神明啊！因为冬祭多在

十二月进行，因此从周代开始，便把十二月叫做腊月，

将举行冬祭这一天称为“腊日”。 
喝腊八粥的习俗，源于纪念释迦牟尼在腊八这一天

吃了牧羊女用苹果糯米团子煮的粥，在菩提树下得道成

佛。佛教传入中国后，腊月初八便被固定下来成为一个

重要节日，人们以腊八粥供奉神佛、祭拜祖先。以各色

米果相杂熬制的腊八粥，也代表着感恩和祈盼来年丰

收。雍和宫内至今仍有一口重数吨的古铜大锅，为昔时

皇家煮腊八粥用具。 
小年 

腊八之后的腊月二十三也是一个大节，俗谓“过小

年”，要祭拜灶神。民间认为灶神监管、看护着一家人，

到了腊月二十三要上天汇报。至除夕再贴上新的灶神

像，叫迎灶神。古人相信人间的一切事都有神灵掌管、

安排和监看，不但灶台上有灶神，井有井神、门有门神、

田里还有土地神等等。这些神灵各司其责，监管着人间

的善恶，而迎送这些神灵都在腊月二十三至除夕期间举

行。 
腊月二十三之后，二十四或二十八民间有大扫除的

习俗。因为这时候诸神上天去了，平日里扫帚不敢动的

地方（怕亵渎无处不在的神灵），这时候都可以清扫清

扫了。 
除夕 

到除夕这一天，过新年开始进入高潮。除旧迎新之

际最重要的事情是祭神祭祖。除了晚上合家吃团圆饭和

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

十堰真言 第 2 版 第 91 期    2012 年 1 月 17 日      

是自焚还是演戏？ 
 

2001 年 1 月 23 日（除夕），天

安门广场上发生“自焚”，中共媒体

极力强调这些人是法轮功学员。然

而，法轮功是佛法修炼，是明确禁止

杀生和自杀的。就在外界对此事件疑

问重重时，一周后，央视“焦点访谈”

播出了此事件的节目。把央视的录像

慢镜头播放，会发现破绽百出，所谓

的“自焚”只是中共为加重打压法轮

功而制造的借口。 

“自焚女子”刘春玲，并非被烧

死，她的头部附近出现了一只用力抡

起的胳膊，刘春玲被一个条形物击

中，随即倒地。 

《华盛顿邮报》的记者到刘春玲

居住的河南开封采访，邻居们说从来

没见到她练过法轮功，她是从外地到

河南的，在酒吧打工为生，常常打母

亲和女儿。她不是法轮功学员。 

“自焚者”王进东两腿间放着的

雪碧瓶（下图红色圈所示），显示出

完好不变形。 

汽油火的温度很高，可以迅速达

到四百一十度以上，但满身浇汽油的

王进东耳朵没烧坏，头发大部分完好，

在高温气体中连声带都没烧伤，还能

喊口号。谁不知道让开水烫一下还要

起泡，疼痛难忍，可王进东坐在那里

却稳如泰山。再看站在王进东身边的

警察更刻意等他喊完口号，才把灭火

毯覆盖在他的头上，天安门巡逻警察

几分钟内从两辆警车里拿出 20 多个

灭火器和专业灭火毯，难道警察每天

都携带如此多的灭火设施巡逻？在户

外采访声音效果差，为了保持录音效

果，王进东在电视里清晰洪亮的口号

声恰恰证明摄影师离他很近。突发事

件中能有这么及时、近距离的拍摄

吗？这是自焚还是演戏？◇ 

党、团、队时，都对它发誓要把一

生都交给它。中共一方面向人们强

制灌输“无神论”，另一方面却让人

们发誓效忠它，这说明了什么？由

于共产党的统治是谎言政治，人们

无从看到真相，所以很多人并不了

解共产党的本质，并不知道这种党

旗下的宣誓意味着什么，也有很多

人认为入党宣誓流于形式，是无所

谓的事。但是，宣誓的性质并不会

因为人认为“无所谓”就变的“无

所谓”了。 
除了共产党，世界上没有第二

个政党要求人在加入时发誓要把生

命献给它。因为共产党是魔鬼幽灵，

那么在加入中共党、团、队组织时

对共产党宣誓效忠、献身、牺牲，

就是向魔鬼幽灵宣誓效忠、献身、

牺牲。把生命献给共产党，就是把

生命交给魔鬼幽灵的过程，是一个

人放弃人性、放弃自由的过程，这

个生命就从此成为共产党（魔鬼）

的奴隶和工具。这样的宣誓内容是

一个卖身的契约，是一个毒誓。 
随着毒誓的发出，在人的右手

和额头上就会被印上了一个魔鬼的

印记，也称为兽的印记（“兽印”体

现另外空间的身体上）。在真相面

前，人是选择“相信”还是“不相

信”；选择“维护”中共邪党、还是

“抛弃”中共邪党，那不就是人在

选择自己的未来吗。当预言中的大

灾难真的降临的时候，这也许就是

我们每个人能否平安度过劫难的真

正原因所在。◇ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

中共是一个做恶没有底线的犯

罪集团。当年在发生大饥荒、饿殍遍

野的时候，它不但不予救济，反而派

出军队封锁道路，禁止百姓逃荒，致

使 3000 多万人活活饿死；在天安门

发生民主运动的时候，它用坦克的履

带、子弹来屠杀手无寸铁的学生；在

迫害法轮功的时候，它制造天安门自

焚骗局；活摘法轮功学员的器官牟

利。这个党残忍嗜血、天良丧尽。人

民的任何苦难都无法唤醒这个本来

就没有良知的邪党。 

奇石预言“中国共产党亡” 
2002 年 6 月，贵州省平塘县掌

布乡一村民，在掌布风景区发现一块

巨石，石面上有排列整齐的六个大字

“中国共产党亡”。经三路专家前往

考察，这块巨石距今已有 2 亿 7 千万

年，500 年前从高崖上落下来，断成

两块，字在右边那块巨石上，清晰可

辨。又经鉴定，这些字都是天然形成

的，没有任何人为加工的痕迹。当时

国内一百多家媒体包括新华社、中央

台都有过报道与专题，网上也能搜索

到相关照片，当然，它们都不敢提最

后那个字，但从照片上可以看出来。 

千百年来的中国，在要出大事之

前就一定有奇事发生，老天或以瑞兆

示吉，或以凶相警世。今天，贵州平

塘的“藏字石”是否也在向人们预示

着天机呢？突现标语“中国共产党

亡”，非同小可，绝非偶然。 

天灭中共 与每个人息息相关 
有人说：“我是个平民百姓，也

没干中共那些坏事，所以中共灭亡和

我没关系。” 

共产党不是一个空壳，它是由加

入该组织的党、团、队员组成的。中

国大陆绝大部分人都加入过共产党、

共青团或少先队等组织，自然就是邪

党的一分子，而且中国人在加入中共 

湖北十堰轩安平四年冤狱满又被劫持洗脑班迫害
湖北十堰法轮功学员轩安平在二零零八年十一月被恶警绑架、抄家，

后被判四年，由郧县看守所被送到湖北沙洋范家台监狱迫害。二零一二年

十一月五日刑满出狱，但又被劫持到湖北武汉“法制教育中心”洗脑班进

行迫害，目前详情待查。 

 
 
 
 
 
 
 


