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 新年谈辟邪 
趋吉辟邪，是我们中国人在日常生活中的一种心理

追求，也是一种有着神传文化内涵的民族文化。从我们

几千年前的先民，一直到今天，趋吉辟邪是一个被人关

注的话题，人们自觉或不自觉地都在身体力行中。即便

在中国大陆，人们也宁可信其有、不可信其无。你看那

些高门大厦前的神兽，脖颈上的玉佩，房间内各种特殊

的饰物，那都是人们在求得这些有着特殊内涵的物品给

自己带来平安和吉祥。  

铜镜  
铜镜是中国人从古至今都相信有效的一种辟邪工

具，人们认为所有妖魅在铜镜面前都无所遁形，这个观

念延续了几千年。东晋葛洪曾提出，除了人之外所有物

体，包括植物、动物、石头等都可以修炼成精，它们跟

鬼魅一样可以幻化成人形来迷惑凡人，但却不能在镜子

面前伪装。这些妖精鬼怪只要被铜镜照到就会现出原形。

于是，铜镜就成为辟邪的器物。中国神传文化中的照妖

镜，也就由此而生。在历史的很多角落里都能看到铜镜

的身影，征战沙场的将士们的盔甲上，前后有两面铜镜，

被称为护心镜。它的用处不仅仅是用来保护自己不被武

器所伤，还有一效用就是避免被妖精鬼魅所害。而铜镜

在民间也随处可见，人们习惯把铜镜装置在建筑物的大

门顶端，有驱邪镇宅之功用。  

桃木  
桃木一直以来是中国人眼中最好的辟邪之物，李时珍

曾在《本草纲目》中写到：“桃味辛气恶，故能厌邪气。”

在民间有许多关于桃木辟邪的传说，流传最广的就是出

处《说邪·续世始》。传说在东海东少山上住着两位神

仙，名叫神荼和郁垒，他们是专门驱赶游魂野鬼回鬼域

的神，把守着鬼域大门。只要有鬼魂在夜间出去害人，

就会被他们抓住，并用桃木杖抽打，被抽打过的鬼魂会

永世不得超生。鬼怪都忌惮两位仙人的桃木杖，见到后

便退避三舍。此后，桃木便被民间用来辟邪。  

除了神荼、郁垒的传说，桃木辟邪还有其它很多不

同说法。有书记载，后羿被桃木棒击杀，死后被封为宗

布神。宗布神是专门捕杀恶鬼的仙人，他牵着一只老虎

坐在桃树下，负责检验来往的鬼魅，宗布神会指挥老虎

吃掉恶鬼。 

至于为何一定要在桃树之下检验鬼魅，这其中又有

一个故事。相传当年夸父追日，渴水而死，他死之后将

手杖扔在大地之上，变成一片桃林。方便后人吃桃解渴。

夸父象征着强大的征服力量，所以由他的手杖幻化出的

桃林也有了驱鬼辟邪的作用。  

正因为有了这些遥远古老的神的传说，人们才将桃

木视为神物，并将桃木加工成各种各样的辟邪物件留在

身边。在诸多桃木制品里，最著名也是最常被人提及的，

莫过于桃木剑。桃木剑常被视为斩妖除魔的法器，百姓

将桃木剑悬挂在卧室床头或是正对大门的墙壁上，希望

能防止妖魔鬼怪侵扰。 

当下最有效的趋吉辟邪方法  
在当下的中国，最邪恶的东西是什么呢？是中共邪

党和邪恶的“马克思列宁主义”。它为害世界近百年，

尤其中国大陆受害最为惨重。中共邪党这个西来幽灵，

在中国大陆发动了一次又一次的政治运动，造成至少八

千万中国人的非正常死亡。在过去十二年来的时间里，

这个邪党一直在凶残的迫害信仰真善忍的法轮功学员。

人人都应该远离中共这个邪恶的东西。《九评共产党》

就如同照妖宝镜，照出了中共邪党的邪恶本质。中国大

陆现在掀起的退出中共党、团、队的三退大潮，就是人

们辟邪保命的最好办法。那么如何趋吉呢？“法轮大法

好”、“真善忍好”这九字吉言就是最好的趋吉方法。 

在明慧网上发表了很多真实的故

事，当事人因为诚念这九字吉言，

重病消除，车祸无碍，逢凶化吉，

遇难呈祥。法轮大法教人按照宇

宙特性“真善忍”提高自己的道

德，给难以计数的修炼人带来身

心的净化和道德的升华。了解“法

轮大法好”的真相，您就会得到

法轮大法的福益。◇ 

法轮功（又称法轮大法）由李洪志先生于 1992 年 5 月 13 日在长春传出。他是以“真善忍”为根本的佛家

高层次上的性命双修功法，含五套祥和舒展功法。 

法轮功既是一种十分有效的健身功法，又是一种崇高的信仰。对“真、善、忍”的信仰，使人变得真诚、

善良与宽容。法轮大法是修善的、和平的，义务教功，分文不取，所有活动都是完全公开和免费的。 学炼者

想学就学，不想学就走，没有名册，没有组织。 

1992 年至今,法轮大法已弘传世界 100 多个国家和地区，获得各国政府褒奖、支持议案和信函 3000 多项。 

法轮大法主要著作《转法轮》等，已翻译成 30 多种语言出版发行，并可在互联网上免费下载。 

一九九九年七月，中共江氏集团出于妒忌法轮功学炼人数日益增多，开始利用整部国家机器诬蔑造谣、残

酷迫害法轮功。从而引发十三年来法轮功学员向世人讲真相、反迫害的正义行动。◇ 

法轮功简介

 《九评共产党》一书真实深刻地揭露了中共的邪恶本质，截至 2013 年 1 月，已有超过 1 亿 3000 万中国民众在
海外大纪元网站声明退出中共的党、团、队组织。天灭中共，退党、团、队（三退）保命。 

http://www.minghui.org/mh/glossary.html#34
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在中国只有在罪犯判处死刑

时才会被剥夺政治权利终身，我

们每个公民都有参与政治的权

利。可“搞政治”一词却被共产

党一贯用来当作打人的棍子，想

打倒谁就会被随意地扣上“搞政

治”的帽子，那你说是谁在搞政

治啊？法轮功不是“政治”团体，

而是民间的修炼群体，他们对任

何政治和国家权力毫无兴趣。 

3、“我就信共产党，因为共

产党给我钱，法轮功给钱吗？”

答：如果一个犯罪集团给你钱，

你也信它跟它走吗？共产党就是

一只将要沉没的船，让你退党、

团、队是希望你能平安，用一个

小名或者化名声明退出都行，你

还照样领工资，什么也不会损失，

何乐而不为呢？ 

4、“共产党说你不好你就不

好，电视都说法轮功是××。”答：

要想知道苹果的味道就去问问吃

苹果的人，真正修炼法轮功的人

说的才是真相。假如给你一杯水，

看上去只是一杯白水，可你喝的

时候你可能会发现它是甜的，就

是要你亲自去了解法轮功是什

么，不要听信中共宣传的谎言。 

二零零一年除夕，在北京天

安门广场上发生了令世界震惊

的“天安门自焚”事件。很多人

因此对法轮功产生了误解和仇

恨，但众多证据表明，自焚是一

场骗局。 

◆头发和塑料瓶烧不坏？ 

央视录像中，被大火烧过的

王进东，面部严重烧坏，腿上的

棉衣烧烂，但他两腿间盛汽油的

塑料雪碧瓶却翠绿如新，最易着

火的头发也还完整。警察拎着灭

火毯等着拍戏。 

【明慧网】有些人对“三退”（退

党、退团、退队）还有不理解的地方，

下面的问答或许可以解开你的心结，

愿你了解真相结善缘，快快“三退”

保平安。 

1、“为什么要三退？”答：现在

人们可以看到灾难很多，真正的灾难

来时只有神佛能救你，有句话叫佛度

有缘人。谁是有缘人呢？那就是善良

的人、好人，只有好人才配神佛救度。

共产党贪污腐败都坏透了，已不配神

佛救度了，神佛保不了它了，加入了

它的党、共青团、少先队组织是很危

险的，只有都退出来才会平安。 

2、“这是搞政治。”答：在中国

长大的人从上小学开始就学政治，而

且还要加入它的党、团、队组织，和

它成为一伙。学生每当毕业考试时都

要通过政治考试合格才能毕业。其实

我们是从上小学开始就被共产党拉

入政治了。    

 

 

 

 

 

◆ 气管切开能唱歌？ 

根据医学常识，为防细菌感染，

危及生命，大面积烧伤病人要住隔离

病房，探视者需穿戴隔离衣帽、手套、

鞋套。12 岁的刘思影做了气管切开手

术 4 天后，不但接受“焦点访谈”记

者李玉强直接穿便服近距离采访，并

且说话底气十足，还对着麦克风唱歌！

被海外医学界人士戏称中央电视台

“创造了医学奇迹”。注：切开气管手

术要把插管伸到声道以下的喉咙里，

以便病人可以呼吸。此时病人不能用

嘴呼吸，气流进不到声带和喉部，所

以病人不能说话。如果病人要说话，

需要堵住这个插管，但声音是断断续

续、不连贯、漏气的。 

 

 

 

 

 

 

 
 
国际教育发展组织（IED）2001 年

8 月 14 日在联合国会议上，就天安门自

焚事件，强烈谴责中共的“国家恐怖主

义行为”。声明说：从录像分析表明，整

个事件是“政府一手导演的”。中国代表

团面对确凿的证据，没有辩辞。该声明

已被联合国备案。 

一九九九年中共迫害法轮功之

初，在媒体上播放形形色色的抹黑法

轮功的“新闻”，号称“1400 例”。

这些假新闻是如何出笼的呢？以下

仅举几例，读者自会明辨。 

二百元“采访费”的背后  
重庆永川双石镇龙刚，家住双桥

街七十号，精神病复发跳河死亡。之

后，一个姓杜的记者采访他的妻子，

把诬蔑法轮功的话写在纸上，叫她照

着念，并给了她二百元钱。 

龙刚父母投书明慧网说：“儿子

有没有精神病作为父母是最清楚的，

天下哪有不心疼子女的父母。儿子确

实有精神病，当时是精神病复发跳河

死亡，与法轮功没有任何关系。这是

谁也抹煞不了的事实，作为他的父

母，我们必须说真话，不能昧着良

心。”  

“剖腹找法轮”闹剧出笼记 
河北省任丘市华北油田马建民，

本人及家族都有精神病史。有一

天，马建民一个人在家，他的家

人回来时，看到地板上有很多血，

马建民肚子剖开，肠子外流，死

在了厕所里。家人赶紧报案，尸

体被送到华北油田总医院急诊科

缝合。当时公安局的人明明知道：

马建民死的时候是一个人在家，

究竟为什么会剖腹，谁也不清楚。

可是为了迎合江泽民迫害法轮功

的政策，讨好公安部，为捞取政

治资本，硬把马建民的死说成是

“剖腹找法轮”。◇ 

假新闻出笼记

三退方法：真名、化名有效 退党电话：001-702-873-1734 退党传真：001-702-248-0599 退党电邮：tuidang@epochtimes.com 


