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用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com
发电子邮件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址
（标题不可空白）。突破网络封锁，访问明
慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

                                                     体产生实实在在的影响。美国的一份科研报告指出：

“在心理实验中，显示了人类的恶念能引起生理上

产生化学变化，而使一种毒素注入血液之中。一个

人在心理正常的状态下，如果向一个冰杯内吐气，

其凝聚的是一种无色透明的物体。然而一旦处在怨

恨、暴怒、恐怖、妒忌的心情下，则所凝聚的物体

便显出不同的颜色，倘若加以化学分析，则含有毒

素。”善良的思想和行为，对自己和别人都有好处，

这也是中国人所说的“对得起良心”、“善” 有善报”

反映在自身的最直接的一种表现吧。过去老人经常

说“福德、福德的”，说明福与德紧密相关，“好德”

是一切好运和福份的根本，行善重德，让自己的思

想和言行举止都能合乎天理，才会百福骈臻，千祥

云集，正如古语所云：“君子万年，福禄宜之”、“至

诚合天，福之将至”。 
二零一三大年来临之际，法轮功学员祝愿家乡

人民都能了解真相，领悟“福”的真谛，用善念浇

灌良心田，种福因，得福报。◇ 
 

每当过年的时候，人们喜欢 
以各种形式互送祝福，希望一年 
更比一年好、年年充满福运、福 
气和福份，更希望在危难之时，能够得到上天的赐

福和佑护，化险为夷。 
我们就先说说这个“福”字。中华汉字是神传

文字，有着深远的内涵和意蕴，和人的生活也有着

千丝万缕的联系。汉字的“福”，左边的“示”，是

祭坛的象形文字（古代的人接近祭坛，是要得到上

天的引领和神性的启示），后引申为 “启示”，当用

作部首时，代表神明；右边的“畐”字，意为每个

人都有神所赐的一口田（良心田），找回心灵的一方

净土，福就到来了。 
中 国 书 法 历 来 有 写 “ 福 ” 的 传 统 ， 相  

传清朝康熙皇帝写的福字，被誉为“天下第一福”，

康熙一生爱好书法，虽然他的书法极佳，却很少题

字，也就有了“康熙”一字值千金”的说法。康熙

亲笔所书的这个“福”字笔法浑圆遒劲，并以“康

熙御笔之宝”印玺加顶，被称为是体现了传统  
文 化 的 正 宗 福 气 。 由 于 这 个 “ 福 ” 字 中 的  
“田”部尚未封口，因此人们认为是无边之福。“良

心田”是没有边界的，人们不断地顺应天理、重德

向善，不断地净化自己的心灵，洪福无边。 
今天，中华五千年神传文化中的智慧越来越多

地被现代科学所证实，比如：科学研究发现，身与

心是息息相关的，人的善恶一念，都会对自己的身

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                      

走近法轮功

    李洪志先生和法轮大法因对人类身心健康
做出的杰出贡献，获各国政府褒奖、支持议案三
千多项。法轮功书籍被译成三十种语言在全球出
版发行，并可在互联网上免费下载。 
● 福益社会  一九九八年下半年，部分人大离
退休老干部对法轮功进行了数月的调查，得出
“法轮功于国于民有百利而无一害”的结论，年
底向政治局提交了调查报告。 
● 法轮大法弘传世界  法轮功已弘传一百多个
国家，受到世界人民的爱戴和尊敬，全世界有上
亿的人在修炼法轮大法。◇ 

● 教人向善  法轮功，又称法轮大法，是由李
洪志先生于 1992 年五月十三日从长春传出的佛
家上乘修炼大法，以宇宙最高特性“真善忍”为
根本指导，包含五套缓慢优美的功法动作。法轮
功教人向善，要求修炼者从做好人做起，努力按
照“真善忍”标准提升道德水平。修炼法轮功不
但能祛病健身，还能使人变得诚实、善良、宽容、
平和。 
● 使人健康  一九九八年国家体育总局在北
京、武汉、大连地区及广东进行了五次医学调查，
调查人数近三万五千人。结果显示法轮功祛病健
身总有效率超过 97.9%。 
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诚念法轮大法好 罕见绝症不治而愈
【明慧网】我今年五十八岁，家

住辽宁省昌图县农村。二零一二年六

月的一天，我突然感到腹部疼痛，痛

得我坐不住，躺不下。儿子带我到铁

岭市医院检查，医生说：你这病我们

确诊不了，你们到沈阳医大去看吧！

儿子又领我到沈阳医科大学附

属一院去检查。第一天经过化验和各

种仪器的检查，共花去人民币一万多

元，诊断结果为腹部静脉血栓。住院

十天，共花人民币八万多元。最后医

生对我丈夫说：“你老伴得的这种病，

在沈阳医大医疗史上仅有两例，第一

例人已经死亡，你老伴是第二例，这

种病到哪也治不了，你就是到北京协

和医院也治不了。”医生让我丈夫看

彩超拍的片子：“你看，现在她的脾、

肝、肺都已出现严重的血栓状态，胸

腔积水越来越多，这种病比癌症还要

严重，癌症能做手术，可以延缓生命。

但是，这种病根本无法医治，如果血

栓蔓延到心脏，就是急性心梗，人立

即就会死亡，现在心脏也已出现血栓

症状，你们马上回家准备后事吧！”

我丈夫听后傻眼了，求大夫想办

法救我的命。大夫说：“没办法，

人活不了几天了，你们赶紧回家

吧。”我丈夫花三千元钱雇了 120

急救车，载着戴着氧气的我，急速

赶回家，到家后我躺在炕上不能吃

也不能喝，胃肠由于静脉血栓已失

去蠕动功能，十多天不能排便，腹

腔、胸腔胀痛难忍，只有等死。 

就在这时，我大伯哥来看我，

他对我说：“现在只有一个办法能

救你了，你只要诚心敬念‘法轮

大法好’，你的病就一定能好，奇

迹就会出现！我看过许多大法真相

材料，那里面介绍的念‘法轮大法

好’，病好的例子太多了。你就诚

心念吧！”大伯嫂也炼过法轮功，

她也对我这么说，并给了我一个大

法真相护身符。从那以后，我就一

直把护身符戴在脖子上，整天从心

里念“法轮大法好！真善忍好！”

几天以后，奇迹真的出现了，

十多天不排便的我开始排便，渐渐

的能吃东西了，腹部、胸部疼痛开

始减轻，并由硬逐渐变软，后来我

能下地走动了，饭量也开始增加，

简单的家务活我也能干了，我的病

情一天比一天好转，不到一个月的

时间，竟完全恢复正常，真是太神

奇了！今年秋收，我下地割玉米秆、

扒玉米，比丈夫干的都多。 

回想几个月前，我离死亡仅有

一步。而现在的我，身心健康，浑

身有使不完的劲。我从心里感谢法

轮大法，是法轮大法给了我第二次

生命。我们全家人都特别感谢法轮

大法师父，让我们能拥有团圆、幸

福的合家欢。◇ 

文/昌图县村民 

董钦飞被诬判十二年 

在沈阳第一监狱遭酷刑

铁岭法轮功学员董钦飞约于二

零零二年被非法判刑十二年，被非法

关押在沈阳第一监狱十二监区。据了

解，董钦飞现每天遭受酷刑折磨，包

括二十四小时不让睡觉、灌辣椒水、

绑老虎凳、电棍电、手铐脚镣、烤大

灯等。据说“烤大灯”这种酷刑，灯

很大，极亮极热，人一会儿就能被烤

糊了。董钦飞现在两腿肿大，情况危

急，生命危险。 

善恶有报，请看看重庆薄熙来、

王立军从昔日所谓的“政治明星”、

“打黑英雄”，转眼之间落到了让人

预想不到的悲惨下场。希望参与迫害

者，立即停止对修炼法轮大法好人的

迫害，能够良知决断，三退保命，不

要随中共走向覆灭。给自己和家人留

条后路，有个美好的未来。◇ 

天安门自焚”——中共炮制的伪案 
二零零一年一月二十三日，天安门自焚惨案震惊中外。随后，自焚伪

案的多处造假之处被曝光，揭示中共导演自焚是为了煽动民众的仇恨，为

迫害法轮功制造借口天安门广场上五人自焚，中共谎称是法轮功学员所

为，利用媒体全面炒作，在全世界煽动对法轮功的仇恨。但自焚录像却暴

露了造假的破绽。 

“自焚者”王进东两腿间盛着汽油的雪碧瓶在火焰中，竟然完好无损；

头发最容易被火燎，但是画面中王进东的头发完好；再看站在王进东身边

的警察更等他喊完口号，才慢慢把灭火毯覆盖在他的头上，显然是在按照

“导演”的命令在演戏；自焚画面中自焚的小女孩，气管切开从脖子根呼

吸，根本无法说话，但小女孩在接受记者采访时对着麦克风唱歌！更为明

显的造假。 

        奇书《九评共产党》传入大陆后，引发中国民众“三退”大潮，从中央高官到普通百姓踊跃“三退”
        截至 1 月 30 日 已有超过 1 亿 3 千万多中国民众海外大纪元网站声明退出中共的党、团、队。 


