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2013 年要闻回顾： 真 相 驱 阴 霾  正 义 得 彰 显
美国纽约州参议院于 2013 年 5

月再次颁发决议案，表彰法轮大法：

“法轮大法使人心灵净化，身体健

康；使人摆脱不良习惯；使家庭和睦；

使社区崇尚道德，正面向上。法轮大

法健康身体的奇效和‘真善忍’的准

则，在全世界广受欢迎。” 

1.5 亿人的正确选择 

在中国大陆，民众支持反迫害的

正义力量日益壮大，正气在上升。各

地民众继续签名、按手印，营救法轮

功学员；受迫害的法轮功学员和家属

开始控告迫害者；律师们坚持在法庭

上发声：修炼法轮功无罪，传播法轮

功真相无罪，迫害者都将面临法律的

严惩；不少警察、官员明白真相后，

转而保护法轮功学员……  

天理昭昭。中共这部迫害善良的

机器正在走向全面崩溃，民众看清了

“假恶斗”的中共是灾难的根源，明

白了中共不是中国，爱国不是爱党，

中共恶贯满盈，“天灭中共”在即，

纷纷声明“三退”（退党、退团、退

队），至 2013 年底，声明“三退”

的中国人已经超过 1.5 亿。 

历史的最后一页即将翻过，让我

们在这稍纵即逝的短暂时间里，了解

真相，做出明智的选择，不给自己的

生命留下永远的遗憾。◇ 

长、广电总局副局长、宣传部副部

长），在江泽民发动的迫害法轮功运

动遭到各界消极抵制之际，其人参与

制造“天安门自焚”假新闻，为迫害

铺路，从此被罗干和周永康看中，转

入政法委系统。610 头目相继落马，

彰显迫害法轮功必遭恶报的天理。 

1999 年 7 月以来，一群不问政

治的善良百姓只因信仰“真善忍”、

做好人，就遭到中共江泽民集团的残

酷迫害。江泽民、周永康、李东生一

伙利用非法组织“610 办公室”，裹

挟全国媒体和公检法系统参与作恶。

十四年的残酷迫害，至少 3711

位法轮功学员被酷刑致死，无法计数

的法轮功学员被中共活摘器官牟利。

如今，上天的清算利剑已经直指

迫害恶首。对所有参与迫害人员的最

后大清算，也即将到来。 

 国际社会褒奖法轮大法 

法轮大法以“真善忍”为修炼原

则，让一亿修炼者获得了健康的身体

和高尚的道德，并弘传世界 100 多个

国家。国际社会看到了法轮大法福益

身心和社会的事实，纷纷颁发褒奖。

2013 年 5 月 13 日，法轮大法传

世 21 周年之际，加拿大总理斯蒂芬•

哈珀发表贺信，赞扬法轮功的“真善

忍”理念在社会中引起强烈的共鸣。

欧洲议会通过历史性决议 

2013 年 12 月 12 日，欧洲议会

在本年度的最后一次全体大会上投

票通过紧急议案，要求“中共立即停

止活体摘取良心犯、以及宗教信仰和

少数族裔团体器官的行为”，要求“欧

盟对中国境内的器官移植以及相关

的迫害做出全面、透明的调查。”决

议同时呼吁，中共立即释放包括法轮

功学员在内的所有良心犯。 

多国媒体谴责中共活摘器官的

暴行。2013 年 11 月 23 日，有着两

百八十多万读者群的《意大利共和国

报》称中共活摘器官是恶魔行为。 

2013 年 12月 10日国际人权日，

“医生反对强摘器官”国际组织向联

合国递交了来自五大洲 53 个国家和

地区近 150 万民众的联名请愿。 

全球民众共同追讨迫害法轮功

的恶人恶行，以维护“真善忍”这普

世的道德价值。 

610 头目落马  

在国内，从王立军、谷开来、薄

熙来受审，到劳教制度废除，再到前

中共政治局常委、政法委书记周永康

被拘捕，近日“610 办公室”（注：

中共迫害法轮功的非法机构）主任兼

公安部副部长李东生被调查、免职。

李东生原是媒体人（先后任央视副台

欧洲议会在 2013 年度的最后
一次全体大会上投票通过紧
急议案，要求中共立即停止
活摘器官，释放包括法轮功
学员在内的所有良心犯。 

610 头目李东生落马，其参
与制造“天安门自焚”假新
闻、为迫害法轮功铺路之
事曝光。国际获奖记录片
《伪火》揭露了自焚骗局。

2013 年 11 月，加拿大多伦多天国
乐团滑铁卢圣诞大游行受欢迎，
华人观众感慨：看看王立军、薄
熙来的下场，中共也该知道自己
的结局了；法轮功是中国的希望。 

中国大陆游客在海外景
点“三退”成时尚。人们
明白了：退党是顺应天
意，不是搞政治。有的说
“法轮功是在救我们”。
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（一） 
我叫马忠波，今年 42 岁，家住

哈尔滨市阿城区。27 岁那年患上了

非常严重的双侧骨股头坏死。为了治

病变卖了唯一的住房。不断地治，病

情却不断地恶化。无法拄拐了，我就

开始在地上爬。  

回想起那些个无眠的日日夜夜、

我承受着几乎是无休止的疼痛。动脉

硬化、肩周炎、胆囊炎等十多种病，

不但腿疼，右胳膊伸不开，吃饭喝水

都得别人照顾。一次我端碗吃饭，一

下子把饭全扣在炕上，家人刚要说

我，但抬眼一看，我早已是泪流满面，

就赶紧说没事儿。一个二十多岁的

人，已然成了一个废人。  

我清晰地记得，1999 年 2 月 6

日最后那次确诊，当时我的好姐妹七

姐把我背到哈尔滨北方骨股头坏死

研究所二楼，我就在地上爬着走。 

在医生办公室，我身子趴在地板

上，吃力地抬头望着沉默的大夫。他

没细说诊断结果，怕我上火，实际上

确诊为“双侧股骨头坏死二期”。 

怀着一线希望，我怯生生地问：

“什么时候再来拍一回片子啊？”医

生木然地说：“八个月以后吧！”  

犹如听到一声霹雳，我整个人都

瘫了，八个月！我彻底绝望了。 

剧烈的疼痛一刻不停地折磨着

我。真是上天无路，入地无门啊！ 

有一天，我听爸妈悄声说：“不

能看着孩子这么疼下去，不行把咱家

的房子卖了，一个草房能卖两三千。”

可怜天下父母心啊！ 

（二） 
正月二十，80 岁的姥姥来接我，

让我去炼法轮功，我说：“骨头都烂

没了，炼功能给我长上啊？再说各大

医院都治不好，炼功就能好？”姥姥

说这是佛法。我问姥姥：“你看见佛

了？”可能是从小就受无神论的影

响，我不相信有神佛。 

在姥姥家，姥姥给我一本《转法

轮》，我两天半看完整本书，被书中

的法理折服了：“因为人在以前做过

坏事而产生的业力才造成有病或者

魔难”。我明白了，这是自己以前哪

生哪世做了不好的事欠下的。要是早

明白这个理就不会做伤害别人的事

造业了，自己当然也就不能得这重病

了。恨自己这么晚才看到这本书。 

舅舅家的两个孩子用推水泥的

车把我送到炼功点。第三天晚上炼第

二套功法抱轮，我靠着炕，猫着腰，

再把胳膊抬起来，累得我不想炼了，

但心想着不能让八十岁的老人家看

笑话，坚持炼完之后，晚上我看法轮

功的书时，腿疼，骨头也疼，坐那儿

身子拧来拧去地不消停，当时我还不

知道是师父在给我净化身体呢。  

（三） 
第二天（也就是炼功的第四天，

正月二十五），那是我永生难忘的一

天。那天早上，舅妈说：今天是龙凤

日。像每天一样，表弟给我打洗脸水，

洗完脸坐那就等着吃饭，我有肩周

炎，肩膀疼，脑袋沉，两只手支着炕

想动一下，手一软就重重地摔在炕

上。可那天沉甸甸的身子变得可轻松

了，脑袋不疼不晕乎了。我坐在那就

是轻松啊，乐啊，突然发现我今天咋

这么高兴呢？摸摸腿，啥疼的感觉都

没有了，和正常人一样，我不由自主

地喊人：快把我皮鞋拿来！  

我穿上那双久违了的高跟鞋在

地上走来走去，高兴地大叫、大笑：

我好了，我能走了，我不疼了，我真

的好了。 

姥姥家的人都愣愣的：不可能

啊，是不是精神作用啊？我继续喊：

我是真的不疼了，我能走了，我真的

好了！一点也不疼了！  

我端着刚才那个脸盆就往外跑，

把水一倒；又赶快跑到食杂店挂电

话，把这个天大的喜讯告诉给曾经侍

候过我，背着我看病，端着碗喂我饭

的七姐。在电话里我无法抑制兴奋的

心情，喊着对她说：七姐我好了！ 

她说：你别糊弄我了，你病那么

严重我还不知道哇？我说姥姥家没

电话，我现在在和你通话，这是食杂

店的电话，你知道我不能走，我不撒

谎你也是知道的。七姐兴奋得不知道

说什么好：“得个绝症，这么快又好

了？你等着，我马上去接你。”  

我像在梦醒时分，眼泪和着数百

个日夜没有过的欢声笑语一起流淌

着……七姐把这个消息告诉了我哥

哥，二百多里地，他们开着轿车来姥

姥家接我，我高兴得从屋里就往外

跑，哥哥拿着双拐就在后边追：你快

拄拐，你快拄拐，你的骨头都烂了，

万一摔倒这辈子就完了……我说：

“我好了，我不用拐了。”  

三天啊，突如其来的变化真是令

人难以置信。我们先到妈妈家，一说

我好了，他们也不敢相信。我就屋里

屋外来回走，爸妈就屋里屋外跟着

看，一看我真能走了，他们确信了。

我爸一字一板地说出了谁都想不到

的一句话：“这不是真佛下世了

吗？！”  

两位老人最清楚我病到什么程

度，爸爸说：你这可是实病啊，要不

然这么重的病，怎么可能一下就好

了！他嘱咐我：好好修！◇ 

 

1998 年 3 月，我不幸患双侧股骨头坏死病，从一瘸一拐地走，到拄双拐、
到瘫痪、到痛苦地在地上爬，我成了活死人，对生存已无望。1999 年 3 月，我
有缘修炼法轮功，“股骨头坏死”三天奇迹般地康复，成为当地的爆炸性新闻。
我爸当时一字一板地说出了谁都想不到的一句话：“这不是真佛下世了吗？！” 

绝症得愈惊四方
文／黑龙江省 马忠波 

马忠波和小女儿 
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截至 2013 年 12 月下旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 1.53 亿。 

鹤岗市第二看守所用铁支棍刑具迫害善良好人
【明慧网二零一三年十二月二十

三日】（明慧网通讯员黑龙江报道）

二零零二年三月，法轮功学员成功在

鹤岗市电视插播了法轮功被迫害真

相。二零零二年四月末，黑龙江省鹤

岗市先后绑架四、五百名法轮功学员。

在当时的中共市委书记、大贪官、好

色之徒张兴福操控下，鹤岗市安全局、

公安局、所有分局、所有派出所等直

接参与了这场疯狂的迫害，七天七夜

大批绑架法轮功学员，上百人被非法

劳教或含冤入狱，一个个温馨幸福的

家庭被迫害的妻离子散。 

在公安局副局长张春青和第二看

守所所长李树林的指使下，第二看守

所当时对两个牢房共五十三名女性法

轮功学员实施最残暴的铁支棍酷刑。

这种酷刑迫害的十分残忍，站不了，

蹲不下，要去厕所，狱警不给打开支

棍。 

五十三名善良女性遭铁支棍摧残 
鹤岗市第二看守所牢房是直筒子

屋，牢房内厕所和睡觉的板铺只隔着

一道矮墙，停水时在牢房内大、小便，

臭气熏人，牢房内空气污浊。四、五

十个人挤一室，板铺满了，很多人睡

在地砖上。看守所多次对法轮功学员

实施惨烈的酷刑——铁支棍。自从数

百名法轮功民众被绑架到第二看守所

后，红色恐怖气氛更浓了。白天码坐，

从早晨开始，有时码坐到深夜十二点。 

一天，隔壁法轮功学员遭迫害，

赵淑香所在的那个牢房有人喊“法轮

大法好”，恶警就闯进来问谁喊的，

把赵淑香、王秀琴、张春芝等都叫出

来，给三人戴上手铐，第二天给赵淑

香戴上铁支棍：一米长的粗钢筋，在

两端焊上铁环，把铁环套在脚上，两

条腿劈成三角形，然后将两个手又铐

在一只脚上，背、胳膊、腿也呈三角

形，腰也得弯下来，怎么也动不了。

开始感觉要多难受有多难受，渐渐麻，

后来木了，再后来没有了知觉。强迫

坐在水泥地上，感觉到面部、手脚、

腿不过血胀起来，头皮都麻了。不让

睡觉，闭眼就用鞋打，往身上浇凉水，

恶人每两个小时换岗一次。 

有一天所长和狱警叫一间牢房所

有人都到大院站着，把赵淑香等三人

抬出去示众侮辱，说谁还炼就上铁支

棍，说不炼就到那边，这边是坚定信

仰炼的二十七人，全部上了支棍。这

期间，另一牢房，也就是十三号牢房

的二十五名法轮功民众也被铁支棍迫

害。那天女牢房的管教吴雁飞看到有

的法轮功学员闭着眼睛就开始谩骂。

在这无理的漫骂中，有的法轮功学员

喊了一声：“法轮大法好”。就这一

声“法轮大法好”招来了恶警们灭绝

人性的迫害，第二看守所用铁支棍酷

刑摧残十三号牢房二十五名善良的法

轮功民众。 

铁支棍最短的一米，最长的一米

六。姜月秋、陈艳梅、宫桂花被施的

支棍一米六，和她们身高不相上下。

一米六的支棍将两腿撑开，是何等残

忍，一般人两三个小时都很难坚持，

而法轮功民众被迫害时间大多数都超

过半个月。 

被铁支棍迫害过程中，最大的痛

苦是大小便，因为自身那种状态，身

体没有一点支撑能力，得靠几个人帮

助，还把别人累的够呛，为了减轻对

别人的麻烦，她们只能吃极小一口饭

或喝一口水，即使这样，每天也要排

尿两次。法轮功学员忍啊忍，有的没

有办法尿在裤子里，再慢慢焐干。有

的忍得肚子好象要憋爆了，才被抬起

来，在下面用塑料袋接才稍稍缓解。

作恶者罪责难逃 
善恶必报。原鹤岗市公安局副局

长（兼第二看守所所长）张春青（六

十一岁，负责主管第一看守所、第二

看守所、拘留所）多次参与绑架、酷

刑迫害法轮功学员，特别是第二看守

所多次给法轮功学员戴铁支棍、手铐

到支棍上。在二零零八年夏，张春青

心脏手术，上苍已在警示他。但他没

有从内心醒悟，于二零零九年三月末，

脑出血突然死亡。 

韩树贵，当时中共鹤岗市委宣传

部 610 成员），已现世现报，先是其

女得血癌死亡，随后其本人也患重病

死亡。 

张兴福，原鹤岗市委书记，于二

零零六年因省政协主席韩桂芝（原来

的中共省委组织部部长和省委副书

记，受贿卖官被立案审查）受贿案被

双规。 

鹤岗市中级法院刑事审判庭代理

审判员陶立君，参与对法轮功学员的

非法审判，并多次说过仇恨、侮辱法

轮大法的话。二零零四年四月二十八

日早，在自家五楼窗台擦玻璃时，从

窗台坠下身亡。 

在此善意提醒那些仍在参与迫害

法轮功的警察、610 人员及政府官员，

能正视自己的危险处境，将功补过，

赎回自己的未来。当恶人行恶时，当

邪党实施暴政时，你的一句话、一次

行动可能就牵扯到自己的未来。制止

这场惨无人道的迫害，不是为了法轮

功学员，而是为了你、我、他的子孙

后代，是为了让您了解迫害的邪恶，

分清什么是善与恶，什么是正与邪，

不再推波助澜跟着江泽民流氓集团诬

陷、仇视教人向善的法轮佛法，给自

己选择一个平安美好的未来！◇ 

酷刑演示：铐铁支棍 
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给你一双飞向吉祥的“翅膀” 
据陆媒报导，2013 年 12 月 15

日下午六点五十分，广州市越秀区

起义路 217 号建业大厦发生火灾，

现场浓烟滚滚，火光冲天！至晚上

十点十七分，大厦几乎烧透。现场

目击者称：大厦东边高处，曾有人

在窗边用手电筒求救……  

在看报导时，我仿佛身临其

境，看到了窗口那呼救人的身影。

那一刻，我多么希望他们能有一对

翅膀，飞离险境！ 

我想起那年天津莱德大火中

的奇迹。2012 年 6 月 30 日那天，

一个村子里的十多个莱德大厦的

员工，都阴差阳错地没去上班，结

果躲过了灾难。当地居民小慧，那

天打算去莱德商厦购物，路上突然

被家人喊回，事后她庆幸万分！莱

德大厦工作人员大明，火中逃生，

她在慌乱中，不知哪来的思维“五

楼有一通道”，于是她带着十多人

跑上五楼，果然从那里逃生了。 

他们为何能如此幸运？原来，

那十多个员工所在的村里都相信

“真善忍”；小慧和大明，也都是

明真相的人，已经声明了“三退”，

因此成为幸运者。 

朋友，当真相送到你面前，请

一定要接受哦，因为那是带你飞向

吉祥的“翅膀”。（文／书哲） 

学者研究：“善恶有报”真实不虚 
美国凯斯西储大学的生命伦理

学教授史蒂芬•波斯特在综合了 40

多所美国主要大学的 100 多项研究

成果的基础上，得出了一个令人惊讶

的结论：付出与回报之间，存在着神

奇的能量转换。 

这种“付出”包括宽恕、勇气、

尊重、同情、忠诚等。根据这些付出

方式，史蒂芬•波斯特教授和他的研

究伙伴制定了详细的测量表，并长期

追踪受试人，对每一种“付出”带来

的“回报”进行物理统计和生理分析。 

研究发现，善心善行的人，其社

会能力、判断能力、正面情绪及心态

等都全面提升。还发现，即使对别人

付出一个善意的微笑，此人唾液中的

“免疫球蛋白”浓度也会增加。看来

“善念善行”是一剂良药。 

美国的一篇科研报告指出：恶念

能使身上某种液质变成毒素，渗入器

官，导致身体组织崩溃而发生疾病。 

另一项科学研究表明：由妒忌的

恶念所产生的凝聚物，可在几分钟内

毒毙一头豚鼠；一个母亲在生气时给

婴儿喂乳，婴儿往往会腹泻。 

这只是一个坏的念头所产生的

后果。当一个人做了坏事，会对自己

的心理和身体健康产生更大的负作

用；如果恶贯满盈、十恶不赦，就要

面临更大的恶果了。 

中共迫害法轮功以来，善恶有报

的事例比比皆是。云南省某六一零

（江氏为迫害法轮功成立的非法组

织，凌驾于公、检、法之上）工作人

员，紧追江氏集团搞迫害。其儿子考

上了上海的一所大学，就学期间不幸

遭遇车祸重伤，她心急如焚，又束手

无策。后来她听从别人的劝告，找到

被她迫害过的法轮功学员赔礼道歉，

并把勒索的钱财如数退还，还听了法

轮功真相，做了“三退”（退党、退

团、退队）。儿子再次体检时，一切

指标都恢复了正常。 

河南省登封市公安局长任长霞，

在迫害法轮功学员时大打出手，出尽

了风头，被中共树为“模范公安局

长”。2004 年 4 月 14 日，40 岁的任

长霞所乘坐的轿车与大货车相撞，

车内其他人安然无恙，坐在最安全

位置的任长霞却当场身亡。在前一

天，任长霞亲自下令绑架了二十多

名法轮功学员。一人作恶，殃及家

人。任长霞的丈夫卫春晓，四年后

突发脑溢血而亡，其家仅留下一个

孩子。 

上天是最公正的，记录着每个

生命的一念一行，并以善恶有报的

形式给以奖惩。在新的一年里，让

我们以“多做好事，顺应天意”来

迎接上天的奖赏吧。◇ 

水结晶科学实验：向
水发出积极的善念和
消极的念头，水结晶
分别为美丽的六角形
和破碎的形状。人体
80％是由水构成的，
善念和恶念对自身的
影响可想而知。 

传统年画“五子登科”。窦燕山是五代时人，出身富家，
青少年时吃喝玩乐，打架斗殴，欺男霸女，没人敢惹。
他到了 30 岁仍没有孩子。一天，父亲托梦，对他严加
训斥，教育他要改邪归正。他从此痛改前非，做好人，
修桥铺路，扶贫济困，克己复礼。不久，他接连有了五
个儿子。后来，他的三个儿子中了进士，两个中了举人，
即“五子登科”。窦燕山也做了谏议大夫，直至年老还
乡。“五子登科”其实是一个“善有善报”的典型事例。


