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传统上新年不仅仅是正月初一这一

天。过新年的节庆是从腊月初八开始，

直到正月十五结束，主题基本上围绕着

感恩过去一年来神明的保佑、为来年祈

福以及祭祀祖先、追溯传统等等，带着

厚重的文化内涵。 

腊月初八：俗谓“腊八节”，这

一天各地都有喝腊八粥的习俗。十二月

为“腊月”。“腊”在古时是祭祀的意

思，按《说文解字》：“腊，合也，合

祭诸神者。”远在商代，中国就有连天

地、神灵、祖先一起祭祀的习惯，叫做

“合祭”。一年春、夏、秋、冬四次大

祭，其中以冬祭规模最大。这种祭祀，

表达了古代人一种朴素、谦卑的心理，

意思是说：一年到头了，能得到丰衣足

食，该感谢神明啊！因为冬祭多在十二

月进行，因此从周代开始便把十二月叫

腊月，将举行冬祭这天称为“腊日”。 

腊月二十三：俗谓“过小年”，

要祭拜灶神。民间认为灶神监管、看护

着一家人，腊月二十三要上天汇报。至

除夕再贴上新的灶神像，叫迎灶神。 

古人相信人间的事都有神灵监管和

安排，不但灶台上有灶神，井有井神、

门有门神、田里还有土地神等。这些神

灵各司其责监管着人间的善恶，而迎送

这些神灵都在腊月二十三至除夕期间举

行。 

腊月二十三之后，二十四或二十八

民间有大扫除的习俗。因为这时候诸神

上天去了，平日里扫帚不敢动的地

方（怕亵渎无处不在的神灵），这

时候都可以清扫清扫了。 

除夕：从这一天起，过新年开

始进入高潮。除旧迎新之际最重要

的事情是祭神祭祖。除了晚上合家

吃团圆饭和守岁之外，这天正午就

开始在佛堂摆齐供品，燃蜡点香，

俗称起香。从此时起香火不可中断，

直到初五。此外还要置天地桌（供

桌）以迎接诸神下界、贴门神、请

灶神像、贴春联等，都与中国人敬

神的传统有关。 

春联的原形是桃符，因为传说

中鬼怕桃木，至五代时西蜀主孟昶

在桃符上题“新年纳余庆，嘉节号

长春”，成为正式的春联的开始。

摆供祭祖也是除夕夜的内容之

一，这不仅是古人对孝道的表达，

也是表达对传统道德的继承。 

正月初一：老少黎明即起，

整肃衣冠，点香烛、放爆竹，开大

门，设斋果茶酒于庭，拜天、地、

祖先，称“新年开门大吉”。 

正月十五：相传是道教天官

大帝的生辰，百姓在这一天为天官

大帝庆生，祈求“天官赐福”。过

年的庆典气氛一直持续到正月十五

元宵节之后。 

一九四九年中共建政前决定，
将“正月初一”改为“春节”，原
本丰富多彩的“过大年”被简化成
“欢庆春天”，和传统年节相联系
的中华正统文化内涵也被割断。如
果可以选择“过年”和“春节”，
我想多数人还是愿意“过大年”
的，毕竟，我们心底流淌的依旧是
华夏祖先的血脉。 

至今，贴春联、放爆竹仍是过
大年必不可少的事。特别是法轮大
法弘传世间，给善良人带来安康和
希望。如今越来越多的人过年贴上
恭颂大法好、顺应天理的对联，放
鞭炮驱除祸害中国人的邪魔烂鬼，
迎接祥瑞平安的崭新的一年。◇ 

【明慧网】二零一三年一月二

十六日是澳洲国庆日，澳洲“文化

之都”墨尔本举行盛装游行。法轮

大法团体参加了该活动，天国乐团

的演奏威武雄壮，气势恢弘，吸引

观众纷纷拍照留念。 
游行队伍中以法轮大法队伍最

为引人注目。天国乐团打头阵，鼓

乐雄壮有力，展现了炎黄子孙的铮

铮铁骨、顽强不屈，闻者无不被其

磅礴的士气和令人振奋的豪迈所感

染；随后而来的扇子舞则娴静优雅

、温婉大方，赢得观众赞不绝口。

墨尔本市民纷纷表示，天国乐团的

表演很出众，能有幸在国庆日欣赏

到更是难得。 
来自中国大陆的薇莉女士也盛

装参加了游行。看完天国乐团的表

演后，她开心地说：“演奏得很好，

在这里听到自己家乡的音乐，感觉

很亲切，很自豪。法轮功学员能把

中国的文化传到西方来，能站住脚，

很不容易，作为中国人，我很高兴。”

◇ 

 
2011 年 10 月 19 日，新唐人电视台恢复向亚洲 Ku 波段卫星播出。新唐人亚太电视台在中新二号卫星的播出不变。



                         人生此时不一般    多听多看才不冤    不久就要真相显    方知今日是机缘 
 
 
  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
   

 

 
  

 

 

 
  

 
  
 

 

  
  
  
 
  

  

 
 

 

 

  

 

 

 

   【明慧网】有一篇题为《走吧，

要活着》的文学作品，讲述的故事发

生在一九四二年：年仅二十岁的犹太

人维奥拉为了躲避德国纳粹的追捕藏

身于一间破旧的木屋。某日清晨，维

奥拉醒了，却听到一个男子的声音。

门开了。那人站在她的眼前，维奥拉

看清了他外套上的纳粹符号。 

让她意外的是，这位军官（华伦

士）并没有过来抓住她，像当年她躲

在碗橱中看到的那些纳粹兵扯走她的

父母那样，他转身离开了。她渐渐放

松下来，过去关门。出乎她的意外，

年轻的军官把自己的军用棉外套脱下

给她，并对她笑了一下。 

后来华伦士又来了，告诉她：“我

给你安排了船票，去英国，今晚就走。

你收拾一下，躲在那里会比较安全。” 

维奥拉并未立即收拾东西，“为

什么要救我？”原来很着急的华伦士

表情镇定下来，“我只是希望，有人

能活下来。”维奥拉转头看那件外套，

“你杀了很多犹太人吗？”“我没杀

过人。这军衔是我爸爸的，他死后，

他的上司便把他的位子传给了我，他

是个不折不扣的纳粹，可我可以选

择。”华伦士回答。这让人想到另一

个真实的故事。 
一九八九年八月十九日，匈牙利

开放了通往奥地利的边境，八月十九

日还不到下午三点，边境上就挤满了

人，大部份是在匈牙利度假的东德

人。他们目的很明确：进入奥地利，

然后到西德，再也不回东德了。 
还没等匈牙利的警察完全打开

边界的水泥栅栏，男女老少的人潮就

把铁丝网冲开了一个口子。摄影镜头

为当年的人潮留下了永久的定格：人

们摩肩接踵地从开了口子的狭窄的

边境栅栏通过，黑白照片的右侧，人

群把两个身穿白色制服的匈牙利警

察挤到了铁丝网前，但他们无动于

衷，低着头往地上看，对人潮视而不

见，嘴角似乎还露着笑意。 
    两名警察中的前面那个叫阿帕

达•贝拉，是当时的值班警官，带着

手下五名警察正当班。按以往的规

定，对任何企图越过边境去西边的

人，警察都可以开枪射杀。可当时只

因阿帕达•贝拉的一句命令“不许开

枪”，使六百多名东德人得以成功

逃往西德。 
    开始的时候，贝拉受到了同事

和上司的歧视，但不久，柏林墙倒

了。他成了英雄。一个公民在一个

国家中的地位是渺小的，但是在面

对谎言与暴力时，他可以选择屈从

邪恶或者坚持正义。 

    上述故事给了当今的中国人

最好的启示。古语讲“凡是人皆需

爱，天同覆，地同载”，特别是面

对信仰“真、善、忍”的好人遭到

残酷的迫害、善恶正邪被中共宣传

机器刻意颠倒时，我们更要拿出先

天的善念，识破中共的谎言，拒绝

成为暴政利用的工具。每个人的心

中都有良知，良知会使这个社会变

的美好，良知会使这个社会的道德

回升，良知会帮助我们做出明智的

选择。◇ 
　 

上图：匈牙利警察阿帕达•贝拉(右一)

【明慧网】从一九九二年开传

到今天，法轮功走过了二十一个年

头。二十一年里，人们目睹了法轮

功给世界带来的健康与道德提升，

更见证了一群修炼人实践真善忍的

历程。这其实带给我们很多的省思。 

在修炼法轮功的千千万万人

中，通过炼功得到健康，甚至从死

亡线上走过来的比比皆是。几乎每

一个修炼人，都可以写一本感恩的

书。我身边的炼功人，无论男女老

少，长年都很健康。  

一个美国教授说，如果人们能

够理解《转法轮》，那么，他们会

明白，医学、物理学、文学等的诺

贝尔奖应该授予李洪志先生。其实，

我们仔细思考一下，有哪个诺贝尔

医学奖得主对如此广大的人群，用如

此低的花费，做过如此重大的医学贡

献呢？  

同样，接触过法轮功学员比较

多，时间比较长的人，都会感到这群

人很真诚，很善良，是一批道德水准

很高的人。这是一群相信天理的人，

他们知道，心里仇恨“真、善、忍”，

仇恨善良的炼功人会给人们带来不

好，所以他们要坚持讲真相。他们也

知道，对“真、善、忍”价值进行打

击，对无辜进行迫害的恶人恶行，最

终会为天理所不容。中共的滔天罪

恶，已经把自己送进了死亡之门，所

以他们要去制止迫害，要让人们远离

迫害的团伙，退出中共，不受其牵连。

良药苦口利于病；忠言逆耳利于

行。虽然他们的心境，也许有的人一

时还难以理解；他们的做法，有的人

现在还难以接受。但不管他们是上街

发真相资料，还是他们劝人们退党，

至少有一点，他们是真心为了别人好。

都是为了能够给人们带来一片光明的

未来。他们知道，不管是否有人现在

感到受打扰，或是不理解，他们传递

的信息，最终能够让人们受益。我们

应该思考的是：是一种怎样的力量，

可以让他们坚持到今天；是什么样的

信仰，能让他们走到那么正？  

对法轮功的迫害仍然在持续着。

法轮功走过的二十一年，展现了正信

的辉煌，预告了迫害的必然失败。但

这场迫害，却成为良知与正义的试金

石。我们需要思考，在迫害开始到解

体的过程中，在正邪、善恶之间，我

们如何摆放我们的位置的？◇�

法轮功二十一年历程带给我们的思考 

《九评共产党》一书真实深刻地揭露了中共的邪恶本质，截至 2013 年 2 月 13 日，已有超过 1 亿 3 千 3 百多
万中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。天灭中共，退党、团、队（三退）保命。 
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 二零一二年五月十七日以来，吉林省公主岭监狱为了迎合中共邪党

十八大召开，对被关押的法轮功学员再次加紧迫害，专门成立“攻坚办”

运用残酷手段强制“转化”。法轮功学员郑立军（汪清）、王文元（龙井）、

张文栋（磐石）等每天被逼坐板，从早晨五点坐到晚上九点，所谓坐板就

是坐在一个高不足二十厘米，宽不足六厘米的板条子上。 

 吉林省农安县法轮功学员魏成，男，四十一岁左右，家住农安县合

龙镇。日前遭公主岭监狱严重迫害，导致胃出血，被送狱外医院抢救。二

零零七年五月二十七日农安县警察以制作法轮大法真相条幅为由绑架魏

成，之后三次对他非法判刑，分别是：二零零七年十一月二日非法判刑五

年；二零零八年三月改判刑八年；二零零九年三月二十七日再改判刑十八

年。二零一三年一月九日家人接狱方通知魏成被送进公主岭市医院七楼

701 室。家人连夜赶二百多里路程到医院看望，警察看到家属来人多，不

让见，在僵持很长时间后，才让部份家属探望。 

 吉林省公主岭市范家屯田油坊村法轮功学员吴宝军在二零一三年一

月十八日上午十点左右，在公主岭市永发乡集市向世人赠送光盘时，被永

发乡派出所警察绑架，车钥匙、手机及给儿子买的国通卡被没收。之后车

钥匙被要回，吴宝军现已被劫持到公主岭拘留所，不让家属接见。公主岭

市永发乡派出所电话：0434—6761110  所长叫刘国军邮编：136100 

 请关注身边事 

希望之声国际广播电台，北京时间：早 6-7 点，7105 千赫、9635 千赫（每天），6280 千赫（星期六、日）

狼 永 远 变 不 了 羊 “文革”结束后，云南处决 810 名

紧跟“红色路线”的公安、司法、军管

人员的枪声还在人们耳边回响，北京市

公安局长刘传新畏罪自杀、很多风云人

物和积极分子成了阶下囚的故事还在

街头传唱。 

现今就在二零一三年一月八日又

传来广州公安副局长祁晓林自缢身亡；

一月九日晚甘肃武威市凉州区法院副

院长张万雄，在该院办公楼六楼跳楼身

亡的消息。警方称在其身上发现了遗

书，出事的原因据分析与劳教制度迟早

要被废除，以及司法部门欠下法轮功无

数血债有关。  

还看不清吗？“狼就是狼”无论

怎样巧言与伪装也隐藏不住中共残暴

嗜血的本质，也成为不了羊。“卸磨杀

驴”可是中共用熟了的手法。  

所有公、检、法、司包括 610 非法

组织中的公职人员们：在历史与现实不

争的事实面前应该猛醒啊！别再泯灭良

知充当中共暴政机器和工具了，别再被

“画饼充饥”的政绩和眼前的蝇头小

利蒙住了双眼。生命可是父母给的，不

是共产党的！  

倾听身边法轮功修炼人善意的劝

告，让良知复苏，让人性回归！或许还

可以找回生命留存的希望。否则，对罪

恶的偿还将永无止境。◇ 

吁，联合国多个人权组织对仍被非

法关押在黑龙江省前进劳教所法轮

功人员的生命及基本人权表示密切

关注。更主要的是所有残害善良的

人，一定是泯灭人性的残酷暴恶之

徒，天网恢恢，谁能躲过神目的洞

察。全面的大审判已经拉开序幕。

近日，法轮功人权组织已向联合

国“酷刑问题”、“对妇女暴力问

题”、 “知情权利”、“信仰自由”

等多个组织的特派专员发出紧急呼

时至今日，黑龙江省前进劳教所

里依然关押着许多信仰“真善忍”

的社会主流民众和善良人士。她们在

劳教所里，因不放弃“做好人”的信

仰，不写“悔过”，不写保证，依然

会随时遭到如吊刑、毒打，药物试验

等酷刑折磨，被施以肉体和精神双重

灭绝的摧残。  

有人可能说，政策是上边定的，

我们干的就是这个工作，不听上头

的能行吗？然而用绝人间最残酷、

最无耻下流的手段对被劳教人员特

别是对无辜的法轮功学员迫害和虐

杀的事实可是你们亲自或教唆干

的！你们应反思，“上级”给过你

书面的指令吗？“上级”可能比你

更清楚内幕，更了解中共。 

当年纳粹战犯被纽伦堡国际军

事法庭公审时，希特勒罪恶政策的

执行者无一幸免，而且漏网者被终

生通缉。历史启示人们：执行命令

决不会成为犯法逃脱惩罚的借口！

执行命令不能泯灭良知！  

事实上，中共劳教制度这一没

有任何法律依据的毒瘤，不仅残害

了许多善良的百姓，更裹挟了大批

披着警服的国家公职人员，使他

（她）们成为冷血的机器，并最后

将其甩进深渊。  

【明慧网】中共的劳教制度本身

就是违反中国《宪法》的，劳教制度

直接侵犯宪法保护的人身自由权，不

仅与立法法、行政处罚法相冲突，而

且公然违反中国已签署的国际公约。

中共的劳教制度纯粹是中共的私法，

即：不需要公开审判，公安机关自抓

自审自判，有着法律管辖不到的特权

与黑暗，仅以一纸捕单就能任意剥夺

公民的自由等诸多权利；是披着法律

外衣、践踏法治的“法外之法”；是

中共法律鱼肉人民、维护权贵一党私

利的本质体现，是极具“中国特色”

的野蛮专制工具。  

随着美国俄勒冈州居民家中

“漂流瓶”的现身，中共的劳教制度

更加臭名远扬，已受到来自国际社会

越来越多的谴责与唾弃。在国内，来

自法学界及正义人士的声讨、挞伐声

也逐浪攀升。中共的劳教所感到了作

恶难恕的恐慌，感到了末日的降临。 

据悉臭名昭著、残害了大批法轮

功学员的黑龙江省哈尔滨前进劳教

所，近日又挂上了“黑龙江省戒毒

所”的牌子。这种“掩耳盗铃”的行

径，着实让人感到愚蠢而可笑。想简

单的改换门庭，就可撇开、掩盖那里

曾经和正在发生的凶残暴虐？就能

苟延残喘的继续为害一方？真可谓

痴人说梦！  

勿说黑龙江省戒毒所同前进劳

教所沆瀣一气，干的种种暴虐恶事，

同样被明慧网和多个国际人权组织

记录在案，迫害责任人同样被追查迫

害法轮功国际组织签发的追查令追

查，联合国也早已把劳教制度列为应

立即废除的酷刑形式和制度。劳教所

再换“汤”其暴力黑监狱“毒药”

的实质已是路人皆知。  

http://www.minghui.org/
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曾经的肝癌患者：“法轮大法救了我！” 

新加坡世界书展中的各语种法轮功书籍。
（2002 年 6 月） 

 

  

我来到姑姑家，立即把这个梦告

诉了姑姑，姑姑高兴地说：孩子！你

的病好了，师父已经连根给你拔掉

了，师父让你看到是在鼓励你，不能

辜负师父的慈悲救度。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

【明慧网】2011 年 11 月公司检

查身体，我的甲肝蛋白指数达到5560

（正常的指数是 26）。B 超显示肝脏

有阴影。我上网查阅资料，得知自己

患的是肝癌。犹如晴天霹雳，使我难

以接受。我非常清楚只要是癌症，只

有死路一条。尤其是肝癌，生命很快

就会结束。我又分别到三家大医院做

了 CT 和核磁共振，所有的化验结果

和检验报告都证明这是事实。 

我只有 31 岁，有家有业，有聪

明漂亮可爱的女儿，有深爱我的妻

子。当天晚上，我看着熟睡的孩子和

妻子，一夜未眠，眼泪流了一夜，我

舍不得她们，我要活下去，必须活下

去。这时我想到了姑父、姑姑，想到

了大法。 

姑姑、姑父都是大法弟子，他们

的言行都是按照大法“真、善、忍”

的准则去做的。我坚持手术后修大

法，姑父姑姑尊重我的意见，在他们

的帮助下，我很快就进行了手术，手

术非常成功。 

当时我就抱着为了家人我要活

命，开始修炼大法。手术后的第 7 天，

我就出院了。我用了 3 天时间，在床

上看完了宝书《转法轮》。从看书当

天起，连续 3 天，无论我吃什么，都

拉肚子，黑绿色的水，但是肚子没有

一点疼痛感，反而感觉很轻松舒服。

我知道，这是师父在为我清理身体。

出院 15 天后，我卷了铺盖，来

姑姑家学炼法轮大法五套功法。我在

来姑姑家前，中午在家睡了一觉，似

睡非睡时做了一个梦，至 

今记忆犹新，身临其境： 

我看到了一座漆黑的小庙， 

我走了过去，用力推开小 

庙的门窗，万道金光射进 

庙宇，庙宇轰然倒塌。我 

抬头一看天上祥云朵朵， 

“法轮大法好，真善忍好” 

进入大法修炼以来，我没有化

疗，没有服用任何药物。出院一个月，

我就去公司上班。三个月，各项指标

就恢复到正常水平，一看就是一个壮

小伙。面对复查结果，医生感到很吃

惊，是否查错了？我知道是师父给了

我第二次生命。（文／新生）◇ 

九个大字出现在天空，我 

静静地看着，看得非常清 

楚，我非常激动，不知道 

如何用语言表达。 
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无言的法官 
许多大陆律师在法庭上为法轮

功学员做无罪辩护时指出：法轮功

在中国完全是合法的，信仰法轮功

合法，传播法轮功真相合法。迫害

法轮功才是违背宪法的行为。 

一位法官私下询问律师：“法轮

功国家不让练呀？”律师答：“不是

国家不让练，国法让练，是那几个

人不让练，‘上边’更多不反对练。” 

法官问：“法律是为政治服务

的，外国也一样啊？” 

律师答：“法律是为合法政治服

务的，不是为非法政治服务的。非

法政治不能支持，支持者最终要承

担后果的。例如纳粹战犯、文革，

支持者最后都丢掉了性命。” 

假新闻出笼记 
一九九九年中共迫害法轮功之

初，在媒体上播放形形色色的抹黑法

轮功的“新闻”，号称“1400 例”。

这些假新闻是如何出笼的呢？以下仅

举几例，读者自会明辨。 

二百元“采访费”的背后  
重庆永川双石镇龙刚，家住双桥

街七十号，精神病复发跳河死亡。之

后，一个姓杜的记者采访他的妻子，

把诬蔑法轮功的话写在纸上，叫她照

着念，并给了她二百元钱。 

龙刚父母投书明慧网说：“儿子

有没有精神病作为父母是最清楚的，

天下哪有不心疼子女的父母。儿子确

实有精神病，当时是精神病复发跳河

死亡，与法轮功没有任何关系。这是

谁也抹煞不了的事实，作为他的父母，

我们必须说真话，不能昧着良心。” 

“剖腹找法轮”闹剧出笼记 
河北省任丘市华北油田马建民，

本人及家族都有精神病史。有一天，

马建民一个人在家，他的家人回来时，

看到地板上有很多血，马建民肚子剖

开，肠子外流，死在了厕所里。家人

赶紧报案，尸体被送到华北油田总医

院急诊科缝合。当时公安局的人明明

知道：马建民死的时候是一个人在家，

究竟为什么会剖腹，谁也不清楚。可

是为了迎合江泽民迫害法轮功的政

策，讨好公安部，为捞取政治资本，

硬把马建民的死说成是“剖腹找法

轮”。 
法官无言。 

律师说：“迫害得多，偿还的也

大，这个运动就是先整他，后整你，

都是受害者。解脱他就是解脱你，

你不害他，你也平安。可惜好多人

眼光太浅，看不到这一点。” 

当时央视去马建民家编排节目

时，马建民的儿子一再声明其父的死

与法轮功无关，并且拒绝在电视上表

演。但央视不顾事实，仍然一手编导

了“剖腹找法轮”的骗局。 ◇ 


