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【明慧网】中国传统节日 

作为中华传统文化的重要组成 
部份和表现形态，是弘扬传统 
文化、正统信仰和传统美德的 
重要载体，有着深厚的文化底 
蕴和多彩的风俗。元宵节是新 
的一年中第一个月圆之夜，也 
是一元复始，象征着春天的到 
来，又称为上元节、元夕节或 
灯节。古时候，每逢这大地回 
春的夜晚，天上皓月高悬，地 
上人们点起彩灯万盏，赏灯、 

木、玉佩、丝穗、贝壳等材料，经彩

扎、裱糊、编结、刺绣、雕刻，再配

以剪纸、书画、诗词等装饰制作而成。

按造型分，有梅花灯、荷花灯、仙鹤

灯、长鲸灯、玉兔灯等，还有用灯彩

堆叠悬缚而成的灯轮、灯树、灯楼、

灯山等大型灯景。各种各样的灯，形

态千变万化，不仅制作精美，而且灯

上画着著名的神仙故事和历史故事，

蕴涵着历史文化、伦理道德、审美意

识、价值观念等丰富内容。届时君臣

百姓都去观灯或猜灯谜，传统文化的

内在精神，敬天敬神、从善如流、弘

扬正气等道德理念深入人心，使人从

中受到智慧的启迪，所以流传过程中深受社会各阶层的

欢迎。如：一团和气灯、和合二圣灯、三阳开泰灯、四

季平安灯、五子夺魁灯、六国封相灯、七擒孟获灯、八

仙过海灯、九子十成灯、十面埋伏灯，还有各种佛灯、

道灯、子牙封神灯、孔明灯、唐僧取经灯等，举不胜举，

讲述的都是儒释道传统文化故事，灯面上绘有神仙、历

史人物及各种场景，令人赏心悦目，益智增慧。 
中华传统文化讲天人合一，五千年的神传文化为后世

留下了辉煌的智慧。中共篡政后，强制灌输无神论，“战

天斗地”，发动多次政治运动，将中华正统文化内涵割

断，人们不再相信善恶有报，不信天理昭昭，道德下滑

一日千里。而传统节日中那些徒具形式的活动在本质上

已经变异，不再具有净化人心灵的道德效力了。◇ 

放灯、舞灯、猜灯谜，燃灯放 
焰；吃元宵，团圆相聚；歌舞 
笙乐，以示祝贺，表达驱邪迎祥、祈许光明之意。 

相传元宵燃灯的习俗起源于道家祭神礼仪，道教曾

把一年中的正月十五称为上元节，因这一日为上元天官

赐福之辰，故上元节要燃灯庆祝。秦末时亦有“正月十

五燃灯祭祀道教太乙神”之说。汉武帝时，把对“太一

神”的祭祀活动定在正月十五。汉明帝时，明帝为了弘

扬佛法，下令正月十五夜不论士族庶民，一律“燃灯敬

佛”，以示对神佛的尊敬和虔诚。此后，正月十五夜燃

灯的习俗随着佛、道文化的影响扩大逐渐在我国扩展开

来，历朝历代都以此为一大盛事，各种活动也更加丰富

多彩。 
元宵节的灯种类繁多，按工艺材料分，有布帛灯、

纸灯、琉璃灯、白玉灯、麦丝灯、竹灯等，用绫绢、竹

元宵节燃灯 的 由来

图：元宵节宫廷娱乐图 

 

 

全家福照片：赵连浩全家四口，
太太温柔贤惠，两个孩子聪慧
善良，都在美国长大并念名校。 

赵连浩，韩国人，做了 20 年的法官后退休去美国洛杉矶从事律师职业

二年，于 2002 年回到韩国，在跨国律师联合事务所上班，现在是一家位于

东非坦桑尼亚矿物公司的董事长。 
赵连浩修炼法轮功，机缘是因一位寺院高僧的特约中医医生的介绍，这

位医生修炼法轮大法十年多了。中医医生仔细地向赵先生介绍了法轮大法，

并教他五套功法，而且给他一本《转法轮》。赵连浩说：“那天我熬了一整夜

读完了。那瞬间心的激动常常在梦中出现。过去 30 年间，我当法官和律师， 

他认为，修炼后最大的改变好像重生

那样，除了身体变好，不好的欲望也没了。

修炼后，感觉一瞬间，价值观、思想都不

一样了。他觉得得到了真理，知道了人要

返本归真，每天的生活很充实，很有意义。

现在他们全家都是法轮大法修炼者。◇ 

                         在心中常问自己，‘法’究竟是什么啊？这

‘法’当然不是我们人类现实生活中的

法，而是真理。这真理都在《转法轮》那

本书中。” 

   二零一三年一月二十九日，欧洲

议会举行了题为“中共对信仰的迫害”

听证会。该听证会由欧洲议会主管人

权的副主席爱德华-麦克米兰•斯考特

先生和国际人权组织“非联合国会员

国家及民族组织”联合主办，多位欧

议会议员、人权组织代表、专家学者

及活摘器官见证人出席并发言。听证

会还播放了揭露中共迫害法轮功的真

实图片。中共残酷迫害法轮功的真相

不断在全世界曝光。 



 

 

七台河法轮功学员杨伟自述遭迫害经历
【明慧网二零一三年二月十三

日】杨伟，男，四十九岁，黑龙江省

七台河市法轮功学员，二零零零年六

月末去北京为法轮功说句公道话，被

新建煤矿保卫科徐胜利等人从北京

劫持回新建矿保卫科，关押一夜后被

送往看守所，一个月后被劫持到绥化

劳教所非法劳教三年。以下是杨伟自

述遭迫害经历。 

我被劫持到绥化劳教所后，立即

就被进行所谓的入所体检。任何一位

被中共劳教所迫害过多人都知道，劳

教所对法轮功学员的生命根本不在

乎，除了摧残就是摧残。而入所体检

查却非常详细，什么透视、验血、心

电、B 超等等，现在才知道为啥体检

的如此详细，就是为活摘器官做准备

的。 

当时我被体检完后，便被关到教

育队（又名集训队）。法轮功学员一

进去，劳教所就要犯人拿水管强行给

我们“洗凉水澡”。这完全是一种酷

刑：水管的水压很大，水柱射到人身

体上就象棍棒打一样，又冷又疼，水

柱喷射到脸上连气都喘不过来，时间

至少半个小时到四十分钟，甚至更

长，刺骨的凉水冻的人上牙和下牙直

打架，身上直打颤，最后手、腿都冻

的抽筋了。犯人边往我身上射水边问

我还炼不炼法轮功，一听我说还炼，

就把水门全部打开，三米长的水柱直

射在我身上和脸上，射了半个多小

时，直到我全身冻得青紫、象筛糠一

样哆嗦。 

劳教所恶警晚上不让法轮功学

员睡觉，逼看诬蔑大法的录像和书面

资料。第二天逼写不修炼法轮功的书

面保证，不写就被隔离关押；法轮功

学员和学员之间不准互相说话，被包

夹监控，法轮功学员说的每一句话他

们都要向警察汇报。在高温天气下，

每天逼迫法轮功学员走操、走队列、

走正步，一个正步姿势要长时间站

着，直到累晕为止。狱警刁雪松主要

负责任队列、走操迫害，星期天换狱

警韩某。天天如此。 

绥化劳教所教导员杨波专门负

责对法轮功学员的“转化”迫害。他

在背后教唆、指使警察对法轮功学员

从肉体上、精神上和亲情上迫害，逼

迫放弃对法轮功的信仰。在教育队还

有一个姓李的警察，有好几次租黄色

光盘逼我们看。每个法轮功学员都被

一个普教包夹着，一言一行都受监

视。 

记得十月十日下午，一个自称姓

李的，副所长，是个女的，四十多岁

的样子，找我谈话，假惺惺地问了一

遍我的家庭状况和需要什么帮助后，

就说她是专门负责“转化”我的，如

果不配合她，就会被加期或受酷刑折

磨，答应“转化”就能减刑期，早点

回家。那一段时间，只要说不炼法轮

功，答应“转化”就给你减一半刑期，

继续炼就会被加刑三个月或者半年。

同意“转化”就可以见亲人，不“转

化”就不能见。我们一天二十四小时

都被包夹监视着，稍有不慎便会招来

打骂，搅的我成天象被刀割一样难

受，成天提心吊胆，常常在噩梦中被

惊醒。 

在此之前，我妻子由于去北京为

大法说句公道话，被绑架后劫持回七

台河，在看守所关押两个月后，又被

劫持到佳木斯西格木劳教所迫害，在

那里被强迫吃用鸡饲料蒸的食物。 

当时我的两个孩子正在上学，小

小年纪，父母就都被绑架，没有生活

来源，家无积蓄，邻居可怜孩子给送

去点菜吃，生活非常贫苦。孩子们只

能捡些破烂，塑料瓶子和玻璃碴子去

卖，买点学习用品。冬天寒冷，家里

无人烧炉子，孩子白天上学，晚上回

家暖气管子也冻了，炕也是冰凉冰凉

的。俩孩子还小，不会烧炉子、烧炕，

只能挤在一起互相取暖，往往半夜就

被冻醒，俩人哭成一团。 

 

邪恶的“转化”手段 

二零零零年十二月十五日晚七点多

钟，在教导员杨波的唆使下，一个外

号叫小特务的吸毒犯人，自称是副所

长李某的亲戚，强迫我面墙站立两个

小时后，语气非常嚣张地问我还炼不

炼了，转不转化？我说还炼，这个炼

字还没说完，他就劈头盖脸地用皮带

狠劲抽我的脑袋，打得我脑袋嗡嗡地

响，两眼直冒金星，就差没栽倒在地。

从那以后，他几乎天天对我那样，“转

化”我的人扮演的角色不一样，有的

态度温和的，有的用激将法的，有的

撂狠话威胁的，还有骂我的，就这样

天天搅，企图搅得我心烦意乱。还逼

我坐小凳，双脚并拢，腿也并拢，两

手放在膝盖上，不准动弹一点，动了

就得挨打挨骂，有时长达一天。自从

邪党导演的“天安门自焚伪案”和傅

怡彬杀人案出来后，绥化劳教所对法

轮功学员的迫害更厉害了。为了达到

“转化”目的，从精神上、肉体上和

意志上摧残我们，还限制如厕、吃饭

时间。 

二零零二年，我被转关到二中队

继续迫害。这个中队主要对新去的法

轮功学员进行突击“转化”。中队长

龙奎斌、副中队刁雪松、警察李成春、

干事石某，还有些刚分配来的新警

察。他们天天逼迫我们看诬蔑师父、

诬蔑大法的录像，每天逼我们做奴

工，挑冰棍杆，五十根一板，一天定

额二百板，完不成晚上不许收工，直

到干完为止，还要挨打挨骂。我的两

只手都被磨出了血泡，胳膊和肩胛骨

和肩关节累得生疼，晚上走路都觉得

费劲。那段时间，半夜经常听到法轮

功学员被打的惨叫声。 
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