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期，河北省青龙满族自治县

五千六百多位民众签名要

求当局立即释放法轮功学

员崔爱军；在黑龙江佳木

斯，有一千零五位民众摁红

手印要求当局释放法轮功

学员林泽华、张普贺。 

今天，我们看到，在法

轮功学员长期坚持不懈的

讲真相的过程中，大量民众

走出了谎言与恐惧。一旦明

白真相，全民反对中共迫害

法轮功之势即锐不可挡；近

在当今中国，司法系统

成了中共打压法轮功的工

具，造成冤狱丛生。律师一

旦为法轮功做无罪辩护，也

将面临迫害。但是，即使这

样，越来越多的明白了真相

的律师被法轮功学员十四

年坚持信仰、和平反迫害精

“十四年，他们忍受着
妻离子散、家破人亡的痛
楚，他们没有放弃信仰；十
四年，他们生活在随时被抓
捕、被酷刑、被劳教、被判
刑的恐惧之中，他们没有放
弃希望；十四年，他们面对
着被蒙蔽人群的不解和冷
漠，他们没有怨恨；十四年，
他们被抄家、被抢劫、被欺
凌，他们没有选择暴力抗
争。你也许不认识他们，但
他们就生活在我们周围，在
一个专制集权的国家，和我
们同呼吸共命运！”这是中

国大陆为法轮功做无罪辩

护的一位律师在博客中的

话。这位律师所指的这个信

仰团体就是法轮功。 

十四年前的四月二十

五日，逾万名法轮功学员在

面对不公和打压时，采取和

平、理智的方式——上访，

向政府和民众讲真相并争

取基本的信仰权利。从那一

天开始，十四年里，伴随着

江罗刘周中共集团的全面

打压，法轮功学员对信仰的

坚守和用讲真相的方式和

从“四二五”和平上访到全民反迫害 

平理智地反迫害就一直没

有停止过。 

在十四年中，法轮功问

题成了一个试金石，考验着

每个个体、组织甚至各国政

府的道义与良知。而被考验

者也因为自己对真善忍信

仰的态度，摆放着自己良知

的位置。 

图片说明：秩序井然的“四二五”上访民众 

世界各地法轮功学员纪念“四二五”
（明慧网海外通讯员综合报道）十四年前的“四二

五”，法轮功学员的和平上访，原本是一个推动人类更

美好的事件，却被一个中共政权借口利用。它们极尽混

淆是非，颠倒黑白，把向国家反映真实情况说成是“闹

事”，把和平理性的上访说成是“围攻”。 

十四年来，海内外法轮功学员通过各种方式向人们

讲真相，制止中共迫害。正如一位法轮功学员说道：“法

轮功学员对中共迫害的和平抗争不只是为了自己，实质

上是在为更多的人，因为中共邪党的本质决定了它对无

辜百姓的迫害会延伸到其他民众和群体。”◇ 

图片说明（依序）：纪念“四•二五”，丹麦法轮功
学员街头传播真相；台湾高雄景点大陆游客驻足了解真
相；新加坡法轮功学员集体炼功传真相。 

神震撼，仍不断地走出来为

法轮功学员申冤。 

十四年来，明白了真

相、良知尚存的各级中共官

员也纷纷选择抛弃对中共

的幻想，他们中一些人选择

投奔自由民主的国家，并公

开声明退党、将真相公诸于

世，如前沈阳公安局副局长

和沈阳市司法局局长韩广

生；澳大利亚前中国驻悉尼

总领事馆政治领事、一等秘

书陈用林；天津“六一零”

办公室（专门迫害法轮功的

机构）的官员郝凤君。 

而中共在迫害法轮功

的十四年中所犯下的反人

类罪，已经决定了这个邪恶

政党的劫数。 

十四年前，上万名法轮

功学员在北京上访时，让人

们看到了这个信仰团体的

理性、和平和高度的自律。

这个信仰群体心中对真善

忍的追求，也让世人看到了

中国的希望——重拾古老

的道德、坚守良善，才能得

到神佛的护佑，并走向美好

的未来。（文／钟延）◇ 
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换成足斤秤以后 队，我都忙不过来，而去别的摊位的

人却很少。尤其是在我两边摊位的卖

菜人都看着我，很生气的样子，他们

半天也卖不出去一份菜。收摊时，还

有几个人当面指责我说：“你算什么

东西？会做买卖么？你把价钱降得

这么低，又多给人家份量，你这不是

砸大伙的买卖吗？要不是看在你平

时对我好的份上，早就把你的摊砸

了！” 

自从修炼后，我知道自己再也不

能象以前那样稀里糊涂地做人了，要

严格地按照修炼人的标准要求自己。

我把以前九两五当作一斤的秤换成

准斤足两的了。有的人说我：“你换

成足斤秤，这秤一高，你不就亏了

么？”我说：“没关系，心不亏就行

了。”因为以前用九两五的秤老习惯

于给高秤，现在用足斤秤给高秤，一

连几天都挣不到钱，有时候连本都赚

不回来。有的很不错的老顾客告诉我

说：“你以前虽然给高秤，可回去一

称正好够数。现在你卖的菜，每次我

都回去称一称，都多一两二两的。其

实你给够分量，大家就会买你的菜。

可你老是多给，这样下去，你不但不

挣钱还得赔钱。”我说是啊，都好几

天没挣到钱了。虽然没有挣到钱，但

是到我这儿来买菜的人特别多，都排

我寻思，怎么做好人这么难？ 

晚上回来读《转法轮》时，明白

了。我悟到，我是走了极端，不但自

己赔了钱，还影响了同行的生意、无

意中伤害了别人。我应该把心摆正，

公平待客，公平交易。为了不影响同

行的生意，每次我都批发好一点的

菜。其实在批发市场上，每斤只多花

五分钱就能购进比较好的菜，卖时可

多卖一角钱，一分价钱一分货嘛。当

我把握好尺度，价钱合理，秤准量足，

不但没有影响生意，反而越做越火，

同行再也没说过我的不是。◇ 

【明慧网】我是卖菜的，冬春两

季以卖菜为生，夏秋两季改卖水果。

每天早起晚归的，进果菜时蹬车去批

发市场，往返三十里路，非常辛苦。

没修炼法轮功前，我总是着急：上货

晚了着急、上了货赶上堵车了着急、

回来误点了着急、卖不出去赔了钱就

更着急。赶上顺利的时候，挣钱多点

就精神十足、没卖出去或赔本了就垂

头丧气。缺斤短两也是经常的事。自

己那颗常人为私的利益之心飘来动

去，为了蝇头小利跟人家争来斗去，

不仅伤害了别人，也伤害了自己。 

月很有效，当继续服第三个月时疾病

就不听使唤了。我苦恼极了，很悲观。

此时我已将近 18 岁。经专家诊

断为继发性闭经，医生说就诊晚了。

医生解释多半是多囊卵巢综合症引

起，同时此病引起激素分泌异常而导

致肥胖。然后按照医嘱服药，前两个

过了一段时间，我没信心服任何

药了。后来，我妈妈因修炼法轮功身

心受益，就劝我炼法轮功，我非常排

斥。后来妈妈想尽各种办法让我修炼

法轮功，我就是不信。 

第二年，也就是我 19 岁时的一

个春天，妈妈和其他炼法轮功的哥

哥、姐姐想了个巧妙的办法使我这个

固执的人终于走入修炼法轮功的行

列。我看到他们个个眼睛都那么亮，

其中有一位年轻阿姨，过去我从没觉

得她漂亮，怎么现在看她那么漂亮！

他们每个人表现出的那种善是我在

一般人中从来都不曾看到过的，我看

到他们坐在一起时的气氛表现得非

常祥和（我妈妈都感到惊讶我怎么会

用“祥和”这个词）。我向其中一位

男士提出一些问题，他非常耐心地回

答。从此，我不再排斥，我开始捧起

法轮功的主要著作——《转法轮》读

起来。也开始与我妈妈一起炼功，在

炼的时候感到双膝关节发热，关节腔

【明慧网】我是来自中国大陆的

年轻姑娘，今年 21 岁，现在国外读

书。今年过年回到家乡时，家里人都

说我身材变苗条了，尤其是我小婶婶

很想知道我变瘦的秘方，因为我前几

年很胖，没有女性的优雅曲线，尤其

是双腿粗的简直没希望变细了，用了

很多办法都无济于事，常常很苦恼。

现在我为这奇迹感到愉悦和幸福。那

么，是什么秘笈使我身材发生这种意

想不到的变化呢？ 

我在国内上中学时，不来例假

了，我妈妈一直认为是因少女时期，

激素分泌不稳定而致，再大点自然会

正常，就没引起重视。直到我上了高

一，女生们说悄悄话，我才猛醒。回

家告诉妈妈我都将近两年没来例假

了，这不正常，这时妈妈才高度重视

起来，带我去就医。 

年轻女孩变苗条的秘方 

里热乎乎的，妈妈说是好事，在给我

调理（因那时膝关节有病怕冷，扎火

针、用中药熏洗都无效）。半个月后

奇迹便出现了，来例假了，之后一直

正常。当年我就出国读书了，也找到

了法轮功炼功点（国外是自由公开

的）。一年以后体形由原来不正常的

肥胖逐渐变得苗条了，腰腹和双腿明

显变细了，全身很匀称。（文／来自
大陆的留学生）◇ 



 由，强迫她办“保外就医”。 
 ＊不让换洗全身腥臭 端起碗来吃

不下饭 
赵飞琼（赵菲琼）女士，云南昆

明安宁市法轮功学员，被关进云南省

第二女子监狱九监区（最黑暗的集训

监区）九个月，有七个多月在禁闭室

受刑，被强迫坐光床板，双手放膝盖，

不准动，不准讲话，连续数月不准刷

牙、洗脸、洗澡，不准卫生用水、月

经期不准用卫生纸，还罚站军姿，遭

包夹殴打，血顺着腿淌下流在地上，

不让换洗染有血迹、污渍的裤子，导

致全身腥臭，端起碗来都吃不下饭。

张惠芬女士，云南昆明法轮功学

员，三十多岁，被关在禁闭室四个月，

经常被警察指使犯人殴打，四个月不

让洗漱，月经期不让用卫生纸，头发

又脏又乱结成“饼”，从禁闭室出来

到其它监区的那天，她的脏样和臭

味，看见的人都会恶心，光洗头就几

乎用了一包洗衣粉。 
郭伶女士，云南昆明法轮功学

员，小儿麻痹残疾人，行走困难，却

被云南女二监强制走远路干苦役，由

于不放弃修炼法轮功，多次被关禁

闭，遭各项“不准”迫害，特别是月

经期不准用卫生纸。 

2011 年 10 月 19 日，新唐人电视台恢复向亚洲 Ku 波段卫星播出。新唐人亚太电视台在中新二号卫星的播出不变。
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中共对女性法轮功学员的侮辱和摧残
—— 云南省第二女子监狱 

到巨大摧残。有的被迫害致死，有的

呈各种重症、病症有的影响精神状

况。 

长期被封闭在阴湿狭小、屈辱压

抑、卫生条件恶劣的室内，在这种夹

缝中生存，法轮功学员的身心健康受

＊禁闭室数月不让换洗 全身发臭

方世梅遭迫害生命垂危 
方世梅女士，云南文山州法轮功

学员，二零零三年被绑架，遭非法判

刑五年，被秘密劫持到云南省第二女

子监狱，狱中被四次关禁闭室长达一

年多时间。 
在禁闭室，每天罚坐十七个小

时，不准与任何人接触、讲话，不准

吃饱饭，不准洗脸、刷牙，不准卫生

用水，不准洗澡和换洗衣服，来例假

不准换卫生纸，几个月不让换洗有血

迹、污渍的内裤，每天只准上三次厕

所，头发结成“饼”，双下肢浮肿，

全身都是臭味，包夹受不了把鼻子捂

上。每天还被强迫听诽谤大法的录

音，声音开到最大，以进行肉体和精

神的双重折磨，迫使她“转化”。 
长期折磨和药物迫害使方世梅

神志不清，极度衰弱，生命垂危，监

狱为推卸责任，以她精神有毛病为

【明慧网】禁闭室本是对有严重

违规行为的犯人进行惩罚的地方。而

自从云南第二女子监狱成为迫害法

轮功学员的黑窝后，狱中的禁闭室就

专门用来迫害法轮功学员。而且犯人

在禁闭室可以在室内自由活动，而法

轮功学员则必须每天罚坐十多个小

时，不准动，不准讲话等等。 
特别原集训监区专门迫害法轮

功学员的队长杨欢（虐待狂），二零

零五年到外省学习马三家迫害法轮

功的经验后，迫害更没有人性：“禁

闭”期间不准刷牙洗脸、不准卫生用

水、不准洗澡、不准换洗衣服、不准

上厕所（只能三次）、不准吃饱，更

不人道的是月经期不准用卫生纸、染

有血迹污渍的内裤不准换洗，有的长

达连续四个月没有换洗内裤，等等。

而且，被两名犯人二十四小时看管。

昆明法轮功学员缪青被关禁闭几年，

一直到释放。 

云南禄丰县公检法阻挠会见当事人 律师控告 
【明慧网】今年四月十九日，云

南省昆明市法轮功学员刘翠仙等人

的律师，向云南省检察院和楚雄市检

察院提交禄丰县公、检、法一些人员

百般刁难律师会见当事人的书面控

告书，要求追究这些人员违法行为。 
昆明市刘翠仙、彭学萍、冉晓曼、

刘晓萍四位善良妇女去年十二月二

十日，在禄丰县妥安镇向村民们赠送

弘扬中国传统文化的神韵光盘时，被

妥安镇保安恶告，遭禄丰县公安局国

保大队绑架。四位法轮功学员的家人

为她们聘请北京律师做无罪辩护。 
三月七日，家人为彭学萍聘请的

律师到禄丰县看守所会见彭学萍，却

遭到看守所的拒绝，理由是看守所的

警察接到禄丰县公安局国保大队队

长黄红京的通知：律师会见刘翠仙等

四位法轮功学员要经过他的允许。律

师到公安局找到黄红京，当面质问，

他满口承认，并说他负全部责任。 

察院不准会见。第二天，看守所仍不

准律师会见当事人。 
四月十八日上午，四名辩护律师

再次来看守所要求会见当事人，警察

李学祥、牟顺清又以“领导的意思”

为由拒绝律师会见。随后律师来到检

察院找到督察室姓王的科长递交控

告书，控告看守所不让律师会见当事

人。之后,律师又到公诉科询问，科

长俞红说案子已经移交到法院。下

午，四位律师来到禄丰县法院立案庭

要求看卷宗，几经周折，直到律师找

到法院院长才拿到起诉书，卷宗有五

册，才给律师两册，其它三册不给看。

针对黄红京的违法行为，当天律

师向禄丰县公安局、检察院递交了书

面控告书，要求追究其法律责任。三

月八日上午又向云南省公安厅督察

大队递交了书面控告书。当天下午禄

丰县公安局国保大队队长潘治宏、黄

红京带着两个国保队员先后抄了刘

翠仙和冉晓曼的家。 
四月七日，刘晓萍的辩护律师到

禄丰县检察院公诉科被告知：三月十

九日，禄丰县公安局将刘翠仙等四位

法轮功学员的案子移交到禄丰县检

察院。说办案人员外出学习，拿不到

卷宗，不告诉公诉人姓名。下午律师

到看守所会见刘小萍时又被告知，检

公安系统占绝大多数，纷纷遭免

职、双规、拘捕。而所有的案例都指

向背后的“大老板”——公检法司部

门背后的“六一零”及政法委。 
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“江猪”、禽流感 与“搞政治”

 

活、旅游都是安全的。这时，如果您

有在医疗机构的朋友私下告诉您非

典的严重程度远远超过政府部门公

开的，那么他就是“传播危害公众安

全的信息”。可是他仅仅是为了您的

生命安全啊！ 

当年“非典”来袭的时候，时任

卫生部长的张文康信誓旦旦地保证：

我可以负责任地说，在中国工作、生

【明慧网】前一段时间，有一万

多只死猪顺黄浦江直下，严重危及上

海人的饮水安全。这时候，中共政府

的御用专家出来说话了：一万多只猪

在黄浦江就像游泳池里出现几只苍

蝇，看着恶心，但是没有危险。 

这时如果您信了政府的，没有在

意，继续打开水龙头喝排骨汤，那您

显然没有搞政治；如果您不信政府和

专家说的，自己去买纯净水，这时您

的思想中已经存在质疑政府的苗头

了，属于思想危险分子，只是还没有

行动而已；如果您对政府的不作为极

为愤怒，指责政府渎职，您已经开始

搞政治了；进而，如果您听信了一位

诗人的建议到黄浦江边散步，表达不

满，那您不仅仅是参与了政治，而且

是涉嫌“非法集会”，随时可能被抓

捕。 

您肯定会说，我不想参与政治，

我只想喝干净的水，过安全的生活。

可是，要求政府如何管理，这就是政

治，您只要对社会公众事务发表意

见，就是在搞政治。正如孙中山先生

所言：政治者，众人之事也。 

到底政治要为我们的生命负责，

还是我们要用生命对政治负责呢？ 

在中共控制中国的六十多年中，

政治成了一个让人谈之色变的怪物，

不关心政治是思想落后，参与政治是

怀有不可告人的目的。为了政治可以

掩盖 SARS 疫情，为了政治可以让孩

子们多喝一个月的毒奶粉，为了政治

可以活体摘取法轮功学员的器官高

价卖钱，为了政治把劳教所变成人间

地狱。 

中共邪党的政治残害了中华民

族八千万条生命，将辉煌的五千年文

明毁于一旦，如今中共治下的中国礼

崩乐坏、十恶俱全，自然环境尽毁，

人心沦丧！对于这样的政治当然要反

对，而且必须从人类文明中驱除。◇

叫作“非典”）。上海市政府不紧不

慢地每天增加两三例的报告，湖北一

个老人肺炎死亡，家属要求做禽流感

检测，被拒绝了。 

那么，禽流感与死猪有没有关

系，猪肉能不能吃，禽流感怎么来的，

政府有没有像非典时一样掩盖疫情，

您这又是政治了，因为这些问题直接

牵扯到政府和中共各职能部门的职

责，是不是在草菅人命。 

地瓜当土豆 造假“新闻”成笑柄
【明慧网】1999 年 7 月 20 日江

泽民集团开始全面迫害法轮功，各地

诬蔑宣传也纷纷跟上。辽宁省铁岭市

昌图县宝力镇尹家村 7 组的村民张

殿国（音），曾炼过法轮功，因害怕

当地不法人员的迫害，在 1999 年 11

月中旬违心答应配合辽宁电视台、铁

岭电视台和当地县、镇、村的恶人进

行造假宣传。 

“江猪”之后，禽流感来了，死

亡率很高，超过当年的 SARS（国内

 

孔子的弟子子贡向孔子请教治
国之道，孔子回答：“让百姓有足够
的粮食，国家拥有强大的军队，取信
于民。”子贡说：“迫不得已要去掉
一条，先去哪条？” 

“军队。” 
“那还要去掉一条呢？” 
“去食，没有粮食一定死，死对

谁都免不了；没有诚信，怎么自立起
来呢？所以，宁死也不要失信于民。”
可见，古人眼里，诚信比命还重要，
信义是立身之本。这和孟子的“舍生
取义”是多么地一脉相承。 

因“信”而忠孝节义，华夏五千
年历史演绎了一幕幕感人至深的悲
壮故事。那是中华民族赖以生存的根
本啊！◇ 

悠悠古风―― 

比命还重要的 

造假内容大致如下，说张殿国

“练功后不务正业，种地荒了也不

管，家庭贫困。经当地政府教育转化，

决心今后不练了。当地政府帮他发家

致富，培育玉米种，栽土豆，养猪，

养鸡……” 

当时电视台记者在他家录像，张

殿国手里拿着一大白地瓜当成土豆

（因当时没大土豆），用以说明当地

政府怎么帮助培植出了“大土豆”。

记者又到前院于永生家，拍摄养猪现

场，到村长家拍摄养鸡现场。当时围

观群众不知怎么回事，不久在辽宁电

视台、中央电视台新闻节目中，养猪、

养鸡现场都说成是张殿国家的，说是

他不练功后的“巨变”。 

此事在当地老百姓中引起轰动，

成为笑柄，都说：“今后咱可别相信

电视了。” 

其实，中共媒体说法轮功叫人

“自杀”、“杀人”、“不让吃药”

死了 1400 人，那些报道也都是造假

的栽赃。看遍法轮功的书籍和录像，

没有一句“不准学员吃药”的话。而

法轮功书籍中更明确指出禁止杀生

和自杀，真正的修炼人绝不会杀生或

自杀。中共残酷地迫害向民众讲真相

的法轮功学员，就是因为它最害怕自

己的谎言被揭穿。◇ 


