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二位台湾女医师：找到心灵真正的宁静 
【明慧网】任职台湾最

具盛名医院内科主治医师

的黄惠君是许多病痛患者

求助的救星，然而自幼人生

顺遂优秀，受过实证科学训

练，顶着人人钦羡的光环，

她却对生老病死的无奈感

到茫然。2005 年因为姐姐

的介绍走入法轮大法修炼，

找到心灵真正的宁静。 

黄惠君表示，她在修炼

法轮大法后，整个人生变得

非常有意义，看事情的角度

都改变，遇到不顺心的事也

不当是坏事。 

她认为法轮功教导每

个修炼人“真、善、忍”，

这三个字看起来简单，却是

一个非常重大的课题，要做

到真的非常不简单，她要求

自己每天都能遵照“真、

善、忍”的原则，随时将

图：台湾小儿科医师王筱梅
修炼后身心自在又快乐 

打喷嚏、小跑步都会渗尿出

来，尴尬与不安困扰她已经

很久了，尤其夫妻俩都是医

师，对于漏尿束手无策更是

无奈。 

王筱梅做梦都没想到，

这个毛病竟在她修炼法轮

功后不久，意外地痊愈了。 

筱梅说：“当时刚修炼

法轮功还不到半年，原只为

找到人生方向与真谛而欣

“真、善、忍”溶入到生活

的每时每刻。 

身为北台湾著名私立

医院小儿科医师，次专科攻

研遗传学科的王筱梅，年仅

三十出头的时候，就因生产

留下漏尿的后遗症，咳嗽、

图：台湾大学医院内科主治
医师黄惠君 

喜若狂，压根儿没想到，修

炼法轮功，竟然身体也能起

到这么神奇的改善。不但漏

尿好了，从国中开始，花了

许多冤枉钱治疗、买保养

品，都无法消失的满脸青春

痘，也不见了。”光润白皙

的皮肤，实在很难想象，她

曾为满脸青春痘，奋斗长达

二十年之久。 

随着修炼的深入，王筱

梅对于真、善、忍的内涵领

悟越多，遇事先为他人着

想、向内查找自己的不足之

处，渐渐打从内心体谅先生

的辛劳与苦心，明白自己安

于眼前的名与利的执着，毅

然辞去医院工作，转至一家

私人机构担任医事相关工

作，先生也开始自动分担家

务、帮忙带小孩，一家子和

乐融融。◇

被疾病困扰，不但获得了健康的身

体，她也变得越来越善良、平和。

对于中国发生的迫害，她感到非常

难过，并衷心希望中国人能获得真

正的自由。  
来自西雅图的麦克 • 格林

（Micheal Green）是二零零零年在

一位法轮功学员朋友的介绍下了

解大法的。他的朋友告诉他，教功

等都是免费的，并给了他法轮大法

的网站链接。看过介绍后，麦克发

现这正是自己要找的。谈起从大法

修炼中的受益，格林先生感慨地

说：太多了！平静的心态、不再那

么容易被分散精力、睡眠容易多

了。从精神层面，法轮大法为麦克

的世界观提供了最好的指南和导

航，不仅是在物质世界，也是在精

神世界中。◇ 
 

生存的目的，在生活中做一个好人，

她变得更加平和，不再指责他人。今

年是第一次参加纽约法会的 Vladka
说，能参加这盛大的法会感觉非常高

兴。  
来自挪威的六十五岁的 Sissel 

Thomsen 二零零二年开始修炼法轮

功。当年，法轮功学员到她所住的城

镇介绍功法，一位法轮功学员告诉

她：法轮大法好。她就开始了修炼。

在过去的十一年时间里，Sissel 不再

来自挪威的 Sissel Thomsen（左）

（明慧记者英梓纽约采访报道）

二十一年前，李洪志先生在中国长春

将法轮佛法传诸于世，以真、善、忍

法理开启人尘封已久的佛性，净化人

的身心灵，给人指明了一条修心向

善、返本归真之路。通过人传人、心

传心，大法传遍中国大江南北，更远

涉重洋洪传海外。  
二零一三年五月，来自欧、美、

澳洲和亚洲等各地、不同肤色和文化

背景的七千多名法轮功学员参加了

纽约庆祝法轮大法弘传二十一周年

的盛大游行，他们中的很多人都是通

过亲友推荐、口耳相传而了解法轮功

的，修炼中深深受益的他们向人们分

享着在大法中修炼的喜悦。  
来 自 捷 克 共 和 国 的 Vladka 

Maskaoba 于二零零一年开始修炼法

轮功，她是从在瑞士的妹妹那里知道

这个功法的。修炼之后，她知道了人

法轮大法弘传世界  修炼人身心受益 
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队的施毅带着四五个恶警来找她，让

她带着他们去家里抄家，遭到抵制。

施毅就将吕俊霞坐着的椅子掀翻，吕

俊霞摔倒在地。之后恶警强行带吕俊

霞回家抄家。吕俊霞不开门，施毅就

一脚一脚的踹门，之后用钥匙打开

门，六、七个恶警一拥而入，把家里

翻了个底朝天，抢走了李洪志师父法

像、炼功磁带等私人物品。吕俊霞被

劫持到安宁市看守所，遭非法审讯。

之后安宁市公安局国保大队李航宇

和李兴华、昆钢“610”主任李新华

也来看守所审讯。一个月后，吕俊霞

被非法劳教二年，劫持到云南省女子

劳教所迫害。 

二零零六年七月十六日，吕俊霞

被放回家。◇ 

 

审讯，第二天一早被劫持到昆钢分局

又审讯了一天。第三天，昆钢分局、

昆钢龙山矿保卫科将她们劫持到昆

明市第二看守所，非法拘留一个月。

十二月四日拘留期满，昆明公安

局昆钢分局恶警把她和李雪芬劫持

到昆钢分局，龙山矿保卫科科长何绍

东带着几个人又把她俩劫持到龙山

矿保卫科，关在保卫科二楼，一人关

一间，关了将近一个月。期间，昆钢

龙山矿邪党书记杨国寿、副书记徐士

申、保卫科何绍东、李兴奎、赵隆伟

等经常逼迫她俩放弃修炼法轮功，让

她俩看诬蔑法轮功学员的电视。龙山

矿保卫科孔丽萍每天晚上用一把锁

把她俩各自锁在房间里。  

一个多月后，她俩被放回家，每

人被勒索伙食费 484 元。  

第二次遭绑架  非法劳教  

二零零四年十月二十二日早上

八点，吕俊霞刚去昆钢龙山矿物资科

车队仓库上班。安宁市公安局国保大

（明慧网通讯员云南报道）云南

昆明幼儿教师吕俊霞女士，因修炼法

轮功而遭到中共恶警两次非法拘留、

一次非法劳教。近日吕俊霞女士上书

昆明市检察院、安宁市检察院等各部

门，进行控告申诉，要求追查所有参

与迫害人员的违法犯罪行为，并对造

成的精神、身体、经济损失给予赔偿。 

吕俊霞女士，今年三十七岁，原

是昆钢龙山矿托儿所教师，一九九六

年开始修炼法轮大法。修炼大法后，

心性提高了，久治不愈的鼻炎彻底好

了，再也不打针了。  

邪恶迫害发生后，吕俊霞女士因

坚持修炼，遭到了两次非法拘留和一

次非法劳教迫害。  

第一次遭绑架  非法拘留  

二零零零年十一月四日，吕俊霞

正在家里做家务，昆钢龙山矿保卫科

科长何绍东来到吕俊霞家，叫她到保

卫科。当晚吕俊霞和同单位另外一名

法轮功学员李雪芬在保卫科遭连夜

曾遭非法拘留、劳教  幼儿教师控告恶人 

上，同时还摆了一张法轮功创始人的

照片，供上了酒，将李友林的尸体又

吊上，进行重新录像和拍照。李友林

的妻子不知拿了当局多少钱，再也不

提李友林的真正死因了，反过来还配

合媒体说李友林是练了法轮功才自

杀的。 

对此，法轮功学员一眼就能看出

破绽：因为修炼法轮功是严禁喝酒

的，可是中共摆拍的照片中却有酒

具，那不明摆着是造假吗？然而中共

封锁了所有的信息渠道后，人们无法

了解法轮功真相。◇ 

难辨真假的“摆拍”
今年三月底，关于“深圳最美女

孩”是摆拍的新闻及评论充斥网络。

如果单看这张新闻图片确实感人：老

人白发苍苍、双手残疾，坐在道边神

情稍显疲惫；女孩气质清纯，衣着简

朴，正端着盒饭给老人喂食。图片拍

的细腻而温馨。中新社的报道中这样

写：“一名满头白发的老人盯着快餐

店里的盒饭直流口水，被一名过路的

女孩瞅见了，女孩当即买来盒饭，并

单膝跪地将饭一口一口喂进老人的

嘴里。”报道中称，这是记者偶遇的

一幕，女孩的姓名、年龄、籍贯写的

清清楚楚。谁能怀疑这是假的呢？ 

可是这确实是假的。不但有旁观

者的指认，更有当事者的道歉。当所

谓美好的报道被捅破之后，被欺骗了

的民众对媒体的报道愈加不敢相信。

中国人不是不向往美好，可是中共的

喉舌却一再地欺骗人民，在媒体的误

导下，哪些是美好的，哪些是邪恶的，

人们有时还真难辨别。 

其实，在中共诬陷法轮功的

“1400 例”中，象这样的“摆拍”

比比皆是。以“井架上吊”为例，中

共报道中说，死者为吉林省东辽县安

恕镇成仁村农民李友林。报道中说，

警察接到报案后赶赴现场，现场除了

吊着的死者李友林外，还着重介绍了

法轮功创始人的相片，燃烧后的香

灰，以及酒具等。中共媒体的解说是，

李友林给法轮功创始人既烧香又敬

酒，然后上吊死了。 

而真实的情况是，1999 年 5 月

22 日那天，李友林推着手推车到市

区摆摊，城管部门却将他所有的修车

工具连同他的手推车一并没收，他家

失去了最后的维持生计的手段。他没

有出路，加之生活窘困，李友林丧失

了最后的生存希望，于是他喝了很多

酒，在家人入睡后，到山上自杀了。

李友林的妻子听到消息，赶到山上，

哭诉着丈夫的死因，声言要控告城

管，是他们害死了自己的丈夫。 

接到报案的警察赶到后将他的

尸体放下，运回他的家中。可是中午

时，警察们又将李友林的尸体抬回山

图：收买病人，利用病人的贪利、急
切之心，制造伪证来陷害法轮功。 


