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自暴自弃


我小学的经历有点不堪回首。那是一所聚集很多有钱人孩子的学校。班主任偏向有钱有势的学生，生气时爱拿没钱的学生撒气。当时我家是没钱没势的那种，我那时的性格也不随和。


一旦老师告状，我的父母不问青红皂白，就会打我。记得一次，班主任喜欢的一位富家学生欺负我，我反抗，班主任狠狠地打了我几拳后仍不出气，又把我拉到门后面扇了两个耳光，事后又向我父母告状，父母又打了我一顿。


我动不动被停课，被罚面壁，学习成绩也从前三名迅速降到后两名。父母几乎对我失去了信心和希望，打骂我的次数有增无减，我任何解释他们都不听。渐渐地，我觉得没有关爱，对人情冷暖彻底心凉，也就把“打架骂人”当成了发泄和保护自己的唯一办法。老师和同学把我当成了瘟神一样地讨厌和瞧不起，我也自暴自弃，过一天算一天。


大转变


1996年，小学五年级的寒假，妈妈抱回一大叠录像带，我好奇地看了起来。是李洪志师父广州讲法录像，我听到了师父讲为什么要做好人，要重道德。


深入浅出的讲法从耳朵传到心里，我一次又一次地心灵震撼！从小到大听任何人说话，都没有这种感受。师父慈悲的面容和话语，让我感到原来这世界上还有这样的慈祥与关爱！我决定学法轮大法。我提醒妈妈说：大法太好了！妈妈也修炼了，结果她的长期发烧和胃病、眼病等都痊愈，脾气也好了。


我每天长时间听师父讲法录音，大法的道理太好了，我再也不想过一天算一天，开始用心努力学习，真心善待身边的每个人，包括以前对我不好的同学。以往我很暴力，魔性一触即发，如今一想到“真善忍”，它们就消失无踪了，我不但没再打过架，反而变得彬彬有礼。大法修炼彻底改变了我整个人。


我的改变，让同学和老师震惊，他们观察我一段时间后，议论说：“他是从心里往外变好的！”


法轮大法让我找回了善念，也开启了我的智慧。虽然以前学习基础没打好，我还是考上了市重点中学、省重点高中，三年后又以优异成绩考入北京名牌大学。


大学毕业后，我来到美国深造。幸运的是，我参加了当年的纽约修炼心得交流会，数千人的会场，盛大神圣庄严，师尊亲临会场讲法，终有机会得见恩师一面，那一刻真是语言难表，泪水洗面。◇
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【明慧网二零一三年六月五日】宋春媛女士，黑龙江省大兴安岭塔河铁路退休工人，曾遭特大车祸致残，因修炼了法轮功得以重生。她将法轮功的真相告诉世人，却被中共绑架、劳教，二零一一年更被非法判刑四年。五十六岁的她，目前正在黑龙江省女子监狱遭受着迫害。


特大车祸致残


一九七五年七月十六日，天下着大雨。时年仅十九岁的宋春媛和黑龙江塔河县铁路的一群工人正坐在行驶的7500上（俗称摩托嘎子），在塔河县蒙克山山弯处，对面来了一辆火车，由于能见度低，火车撞到了7500车，并压在了上面，导致十二人死亡。后经检查发现宋春媛多处严重受伤，脑外伤两寸长的口子，并形成脑振，胸腰椎骨膜破损，关节功能紊乱，最严重的就是肾脏：一个肾摔离了原位，另一个摔成了肾积水。每天必须按摩四、五次腰椎压缩，有残疾症，伴有尿失禁，后来又转变成尿毒症。


从此以后，宋春媛就开始了漫长的到外求医的生涯，给家人造成了很大的担忧和麻烦。在求医的这十几年里，宋春媛花了十多万元钱，给单位和家人造成了极大的负担。


一九九二年，单位不再承担宋春媛的医药费，宋春媛只好从上海医院回家。回家后，宋春媛瘫痪在床，生活不能自理，一直由家人照顾，即使在炎热夏日也不能离开棉围腰，时不时还得加上铁护腰，坐起来时必须要靠着东西，否则就腰痛得受不了。由于肾脏的排毒功能减弱，宋春媛也用不了其它药，只能天天吃着中药维持。由于病痛的折磨，宋春媛变得脾气暴躁，经常以发火、骂人来发泄心中的烦恼。病痛的折磨、对生活的无望及给家人造成的痛苦使宋春媛生不如死。


修大法恢复健康


一九九八年，宋春媛经朋友介绍，走上了法轮大法修炼之路。 修炼了一个月后，宋春媛从来不敢离身的棉护腰奇迹般的拿掉了！也没有了以前换洗时冰镇的感觉了。宋春媛终于摆脱了在炎炎夏日也不能离开棉围腰的恶梦，原来得的心脏病、妇科病、胃病、胆囊炎、颈椎病、关节炎、尿毒症等都彻底好了。


学法轮大法后，宋春媛的脾气和以前判若两人。宋春媛对人和善，也不随便发火了，而且经常无偿清扫公共的楼道，帮助他人，和邻里也相处愉快融洽。认识她的人都说她不象五十多岁的人，显得很年轻。这是法轮大法师父和法轮大法给了她新生。


五次被绑架 


可是一九九九年七月二十日中共开始迫害法轮功以后，宋春媛因为坚持对“真、善、忍”的信仰，五次被绑架。


二零零零年七月，宋春媛去北京为法轮功讨公道，说一句“法轮大法好”，被北京前门派出所绑架，遭非法审讯，遭恶警殴打，被迫在烈日下暴晒四个多小时，被吊铐树上一夜喂蚊子。最后，宋春媛被劫持到大兴安岭新林区看守所非法关押了二十多天，被罚款四千元。


二零零一年，新林公安局警察与塔尔根派出所警察王喜全、蔡某等闯进宋春媛家，把宋春媛和另一名法轮功学员绑架到了新林看守所，非法关押了四十九天，最后单位书记薛某还以单位名义骗去宋春媛五千元。


二零零三年六月十二日，宋春媛、沙晓艳、刁凤珍三名法轮功学员到塔河县复印店印法轮功真相传单，被坏人构陷。塔河公安局许峰带着史伟、杨凯、韩玉清，塔尔根派出所王喜全等非法闯入宋春媛家，将其绑架，非法关押在塔河看守所关押四十多天后，又将她劫持到齐齐哈尔双合劳教所非法劳教三年。后宋春媛保外就医回家。


二零一零年一月二十一日晚，宋春媛在散发真相传单时，被塔河公安局国保大队恶警史伟绑架。塔河公安局国保大队的李军、史伟、杨凯（女）、王国义、韩德刚及塔林派出所李延国等人闯进宋春媛家，抢走大法经文、两个MP3和一台电脑。他们还把宋春媛的女儿劫持到塔河县公安局非法审讯。第二天，王国义等人又闯进宋春媛家，把抢走的大法经文又放回原来的地方，开始照相，每个屋都照，门也照，连门上的“福”字都想当成证据。这次宋春媛被塔河看守所非法关押了两个月，被勒索了二千来块钱所谓的伙食费。


二零一一年四月二十六日晚七点多，宋春媛骑自行车到塔河县大修厂居民区，被恶人郭立军、下来了塔河县国保大队副队长史伟、恶警李喜忠及塔河派出所警察绑架，她遭到国保大队长李军恶骂、殴打。恶警对她非法抄家，将她劫持至塔河看守所。


被诬判四年 


二零一一年五月三十日，塔河公安局恶警李喜忠和林光送逮捕令。对宋春媛迫害的证词、证物都是他们编造的，在法庭上展示的物证照片是在一房门上挂的塑料袋，所发生的事都是在十字路口，根本没有房门。


宋春媛被非法关押在塔河看守所三个多月后，塔河看守所、公安局仍不让家人接见，不让送东西。塔河县公检法合谋对宋春媛非法庭审，其中，国保大队长李军坚持要给宋春媛非法判刑。二零一一年七月十三日，宋春媛被非法关押在塔河看守所七个月后，遭非法庭审，所谓罪名是诬蔑的，所谓证物是编造的，四个证人也是假的，也没有律师。宋春媛就这样被非法判刑四年。


宋春媛被劫持到位于哈尔滨的黑龙江女子监狱，先后被非法关押集训队、三监区、十监区迫害，经历洗脑、坐小凳子等折磨。








“圆满”和“放下生死”











高蓉蓉





2011年10月19日，新唐人电视台恢复向亚洲Ku波段卫星播出。新唐人亚太电视台在中新二号卫星的播出不变。
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清代文人李庆辰就曾记录过这样一则真实的轮回案例。在粤东地区，有位士人娶了一位儒生的女儿，生了三个儿子：长子十九岁，次子十七岁，第三个儿子六岁，长子和次子都是书生，刻苦攻读，唯独第三个儿子自出生以来从未开口说话，因此大家都认为他是个聋哑儿童，也就没有教他识字。


一天，这位士人给他的两个儿子布置了作文题目后就走亲戚去了，两个儿子在家反复构思，也没有写出文章来。这时他们六岁的弟弟突然开口说话：这篇文章该如何如何写。两个哥哥听了大惊失色，弟弟怎么说话了？弟弟告诉他们：不要惊慌，我只是记得前世罢了，让我替你们写这篇文章吧！两个哥哥相信了弟弟的话，只见弟弟运笔如飞，一篇佳作就这样完成了。


士人晚上回来，读了文章后感叹道：此文才思敏捷，读着只觉得象你们外祖父的文风，你们应该写不出来这种文章吧？两个儿子见瞒不过去，就向父亲坦白是弟弟写的。


士人非常惊奇，反复询问六岁的幼子。幼子先不说话，后来才不得不开口道：我忍耐数年不说话，今天却一时兴起写了文章，看来不得不告诉你们实情了。唉，我前世就是你的岳父啊。当年我也没有什么大病，一天在床上躺着午睡时，元神却起身离开了肉身，信步向女婿家走去，不料刚进门就跌倒了，只觉浑身发冷，睁眼一看自己居然是赤条条的一个初生婴儿，又见女儿正躺在产床上休息，当下明白自己原来已经死了，现在又投胎转世了，顿时大哭起来。后来自己慢慢也想通了，生老病死，实乃人之常理。然而难堪的是前世的女婿、女儿竟成了今生的父母，前世今生的伦常关系竟颠倒过来了。故而一直不愿开口叫人，以致被人当成哑巴。说完孩子便悲痛地大哭。士人震惊无比，告诉了妻子，妻子核对了幼子出生的时间，竟然正是自己父亲去世的日子，顿觉悲痛。


后来这个孩子告诉士人夫妻，他希望出家为僧，摆脱这种前世今生伦常关系颠倒的生活。夫妻二人最终同意了孩子的请求。李庆辰记录这件奇事的时候，这孩子已过而立之年，正在寺庙中努力修行呢。


历史上乃至现代关于轮回的记载非常之多，今天的人们面对这些确凿的轮回案例时，真的应该反思一下，明白“无神论”就是一个错误的假说，只有摆脱“无神论”的枷锁，才有希望真正地认识我们自己。（资料来源：《醉茶志怪》清•李庆辰）◇





修炼法轮功获重生　传真相被诬判四年




















从“打架大王”到优秀学生








人生可能会有奇遇，一个小小的所谓偶然就可能改变命运。当然，奇遇是给那些善于抓住机会的人。





【明慧网】1900年，美国学者A.E.Winship曾公布一项研究成果：同时代的两个家族的繁衍发展史比较。这两个家族，一家是虔诚的基督教徒爱德华兹（生于1703年）；另一家是著名的无神论者马克﹒尤克斯（生于1700年）。开始的时候，无神论的马克﹒尤克斯曾经对爱德华兹说过一句话：“你信神，而我永远都不会信！”


200年后，这两个家族的发展情况统计结果如下：











两个家族的两串数字


不怕不识货  就怕货比货
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因为中共媒体造谣，有人对法轮大法著作中所说的“圆满”，“飞升”，“放下生死”等词语产生误解，甚至将之与自杀、自焚相联系。


实际上，“圆满”是佛家语，佛教使用已2000年了，是指修炼的人达到彻底觉悟的状态，具备了了悟宇宙、人生真理的大智慧。“飞升”是道家语，讲的是一种功能，道家也用了上千年了。为什么几千年来人们说这些词无罪，没有人将之与自杀相联系。而法轮大法一说这些词语怎么就会导致自杀呢？这不是典型的双重标准吗？


“放下生死”不过是指敢为捍卫真理而舍弃一切，这本是一种崇高的道德品质，不怕死不是让人去死。再说，古往今来，许多仁人志士杀身成仁、舍生取义的事迹惊天地泣鬼神，永为后人缅怀景仰，他们是为了正义之事而视死如归的，决不是轻生，诬蔑这些人是对历史的不负责任；


妄图用这种手法对法轮功栽赃陷害是徒劳的。◇





西班牙青年的英国奇遇











有神论爱德华兹家族�
无神论马克﹒尤克斯家族�
�
人口数：1,394人，包括：�
人口总数：903人，包括：�
�
*100位大学教授


*14位大学校长


*70位律师


*30位法官


*60位医生


*60位作家


*300位牧师、神学家


*3位议员


*一位副总统�
*310名流氓


*440人患有性病


*130人坐牢13年以上


*7名杀人犯


*100名酒徒


*60名小偷


*190名妓女


*20名商人，其中有10名是在监狱学会经商的。�
�
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【明慧网】将中共酷刑曝光，是制止中共对百姓酷刑的第一步。


中共的酷刑五花八门，仅用文字无法直观了解，而以真人模拟演示的方式重组现场、拍摄酷刑照片，是受害人最直观的展现迫害真实情况的方式之一。这样的模拟演示照片因为其曝光罪恶的力度而引起中共的恐慌，中共近期抓捕拍摄酷刑演示照片的人，并利用其喉舌媒体谩骂诽谤，足以证明中共是何等的流氓、何等的畏惧真相曝光。


中共喉舌新华网于2013年6月4日报导中共警察抓捕拍摄酷刑演示图片的法轮功学员，并把这些明慧网明确标示为“模拟”或“演示”的图片诬为“伪造”，显然这是作恶多端的施暴者在打击报复揭露真相的受害人，这是畏罪心虚的凶犯在试图掩盖真相、混淆视听。此文发表于6月4日，更让人联想到中共一直否认的六四杀人，这个流氓政权惯于抵赖其罪恶。


过去的14年里，中共黑牢里的警察用尽各种酷刑折磨法轮功学员，以强迫他们违心地表态放弃信仰，也就是所谓的“转化”。在所谓的“转化率”和警察奖金挂钩的情况下，中共警察无所不用其极，凶残折磨这些信仰真善忍的好人，造成众多法轮功学员被致残致死。图片展示的只是冰山一角，酷刑的残忍和血腥远非模拟照片和酷刑展所能尽述。


中国大陆法轮功学员拍摄酷刑演示图片，并不只是为自己讨还公道。任何无辜的中国公民都有可能被中共抓进暗无天日的黑牢，遭受奴役和酷刑折磨。把这些酷刑以直观的方式真实地曝光于天下，是制止酷刑的第一步，是保护公民人身安全不受伤害的有效手段。


如今的中国大陆，贪污腐败，警匪一家，强拆、截访、强奸幼女等恶性事件尽显中共的残暴下流，哪里有老百姓说理的地方？法轮功学员以和平理性的方式揭露迫害，包括拍摄酷刑演示照片，是冒着很大的风险在维护中国人的权利。他们的道德勇气值得赞许，他们的遭遇值得关注。让我们一起营救这些敢于说真话、讲真相而遭到中共迫害的好人！（文／飞鸣）◇





图：在英国布里斯托刚刚开始修炼法轮功的西班牙青年费尔南多几乎每周都到当地的炼功点炼功和弘法。











“中共监狱、劳教所、看守所的酷刑肆虐是众所周知的事实，受害者从这些场所死里逃生之后，用文字、绘画或者照片等方式重组现场，揭露那里的暴行，是理所当然的事情。”





中国人常说：“不怕不识货，就怕货比货！”两串数字摆在一起可以看出，无神论的老祖宗带给其子孙的不是高尚，不是幸福，而是下流、淫邪、欺盗。◇








轮回转世的记载在世界各地有很多


外祖父转生成外孙





酷刑重组照片 曝光中共罪恶








从一个自暴自弃的打架大王，到品学兼优的好学生，我的变化让家人欣喜，老师说我是“进步幅度最大、并且成绩持续优秀的学生”，说“浪子回头金不换”。





布里斯托市是位于英国西南部一个美丽、历史悠久的城市，西班牙青年费尔南多在这里学习历史。半年前，一个看似偶然的机会让他第一次遇到法轮功学员、第一次听说法轮大法。


那是2012年12月初的一天，费尔南多在布里斯托市中心经过，遇到了正在为布里斯托“真善忍国际美展”开幕做准备的法轮功学员贝基。当时运载画作的车比预定时间提前到达，按计划帮助卸载画作的人员还没有到，正在有些发愁的贝基看到费尔南多从旁边经过，于是贝基问他是否可以帮忙卸车，费尔南多爽快地答应了。就这样，一位来自西班牙的青年在英国小城接上了与法轮大法的缘份，开始定期参加当地炼功点的炼功和集体阅读《转法轮》。


“法轮大法太了不起了，太伟大了。我的生活在过去几个月发生了巨大变化。”费尔南多说：“是的，（我修炼的）时间不长，但太有力量了！”“我需要更忍让、更开朗、更包容，我相信法轮大法把这些价值观注入了我的内心。”


费尔南多认为学法炼功给他带来了平和和正能量。他说：“我读书（法轮功著作《转法轮》）的时候感到非常平和，炼功也是如此。每天炼功对我保持平静、不招惹麻烦很有帮助，而且会去帮助别人。”


费尔南多很快地自然加入法轮功学员讲真相的队伍，他希望让更多的世人感受法轮大法的美好：“站在街头，我告诉人们，包括那些（恰巧在这里临时停顿的）公共汽车司机说：‘请停下一分钟，从你的生活、你的行走中停下一分钟，就像我一样，请来了解一下法轮大法，因为法轮大法是如此美好。’”◇











