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本教程介绍使用Adobe Photoshop CS5制作贺卡的简单方法，即选择一幅背景图像，加上一些修饰，再写上贺词。
下图为Adobe Photoshop CS5界面。单击工具栏的某工具（移动工具、缩放工具除外），按住鼠标停一下，会出现多个工具。
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使用Photoshop分图层编辑会很方便；经常使用快捷键会提高效率，即按住键盘的Ctrl、Shift、Alt中一个或几个键，加按键盘的某个字母来完成某项操作(需在英文输入法状态)；要达到某种效果可以有多种方法，可根据具体情况选择适用的方法；编辑过程中要随时保存（快捷键Ctrl+S）。
    一  打开背景图像
1.  打开Photoshop CS5程序，单击菜单栏的“窗口”，分别选中打开常用调板：历史记录、颜色、图层、选项、工具、导航器等。如果已经默认打开则可省略这一步。

2.  单击菜单栏的“文件”→打开，在“打开”窗口找到可以做为贺卡背景的图像打开。注：有些图像的颜色模式为“索引颜色”无法编辑图层，需单击菜单栏的“图像”→模式→RGB颜色（图1-1），将图像模式改为RGB颜色模式。
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                        图1-1
3.  改变图像大小

贺卡宽高（像素）比例有正方型的600：600（像素）， 也可以是800：600或 640：480 ，或更大的图 1024：768等。
如果所选图像像素太大，可单击菜单栏的“图像”→图像大小，选中“缩放样式”“约束比例”、“重定图像像素”可等比例缩放，将大的数值改为800或600即可（图1-2），另一数值会相应变化。图像像素小的不能放大，否则会使图像模糊。
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                 图1-2                            
4.  缩放图像显示效果
 单击工具栏的放大镜工具（图1-3），在选项栏单击“适合屏幕”等选项，或选中选项栏的“放大”、“细微缩放”（图1-4）在图像上单击并左右拖动鼠标可缩放图像显示效果，也可在导航器调板移动“缩放滑块”及图像显示框（图1-5）来调整。
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图1-3                                                图1-4

 [image: image6.png]



          图1-5
     二  增大与裁切画布

1.  裁切画布  如需裁切掉部分不必要区域，单击工具栏的裁剪工具（图2-1），在图像上单击鼠标并斜向拖动，拉出裁剪区域。拖动四角的方块可调节裁剪区域（图2-2）。若同时按住键盘的Ctrl键可精确调节，按回车键(键盘上的Enter键)完成裁剪。
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            图2-1                   图2-2
    2.  增大画布   如需将背景画布扩大，在图像四边加边框或扩大底边后在底边上输入文字，可单击菜单栏的“图像”→画布大小，选中“相对”，设置需要增加的高度、宽度，设置定位和颜色。扩大底边时，只设置增加的高度，在“定位”单击向上箭头将图像上移（图2-3、图2-4）。
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                           图2-3                                   图2-4
    三　添加文字
    1.  输入文字  单击工具栏的文字工具，选择横排文字工具或直排文字工具（图3-1），在选项栏设置好字符的字体系列、字体大小、文本颜色等（图3-2），在图像的文档区单击鼠标后输入文字，比如在图像上方输入“恭祝师尊中秋快乐！”，在调板窗的图层调板会自动增加文字图层，单击文字图层完成输入（图3-3）。
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    图3-1                                       图3-2 
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         图3-3
2.  增加文字样式  用鼠标右键单击文字图层，选择“混合选项”（图3-4），在弹出的图层样式面板可设置投影、外发光、描边等，选择合适的大小、位置和颜色（图3-5），效果如图3-6。 
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              图3-4                               图3-5
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             图3-6
 如需调整部分文字效果时，单击选中该文字图层，单击文字工具，在文档区选中部分文字后调整其字体、大小、颜色等。
    3.  如果不设置文字样式，也可用扩展填充（或描边）法  按住键盘的Ctrl键，同时单击文字图层的“指示文本图层”位置（图3-7），将文字载入选区。
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          图3-7
单击菜单栏的“选择”→修改→扩展（图3-8），根据文字大小设置相应的扩展量，比如2-5像素（图3-9），扩大选区。
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                     图3-8                                图3-9
单击选中“背景”图层，单击图层面板的“创建新图层”按钮（图3-10），建立“图层1”。可双击图层调板上的“图层1”文字，将其改名为“描边”。单击菜单栏的“编辑”→填充→内容使用→颜色（图3-11)，选择一种颜色填充（或单击菜单栏的“编辑”→描边，设置描边的宽度、颜色和位置），单击菜单栏的“选择”→取消选择（或按Ctrl+D），效果如图3-12。
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       图3-10                                       图3-11   
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             图3-12  
    四  增加修饰
如果要在背景上增加一幅“仙女”图像，需要去除“仙女”之外的多余部分，仅保存“仙女”图像，即抠图。

1.  拷贝“仙女”图层  另外打开一幅“仙女”图像，单击菜单栏上的“选择”→全部(或按Ctrl+A)，单击菜单栏上的“编辑”→复制（或按Ctrl+C），返回贺卡背景图像中，单击图层调板上的“背景”图层，单击菜单栏上的“编辑”→粘贴（或按Ctrl+V），会建立新图层“图层1”。可双击图层调板的“图层1”文字，改名为“仙女”。
2.  抠图  对于多余部分颜色单一的图像（比如白底色），可选择魔术橡皮擦工具（图4-1），在多余部分单击鼠标（图4-2）；或选择魔棒工具、快速选择工具等，在选项栏选择“添加到选区”，将多余部分全部选中后，单击菜单栏上的“编辑”→清除（或按键盘的Delete键），单击菜单栏的“选择”→取消选择（或按Ctrl+D）。
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          图4-1                    图4-2
对于多余部分颜色图案复杂的图像，可使用磁性套索工具，沿“仙女”边缘单击鼠标后慢慢拖动鼠标环绕一周，至起点再次单击鼠标（可同时配合椭圆选框工具、矩形选框工具添加选区），将“仙女”选中，单击菜单栏的“选择”→反向，按键盘的Delete键将多余部分删除，单击菜单栏的“选择”→取消选择（或按Ctrl+D）。

2.  去杂边  如果抠出的图像有杂边，可单击菜单栏的“图层”→修边→去边（图4-3），宽度选择1-2像素即可。
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                  图4-3
3.   缩放、旋转和移动  单击图层调板上的“仙女”图层，单击菜单栏的“编辑”→变换→缩放（或按Ctrl+T），拖拽四周的八个小方框可实现缩放，同时按住键盘的Shift键拖拽四角的小方框可等比例缩放图像（图4-4），按键盘的回车键（Enter）确认。按快捷键Ctrl+T，在四角的小方框外侧单击并向两边拖动鼠标，可将图像旋转至合适角度（图4-5），按键盘的回车键（Enter）确认。
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                图4-4                                图4-5                            
多次旋转缩放图像会降低清晰度，最好一次缩放成功，否则应在历史记录调板单击上一步（或按快捷键Ctrl+Z后退一步）（图4-6），从新旋转缩放。
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            图4-6
选择工具栏的移动工具（或按住键盘的Ctrl键）（图4-7），在图像上单击并拖动鼠标，将“仙女”图像移动至合适位置。
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        图4-7
3.  镜像图像  单击图层调板上的“仙女”图层，并按住鼠标将其拖动到下方的“创建新图层”按钮后松开鼠标（图4-8），建立“仙女 副本”图层。单击菜单栏的“编辑”→变换→水平翻转，选择移动工具（或按住键盘的Ctrl键）将其移动到合适位置。添加文字，完成贺卡制作（图4-9）。
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             图4-8                               图4-9
注：当某一图层的内容（比如文字层）本该显示在最前面，却被上一图层遮挡时，可以单击并拖动该图层至上层的上方，改变图层排列顺序。或单击菜单栏的“图层”→排列，选择一种排列方式（图4-10），加以调整。
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                            图4-10  
     五  保存
1.  贺卡上传前应先保存成PSD格式文件（非压缩的原始文件保存格式），下次在Photoshop 中打开后会保留图层、蒙版等信息，可以继续编辑。单击菜单栏的“文件”→存储为，选择保存位置，输入文件名:贺卡.PSD，“格式”选择为“Photoshop（*.PSD；*.PDD）”（图5-1），单击“保存”。
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                                 图5-1
2.  贺卡上传前应存储成JPG格式图片
单击菜单栏的“文件”→存储为，选择保存位置，输入文件名:贺卡.JPG，“格式”选择为“JPEG（*.JPG；*.JPEG；*.JPE）”（图5-2），单击“保存”。[image: image34.png]RIFAE(D):
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                                 图5-2
在弹出的“JPEG选项”中，“图像选项”的“品质”应选择高或最佳，品质又细分为0至12压缩等级，12级压缩比最低，图像品质最好，但文件尺寸最大（右侧“预览”下有文件保存后的大致尺寸）；“格式选项”应选择默认的基线（“标准”），该格式所有浏览器都支持。单击“确定”保存文件。
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3.  将JPG图片作为附件上传。上传图片的方法请看《明慧网“站内信箱”图文使用教程》（需通过破网软件登录）：http://minghui.org/mh/articles/2011/5/15/240528.html
    六  制作贺卡的要点建议

每年都有很多贺卡发给明慧，以表达弟子对师尊的感恩。这样的贺卡不同于一般贺卡，制作贺卡的基本要求是：

1. 整个贺卡应该美观、庄重，充满弟子对师尊的敬意。贺卡的构图要干净、美观、清晰，画面不要模糊、朦胧的变异。画面应该是纯净、光明的，背景色彩不能阴暗或使用现代变异手法做出光怪陆离的画面；

2. 贺卡、贺词中要杜绝党文化的用词和素材，如“春节”、邪党的鲜红等，不要大面积的使用红色作为背景。使用暖色调，桔色、金黄等都是很好的选择；

3. 不要把师父的法像放在贺卡上；

4. 节日贺卡应慎用黑色、白色，包括白色的花，贺卡边框的颜色也不要用黑色，贺词也不要用黑色的字或白色字写在黑底上。

5. 贺词用蓝色的背景、金色的字，或金色的背景、蓝色的贺词，或金色的贺词配在金黄色的背景（色调要互相能够衬托出来）等都比较好。贺词选用的字体要大方得体，尽量不用斜体字，不要每个字都用不同的颜色，看起来很凌乱。

6. 宽度和高度均为600像素为好。800：600像素宽高比也是常见的贺卡格式。
    附录：
 （一）图像合成
利用Photoshop的蒙版和渐变工具配合，可以将两幅图像合成到一起。

1. 在Photoshop CS5中同时打开两幅图像，要将一幅图像的白云部分与另一幅炼功图像（图附1-1）合成。在炼功图像中，单击菜单栏上的“选择”→全部(或按Ctrl+A)，单击菜单栏上的“编辑”→复制（或按Ctrl+C），回到白云图像中，单击图层调板上的“背景”图层，单击菜单栏上的“编辑”→粘贴（或按Ctrl+V），会建立新图层“图层1”（图附1-2）。
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            附1-1                                          附1-2

2. 单击图层调板上的“图层1”，按快捷键Ctrl+T，拖拽四角的小方框将炼功图像宽度放大至背景图层的宽度，按键盘的回车（Enter）键确认。选择工具栏的移动工具（或按住Ctrl键），单击并拖动炼功图像至与白云图像下部对齐。双击“背景”图层，点击“确定”，将“背景”图层变成普通图层“图层0”（图附1-3）。单击并拖动“图层0”至“图层1”上方，调换图层顺序。
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                     附1-3
3. 单击“图层0”，单击图层调板下方的“添加矢量蒙版”按钮，添加一个图层蒙版（附1-4）。单击工具栏的渐变工具，在选项栏选择黑白渐变（黑白颜色相反时选中选项栏的“反向”从新渐变），选中选项栏的“线性渐变”（附-5）。
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        附1-4                                             附1-5

从图像中下部开始向中上部拖动鼠标拉渐变（附1-6），使下层的图像显露出来，效果如图（附1-7）。
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                附1-6
[image: image42.jpg]B ity shney =

= A 0 ®© 1 a1 3





                              附1-7
 （二）几种发光效果制作
假设图层调板有“背景”层和已抠图的“天使”图层，如图附2-1。
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                          附2-1
1.  外发光  用鼠标右键单击“天使”图层，选择“混合选项”，在出现的“图层样式”调板中选中外发光，设置扩展、大小（图附2-2），单击确定。效果如图附2-3。
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                 附2-2                                        附2-3
2.  镜头光晕  单击“天使”层前面的眼睛，隐藏“天使”层（附2-4）。单击“背景”图层，单击菜单栏的“滤镜”→渲染→镜头光晕，在出现的“镜头光晕”调板中将光晕移动至合适位置，选择适当亮度和镜头类型（附2-5），单击确定。
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            附2-4                           附2-5 
单击显示“天使”图层，镜头光晕在图像左上角和中央的效果分别如图附2-6、附2-7。附2-7的效果应先单击菜单栏的“图像”→调整→曲线，向下拉曲线将背景层压暗（如图附2-8）。
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                附2-6                             附2-7                           附2-8
    3.  径向渐变色谱  单击背景图层，单击图层调板下方的“创建新图层”按钮（或单击菜单栏的“图层”→新建→图层），在背景层上方生成新的图层“图层1”。单击工具栏的渐变工具，点按打开“渐变”拾色器，选择“色谱”，渐变模式选择“径向渐变”（图附2-9），在图像的中心向一角拉渐变，效果如图附2-10。
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                附2-9                         附2-10
单击图层调板的“设置混合模式按钮”，可选择“柔光”、“滤色”、“变亮”等混合模式，可适当调整图层不透明度（图附2-11）。效果如图附2-12。
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               附2-11                          附2-12
4.  利用多边形套索工具   单击“天使”层前面的眼睛，隐藏天使层。单击图层调板下方的“创建新图层”按钮，在背景层上方生成新的图层“图层1”。
选择“多边形套索工具”，选中选项栏的“添加到选区”（图附2-13），在图像中央画出类似图附2-14的多个四边形，单击菜单栏的“编辑”→填充，内容使用→“颜色”（图附2-15），选择一种颜色，单击“确定”，单击菜单栏的“选择”→取消选择（或按Ctrl+D）。
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     附2-13                        附2-14                                附2-15 

单击菜单栏的“滤镜”→模糊→径向模糊，数量选择“100”，模糊方法选择“缩放”（图附2-16），重复几次“径向模糊”（快捷键Ctrl+F）。单击显示“天使”图层，效果如图附2-17。
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               附2-16                              附2-17         
 5.  利用杂色渐变  单击图层调板的“天使”层前面的眼睛，隐藏“天使”层。单击背景图层，单击图层调板下方的“创建新图层”按钮，在背景层上方生成新的图层“图层1”。选择工具栏的渐变工具，在选项栏选择“角度渐变”，单击选项栏的“点按可编辑渐变”（图附2-18），打开“渐变编辑器”，渐变类型选择“杂色”，单击几次“随机化”选择合适的颜色（图附2-19），单击“确定”。
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                附2-18                                    附2-19
在图像上从中心向一角拖动鼠标拉渐变，效果如图附2-20。点击图层调板下的“添加矢量蒙版”按钮，添加一个图层蒙版（图附2-21）。

[image: image62.jpg]


   [image: image63.png]= A[Ele. 0 o 3





                      附2-20                                附2-21
 选择工具栏的渐变工具，点按渐变拾色器，选择“黑白渐变”，选中选项栏的“反向”（黑白相反时取消“反向”），在选项栏选择“径向渐变”，在图像上从中心向外拖动鼠标拉渐变。单击“天使”层前面的眼睛，显示“天使”层。效果如图附2-22。
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                 附2-22                                                                  
     “几种发光效果制作”的第三至第五种方法做好的文档可保存成PSD文件，方法见前面的“五  保存”，待下次使用时，将该文档中的发光图层全选（Ctrl+A）→复制（Ctrl+C），粘贴（Ctrl+V）到新的图像中即可。
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