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◎2015 年 3 月 8 日，部分纽约地区法轮大法

学员参加了长岛亨廷顿组织的一年一度的圣派翠

克节游行，受到当地居民的热烈欢迎。当队伍经过

主席台时，游行负责人和州众议员们纷纷高兴地和

法轮大法学员握手并表示感谢。有的民众跑到学员

的队伍中索要介绍法轮功的真相资料，还有的人向

大法弟子挑起大拇指，有的说：我爱“真善忍”。

◎2015 年 3 月 8 日，罗马尼亚法轮功学员在

布加勒斯特市举办了真相信息日，路人纷纷签名支

持。两位警察签名后表示，祝愿法轮功学员们反迫

害早日成功。三个年轻学生表示，在现在这样一个

年代，中共对中国大陆民众的人权自由进行如此的

侵犯，实在太令人震惊了。 纽约地区法轮大法学员参加长岛亨廷顿游行受欢迎 
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【明慧网】2000 年 10 月，我为

法轮功鸣冤，被警察抓进北京西城看

守所。我被关进的牢号里有 14 个人，

号里的人并不十分相信央视对法轮

功的造谣宣传，更愿意听我讲法轮功

真相，并提出很多问题和我交谈。 

号里有一个戴着重型镣铐的人，

此人就是 2000 年前后在北京立交桥

下和其表弟打闷棍、作案几十起的杀

人犯焦文军。 

我被安排睡在焦文军身旁，晚上

9点熄灯后，当大家都静下来的时候，

焦用手碰了我一下，然后小声问：人

死后有来世吗？我说：有。我知道白

天讲的法轮功真相深深地触动了他。 

之后几天，焦文军总是和我交

谈，很愿意听我讲法轮功真相，还提

出问题要我解答。我讲了打、骂、欺

负人都会损德，会增加业力；德多有

福报，业力多了就会有恶报；人生生

世世都在轮回转世因果报应中等等。 

通过交谈，焦文军真的是对自己

的罪行有所忏悔，他说：你们法轮功

都是好人，我们这些人才是罪犯。我

犯的罪太大，害人太多，我要是早些

能见到你们这样的人多好。我从小就

没人管，父亲是个警察，在政治运动

中被定罪遭劳改，父母离异。我从来

就没有享受家庭的温暖，在社会上受

歧视，更不会得到好的教育。因犯罪

曾在内蒙被判刑 7 年，服刑期间我越

狱出来了，不能回家，不能工作，在

犯罪路上越走越远，又犯下这些大

罪。我对不起受害人和他们的家人。

但是我恨共产党，我和我的家庭都是

受共产党害的，我之所以走上犯罪道

路有自己的原因，但更主要的是受害

于共产党。 

他知道自己很快会被判死刑，在

绝望、迷茫中遇到法轮功学员，本能

地想弄清楚许多过去不明白的事。我

告诉他：中国几千年都有人信仰佛教

道教的，相信人是轮回转世，善恶有

报的。佛家修善，道家修真，法轮功

修真、善、忍是和五千年传统文化相

通的。你今生犯了罪，发誓来生做好

人谁也挡不住，你真的忏悔自己的罪

恶，甚至能够发誓修炼、做好人，就

会有高级生命帮你，帮你消去罪业，

安排你的来世。 

焦文军悔恨自己这么晚才听说

法轮功。接下来的几天，我给他背诵

了法轮大法师父的《洪吟》中的诗。

我背诵，他全神贯注地听。他托送饭

的人给他弄来了一支笔，把这些诗一

首一首地都写在身上，然后学习、背

诵，就这样他一共写下二十几首。后

来他除了背诗，就是让我教他炼功动

作，他说：“我生命仅有的时间，都

用来学法轮功。” 

十几年过去了，对我来说一切还

都记忆犹新。几天前，我在网上搜了

一下“焦文军”，发现焦文军在行刑

前接受记者的采访，说了如下一句

话：“我的父母给我一个聪明的大脑，

但我没用在正地方上，我很后悔。对

法院的判决我就希望快一点，如果有

来世我一定会好好做人。”◇ 

一个死刑犯的忏悔和醒悟

大陆法轮功学员画作《万年期盼，真
言广传: 真善忍好》局部 
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【明慧网】我于 1989 年参加教育工作，毕业前，经历了那

次“六四”学潮，但对于这场学潮的来龙去脉知之甚少，只知

道天安门广场死了很多的学生。以至在后来的政治课教学中，

一直按着中共所编的谎言教材告诉学生：“六四”是一场“反

革命暴乱”…… 

1998 年，我在东北一所比较有名的师范大学函授学习，有

一个教国际关系的老师，在课堂上给我们讲了有关“六四”的

来龙去脉，当时我为之一震，内心很佩服这名老师，敢于在课

堂上说真话，也为自己那么多年一直按着谎言教学而感到惭愧。

1999 年 7 月，一场空前的对法轮功的迫害开始了，电视、

报纸等一系列媒体都是一边倒的诬陷法轮功的谎言。而我当时

刚刚修炼法轮功 3 个月。虽然只有 3 个月，但我的身心发生了

巨大的变化。缠绕我多年的风湿性坐骨神经痛、胃病神奇般地

好了，并且从此以后我知道怎么去做人了，那就是按照“真、

善、忍”要求自己。因此无论中共的媒体怎么一言堂的造谣抹

黑，我不再相信。我用自己的思维理性地去判断：法轮功没有

错！“真、善、忍”没有错！ 

课堂讲述“天安门自焚”的真相 
在这场迫害中，由于受中共谎言的宣传影响，学生对法轮

功的误解很深，而且高中政治教材把“天安门自焚”的骗局编

入其中，欺骗学生。我想到了那名大学教师能够把“六四”真

相告诉他的学生，我也有责任把法轮功真相告诉给我的学生。

自焚按常理应该是属于突发事件，我曾经历过一次突发事

件，某年 5 月的一天做晚饭时，我所居住的单元 4 楼煤气管道

着火了（实际上是主人使用不当导致煤气灶着火），这家的女

主人在阳台上喊：“煤气管道着火了！煤气管道着火了！”我

听到后，大脑的第一个反映就是电影中的镜头：楼爆炸了！于

是，我拽着我们家那俩口人就往楼下跑。当跑到外面时，看到

我们这个单元的人个个是狼狈不堪：有没穿鞋的；有只穿着内

衣内裤的；还有的手上点点滴的……这就是突发事件的现场—

—“乱”！而天安门自焚现场，谁先点火、谁后点火、警察手

里拿着灭火毯等着喊口号、摄像镜头远距离的、近距离的、高

空的、地面的等等，这一切井然有序，除非事先安排好的，答

案不言而喻。 

当我把自己所经历的这场突发事件讲给学生时，课堂上爆

发了一阵阵笑声，笑声过后，我们再分析“天安门自焚”的漏

洞，最后得出自焚是中共自导自演的一出戏。然后我告诉学生，

法轮功是教人向善的佛家上乘修炼大法，弘传一百多个国家和

地区，而中共却残酷地迫害法轮功学员，有的被劳教；有的被

判刑；有的被迫害致死；有的甚至被活摘器官。

学生明白迫害真相后，义愤填膺，有的学生立即

站起来说：“老师，我们能为你们做什么？”学

生的良知被唤醒了。我说，老师什么都不需要，

要的就是你的这份良知。 

学生学会“忍” 
2011 年 9 月一天，我正走在校园，我曾教过

的一个男生跑过来，给我讲了他的一段经历：老

师，你知道吗？前段时间我退学了，到哈尔滨去

打工了。有一天，老板娘开始骂我，骂得很难听，

我没吱声，她连骂了我一个星期，我都不吱声，

就忍着。后来老板娘奇怪了，就问我：“我天天

骂你，你都不吱声，也不生气，象你这个年龄的

人怎么能做到？”我告诉她：第一，你的年龄与

我妈差不多，从长辈的角度我应该尊重你。第二，

最重要的是，我的老师教育我要按“真、善、忍”

做人，我必须做到忍。老板娘听了之后，立即把

我的工资翻了一番。 

这个学生对我说：“老师，通过这件事我知

道在社会上怎么做人了，但我感觉自己的知识还

很欠缺，所以就回学校念高三了，准备考大学。”

我听了之后，深深为这个学生感到高兴。他最初

是非常反对法轮功的，思想比较偏激，同学都开

玩笑说他是精神病，我不厌其烦地找他谈了很多

次，告诉他做人的道理，最后他接受了真相。◇

“政治课”老师修大法

央视节目中“自焚者”王进
东的衣服、面部都被烧坏，
而两腿间装有汽油的雪碧
瓶却完好无损，最易燃烧的
头发也还完整。一警察拎着
灭火毯，晃来晃去等待拍
摄，等王喊完口号后，才把
灭火毯盖到王的头上。 

法轮大法的修炼者来自社会各个行业，各个
阶层，其中不少是医生。他们在大法修炼中，不
仅获得身心健康，更遵循“真、善、忍”法理的
要求，恪尽职守，救死扶伤，对患者认真负责、
一视同仁，从医过程中，不收患者红包，也不去
拿药品及器械回扣。 
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法轮大法救了我家祖孙三代
【明慧网】得法修炼之前，我是

一个对名、利、情很执着的女强人，

在单位里，因为我是科长，厂里的东

西都归我管，所以经常把厂里的东西

往家拿，买东西和出差都是双倍的报

销。经常和同事吵架，不听我的就搞

报复。因为多次堕过胎，十多年都怀

不起孩子，到处治疗也没用，我们俩

口子经常闹离婚，丈夫沉迷于酒中。 
公公婆婆看到这种场面，总说

我：一个女人，饭都不知道搞，家务

也不做，整天就打扮的跟个妖怪一

样，脾气又不好，又没有生小孩子，

这样的女人要有什么用？赶快离婚！

这样一个即将破碎的家庭，全家人为

此很伤神。 
就在此时，也就是一九九六年，

我喜得大法，明白了法理，知道按师

父的要求做好，把从厂里拿回家的东

西又拿回去了，出差买东西，也不多

报销了。脾气也变的好多了，懂的去

关心别人，尊重对方。和同事的关系

也融洽了，在家孝敬公公婆婆，关心

丈夫，处处为别人着想。这样三个月

后，我怀上了儿子，后来又生了个女

孩。所有知道我的人都说我修炼法轮

大法后，判若两人。 
一、大法给了我全家第二次生命 
一天，我发生了车祸。我当即晕

死过去好长时间，等苏醒过来，才想

起请师父救我。当时我的腿肿的好

大，无法行走，自行车全坏了，司机

以为我死了，已逃走。 
我不知怎么办，想起师父讲的“好

坏出自一念”，我马上想：我没事，

我是大法弟子。回家后，通过静心学

法，几天就好了。这些神奇的事直接

导致了我丈夫、儿子、女儿都走入了

大法中。公公在看大法书，婆婆也受

了益。过程中，有很多危险的事，不

过都在师父的呵护下化险为夷。 
二、丈夫 
丈夫没修炼之前，嗜酒如命，认

识他的人给取了一个外号“酒仙”。

每天吃饭之前，第一件事就是喝一瓶

酒，都到了没有酒就吃不下饭的程

度。还经常抽烟，每天最少抽一整包。 
因过度的喝酒，导致酒精中毒，

脸上烂的不成样子。别人家初一、十

五都热热闹闹的，而他还在医院打吊

针。想尽了一切办法，让他戒，可是

治标不治本，他一看到别人喝，他还

是忍不住，也想喝。这件事让当时的

我很头痛，但却也无可奈何。 
但自从我修炼后，这个曾经让我

头痛的事迎刃而解。丈夫看到修炼前

和修炼后的我判若两人，觉的大法太

神奇了，也走上了修炼的道路。从此

以后，很轻松的戒掉了酒和烟。身体

变的很强壮了，熟悉他的人都说：“你

这法轮功还是炼得，炼的白脸透红，

越来越年轻了；生意也越做越大，脾

气性格都变好了。” 
二、公公、婆婆 
别人家里婆婆和儿媳妇的关系总

搞不好，而我们家自从我修炼了之后，

和婆婆的关系一直很融洽。公公刚开

始因为受党文化的毒害太深，不仅不

准我学，还砸过师父的法像。我发正

念清除他背后的邪恶因素，他一看我

发正念，就打我耳光。结果，他一出

门，就被别人无缘无故的打耳光，因

他还不悔改，后来又因为摔了一跤，

落的了个半边瘫，天天躺在床上，每

次一有机会，我就跟他讲真相，告诉

他砸师父的法像是不对的，要他写郑

重声明，他一开始也不肯，但经过我

的努力和师父的帮助，最后还是写了，

也相信了法轮大法是好的。 
有一件很神奇的事，村里有一次

发大水，因四面都是山，直接导致了

泥石流，一块块巨大的石头从山上

“砸”下来，当时是晚上，等公公婆

婆反应过来之后，水已经淹没脚了，

婆婆慌忙之下，把钱和一些贵重的东

西全部藏到放电视机的柜子底下。等

一切弄好之后，水已经淹到脖子了，

婆婆把四岁的外孙女高高的举在头

上，一步步的往外“游”去，好不容

易出去了，被水冲的忽上忽下。公公、

婆婆把大法护身符一直挂在脖子上。

婆婆当时就想了一句：法轮大法好、

真善忍好。 
忽然，从上游冲来一棵好大的树，

横在了那里，公公、婆婆见状，马上

抱着四岁的外孙女，爬上了树，村里

有些明真相的人都上了树，保住了性

命。事后，公公、婆婆去看房子，四

周都被冲倒了，唯独我们家一堵墙没

倒，那一面放了，钱和家里所有值钱

的东西，都在那一堵墙后面。别人

家里有六七口在家，其中还有壮年

的也一个都没走出来，有的直接被

石头砸死，而我们家两位七十多岁

的老人和四岁大的小女孩都平安

逃过。那些捡回一条命的人也是经

济损失巨大。唯独我们一家，没有

受多大的损失，家里值钱的一点都

没少，连电视机都没坏，完好无损。

按理说，水应该会把电视机冲走，

但偏偏就没有，事后，婆婆、公公

真心的感谢大法师父救命之恩。 

经过这件事后，每逢年过节

和师父的生日，婆婆就会蒸几个蛋

放在师父法像前，并且也恭恭敬敬

的跪拜。婆婆现在已经七十多岁

了，家里的事全是她做，还要去种

田，精神身体一直也很好，这真是

一人炼功，全家受益啊。 

三、儿女 

儿子两岁半时，到我哥哥家

玩，他的摩托车放在门前，我哥哥

的三岁的儿子去玩摩托车，差一点

就被压住了。当时只有我儿子一个

人在场，我儿子看到了就马上去帮

表哥的忙，他看到我儿子去了，就

赶快跑开了，摩托车一下子倒在了

我儿子一个人身上，导致我儿子头

裂开大口子，大出血。当时，我看

到儿子满身是血，就哭了，儿子却

说：不用怕，念“法轮大法好！我

有师父保护。”儿子事后还告诉我，

他觉得当时有法轮在转。后来送到

医院缝了九针，几天后就好了。 

还有一次，儿子在电梯上玩，

一脚踏空，从顶一直滚到下面来，

头上撞起了一个大包，但是他一点

都不觉得痛，他跟我说是师父保护

了他，要不然早就没命了。 

女儿两岁时出去玩，被一辆

摩托车压倒在地，当时司机叫我女

儿时，已没反应，后来送到医院就

“吐”，其它什么也没检查出来，

就是脚被压破了，出了不少血。司

机当时可吓坏了，但又觉得奇怪，

说：“这样压下去，我还认为没命

了呢。” 

千言万语只想说一句：师恩浩

荡，感谢师恩；助师正法，无上荣

光。 

 



 

古语云“湛湛青天不可欺，未曾

动念已先知”，有人因一念的诚善而

得到福报，因天道佑善；有人因一念

的邪恶，就明显遭天谴。所谓福田就

在心田，种什么因，结什么果，天理

昭彰，丝毫无差。 
明朝有一富人徐池，与徐八的住

处很近，看见徐八的房屋壮观漂亮，

便想方设法谋取。徐八起初并没有卖

房的打算，徐池就引诱他的儿子去赌

博，以至于倾家荡产，最后只得把房

子卖给徐池。徐八很难过，于是父子

不和睦，愤闷而死。 
不久，徐池的三个儿子和五个孙

子都得了重病。徐池梦到祖父对他

说：“你的灾祸就要来临了！你还记

得不久前得到房屋的原因吗？徐八

在阴府控告你了！”徐池很害怕，第

二天一早就到城隍庙去祈祷，才刚走

进庙，看见一位乞丐，表现很惊讶的

样子。有人问他原因，乞丐悄声说：

“昨夜偶然睡在庙里，看见有人手拿

诉状，控诉徐池诱他儿子赌博而倾家

荡产，没想到今天就碰上徐池来祈

祷，所以我很震惊。”徐池听了，更

加恐惧。 
不出一年，徐池也一病不起，不

久就死了，子孙也都相继而亡。◇ 

份外之财不可得 
不义之财不可取 

捐。而中国老百姓纳税，除了养活

政府人员外，还得养活整个共产党

系统，等于双重纳税，再加上中共

党员贪污的钱，就知道中国百姓的

负担有多重了，怎么能多挣钱呢？

共产党真是既要钱又要人命啊！ 
其实，共产党是魔鬼毁灭人类的

工具，它用党文化给人洗脑，放纵

人的欲望，败坏人的道德，让人不

信神、迫害信神的人，最后使你遭

到天谴、报应，达到毁人的目的。

法轮功学员秉承天意，告诉人“天

灭邪共，退党保命”，真的是在救

人啊！ 
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【明慧网】中国人为什么挣的钱

少呢？中国人该挣到的钱哪里去

了？我告诉你，你该挣的钱都被拿

去养活共产党去了。有不信的人说：

“外国也有党啊，为什么人家挣的

多呢？”外国的党和共产党区别可

太大了。 
先说入党吧。美国有民主党、共

和党，台湾有国民党、民进党等等，

首先，人家入党的时候不用宣誓把

命献给党。而入中共时，必须要宣

誓把命献给它。 
国外老百姓纳税是给国家，不用

养活党，党需要钱，得到社会上募

中国人为什么比外国人挣钱少

的罪证，各地却因为“通知”的误导

发生了公安强行驱散炼功群众、非法

抄家、拘禁、罚款等严重干扰法轮功

学员正常修炼的事件。到 1999 年

四·二五之前的 3 年中，中共的打压、

骚扰没有间断。最后在 1999 年 4 月

由警察殴打及非法抓捕法轮功学员

的“天津事件”，引发了“四·二五”

法轮功学员万人和平上访。 

“四·二五”上访经过简要：

1999 年 4 月 11 日，中共政法委书记

罗干的连襟何祚庥，在天津教育学院

《青少年科技博览》杂志发表了题为

“我不赞成青少年练气功”的文章。

该文以捏造事实的卑劣手段，指名恶

毒攻击、陷害、诬蔑法轮功。 

4 月 18 日至 24 日，部分天津法

轮功学员前往天津教育学院及相关

机构反映实情。23 日和 24 日，天津

市公安局动用防暴警察殴打和非法

逮捕法轮功学员，致使学员流血受

伤，45 人被抓。法轮功学员在天津

市政府被告知：公安部介入了这个事

件，你们去北京才能解决问题。 

出于对政府的信任，法轮功学员

4 月 25 日自发来到国务院信访办。

当日，在国务院总理的直接关注下，

合理解决了天津暴力抓人事件。晚上

学员们散去时，地上一片纸屑都没

有，连警察扔的烟头都给捡起来了。

法轮功学员所表现出的和平理

性和对正信与公义的坚守，得到了国

际社会的高度评价。◇ 

【明慧网】1999 年 4 月 25 日，

上万法轮功学员在北京和平上访，也

就是人们常说的“四·二五”上访。

上访背后的原因，是中共多年不断打

压法轮功学员正常的修炼。 

中共从 1996 年起，就暗地里开

始了对法轮功的打压。先是中宣部

1996年发通知禁止出版法轮功书籍，

紧接着，中央政法委书记罗干授意公

安部，发出通知在全国对法轮功进行

秘密调查，为“取缔”作准备。随后

在 1998 年又多次发出通知，秘密网

罗罪证欲定法轮功为“邪教”。这些

秘密调查虽然并未发现一条法轮功

万人和平上访的真实原因 


